
Q
.
民
生
委
員
を
ひ
と
こ
と
で
言
う
と
？

猪
上

　簡
単
に
言
う
と
、
各
地
域
に
存
在

す
る
民
生
委
員
は
、
そ
こ
に
暮
ら
す
人
た

ち
の
困
り
ご
と
を
聞
い
て
行
政
や
関
係
機

関
に
繋
ぐ
架
け
橋
の
役
割
を
し
て
い
ま

す
。
対
象
は
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢
者
ま

で
。
「
通
院
や
買
い
物
が
不
便
に
な
っ

た
」
「
将
来
が
不
安
」
な
ど
小
さ
な
悩
み

か
ら
大
き
な
悩
み
ま
で
、
何
で
も
気
軽
に

相
談
で
き
る
存
在
で
す
。
ま
た
、
児
童
委

員
も
兼
ね
て
お
り
、
子
ど
も
、
子
育
て
の

応
援
団
的
存
在
で
も
あ
り
ま
す
。

Q
.
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
か
？

猪
上

　地
区
ご
と
に
児
童
の
見
守
り
、
あ

い
さ
つ
運
動
や
一
人
住
ま
い
の
高
齢
者
へ

手
作
り
弁
当
の
配
布
、
サ
ロ
ン
・
清
掃
活

動
な
ど
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

中
で
も
、
私
が
最
も
大
切
だ
と
考
え
て
い

る
の
は
、
担
当
す
る
地
域
の
実
態
を
把
握

す
る
こ
と
で
す
。
一
人
住
ま
い
の
高
齢
者

宅
へ
の
訪
問
や
悩
み
ご
と
を
抱
え
て
い
る

人
か
ら
の
相
談
を
受
け
な
が
ら
、
誰
が
ど

ん
な
こ
と
で
悩
み
を
抱
え
て
い
る
か
を
受

け
と
め
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

Q
.
悩
み
を
打
ち
明
け
て
も
ら
う
の
は
簡

単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
よ
ね
？

猪
上

　気
軽
に
相
談
し
て
も
ら
う
た
め
に

は
、
や
は
り
人
間
関
係
を
築
い
て
い
く
必
要

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
何
で
も
話
せ
る
関
係

を
作
る
に
は
相
当
の
時
間
を
要
し
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
民
生
委
員
を
長
く
続
け

た
い
で
す
ね
。
民
生
委
員
は
1
期
3
年
で

す
が
、
6
割
の
人
が
1
、
2
期
で
退
任
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
安
芸
高
田
市
だ
け

で
な
く
、
広
島
県
や
全
国
で
も
同
じ
傾
向

で
す
。

Q
.
民
生
委
員
さ
ん
に
長
く
続
け
て
も
ら

う
こ
と
が
、
地
域
で
活
動
す
る
た
め
の
第

一
歩
で
す
ね
。

猪
上

　1
期
目
の
民
生
委
員
は
ま
だ
顔
や

名
前
を
地
域
の
人
に
知
ら
れ
て
い
ま
せ

ん
。
回
覧
板
な
ど
で
も
お
知
ら
せ
し
ま
す

が
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
か
な
か
周
知
で
き

ま
せ
ん
。
1
期
目
は
ま
ず
、
顔
と
名
前
を

覚
え
て
も
ら
う
こ
と
が
最
初
の
活
動
に
な

る
で
し
ょ
う
。
顔
も
知
ら
な
い
人
に
、
な

か
な
か
相
談
も
し
に
く
い
で
す
よ
ね
。

Q
.
市
民
の
み
な
さ
ん
に
望
む
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？

猪
上

　ま
ず
、
ご
自
身
の
地
域
担
当
の
民

生
委
員
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

あ
な
た
の
地
域
に
も
必
ず
い
ま
す
。
そ
し

て
何
か
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
遠
慮
せ

ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
民
生
委
員
に
は

守
秘
義
務
が
課
せ
ら
れ
て
い
る
た
め
、
そ

の
内
容
を
決
し
て
口
外
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

Q
.
次
の
1
0
0
年
に
向
け
て
こ
れ
か
ら

の
目
標
や
夢
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

猪
上

　先
ほ
ど
も
話
し
ま
し
た
が
、
長
く
活

動
し
て
く
れ
る
民
生
委
員
を
増
や
し
て
い
く

こ
と
。
そ
の
た
め
に
は
、
民
生
委
員
の
精
神

的
な
負
担
を
軽
減
し
て
い
く
こ
と
を
考
え
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
孤
独
死
や
虐

待
な
ど
、
深
刻
な
事
例
も
あ
り
ま
す
が
、
一

人
で
抱
え
込
ま
ず
、
横
の
繋
が
り
を
強
く
し

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
民
生
委
員
の
先

輩
に
は
5
期
、
6
期
と
続
け
て
こ
ら
れ
た
方

も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
30
年
間
活
動
を
し
て

い
る
方
も
い
ま
す
。
民
生
委
員
同
士
も
サ

ポ
ー
ト
し
合
え
る
よ
う
な
体
制
づ
く
り
を

行
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
そ
し
て
、
こ
れ

か
ら
さ
ら
に
一
人
住
ま
い
の
高
齢
者
や
高
齢

世
帯
は
増
え
て
い
き
ま
す
。
民
生
委
員
が
活

動
す
る
こ
と
で
、
そ
こ
に
暮
ら
す
人
が
「
い

ざ
と
い
う
時
に
は
目
を
か
け
て
く
れ
る
人
が

い
る
」
「
相
談
で
き
る
人
が
い
る
」
と
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
し
た
い

で
す
。

平成29年に100周年の節目の年を迎えた『民生委員制度』。
大正6年に岡山県で発足した、貧困者の相談や就職のあっせんなどを行う
『済世顧問制度』を始まりとしています。
地域で活動する民生委員さんとは、一体何をしていてどんな存在なのでしょう？　
安芸高田市民生委員児童委員協議会 猪上優彦会長に教えていただきました。

県外で公務員を退職後、故郷の安芸高田市に帰郷。当時の自治会長と市の担当者からの依頼を受
け、「少しでも地域のお手伝いになれば」と民生委員を引き受けた。2期目で吉田地区民生委員児童
委員協議会の会長に。3期目で市の同協議会会長、4期目で県の同協議会会長に就任。全国民生委
員児童委員連合会の理事も務める傍ら、現在も吉田地区の民生委員として活動中。

地域住民の方の相談にのるほか、75歳以
上の高齢者に手作りのお弁当を届けたり、
幼稚園や保育園の訪問、土師ダムの清掃
など、毎月様々な活動をしています。八千
代地区の民生委員は15名。その中の9人は
一昨年の12月に誕生したフレッシュな面々
です。今年は1年間経験を積んだ新人民生
委員さんの活躍にも期待しています。

沖本由利子会長

八千代地区

平成5年から高齢者施設「高美園」で月に
1度、洗濯たたみを実施しています。年末
には外壁のすす払いや門松の設置もして
いるんですよ。これからも民生委員として
の活動に力を注いでいくことはもちろん、
社会福祉協議会や地域のボランティアの
方とも連携しながら、幅広く見守り活動を
展開していきたいと思っています。

佐々木昌莊会長

美土里地区

高宮は担当するエリアがとにかく広い。民生
委員も他の地域のことまでは把握できてい
ないのが現状です。今後の目標は、民生委
員同士が情報を共有すること。今年1月の豪
雪の際には、倒木が道路をふさぎ、孤立し
た民家もありました。こうした災害時に地域
全体でサポートできるような新しい仕組み
を構築していく必要があると考えています。

中田實男会長

高宮地区

民生委員制度が始まった100年前に比べ、暮
らしや環境の変化は目覚ましいものがありま
す。それに合わせて、私たちが関わる制度や
仕組みも変わってきました。民生委員は、これ
らの制度を上手く活用した活動が必要とな
り、そのためにより一層、委員間の情報交換
が大切と思われます。今年を101年目のリスター
ト元年と位置づけてこれからも尽力します。

丸中盛久会長

甲田地区

民生委員で最も大切なのは、住民との信頼
関係を築くこと。そのためには長く委員を
続けてもらう必要があります。しかし、トラ
ブルなどに遭遇し、一人で悩んでしまう委
員も少なくありません。向原地区では民生
委員の困りごとに対応する『ガイドライン』
の作成を検討しています。委員を続けやす
い環境を整えるための取り組みです。

迫　能典会長

向原地区

□社会福祉課　社会福祉係　☎・お太助フォン 42-5615問
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