
□□地域営農課　営農支援係
　　☎・お太助フォン 47-4021
　　広島北部農協　営農部　指導販売課
　　☎54-0814

申問

野菜・果樹の新品種紹介、
栽培方法講座 　　

生産者に学ぼう、現地研修会

イベント使用・
売れ筋商品の栽培講座

手を加えてもうける加工品講座

安芸高田市・JA広島北部 無料アグリセミナー

おいしい品種や珍しい品種などの紹介や、
その栽培方法が学習できます。
　日時／第1火曜　10時～11時30分
　会場／道の駅三矢の里あきたかた
 ベジパーク安芸高田　２階研修室

ほ場で野菜や果樹の育て方や、
鳥獣害の対策方法を学習できます。
　日時／第3火曜　13時30分～15時30分
　会場／市内ほ場

野菜や果物を加工して、直売所で
販売する知識が学習できます。
　日時／第4火曜　13時30分～15時30分
　会場／クリスタルアージョ調理実習室ベジパーク安芸高田でよく売れる商品やイベントで

使用する商品の栽培方法が学習できます。
　日時／第2火曜　10時～11時30分
　会場／道の駅三矢の里あきたかた
 ベジパーク安芸高田　２階研修室

定員なし

申込不要
定員15人

要申込

次回は 6/2（火）秋野菜種子新品種の紹介

次回は 5/12（火）スイカの栽培
新品種の紹介

次回は 5/19（火）ブドウ栽培管理

次回は 5/26（火）加工品製造・
販売に必要な許可

Newcomer

よろしくお 願 いします
令和2年度新規採用職員

下土居 猛さん

大工
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退任あいさつ 浜田 一義
元地域おこし協力隊 沖田 政幸さん

3年間の歩みとこれからのこと

第3回
懸賞付きアンケート集計結果
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安芸高田市
八千代支所
美土里支所
高 宮 支 所
甲 田 支 所
向 原 支 所

☎・お太助フォン 42-2111（代）
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本庁・支所連絡先

安芸高田市
ホームページ
https://www.akitakata.jp

市役所開庁時間 8:30～17:15
(土曜・日曜日、祝日、年末年始は閉庁)

〈 今月の表紙 〉
令和2年度

安芸高田市新規採用職員
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https://youtu.be/219-OtHGje8

新型コロナウイルス感染予防

感染症対策や

マスクの自作
方法を

紹介

タレントの鈴木福くんと夢ちゃんが紹介

やってみよう！　
新型コロナウイルス感染症対策
みんなでできること

文部科学省YouTubeチャンネル

123
「密」を避ける

換気が悪い
密閉空間

手をぬらした後
石けんをつけ
手のひらをよくこする

手の甲を
のばすようにこする

指先、爪の間を
念入りにこする

指の間を洗う

親指と手のひらを
ねじり洗いする

手首も忘れずに洗う

マスクで覆う

何もせず
くしゃみや
咳をする

くしゃみや咳を
手でおさえる

ティッシュや
ハンカチで
おさえる

袖で口と鼻を
おさえる

くしゃみや咳をするときのエチケット爪を短く切って丁寧に洗いましょう 人が集まる場所を避けましょう

多数が集まる
密集場所

間近で接する
密接場面

咳エチケット

×
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〇

〇
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正しく手洗い

3つの
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本紙掲載のイベント情報等は、4月10日現在の情報のため、新型
コロナウイルス感染症拡大の影響で中止、または延期となる場
合があります。
最新の情報は、各イベントの問い合わせ先に確認してください。

みんなで
できる！

せき

せき

せき

せき
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合
併
か
ら
４
年
を
経
過
し
た
平

成
20
年
４
月
に
市
長
に
就
任
し
、

「
合
併
し
た
こ
と
で
市
役
所
は
遠

く
な
っ
た
け
れ
ど
、合
併
し
て
良

か
っ
た
」と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
な
市
政
を
目
指
し
て
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。

　
リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
等
に
代
表

さ
れ
る
不
安
定
な
経
済
状
況
に

加
え
、全
国
平
均
よ
り
も
早
く
少

子
高
齢
化
が
進
展
す
る
中
で
、市

を
存
続
さ
せ
る
た
め
の
仕
組
み
を

作
っ
て
い
く
こ
と
が
重
要
と
考

え
、ま
ず
は
財
政
面
、人
材
確
保

の
面
を
中
心
に
進
め
て
ま
い
り
ま

し
た
。

　
財
政
面
で
は
、将
来
に
わ
た
っ

て
安
定
的
な
財
源
を
確
保
す
る
た

め
、業
務
効
率
化
、空
き
家
等
の

民
間
施
設
も
含
め
た
既
存
施
設

の
活
用
・
廃
止
を
中
心
と
し
な
が

ら
も
、市
民
の
利
便
性
が
向
上
す

る
よ
う
公
共
交
通
を「
お
太
助
ワ

ゴ
ン
」等
へ
変
換
す
る
等
の
工
夫

を
し
な
が
ら
、行
財
政
改
革
を
断

行
い
た
し
ま
し
た
。

　
次
に
、人
材
確
保
の
面
に
お
い

て
は
、生
産
年
齢
人
口
が
減
少
す

る
中
で
、「
男
女
共
同
参
画
社
会
」

の
推
進
だ
け
で
な
く
、他
自
治
体

に
先
駆
け
て「
多
文
化
共
生
社

会
」の
推
進
を
図
る
と
と
も
に
、

も
や
い
の
精
神
で
市
民
同
士
が
支

え
あ
う「
共
助
」の
精
神
を
基
礎

と
し
た「
市
民
総
ヘ
ル
パ
ー
構

想
」、「
生
活
支
援
員
制
度
」を
導

入
し
ま
し
た
。

　
近
年
は
、よ
り
明
確
に
人
口
減

少
に
歯
止
め
を
か
け
る
こ
と
を
重

点
に
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。「
本

市
に
住
め
ば
、「
子
育
て
が
し
や
す

い
」、「
都
会
に
負
け
な
い
教
育
が

受
け
ら
れ
る
」、「
仕
事
も
で
き
る
」

状
況
を
作
り
出
す
た
め
、光
フ
ァ

イ
バ
ー
網
の
整
備
に
加
え
、「
在
宅

育
児
世
帯
支
援
給
付
金
」等
の
独

自
施
策
も
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。そ
の
結
果
、平
成
30
年
度
の
人

口
に
お
い
て
は
、合
併
以
来
、初
め

て
社
会
増
と
な
り
ま
し
た
。こ
れ

は
、こ
れ
ま
で
の
人
口
減
対
策
に

対
し
て
、皆
様
の
ご
協
力
の
お
陰

と
深
く
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
は
、新
市
長
の
も
と
、融

和
と
強
調
を
基
本
に
、市
の
基
本

理
念
で
あ
る「
人
　
輝
く
　
安
芸

高
田
市
」の
実
現
に
向
け
て
、大
き

く
発
展
す
る
こ
と
を
願
い
、一
市

民
と
し
て
協
力
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
結
び
に
、市
長
と
し
て
３
期
12

年
、合
併
前
の
町
長
時
代
を
含
め

ま
す
と
５
期
20
年
の
長
き
に
渡

り
、ト
ッ
プ
と
し
て
行
政
運
営
を

担
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
の
も
、

市
民
の
皆
様
を
は
じ
め
、市
議
会

議
員
の
皆
様
、職
員
の
皆
様
の
ご

協
力
が
あ
っ
て
の
こ
と
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。心
よ
り
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。本
市
の
さ
ら
な
る
繁
栄

を
祈
念
し
、退
任
の
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。

退
任
あ
い
さ
つ
浜
田 

一
義

　
商
工
観
光
課
に
配
属
さ
れ
、田

ん
ぼ
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
携

わ
っ
て
き
た
沖
田
さ
ん
。１
年
目

に
は
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
の
パ
イ
オ
ニ

ア
と
し
て
知
ら
れ
る
青
森
県
の
田

舎
館
村
の
視
察
に
参
加
し
、２
年

目
に
は
田
舎
館
村
か
ら
持
ち
帰
っ

た
苗
８
種
類
を
試
験
栽
培
、そ
し

て
３
年
目
と
な
る
昨
年
は
、た
か

た
ん
を
描
い
た
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
を

完
成
さ
せ
ま
し
た
。「
田
ん
ぼ

ア
ー
ト
の
い
い
と
こ
ろ
は
、完
成

し
た
ア
ー
ト
で
観
光
客
を
呼
べ
る

こ
と
も
ひ
と
つ
で
す
が
、田
植
え

や
稲
刈
り
に
参
加
し
て
も
ら
え
る

と
こ
ろ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。市

に
暮
ら
し
て
い
て
も
田
植
え
を
し

た
こ
と
が
な
い
人
が
多
く
、田
ん

ぼ
に
入
っ
た
ら
大
人
も
子
ど
も

も
、み
ん
な
心
か
ら
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
」と
沖
田
さ
ん
。既
存
の

観
光
資
源
に
加
え
、こ
う
し
た
体

験
型
の
観
光
が
こ
れ
か
ら
の
市
に

は
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
並
行
し
て
進
め
て
き
た
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
が
も
う
ひ
と
つ
あ
り
ま

す
。そ
れ
が
民
泊
事
業
。観
光
地
で

は
な
い
場
所
に
観
光
客
を
呼
び
込

も
う
と
い
う
こ
の
取
り
組
み
。ま

ず
沖
田
さ
ん
自
身
が
ゲ
ス
ト
ハ
ウ

ス
に
つ
い
て
学
び
、民
泊
の
ル
ー
ル

な
ど
を
定
め
た
住
宅
宿
泊
事
業

法
の
免
許
を
市
で
初
め
て
取
得
し

ま
し
た
。農
林
水
産
省
の
農
山
漁

村
振
興
交
付
金
を
受
け
、プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
て
い
ま
す
。「
国

内
外
を
問
わ
ず
、何
も
し
な
い
た

め
に
田
舎
を
訪
れ
、住
民
と
同
じ

生
活
を
体
験
し
た
い
と
い
う
旅
行

者
が
増
え
て
い
ま
す
。そ
う
し
た

旅
行
者
を
楽
し
ま
せ
る
だ
け
で
な

く
、人
が
訪
れ
る
こ
と
で
そ
こ
に

暮
ら
す
人
が
喜
ん
で
く
れ
る
こ
と

が
何
よ
り
で
す
」と
沖
田
さ
ん
。

〝
や
っ
て
い
る
人
が
ハ
ッ
ピ
ー
で

な
け
れ
ば
続
か
な
い
〞
と
い
う
の

が
沖
田
さ
ん
の
モ
ッ
ト
ー
。「
自
分

の
周
り
が
幸
せ
に
な
れ
な
い
の
に

地
域
や
ま
ち
の
ス
ケ
ー
ル
を
ど
う

に
か
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
で

し
ょ
？
」。将
来
的
に
は
、６
町
に
１

軒
ず
つ
個
性
的
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
が

楽
し
め
る
面
白
い
宿
が
で
き
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
4
月
か
ら
、市
の
観
光
協
会
の

職
員
と
し
て
観
光
に
携
わ
る
沖

田
さ
ん
。「
東
京
で
２
回
イ
ベ
ン
ト

を
し
ま
し
た
が
、『
安
芸
高
田
市
』

を
知
ら
な
い
と
い
う
人
が
ほ
と
ん

ど
。こ
の
情
報
化
社
会
に
で
す

よ
！
知
ら
れ
て
い
な
い
と
い
う
こ

と
は
大
き
な
チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。あ
り
き
た
り
の
観
光

地
に
飽
き
た
人
た
ち
の
ニ
ー
ズ
が

必
ず
あ
る
」と
自
信
を
の
ぞ
か
せ

ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
、〝
観
光
地
を
巡

る
旅
〞
か
ら
、〝
暮
ら
し
を
体
験

し
人
に
会
い
に
行
く
旅
〞
へ
。沖

田
さ
ん
の
目
は
し
っ
か
り
と
市
の

未
来
を
見
据
え
て
い
ま
し
た
。

心
に
残
る
体
験
を

既
存
の
観
光
地
に
＋
α

観
光
地
で
は
な
い
場
所
に

観
光
客
を
呼
び
込
む
民
泊

３
年
間
の
歩
み
と

３
年
間
の
歩
み
と

こ
れ
か
ら
の
こ
と

こ
れ
か
ら
の
こ
と

令
和
２
年
３
月
卒
業

令
和
２
年
３
月
卒
業

元
地
域
お
こ
し
協
力
隊

沖
田 

政
幸
さ
ん

３
月
末
で
３
年
間
の
任
期
を
終
え
た
沖
田

さ
ん
。卒
業
後
も
こ
の
ま
ち
で
、家
族
と
と
も

に
暮
ら
し
ま
す
。任
期
中
の
こ
と
、こ
れ
か
ら

の
こ
と
を
聞
き
ま
し
た
。

３
月
末
で
３
年
間
の
任
期
を
終
え
た
沖
田

さ
ん
。卒
業
後
も
こ
の
ま
ち
で
、家
族
と
と
も

に
暮
ら
し
ま
す
。任
期
中
の
こ
と
、こ
れ
か
ら

の
こ
と
を
聞
き
ま
し
た
。

目
指
す
こ
れ
か
ら
の

観
光
の
在
り
方
と
は
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これまで成年被後見人の方は印鑑登録を申請する
ことができませんでしたが、条件を満たすことで、印鑑
登録を申請できるようになりました。
《申請方法》

成年被後見人と、その法定代理人が同行し窓口で
申請
《申請窓口》

総合窓口課窓口係、または各支所窓口係

《対象事業》
▪本市の魅力を発信し移住を促す事業
▪出身者やその家族とのつながりを築き直し、将来的

に移住につなげることを目的とした事業
▪市外からの通勤者を本市に移住させていくことを目

的とした事業
▪本市で生まれ育った高校生の地元定着、または将

来的なUターンを促進する事業
《交付金額》

対象事業の経費範囲内で20万円まで
※1,000円未満切捨て
《申請期限》
　5月22日（金）

■保険料率

■均等割額の軽減、2割・5割軽減の対象所得基準
マイナンバーカードの交付や申請のサポート、電子

証明書の更新を受け付ける臨時窓口を開設します。
《開設日時》

5月24日(日)　  8時30分～16時45分
《開設場所》

市役所本庁　総合窓口課
※吉田町以外に住所がある方で、臨時交付窓口で受

け取りを希望する方は、事前に総合窓口課窓口係か
住所地の支所へ5月20日(水)までに連絡してくださ
い。

※15歳未満の方の受け取りや、やむ
を得ない理由で本人が来られない
場合はお問い合わせください。

■年間保険料の限度額

※令和元年の所得をもとに計算した保険料の決定通知書は、7月中旬に送付します。

後期高齢者医療保険
令和2・3年度の保険料率等が変わります

民泊・交流・定住促進活動応援補助金
市の魅力を伝え、本市への移住・定住を促進する活動
を行っている市内団体に対して市が交付する補助金

成年後見制度
精神障害などで判断能力が不十分な方が、不利益な契約や
悪徳商法の被害に遭わないように保護、支援する制度

□問地方創生推進課　定住促進係　担当：戸田
☎・お太助フォン42-2124　 42-4376

募集開始
民泊・交流・定住促進活動応援補助金

マイナンバー(個人番号)カード
臨時交付窓口を開設します

制度に
関する

お知ら
せ 行政情報

□問総合窓口課　窓口係　担当：小井
☎・お太助フォン42-5616　 42-2130
　各支所（連絡先はP3目次下部に記載）

□問総合窓口課　窓口係　担当：小井
☎・お太助フォン42-5616　 42-2130

成年後見制度
成年被後見人の印鑑登録資格の変更

住宅の確保に困っている方の利用を促進するため、
4月1日以降の契約から入居時の連帯保証人が不要に
なりました。
《対象住宅》
▪市営住宅
▪特定公共賃貸住宅
▪市有住宅
▪若者定住住宅
▪若者用マンション
※本市以外の市町村では取り扱いが異なる場合があ

ります。

□問住宅政策課　住宅係　担当：岩本
☎・お太助フォン47-1202　 47-1206

公営住宅等入居時
連帯保証人が不要になりました

障害のある方が使用する軽自動車、原動機付自転
車等は軽自動車税が免除される場合があります（昨年
度減免を受けた方には納税通知書発送時に申請書を
同封します）。
《対象者》

4月1日現在、身体障害者手帳等を所持している方
※認定の等級や障害の部位によっては、減免の対象に

ならない場合があります。
《対象車両》

障害者本人が所有し、以下のいずれかに該当する
車両
▪障害者本人が運転する軽自動車等
▪障害者と生計を同じくする方が、その障害者のため

に運転する軽自動車等
　（障害者の年齢が18歳未満、または障害の状態が重

い方の場合は、生計を同じくする方の所有でも可）
▪障害者のみの世帯で、障害者を常時介護する方が

その障害者のために運転する軽自動車等
※減免できる車両は、障害者1人につき１台です。
※普通自動車で減免を受ける場合は、軽自動車税の減

免を受けることはできません。
※減免を受けた場合で、お太助タクシーチケットの交

付を受ける方は、交付枚数が半分になります。

《申請時必要書類等》
▪軽自動車税納税通知書
▪減免申請書
　（用紙は税務課、または各支所窓口係にあります）
▪手帳（身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳ま

たは精神障害者保健福祉手帳など）
▪車検証
　（車検証がない車種の場合は標識交付証明書）
▪運転する方の運転免許証　
▪印鑑
▪納税義務者のマイナンバーカード、もしくは個人番

号通知カード
※納税義務者以外の方が申請する場合は別途書類

（本人確認書類等）が必要です。
《受付期間》
　5月11日（月）～25日（月）
※昨年度減免を受けた方も、改めて今年度の申請が必

要です。
《申請窓口》　
　税務課市民税係、または各支所窓口係

□問税務課　市民税係　担当：岡田
☎・お太助フォン42-5614　 42-2130

□問保険医療課　医療保険年金係　担当：三宅
☎・お太助フォン42-5619　 42-2130

軽自動車税の減免申請を受け付けます

変更前 変更後
均等割額 45,500円 46,451円
所得割率 8.76％ 8.84％

変更前 変更後
年間保険料限度額 62万円 64万円

世帯主の前年中所得 + 世帯内の被保険者の前年中所得
軽減後の均等割額

変更前 変更後

33万円
以下

世帯内の被保険者全員の所得額が０円
（公的年金は控除額を80万円として計算）

8割軽減
9,100円／年

7割軽減
13,935円／年

上記以外 8.5割軽減
6,825円／年

7.75割軽減
（令和3年度以降は7割軽減）

10,451円／年
[33万円＋28万5千円×世帯内の被保険者数]以下

（変更前：[33万円＋28万×世帯内の被保険者数]以下）
5割軽減

22,750円／年
5割軽減

23,225円／年
[33万円＋52万円×世帯内の被保険者数]以下

（変更前：[33万円＋51万円×世帯内の被保険者数]以下）
2割軽減

36,400円／年
2割軽減

37,160円／年
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《対象者》
▪令和2年4月1日時点で「恩給法による公務扶助料」

や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金」
等を受ける方（戦没者等の妻や父母）がいない場合
に、以下の順で先順位の遺族一人に支給

①戦没者等の死亡当時の遺族で、令和2年4月1日まで
に戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受
給権を取得した方

②戦没者等の子
③戦没者等の「1.父母」「2.孫」「3.祖父母」「4.兄弟姉妹」
※戦没者等の死亡当時、生計関係を有している等の要

件を満たしているかどうかにより、順番が入れ替わ
ります。

④上記①～③以外の戦没者等の三親等内の親族（甥
おい

・
姪
めい

等）

※戦没者等の死亡時まで1年以上の生計関係を有し
ていた方に限ります。

《支給金額》
25万円（5年償還の記名国債）
《申請期間》
令和2年4月1日～令和5年3月31日
《申請窓口》
社会福祉課社会福祉係、または各支所窓口係

同順位の方がいる場合に必要な「同意書」を廃止し
ました。同順位の方が複数いる場合は、代表者を決め
請求してください。
※特別弔慰金の受け取りは遺族を代表する一人です。
※記名国債を受け取った方が遺族間の調整を行う必

要があります。

本市では現在以下の方々が委嘱されています。
■吉田町
　松原 美和子　藤田 美佐子　河野 敦子
■八千代町
　中本 吉徳　五郎丸 玲子
■美土里町
　毛利 宣生　堀川 由紀子
■高宮町
　宮本 早苗　岡﨑 豊　中土居 博臣
■甲田町
　上野 豊博　大下 典子
■向原町
　土肥元 康成　小路 順子

※敬称略

□問人権多文化共生推進課　人権多文化共生推進係　担当：倉田
☎・お太助フォン42-5630　 42-5630

人権擁護委員
法務大臣から委嘱され、人権相談や人権の考えを広め
るなどの人権擁護活動をしている民間の方々

※入居希望者多数の場合は抽選

種類 市営住宅 特定公共賃貸住宅 若者定住住宅

公募期間 5月1日（金）～5月15日（金）

住宅名 甲田町堂ノ口住宅
A棟1号室

甲田町紅葉ケ丘住宅
4棟8号室

向原町朝日が丘住宅
14棟1号室

高宮町来原住宅
1号棟

所在地 甲田町高田原1677番地26 甲田町上甲立1776番地1 向原町戸島2953番地1 高宮町原田3432番地2

家賃（月額） 16,600円～32,700円 18,800円～36,900円 34,700円～62,200円 30,000円

間取り 木造平屋
1LDK

木造二階建
3DK

木造二階建
4DK

木造二階建
3LDK

条件 ・所得制限（上限）
・所得制限（上限）
・同居親族がいる方、
　または60歳以上の方

・所得制限（下限・上限）
・同居親族がいる方、
　または60歳以上の方

・おおむね40歳までの方
・中学生までの子どもがいる方
※貸付期間は最低年齢の子

どもが満18歳になった後
の3月末まで

公営住宅の入居者を募集します

□問住宅政策課　住宅係　担当：岩本
☎・お太助フォン47-1202　 47-1206

身体障害者などの身体機能を補完、または代替する
ための補装具の費用の一部を支給します。

受給に必要な更生相談所の判定会を行いますの
で、希望する方は事前（おおむね10日前まで）に、社会
福祉課障害者福祉係、または各支所窓口で申請してく
ださい。
《日時》
▪6月24日（水）・10月28日（水）
▪受付／13時〜14時　▪判定開始／14時　
《場所》

クリスタルアージョ４階小ホール
■判定が必要な補装具
▪オーダーメイドの車いす▪電動車いす▪義肢
▪装具▪座位保持装置▪重度障害者用意思伝達装置
※既製品の車いす、歩行器、盲人安全つえ、義眼、眼鏡

の判定は不要です。
※補聴器は判定が必要ですが、今回の判定会では対

象外です。

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金
今日の日本の平和と繁栄の礎となった戦没者等の尊い
犠牲に思いをいたし、国として改めて弔慰の意を表する
ため、戦没者等の遺族に支給する特別弔慰金

□問社会福祉課　障害者福祉係　担当：日野
☎・お太助フォン42-5615　 42-2130

□問社会福祉課　社会福祉係　担当：檜山
☎・お太助フォン42-5615　 42-2130

身体障害者補装具判定会を行います 人権擁護委員を紹介します

戦没者等の遺族に第十一回特別弔慰金が支給されます

保険料は納付期限までに納めましょう

□三次年金事務所　☎0824-62-3107問

納付方法 ・日本年金機構から送付される納付書で納付（金融機関・郵便局・コンビニ・電子納付）
・口座振替やクレジットカードで納付

お得な制度 ・まとめて前払いすると割引きが適用
・追加で保険料（400円/月）を納めると受取額が増加　※付加保険料制度

年金受給者が所在不明な場合は届け出が必要です

令和2年4月分～令和3年3月分の保険料

月額16,540円

国民年金保険料の納付期限は、法令で「納付対象月の翌月末日」と定め
られています。期限までに保険料を納めないと障害基礎年金や遺族基礎
年金を受給できない場合がありますので、忘れずに納めてください。

年金受給者の所在がひと月以上不明な場合は、世帯員が速やかにお近くの年金事務所へ届け出てください。
届け出後に受給者の所在を確認し、不明な場合は年金の支払いを一時停止します。所在が明らかになった場合
は、受け取りを再開するための手続きを行ってください。
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□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

【 材料（4人分） 】

【 作り方 】

□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

①鮭は2切れずつに切って塩・酒をふる。
②しめじとブロッコリーは小房に分ける。
③アルミホイルを大きめに切って鮭・しめじ・ブロッコリー・

チーズの順に重ね、しっかり包む。
④フライパンに③を並べ水を張り、ふたをして20分ほど蒸し

焼きにする。
⑤フライパンから取り出し、皿に盛る。

鮭 ・・・・・・・・・・・240g
塩 ・・・・・・・・・・・2g
酒 ・・・・・・・・・・・大さじ1・1/3

ブロッコリー ・・100g
ぶなしめじ・・・・100g
ピザ用チーズ・・40g

(１人分）エネルギー136kcal
　　　   塩分0.8ｇ

たばこは、喫煙をしない周囲の方の健康にも大きな影響を与えます。特に、成長過程の子どもへの影響
が大きいということもあり、4月1日から学校や児童福祉施設等では敷地内が完全禁煙になりました。

健康あきたかた21推進中！
「2020年、受動喫煙のない社会を目指して
  ～たばこの煙から子ども達をまもろう～」

みんな笑顔で長生きしようやぁ

●食事はバランス良く
魚や肉、野菜、果物、海藻、豆類などを組み合わせ、
バランス良く食事をすることが大切です。
●塩分は控えめに
過度な塩分摂取は生活習慣病の原因になります。
上手に塩分を抑えて、美味しく食事を楽しみましょう。

からだに良い食事のポイント

2020年禁煙週間（5月31日～6月6日）テーマ

禁煙に  取り組んでみませんか？

「生活習慣病予防のための
  減塩レシピ」
  を作成しました

鮭のホイル焼き

日々の健康作りに
お役立てください。

市ホームページ
でも見れます

がん（肺や喉など）

循環器の病気
（心筋梗塞や狭心症、脳血管疾患など）

咳やたんが少なくなった

胃腸の調子が良くなった

血圧が下がった

その他症状が改善されることも消化器への影響
（胃潰瘍や十二指腸潰瘍、食欲不振など）

妊娠中の合併症 免疫機能の低下

の影響 禁煙
喫煙 の効果禁煙

医療保険が使える禁煙外来
もありますので詳しくはお問
い合せください。

せき

□9：30～11：15
　12：30～15：30
□クリスタルアージョ

5月12日（火） 
時

所

自宅でできる体力づくり

□健康長寿課　高齢者生活支援係　☎・お太助フォン 47-1281問

新型コロナウイルス感染症の拡大で外出を控えている方も多いと思いますが、自宅でも体を動かすこと
を意識し、体力・筋力の維持を心掛けてください。

週1回以上の継続が効果的。筋力がつくと転倒しにくい体になり、骨折や寝たきりになることを防げます。

1 2 3

6 5 4

「1・2・3・4」で肩の高さ
まで腕を横に上げ、「5・
6・7・8」で元の位置へ

「1・2・3・4」右足を後ろに上げ、
「5・6・7・8」で元の位置へ
※10回終わったら左足

「1・2・3・4」右足を横に上げ、
「5・6・7・8」で元の位置へ
※10回終わったら左足

足の裏がしっかり床に着くよう座
り、「1・2・3・4」でゆっくりと立ち上
がり、「5・6・7・8」でゆっくり座る

「1・2・3・4」で右膝を伸ばし、つ
ま先はしっかり自分の方に向
けて「5・6・7・8」で元の位置へ
※10回終わったら左足

「1・2・3・4」で肩の高さ
まで腕を前に上げ、「5・
6・7・8」で元の位置へ

前
に
！

横
に
！

後
ろ
に
！

横
に
！

自分の体力に合わせたおもりを使いゆっくりと手足を動かしてください

［ 　年齢　 ］

［ 　体重　 ］
［ 献血間隔 ］
［ 総献血量 ］

男性17～69歳・女性18～69歳
※65歳以上の方は60～64歳の間に
　献血経験のある方に限ります。
男女とも50㎏以上
男性12週間以上・女性16週間以上
過去12か月に 男性1200mL以内・女性800mL以内
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国

保

だ
よ
り

□保険医療課　医療保険年金係　☎・お太助フォン 42-5619問

非自発的失業者の方への軽減制度
解雇や倒産などで離職し、国民健康保険に加入した方（非自発的失業者）は、在職中と

同程度の掛金となるように国民健康保険税が軽減される制度があります。　
※制度を利用するには届け出が必要です。

税務課市民税係　　保険医療課医療保険年金係
各支所窓口係

・失業した方の「雇用保険受給資格者証」
・印鑑

対象者

軽減内容

申請時必要書類等

軽減期間

届出窓口

・離職日時点で65歳未満の方
・「雇用保険受給資格者証」の離職理由コードが以下のいずれかの方
　〈特定受給資格者〉11・12・21・22・31・32　　〈特定理由離職者〉23・33・34　

所得割、均等割、平等割で構成される国民健康保険税のうち、所
得割の部分で前年中の給与所得を30％に減額して保険税を計算
します（軽減前の給与所得額が100万円の場合、給与所得額を
30万円として計算）。

離職日の翌日の属する月から、
その月の属する年度の翌年度末まで。

例）令和2年3月31日に離職した場合
　  →令和2年度4月～令和3年度3月

※軽減判定には「雇用保険受給資格者証」が必要です。紛失された方はハローワークで再発行の手続きを行ってください。　

Vol.38

viva大作戦 趣味 好きな場所

古
民
家
再
生
の
プ
ロ
と
し
て
、
夕
方
の
情
報
番
組

に
も
出
演
し
て
い
る
下
土
居
さ
ん
。「
古
民
家
に
使
わ

れ
て
い
る
資
材
は
、今
で
は
も
う
手
に
入
ら
な
か
っ
た

り
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れ
な
い
よ
う
な
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。で

き
る
だ
け
、も
と
も
と
あ
る
も
の
や
デ
ザ
イ
ン
を
取
り

入
れ
た
趣
の
あ
る
家
作
り
を
し
て
い
き
た
い
」と
話
し

ま
す
。市
内
に
も
た
く
さ
ん
あ
る
誰
も
住
ま
な
く
な
っ

た
空
き
家
。下
土
居
さ
ん
の
思
い
に
賛
同
す
る
移
住

者
か
ら
の
相
談
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。不
便
さ
さ
え

も
魅
力
に
な
る
よ
う
な
、そ
ん
な
家
を
提
供
し
て
い
ま

す
。下
土
居
さ
ん
の
も
う
一
つ
の
顔
が
イ
ベ
ン
ト
の
主

催
者
。年
に
１
〜
２
回
、
自
宅
の
庭
を
開
放
し
て
、

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
や
子
ど
も
が
参
加

で
き
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
が
楽
し
め
る
「
ｖ
ｉ
ｖ

ａ
大
作
戦
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。「
観
光
地
と
し
て
市

外
の
人
を
呼
び
込
む
こ
と
も
も
ち
ろ
ん
大
切
で
す

が
、
ま
ず
暮
ら
す
人
が
楽
し
め
る
ま
ち
じ
ゃ
な
い
と
」

と
下
土
居
さ
ん
。出
演
者
・
出
店
者
と
の
交
渉
や
近

隣
住
民
へ
の
あ
い
さ
つ
、宣
伝
な
ど
の
事
前
準
備
は
ほ

ぼ
一
人
で
こ
な
し
ま
す
。そ
の
労
力
は
想
像
が
つ
か
な

い
ほ
ど
。「
誰
か
の
た
め
と
い
う
訳
で
は
な
い
ん
で
す
。

自
分
が
や
っ
て
い
て
楽
し
い
か
が
一
番
大
切
」
と
は
に

か
み
ま
す
。最
近
で
は
、
手
伝
い
た
い
と
言
っ
て
く
れ

る
仲
間
も
増
え
ま
し
た
。昨
年
11
月
に
開
催
し
た
イ
ベ

ン
ト
に
は
約
２
０
０
人
が
参
加
。「
毎
年
楽
し
み
に
し

て
く
れ
る
人
も
い
る
。近
隣
の
方
の
思
い
も
大
切
に
し

な
が
ら
続
け
て
い
き
た
い
で
す
」。今
年
は
秋
に
開
催

予
定
で
す
。ご
期
待
く
だ
さ
い
。

た
っ
た
一
人
で
始
め
た「
v
i
v
a
大
作
戦
」

2
0
0
人
が
集
ま
る
大
人
気
イ
ベ
ン
ト
に

魅
力
的
な
ま
ち
へ
の
第
一
歩
は

暮
ら
し
て
楽
し
い
ま
ち
で
あ
る
こ
と

安
芸
高
田
市
で
、
夢
を
抱
い
て
様
々
な
活
動
に
取
り
組
む
挑
戦
者
た
ち
。

彼
ら
を
突
き
動
か
す
原
動
力
と
そ
の
熱
い
想
い
に
迫
り
ま
す
。

趣味は古材や廃材を使った雑貨
を作ること。作品はviva大作戦や
各種イベントで販売しています。

下土居さん主催のイベント。昨
年は左官体験やビーズ、キャンド
ルなどのワークショップが登場。

し
も
ど
い

　     

た
け
し

下
土
居
　
猛
さ
ん

イ
ベ
ン
ト
の
チ
ラ
シ
は

奥
さ
ん
が
作
っ
て
く
れ
ま
す

下
土
居
建
設

自宅がある吉田町の相合地区。
中心部から近くて利便性が高く、
自然も豊かで魅力的な場所です。

大工

▶市ホームページ　広報紙印刷物広告募集要領

お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

広告掲載イメージ

め、障害者が社会のあらゆる分野に
積極的に参加する意欲を高めること
を目的に定められました。市では期
間中、クリスタルアージョで市内障
害者福祉事業所の活動紹介や、障
害者の方が作成した絵画や小物な
どの作品展を開催します。ぜひお越
しください。
問社会福祉課　●●係
　☎・お太助フォン42-5615
　 42-2130

令和2年版
広島県民手帳を販売します
令和2（2020）年版広島県民手帳が
発行されました。小さめのポケット
版と大きめのデスク版、2種類のサイ
ズを販売していますので、購入を希
望する方は、期間中に販売場所へお
越しください。
販売期間

11月26日（火）～12月20日（金）
販売場所

・政策企画課企画調整係
・各支所窓口
料・ポケット版（145㎜×85㎜）
　／630円（税込）
　・デスク版（215㎜×153㎜）
　／1,200円（税込）
※数に限りがあります。デスク版は
数が少ないため、売り切れる場合が
ありますのでご了承ください。
問政策企画課　企画調整係
　☎・お太助フォン42-5612
　 42-4376

募集
応募して

みませんか？ 

三矢そば打ち道場（第8期）
受講生募集
地産地消の推進とそば文化の普及

を」場道ち打ばそ矢三「、めたる図を
開催します。安芸高田産のそばを打
ち、ご家族や友人に美味しい「三矢
そば」をご馳走してみませんか。

内容本格的にそば打ち技術を習得
したい初心者の方を対象に、5回の
講座を連続して受講していただき
ます（そば打ちのための道具は用意
します）。
所御里茶屋(旧少年自然の家隣)
料2千円／1回（1万円／5回）
定員5名　時①2月3日(月)②2月4
日(火)③2月10日(月)④2月17日
(月)⑤2月18日(火)　※時間はい
ずれも15時30分～17時30分
講師奥出雲そば処　一福
島根県飯石郡飯南町頓原2322　
応募資格

安芸高田市に在住、または勤務して
いる方
申参加申込書、または氏名、住所、
連絡先を明記のうえ、地域振興事

広島県立三次看護専門学校
公開講座
看護専門学校教員の看護について
の知識や技術を地域のみなさまに
提供させていただく場として公開講
座を開催します。
■テーマ
健康でいきいきとしたからだづくり
～簡単にできるストレッチ＆筋トレ～
時12月6日（金）
　13時30分～15時30分
定員15名程度
申電話、またはFAXで受け付けま
す。FAXの場合は、名前・住所（町名
まで）・電話番号を明記のうえ、下記
までお申し込みください。
所 問広島県立三次看護専門学校
　〒728-0023
　三次市東酒屋町10518-1
　☎0824-62-5141
　 0824-62-0954

12月3日～9日は「障害者週間」
「障害者週間」は、国民に広く障害者
の福祉についての関心と理解を深

時日時　問お問い合わせ先　所場所　予予約　備備考　料料金　申申込

トピックスその他の

お知らせ

10
杯目

11
杯目

し
業
営
で
ま
晩
ら
か
朝

こ。
処
事
食
い
強
心
る
い
て

さ
客
お、
は
徴
特
の
店
お
の

る
え
応
に
ト
ス
エ
ク
リ
の
ん

0
5
2

種
類る

め
含
を
ク
ン
リ
ド。
上
以と

0
0
3

種

超
く
軽
を
類

和、
に
心
中
を
理
料
華
中
の

用
も
で
何
ど
な
食
洋、
食

手
が
つ
と
ひ
つ
一
の
そ。
意

メ
ル
ナ
ジ
リ
オ
、
ど
な

に
事
見
も
目
た
見
も
味。
力

能
堪
ご
を
品
一
た
し
ボ
ラ
コ

。
い
さ
だ
く

お食事と喫茶 KADO
□吉田町桂37-1　☎43-1519
□9:00～20:30　□日曜　□12台
住
営 休 P

ラーメンは醤油、こってり、白湯の3種類か
ら選択可能。スープに浸ったトンカツのしっ
とり感とさっくり感がたまりません

店主
角　暁さん

知っているようで知らなかった安芸高田市内の
名店・人気店をシリーズでご紹介。気になるお
店をチェックして、さっそく出かけてみよう！

※価格は全て税込です

り
あ
も
で
に
こ
ど、
見
一

ん
さ
屋
華
中
の
町
な
う
そ

店
と
い
ま
佇
う
違
間
見
と

お
は
体
正
の
そ、
が
す
で
名

家
る
れ
さ
た
満
も
心
も
腹

食
る
き
で
能
堪
が
理
料
庭

定
り
わ
替
日
の
気
人。
処
事

し
り
作
手
に
寧
丁、
は
に
食

ま
び
並
が
味
の
ろ
く
ふ
お
た

営
を
業
農
は
米
や
菜
野。
す

て
育
が
人
主
ご
の
主
店
む

日。
用
使
を
の
も
な
鮮
新
た

や
ら
ぷ
天、
か
ほ
の
り
わ
替

の
群
抜
パ
ス
コ、
ど
な
肉
焼

ら
か
ラ
ガ
鶏
と
骨
豚。
ン

が
ン
モ
ル
ホ
た
め
炒
く
辛
甘

美
る
な
く
た
み
頼
を
ス
イ
ラ

。
す
で
さ
し
味

麒麟
□八千代町佐々井1391-1　☎52-2535
□11:30～22:00　□水曜　
□八千代文化施設フォルテP利用

住
営
休

P

店主
黒瀬　栄さん

定食にも登場するホルモン炒めをラーメン
にのせた一品。上質な保ルオンの上品な
甘味と、採りける食感がたまりません

かつラーメン定食
900円

ホルモンラーメン
700円
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きめのデスク版、2種類のサイズを
販売しています。
販売期間

11月26日（火）～12月20日（金）
販売場所

・政策企画課企画調整係
・各支所窓口
料・ポケット版（145㎜×85㎜）
　／630円（税込）
　・デスク版（215㎜×153㎜）
　／1,200円（税込）
※数に限りがあります。デスク版は
数が少ないため、売り切れる場合が
ありますのでご了承ください。
問政策企画課　企画調整係
　☎・お太助フォン42-5612
　 42-4376

募集
応募して

みませんか？ 

三矢そば打ち道場（第8期）
受講生募集
地産地消の推進とそば文化の普及

を」場道ち打ばそ矢三「、めたる図を
開催します。安芸高田産のそばを打
ち、ご家族や友人に美味しい「三矢
そば」をご馳走してみませんか。

内容本格的にそば打ち技術を習得
したい初心者の方を対象に、5回の
講座を連続して受講していただき
ます（そば打ちのための道具は用意
します）。
所御里茶屋(旧少年自然の家隣)
料2千円／1回（1万円／5回）
定員5名
時①2月3日(月)②2月4日(火)③2
月10日(月)④2月17日(月)⑤2月
18日(火)　※時間はいずれも15
時30分～17時30分
講師奥出雲そば処　一福
島根県飯石郡飯南町頓原2322　
応募資格

安芸高田市に在住、または勤務して

いる方
申参加申込書、または氏名、住所、
連絡先を明記のうえ、地域振興事
業団までお申し込みください。
申込期間

12月2日(月)～令和2年1月10日(金)
問公益財団法人
　安芸高田市地域振興事業団
　☎42-1011
　 42-4322
　 kanri@mourinosato.jp

広島広域都市圏
ふるさとの魅力発見バスツアー
きのえ温泉ホテル清風館で入浴・昼
食、みかん狩りや竹原町並み散策な
ど、瀬戸内の島々を見渡せる絶景露
天風呂と話題の竹原の町並みを巡
るバスツアーを開催します。

時12月8日（日）
　8時30分～18時30分
集合解散場所

広島駅新幹線口（南区松原町1-2）
料8千円／1人
　（交通費、昼食代込み）
定員40名
（最少催行人数30名、定員に達し次
第募集終了）
問 申広交観光株式会社
　☎082-238-4930

放送大学入学生募集
放送大学4月入学生を募集します。
心理学・福祉・経済・歴史・文学・情
報・自然科学など、約300の幅広い
授業科目があり、1科目から学べま
す。全国の学習センターでサークル
活動など学生の交流も行われてい
ます。資料を無料で差し上げていま
すのでお問い合わせください。
出願期間

11月26日（火）～3月17日（火）
問放送大学広島学習センター
　☎082-247-4030

広島県立三次看護専門学校
公開講座
看護専門学校教員の看護について
の知識や技術を地域のみなさまに
提供させていただく場として公開講
座を開催します。
■テーマ
健康でいきいきとしたからだづくり
～簡単にできるストレッチ＆筋トレ～
時12月6日（金）13時30分～15時30分
定員15名程度
申電話、またはFAXで受け付けま
す。FAXの場合は、名前・住所（町名
まで）・電話番号を記載し下記へ申
し込んでください。
所 問広島県立三次看護専門学校
　〒728-0023
　三次市東酒屋町10518-1
　☎0824-62-5141
　 0824-62-0954

12月3日～9日は「障害者週間」
「障害者週間」は、国民に広く障害者
の福祉についての関心と理解を深
めるとともに、障害者が社会、経済、
文化、その他のあらゆる分野の活
動に積極的に参加する意欲を高め
ることを目的に定められました。市
では期間中、クリスタルアージョで
市内障害者福祉事業所の活動紹介
や、障害者の方が作成した絵画や小
物などの作品展を開催します。
問社会福祉課　障害者福祉係
　☎・お太助フォン42-5615
　 42-2130

令和2年版
広島県民手帳を販売します
令和2年版広島県民手帳が発行さ
れました。小さめのポケット版と大

時日時　問お問い合わせ先　所場所　予予約　備備考　料料金　申申込

トピックスその他の

お知らせ

安芸高田市教育委員会
文化財係専門員
　　  秋本 哲治

陣ヶ丸城
《高宮町原田》

シリーズ｢お城拝見！｣第84回

陣ヶ丸城の遠望（北側猪掛城麓から撮影）

周辺位置図（国土地理院地図に加筆）

陣ヶ丸城跡略測図（作図 秋本哲治）

土塁の突出部（北側より撮影）

の
承
伝

｢
｣

明
判
が

、
は
で
館
物
博
俗
民
史
歴
市
本

12

８
月

展
画
企
で
ま
日

｢

亡
興
の
族
一
橋
高

｣

開
を

た
て
隔
を
谷
と
城
掛
猪
の
田
原
る
れ
さ
と

ま
り
あ
に』
史
土
郷
原
来
『が
と
こ
る
あ
が

航
の
み
じ
な
お
を
近
付
の
こ、
で
名
字
の

ら
見
が
形
地
き
し
ら
跡
城、
と
る
す
認
確

が
と
こ
る
あ
で
構
遺
跡
城
が
こ
こ、
果
結

城
丸
が
陣
の
こ
は
回
今。
た
し
ま
り
か
わ

。
す
ま
し
介
紹
を
跡

地
立

に
上
山
す
ろ
下
見
ら
か
西
を
地
盆
田
原

の
南
ｍ
０
０
５
ら
か
城
橋
高。
す
ま
し
在
所

だ
な
的
較
比
は
体
全
山、
り
あ
に
上
根
尾

。
す
で
か
ら

史
歴

も
と
く
な
少、
が
す
で
明
不
は
等
承
伝

ら
え
考
と
部
一
の
城
掛
猪
は
に
期
初
和
昭

茂
吉
に
代
時
国
戦。
す
で
う
よ
た
い
て
れ

が
氏
橋
高、
は
帯
一
の
こ
た
れ
ば
呼
と
庄
下

、
が
た
し
ま
い
て
し
配
支

16

に
め
初
紀
世

と
領
戸
宍
て
め
攻
を
城
掛
猪
が
氏
戸
宍

｢
｣

外
以

は
に
字
の
近
付
も
に

｢

城
上

｣

、｢

谷
居
土

｣
｢

山
戸
宍

｣

関
に
ど
な
氏
戸
宍
や
城
ど
な

。
す
ま
れ
さ
目
注、
く
多
が
の
も
た
し
係

跡
城

北
南
は
体
全

90
ｍ

西
東

80

囲
範
の
ｍ

と
北、
に
央
中
を
Ⅰ
郭
た
し
斜
傾
く
荒、
で

Ⅰ
郭。
す
ま
り
が
広
が
地
坦
平
い
粗
に
東

残
に
的
片
断
が
塁
土
い
低
は
に
部
辺
縁
の

あ
が
切
堀
な
模
規
小
は
に
側
東。
す
ま
り

土
の
部
西
南
は
き
べ
す
目
注、
が
す
ま
り

も
で
中
の
跡
城
の
内
市。
す
で
部
出
突
塁

の
形
円
半、
で
設
施
御
防
い
し
珍
て
め
極

れ
ら
え
考
と
た
し
視
監
を
敵
ら
か
内
間
空

。
す
ま

・標高・・・・・・・

・比高・・・・・・・

・所要時間・・・

383m
90ｍ
高橋城から15分

登城
ガイド

察
考

城
の
氏
橋
高
が
城
橋
高
は
た
ま
城
掛
猪

の
？
方
戸
宍
た
し
撃
攻、
ば
れ
す
と
る
あ
で

。
す
ま
り

00 50m50m

370370

370370

360360

ⅠⅠ

げ
し
し
よ

25 広報 あきたかた 令和元年12月号

お
知
ら
せ

24広報 あきたかた 令和元年12月号

創
刊

入かだんな「。たしまれさ刊創が』しめたかたきあ『

とっょちでのいならか分かるいてっやが人なんど「

さまざまな理由でお店を訪れたことのない人に向

　
□安芸高田市商工会　☎42-0560問

！
「広報あきたかた」でも、「あきた「広報あきた

かためし」からおすすめのお店をすめのお店を
シリーズでご紹介。家や職場のーズでご紹介近

冊子が欲しい方、見たい方は安芸高田市商工会のホームページ
でご覧いただくか、直接商工会にお問い合わせください。

知
っ
て
ほ
し
い
、

伝
え
た
い
を

叶
え
ま
す
。

広
報
あ
き
た
か
た

広
告
募
集
！

※懸賞付きアンケート開催時

□総務課　秘書広報室　☎・お太助フォン 42-5627問

商品提供で無料PR

市内全てのご家庭に全戸配布

掲載料金12,500円／月から

発行部数13,400部／月

こんな感
じで

掲載され
ます！

□吉田町吉田278-1　☎42-0070
□9時～17時　□月曜（5/4は開館）、5/7
□大人300円（200円）、小中学生150円（100円）
   （　）内は20名以上の団体

安芸高田市歴史民俗博物館

所

時 休

料

※5/5は中学生以下無料

博物館の30年と
蔵出し至宝展
博物館の30年と
蔵出し至宝展

まで（予定）

30周年を迎えた歴史民俗
博物館の歩みを振り返る
とともに、所蔵する資料か
ら普段はなかなか目にす
ることができない蔵出し
資料などを厳選公開する
企画展を開催します。
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仮設
展望台

友鉄工業株式会社、株式会社サンフレッチェ広島からサ
ンチェとたかたんがデザインされたマンホールのふたを寄
贈していただきました。このふたは吉田サッカー公園に設
置しています。両社には市から感謝状を贈呈しました。

令和2年田んぼアートデザイン決定!

サンチェ＆たかたん マンホールでもコラボ

※配色は変更する場合があります。

ここに
描きます

サンフレッチェ広島マスコットキャラクター「サンチェ」と
安芸高田市マスコットキャラクター「たかたん」

を盛り上げよう！

仮設展望
台からの

眺望イメ
ージ

新型コロナウイルスの感染拡大
を防止するため、5月30日（土）に
予定していた市民参加の田植え
イベントは行いません。

〈 寄附件数 〉
683件

〈 寄附額 〉
10,455,000円
（3月分合計）

安芸高田市
ふるさと納税寄附金額

地方創生推進課
定住促進係

☎・お太助フォン42-2124

ミルキークイーン
かきもと米穀

安芸高田市のきれいな水・澄んだ空気・昼
夜の寒暖差という、3つの自然環境が育む
ミルキークイーンは、モチモチ食感で冷め
ても硬くなりにくいのが特長。艶やかで光
り輝くごはんは、どんな料理にもよく合う
味わい豊かなお米です。

市では、社会情勢の変化による新たな行政需要に対応するため、広島県やその他の機関等へ職員を派遣しています。
実際の事務に従事させながら研修を行うことで専門的な事務処理能力の向上を図ります。

職員退職等のお知らせ

《 社会福祉法人高宮美土里福祉会へ派遣 》  岩﨑 猛
《 公益社団法人安芸高田市シルバー人材センターへ派遣 》  可愛川 實知則（再任用職員）
《 株式会社道の駅あきたかたへ派遣 》  黒田 貢一
《 一般社団法人安芸高田市観光協会へ派遣 》  藤堂 洋介
《 広島北部農業協同組合へ派遣 》  国広 康徳
《 一般社団法人広島県土木協会へ派遣 》 藤尾 優一
《 広島県へ派遣 》 寄実 拓也
《 広島県後期高齢者医療広域連合へ派遣 》 長井 咲良
《 株式会社サンフレッチェ広島へ派遣 》 坂本 聖和
《 広島市消防局へ派遣 》 津田 優将

■ 安芸高田市からの
    派遣職員

《 建設部 》  徳澤 政秀（広島県）
《 教育委員会事務局学校教育課 》  大里 剛（広島県教育委員会）
　　　　　　　　　　　　　　　大隅 雅浩（広島県教育委員会）

■ 安芸高田市への
    新規派遣職員

派遣職員

《 部長級 》
蔵城 大介（建設部）

《 課長級 》
兼村 恵（会計管理者）

《 課長補佐級 》
川尻 真（教育委員会事務局生涯学習課）

《 係長級 》
中迫 久雄（建設部すぐやる課）
粟森 敏彦（美土里支所）

《 主査級以下 》
升田 和彦（向原支所）
仲増 弘樹（企画振興部政策企画課）
寺山 皇樹（消防本部予防課）
住田 大地（消防本部予防課）

■ 退職職員

《 広島県へ帰任 》  山本 崇裕（建設部）
《 広島県教育委員会へ帰任 》  和田 治子（教育委員会事務局学校教育課）
 栗原 団司（教育委員会事務局学校教育課）

■ 派遣期間満了職員

吉村 歩野花（市民部総合窓口課） 三浦 渉（市民部税務課） 中元 朱音（市民部税務課）
小笠原 章吾（福祉保健部健康長寿課） 田口 那奈（福祉保健部保険医療課） 宮崎 浩史朗（産業振興部農林水産課）
上田 峻平（建設部すぐやる課） 日浦 裕子（教育委員会事務局生涯学習課） 増田 和歩（教育委員会事務局生涯学習課）
竹本 怜（消防本部消防総務課） 古本 仁（消防本部消防総務課） 谷本 翔希（消防本部消防総務課）
行永 旭（消防本部消防総務課）

■ 任期満了職員 藤本 弘幸（消防署警防課北部分駐所）

退職職員・派遣期間満了職員・任期満了職員 ( )は旧所属

新規採用職員
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日 月 火 水 木 金 土

園庭開放

吉田保育所 月～土 9:00～17:00 ☎・お太助フォン ４２-０６６２
みどりの森保育所 月～土 9:00～17：00 ☎・お太助フォン 54-0880
ふなさ保育園 月～土 9:00～17：00 ☎・お太助フォン 57-0007
くるはら保育園 月～金 9:00～17:00（土 ～12:00） ☎・お太助フォン 57-1633
甲田いづみこども園 月～金 9:00～17:00 ☎45-7270

子育て支援センター

可愛保育園  ☎・お太助フォン 43-1776 
刈田保育園  ☎52-2099・お太助フォン 88-0855
八千代南保育園  ☎・お太助フォン 52-3048
そらはる保育園（認可外）  ☎43-0611

下記の保育園は随時園庭開放を行っております。
日程は直接各保育園にお問い合わせください。

家庭児童相談員、母子・父子自立支援員、保健師、子育て支
援員が子育てに関する悩みなどの相談に応じます。
※電話相談も受け付けます　

こども発達支援センター

□時月～金（祝日除）8：30～17：15　
□問こども発達支援センター　☎・お太助フォン47-4151

こども発達支援員が、就学までの乳幼児の心身の成長・発達に
関する悩みなどの相談に応じます。※申込は電話で受付

地域子育て支援事業
子育て中の保護者と子どもの交流の場としていつでもご利用できます。
保育士による育児相談やアドバイスなど、地域での子育てを支援します。

常時実施

常時実施 常時実施

□時月～金（祝日除）8：30～17：15 
□問子育て支援課　児童福祉係　☎・お太助フォン47-1283

すくすく離乳食教室
（乳幼児健康教室）
からだとお口の発達に合わせた離乳食教室
※対象月齢外でも参加可（要相談）

４か月児相談・２歳６か月児相談
身体計測、食生活・歯・ことばなど
育児全般の個別相談

育児相談
保健師・栄養士による育児全般の個別相談

健康診査
診察および育児全般の個別相談

母乳相談・妊婦相談
助産師による母乳測定、乳房トラブル、卒乳、
妊婦健康診査の結果や生活などの相談

子育て広場
（親子交流会・親子体操）
託児はありませんが、
ごきょうだいを連れての
参加もできます。

お茶・タオル・
着替え・帽子を

持ってきて
くださいね

□クリスタルアージョ１階　エレベーター正面奥側
□月曜日～金曜日（祝日は除く）8:30～17:15
□無料　
□予約不要・小学生以上の利用はご遠慮ください。
　授乳室もあります。
□子育て支援センター　☎・お太助フォン 47-1283
　（子育て支援課　児童福祉係）
問

料

備

所

時

階段

教
育
委
員
会
事
務
局

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

中央図書館

展示ギャラリー EV

EV

EV

階段

階段

階段

階段

ATM
出入口

総合窓口課 税務課

総合案内

保険
医療課

社会福祉課

安芸高田市役所

ロビー

調理実習室

健
康
長
寿
課

子育て支援課

子育て支援センター
プレイルーム

子育て支援センター
プレイルーム

子育て中の
親子交流の場です

ここで
す！

授乳室
も

ありま
す

絵本

ままごとキッチンサークル情報掲示板サークル情報掲示板

授乳室

季
節
に
応
じて

ライン
ナ
�プ
が

変
わ
り
ま
す

【お問い合わせ先】総務課　秘書広報室　☎・お太助フォン42-5627

募集！

かんたん
離乳食

お気に入り
の場所

親子で
行ける
飲食店

あなたの知っている
とっておきの情報を教えてください！

おすすめの
絵本

かわね保育園
　9:30～11:00
吉田保育所
　10:00～11:30

向原こばと園
　10：00～11：30

吉田幼稚園
　10：00～11：30

ふなさ保育園
(食育指導：
  おやつレシピ紹介)
　9:30～11:00
甲田いづみ
こども園
　10:00～11:30

ふなさ保育園
(ふれあい遊び)
　9:30～11:00

吉田幼稚園
　10:00～11:30

くるはら保育園
(食育指導)
　9:30～11:30

みどりの森
保育所
(ふれあい遊び)
　9:30～11:30

吉田保育所
　10：00～11：30

ひの川幼稚園
　10:30～11:45

入江保育園
　9：45～11：00

吉田保育所
　10:00～11:30

みつや保育所
（体験入園）
　10：00～11：30

みどりの森
保育所

（ベビーマッサージ）
　9：30～11：30

親子交流会
　0～4歳児　　
　クリスタルアージョ 
　101
　10：00～11：00

親子体操
　カンガルーグループ
　（2～4歳児）
　吉田運動公園
　エアロビクス室
　10：00～11：00

育児相談
　乳幼児
　保健センター
　10：00～11：30
母乳相談・妊婦相談
　妊婦・産婦
　保健センター　
　10：00～11：30

すくすく
離乳食教室
　4か月～8か月
　クリスタルアージョ
　101
　10：00～11：30

２歳６か月児相談
　H29.10～11生
　保健センター
　9：45～10：15

４か月児相談
　R1.12.16～R2.1生
　保健センター
　13：00～13：30

の撮影を行います！

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される

「4か月児相談」の案内で！

健康長寿課　健康推進係  ☎・お太助フォン 42-5633
子育て支援センター  ☎・お太助フォン 47-1283

「集まれ！安芸高田のアイドル」撮影会　総務課　秘書広報室　 ☎・お太助フォン 42-5627
「ブックスタート」　生涯学習課　社会教育係　 ☎・お太助フォン 42-0054

絵本と紙芝居
のおはなし会
　5歳くらい～
　中央図書館
　11:00～11:30

かみしばい会
　0歳～小学校低学年
　甲田図書館
　10:30～11:30

お問い合わせ先

園庭開放 図書館
　おはな

し会

くるはら保育園
(ふれあい遊び)
　9:30～11:30
1歳6か月児
健康診査
　H30.9～
　　H30.10.15生
　保健センター
　12:45～13:15

乳児
健康診査
　R1.7生
　保健センター
　13:00～13:15

3歳児健康診査
　H28.10.13～
　　　H28.11生
　保健センター
　12:45～13:15

親子交流会
　0～4歳児
　クリスタルアージョ
　101
　10：00～11：00

おひざにだっこの
おはなし会
　0歳～4歳くらい
　中央図書館
　11:00～11:30

おはなし会
　0歳～小学生
　八千代図書館
　10:30～11:00

諸事情により、日程が延期または中止になる場合
があります。ホームページやアプリで確認するか、
各園に直接お問い合わせください。

      1 2  

 3 4 5 6 7 8 9  

 10 11 12 13 14 15 16  

 17 18 19 20 21 22 23  

 24 25 26 27 28 29 30  

 31   
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図書館からの
お知らせ

■雑誌スポンサー制度にご協力をいただいている企業のみなさま

新刊情報はごく一部です。そのほかの新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。
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ヨ
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チ
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挑
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堅
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京
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環
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ボ
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や
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と
認
知
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の
こ
と
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長
谷
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和
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認
知
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ひ
ろ
し
ま
の
す
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社
長
た
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南
々
社
編
集
部
／
編
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ビ
ジ
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戦
国
大
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毛
利
家
の
英
才
教
育 

五
條 

小
枝
子
／
著

毛
利
氏

行
き
た
い
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業
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ス
マ
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雄
介
／
著

遺
品
整
理

ローカル線で行こう ! 鉄旅ガイド　広島・島根・岡山
やまもと のりこ／著　南々社／刊

長く楽しむ、子ども服
美濃羽 まゆみ／著　日本ヴォーグ社／刊

こまったさんのレシピブック
寺村 輝夫／レシピ原案　岡本 颯子／絵　
さわの めぐみ／レシピ監修　あかね書房／刊

『ツバキ文具店』
小川 糸／著　 幻冬舎／刊

虹いろ図書館のへびおとこ（児童書）
櫻井 とりお／著　河出書房新社／刊

新緑の季節、鉄旅はいかがですか。身
近な芸備線が十分に楽しめるスポッ
トや旧三江線、代替バス情報まで満
載。車窓に流れる景色に癒され、ふら
り途中下車、気ままに散策。いつもと
は違う路線へ！待ち時間が長くても良
しとしよう。それも魅力の一つだもの。

「ちょっとしたひと手間で、長く着続
けられる子ども服を作りたい」という
思いから生まれた本。ゆったりしたデ
ザインで、子どもの成長に合わせて袖
や裾の丈を調整できるようになって
います。大人用サイズも載っているの
で、親子でのお揃いも楽しめますよ。

長年愛されている「こまったさん」シ
リーズ。主人公のこまったさんが、不
思議な世界に迷い込み、料理を作り
ます。食べてみたいあのメニューが、
物語中の場面とともに再現されてい
るこの本。お話の世界を心ゆくまで
味わってみてください。

転校先でいじめにあい学校に行けな
くなった12歳の主人公・ほのかが見つ
けた居場所は図書館。そこで出会った
不登校の男の子や図書館職員たち。た
くさんの本と過ごす時間を通じて、彼
女が強くやさしく成長していく物語。ラ
ストシーンがとても素敵ですよ。

おいしそうな食べ物
が出てくる本が好き。
レシピ本を見るとつい
つい熟読。

現代の鎌倉で文房具店を営むか
たわら手紙の代書の仕事をしてい
る主人公。いろいろな人が伝えら
れなかった思いを、代書という仕
事を通して伝えます。人と人とのつ
ながりを感じ、ほっこりと心が温ま
る作品。私も手紙で思いを伝える
ために万年筆がほしくなりました。

　「忙しい日々に追われて読書なんて…」。そんな方は、大型連休を有効
活用して、いつもはなかなか手が出せない長編小説にチャレンジしてみませんか？
　物語の世界観にどっぷりと浸れるのが長編小説の魅力。今回は中央図書館のスタッフ
が4作品をご紹介します。

いぐち　あやか

井口 郁果さん

（八千代町在住）

中央図書館
本岡

美土里図書館
原田

高宮図書館
政森

（4月1日現在）

そ
う
だ
！
長
編
小
説
を
読
も
う
！

大
型
連
休
な
に
し
よ
う
？

大
好
き
な

　
　長
編
で
す

中央図書館
井上

中央図書館
本岡

中央図書館 ☎42-2421・お太助フォン 42-2421　八千代図書館 ☎52-7090・お太助フォン 22-1001　美土里図書館 ☎59-2120・お太助フォン 23-1001 高宮図書館 ☎57-1803・お太助フォン 24-1001　甲田図書館 ☎45-4311・お太助フォン 25-1001　向原図書館 ☎46-3121・お太助フォン 26-1001

安芸高田市立図書館
平日／中央図書館 10時～19時　その他の図書館 10時～18時
土日／中央図書館   9時～18時　その他の図書館   9時～17時
月曜・祝日・毎月第２金曜日
祝日が月曜に重なる場合はその翌日

［ 開館時間 ］

［  休 館日  ］

安芸高田市　図書館

図
書
館
の
ス
タ
ッ
フ
が

お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す

愛着いっぱいの手作り服

第1回氷室冴子青春文学賞大賞 あのメニューが作れちゃう！

のんびり鉄道の旅

カラーセンター 吉田店 安芸高田市 週刊文春
児玉向文堂 安芸高田市 きょうの健康
(株)コダマスポーツ 八千代営業所 安芸高田市 アスリート
春布造園 安芸高田市 家庭画報

シンセイアート(株) 庄原市 サライ
冨本電機商会 安芸高田市 きょうの料理
扶桑電通(株) 中国支店 広島市 プレジデント
ミサワ環境技術(株) 三次市 ベストカー

スポンサー名 所在地 雑誌タイトル スポンサー名 所在地 雑誌タイトル

架空の世界「十二国」。それぞれ
の国を治める王と、そこに仕える
霊獣たちが、困難を乗り越え力強
く生きる姿が描かれる異世界
ファンタジーです。昨年秋に18年
ぶりの本編新作が刊行され話題
になりました。初めて読んだとき
「これを読まない人生はもったい
ない！」と思ったほどの名作。おす
すめです！ しろがね　　 おか   くろ　　 つき

十二国記シリーズ

18年ぶりの本編新作

伊賀を追い出された忍者
の風太郎。不思議なひょう
たんに導かれ、戦に巻き込
まれていきます。切なくも
一筋の光が見えるラストま
で一気読み！

とっぴんぱらりの
風太郎
万城目 学／著
文藝春秋／刊

厚さがすごい

普段はのどかな長屋暮ら
しの浪人・坂崎磐音が悪に
立ち向かう！このシリーズ
から時代小説にハマる人
も多く、時代物の入門編と
してもおすすめ。

居眠り磐音江戸双紙
陽炎ノ辻 (双葉文庫) 
佐伯 泰英／著
双葉社／刊

映画やテーマパークで「ハ
リー・ポッター」の世界に魅
了された人も多いのでは？
原作はまだ…という方、この
機会に挑戦してみませんか？

ハリー・ポッターと
賢者の石
J・K・ローリング／作　松岡 佑子／訳
ダン・シュレシンジャー／画　
静山社／刊

ぷうたろう

いわね

かげろう

全746ページ！全51巻！シリーズ全8作！

シリーズが長い大人も子どもも

白銀の墟 玄の月 1～4巻
小野 不由美／著　新潮文庫／刊

魔性の子

月の影 影の海　上・下

風の海 迷宮の岸　上・下

東の海神 西の滄海

風の万里 黎明の空　上・下

図南の翼

黄昏の岸 暁の天　上・下

華胥の幽夢（短編集）

丕緒の鳥（短編集）

’91

’92

’93

’94

’94

’96

’01

’01

’13

《 シリーズ発刊年表 》

　　　  わだつみ　　　   そうかい

　　　　　　れいめい

 となん

　　　　　　 あかつき　そら

 かしょ　　ゆめ

 ひしょ

新作

ありがとうございます！
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0 50 100 150 200

スマートフォンやパソコンからでも閲覧できる、多言
語に対応した「広報あきたかた」デジタルコンテンツ
はこちらのQRコードからアクセスできます。

　「広報あきたかた」1月号で実施した「第3回懸賞付きアンケート」に、多数のご協力を
いただきありがとうございました。多数のご意見、ご感想は今後の「広報あきたかた」の
編集、発行の参考とし、よりよい紙面作りを目指します。

170人

156人

152人

150人

142人

105人

102人

93人

89人

62人

54人

52人

51人

4人

未回答 0.3%

毎号必ず読んでいます。読まないと情報が届きま
せんので。忘れている事があるので、“これ”と思う
記事はファイルして読みたい時に出して読んでい
ます。色 と々参考になります。（向原・70代女性）

向原町に27年間お世話に
なりましたので、広報紙は
隅から隅まで目を通しま
す。安芸高田市の隅から
隅まで広報紙で知りたい
です。（市外・70代女性）

子ども（小学校低学年）と
一緒に読めるコーナーを
増やしてほしいです。例え
ばとしょもっとの字を大
きくするとか、漢字にふり
がなをふる等すれば、子
どもだけでも、親と一緒
でも読めると思います。

（八千代・40代男性）

「広報あきたかた」のデジタルコンテンツ、
たまに活用します。イベント情報を見て、3
歳の子と1歳の子と参加できるものがあ
れば参加しに行ってました。赤ちゃん（0
か月）なので、もう少ししたらイベントにい
こうね。（甲田・20代女性）

新しく産直がオープンしたら
各お店の紹介をして欲しい。

（吉田・40代男性） 農業の特集などあると
おもしろいと思う。若くし
て農業をしている人を
ピックアップするなど。

（高宮・20代男性）

回を追うごとに読みやすくわくわくする広報になってい
るように思います。これからも楽しみにしています。ま
た、子育ての情報もスマホに届くようになっていて、つく
づく便利だなと思いました。（高宮・40代女性）

行政情報に担当者名の記
載があるのはすばらしい。

（市外・40代男性）

サンフレッチェ広島、ワクナガレオ
リックの試合結果の記事が少ない
のではないかと思います。時々は載
せてもらえれば応援のしがいがあ
ると思います。（甲田・60代男性）

行政情報は知っているといないとでは大違いだと思ってい
ます。もっとわかりやすくして下さい。イベントの結果も出
来るだけ詳しくしてカット集もいれて下さい。今月号でここ
だけは必ず目を通してほしいというところは目立つ工夫と
かにして下さい。（吉田・60代女性）

広島県内の他市町村の交流情報も嬉しい
です。今回の三原市も。訪ねてみたい場所
が増えました。反対に他の市でも安芸高田
市のことを紹介してもらえたら良いです
ね。お互いに…。（美土里・60代女性）

イベント情報などが充実してい
たら良いです。たまに知人が写っ
ていることもあるので、見ていて
楽しい。（美土里・50代男性）

※複数回答可

アンケートに答えて三原市へ行こう！

広報あきたかたのデジタルコンテンツ

回答者地域

回答者年齢
紙面の見やすさについて
ご意見をお聞かせください

よく読まれるコーナーは
ありますか？

広報紙以外の
デジタルコンテンツの
利用について

広報あきたかたは
どれくらいの頻度で
読まれていますか？

回答者性別

イベント情報

安芸高田のアイドル

特集

HOTな話題

お知らせ

健康いいカラダ

としょもっと!

げんきな親子

歴史紀行

いきいき介護

リレーコラム

市長コラム

異文化と暮らす

未回答

たかたん

やっさだるマン
第3回 懸賞付き
アンケート集計結果

吉田
31.2%

八千代
9.9%

美土里
4.1％

高宮
14.4％

甲田
15.8％

向原
11.0％

市外
13.4％

未回答 0.3％

10代以下 4.1%
20代 2.1%

30代
16.1%

40代
14.7%

50代
13.4%

60代
17.5%

70代
21.6%

80代以上
9.2%

男性
34.2%

女性
65.4%

未回答 1.4%

毎号必ず
86.6%

気になる記事が
あった時

9.2%

たまに
活用する
17.5%

活用しない
78.8%

よく活用する 2.1%未回答 1.7%

読みにくい 2.1%

未回答 0.3%

未回答 1.0%あまり見ない 3.1%

読みやすい
80.1%

どちらでもない
17.5%

読者
のみ
なさんから

い

た
だい
たご
意見です

ご応
募ありが

とうございました！

応募総数292件

※構成比は単純比較のため、合計が必ずしも100とならない場合があります。
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https://www.akitakata.jp/ja/shisei/section/119/
安芸高田市消防本部・安芸高田消防署 　☎42-0931　　47-1191安芸高田警察署メルマガ

身近な犯罪情報などをタイムリーに配信して
います（右のＱＲコードから登録できます）

開 催 日 時

お問い合わせ 警防課　救急係　☎42-3952

午前：2時間（短縮コース　ウェブ講習受講済の方が対象です）
午後：3時間（普通コース）
※なお、受講時間は変更できる場合がありますので、ご相談ください。

これからの時季は、梅雨の長雨や大雨で、風水害や土砂災害の危険度が高まります。災害の被害を最小限に
食い止めるため、日ごろから気象情報、危険個所の確認や非常用持出品の準備など、事前の備えをしっかりと
しましょう。

心肺蘇生法、AED使用方法など

災害に備えて事前に準備！新型コロナウイルス感染症に便乗した詐欺や悪質商法に注意！

安芸高田警察署　☎47-0110
安芸高田市 危機管理課　☎・お太助フォン 42-5625

感染症などの病気に関して、身に覚えのない請求や、個人情報の調査など、不審な電話やメールがあった
場合には、一人で判断せず、警察や行政機関に相談しましょう！

5月17日（日）　

■ 避難所の位置や経路
安全に避難するため事前に確認しておく

■ 安否確認の方法
被災時に家族が離れている場合を想定し、
安全確認の方法を話し合っておく

■ 非常時用の荷物
貴重品、衣類、非常食、携帯用ラジオ、
懐中電灯、電池など、必要最小限の荷物を
いつでも持ち出せるよう準備しておく

■ 近隣の危険個所
洪水や崖崩れが予測される危険個所を
普段から把握しておく

■ 自宅の危険個所
窓や屋根、雨どい、自宅周りの側溝などを
再度点検し、修理や清掃などをする

住宅用火災警報器の点検、手入れをしましょう
平成18年6月1日から一般住宅への設置が義務化され、10年以上が経過しました。いつでも正常に作動する

よう日ごろから定期的に点検、手入れをしてください。

市内の世帯から無作為に調査世帯を決定し、身分証明証を携帯した消防職員等が
訪問調査、または電話での聞き取り調査を実施します。ご理解、ご協力をお願いします。

〈 点検方法 〉

電池がきちんとセット
されている場合は、
「電池切れ」か「機器本
体の故障」ですので、
取扱説明書を確認し、
電池や機器本体を交
換してください。

点検用ボタンを押すか、ひもを引くことで動作確認ができます。

故障の
可能性
あり

正常 異常

住宅用火災警報器の設置状況を調査しています

※調査へ協力いただけない場合でも不利益になることは一切ありません。

しましょう
事前
に確認

詐欺 悪質商法
高額でマスクや消毒液を売りつける
訪問販売

感染症に効くとうたった
未承認医薬品の販売

新型コロナウイルス調査や、助成金
の受け取りを名目にして、住所や名
前、年齢、暗証番号などの個人情報
を聞き出す

人権多文化共生推進課
☎・お太助フォン 42-5630

　47-1206

今
年
に
入
っ
て
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
猛
威
を
ふ
る
い

世
界
的
危
機
に
陥
っ
て
い
ま
す
。
入

出
国
は
制
限
さ
れ
、
人
の
動
き
も
非

常
に
厳
し
い
状
況
で
す
。
そ
ん
な
中

で
地
域
に
住
む
外
国
人
に
対
し
て
の

目
が
気
に
な
り
ま
す
。
現
在
市
内
に

住
ん
で
い
る
ほ
と
ん
ど
の
方
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
拡
大

す
る
前
か
ら
市
内
に
住
ん
で
お
り
海

外
で
の
接
触
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
の
感
染
症
に
お
け
る
リ
ス
ク
は
市

民
と
し
て
日
本
人
も
外
国
人
も
同
様

で
す
。

３
月
31
日
現
在
、
市
内
に
は
24
か

国
８
1
3
人
の
外
国
籍
の
方
が
住
ん

で
お
り
、
在
留
資
格
別
で
は
短
中
期

滞
在
（
技
能
実
習
、
定
住
者
等
）
が

約
７
割
、
長
期
滞
在
（
永
住
者
、
日

本
人
の
配
偶
者
等
）
が
約
３
割
と
な
っ

〈文〉
人権多文化共生推進課

多文化共生推進員
明木 一悦

て
い
ま
す
。
社
会
生
活
の
中
で
は
、

国
籍
や
在
留
資
格
に
よ
っ
て
関
わ
る

人
が
異
な
り
、
そ
の
中
で
の
つ
な
が

り
に
よ
る
支
援
が
多
い
で
す
。
し
か

し
な
が
ら
近
所
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
に
よ
る
日
常
の
支
援
も
大
切
で

す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
イ
ン
ク
ル
ー

シ
ブ
社
会
（
社
会
を
構
成
す
る
全
て

の
人
が
切
り
捨
て
ら
れ
な
い
社
会
）

は
、
外
国
人
と
日
本
人
に
よ
る
相
互

支
援
で
地
域
を
守
っ
て
い
く
こ
と
が

必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

国
籍
を
問
わ
ず
市
民
全
員
が
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
終
息
を

願
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
い
う
時
だ
か

ら
こ
そ
、
互
い
に
助
け
合
っ
て
こ
の

危
機
を
乗
り
越
え
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

お
互
い
様
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前
回
に
続
き
、
吉
田
農
学

校
の
生
徒
募
集
の
た
め
昭
和

12
年
に
制
作
さ
れ
た
映
像

「
吉
田
農
学
校
概
観
」
を
ご

紹
介
し
ま
す
。
映
像
に
は
農

学
校
の
様
子
の
次
に
「
所
在

地
点
描
」
と
題
し
吉
田
の
商

店
街
や
官
公
庁
・
銀
行
な
ど

が
映
し
出
さ
れ
ま
す
。

吉
田
は
近
郷
で
も
大
き
な

ま
ち
で
あ
っ
た
た
め
、
高
田

郡
内
外
か
ら
生
徒
を
募
集
す

る
際
の
魅
力
の
一
つ
と
な
っ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（吉田町吉田）

昭和12（1937）年

あの日の記憶は
写真の中にⅡ［16］

「吉田農学校概観」
【第2回 吉田の市街地編（全3回）】

安芸高田市歴史民俗博物館

学芸員 古川 恵子

稲田橋稲田橋

安芸高田市
商工会

安芸高田市
商工会

吉田農学校跡地吉田農学校跡地

多治比川
多治比川

安芸高田
警察署
安芸高田
警察署

警察署（現在と同位置）

吉田町役場
（現在は文化創造センター）

呉服店（現在と同じ建物）

郵便局

商店街
（稲田橋方向を撮影）

当時まちに
3台しかなかったというバイク

税務所（現在と同位置） 薬屋
（現在は同じ建物で菓子店）

本屋

16
杯目

17
杯目

昔
な
が
ら
の
広
島
ラ
ー
メ

ン
と
は
一
線
を
画
す
、「
安
芸

高
田
ら
ー
め
ん
」を
知
っ
て

い
ま
す
か
？
特
徴
は
、豚
骨

と
鶏
ガ
ラ
を
15
時
間
煮
込
ん

だ
白
湯
ス
ー
プ
に
、チ
ャ
ー

シ
ュ
ー
を
煮
た
醤
油
ダ
レ

と
秘
伝
の
タ
レ
を
加
え
た
コ

ク
と
甘
味
の
あ
る
ス
ー
プ
。

麺
は
、ス
ー
プ
と
の
相
性
を

考
え
抜
い
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

中
太
麺
で
、濃
厚
な
が
ら
後

口
の
さ
っ
ぱ
り
と
し
た
ス
ー

プ
が
よ
く
絡
み
ま
す
。そ
の

他
、白
味
噌
で
す
じ
肉
を
甘

じ
ょ
っ
ぱ
く
炊
い
た「
ど
て

焼
き
」（
１
本
1
0
0
円
）や

ど
て
焼
き
を
入
れ
た
コ
ロ
ッ

ケ（
1
0
0
円
）、ス
パ
イ
シ
ー

な
青
唐
ら
ー
め
ん（
8
5
0

円
）な
ど
、オ
リ
ジ
ナ
ル
メ

ニ
ュ
ー
が
揃
い
ま
す
。

らーめん ごうき
□吉田町上入江1949-2　☎090-1353-2057
□11時～15時（LO14時30分）
　17時～24時（LO23時30分）
□水曜　□3台

所
営

休 P

スープはもちろんチャーシューも毎朝手作
り。オーダーが入ってからゆでるシャキシャキ
のもやしなど、トッピングも充実。

オーナー
明石 章利さん

知っているようで知らなかった安芸高田市内の
名店・人気店をシリーズでご紹介。気になるお
店をチェックして、さっそく出かけてみよう！

※価格は全て税込です

地
域
で
40
年
以
上
愛
さ

れ
る
寿
司
屋
の
自
慢
は
、大

将
の
心
意
気
を
感
じ
る
大

ぶ
り
な
ネ
タ
。中
央
卸
売
り

場
で
仕
入
れ
た
新
鮮
な
ネ

タ
を
毎
朝
８
時
か
ら
丁
寧

に
仕
込
ん
で
い
ま
す
。大
将

い
わ
く
、「
仕
入
れ
て
す
ぐ
に

提
供
し
た
方
が
い
い
も
の
、

じ
っ
く
り
寝
か
し
て
う
ま

味
を
引
き
出
し
て
か
ら
提

供
し
た
方
が
い
い
も
の
、

も
っ
と
も
美
味
し
い
タ
イ
ミ

ン
グ
は
ネ
タ
そ
れ
ぞ
れ
」。そ

の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
計
ら
う

こ
と
こ
そ
が
職
人
の
腕
の

見
せ
所
。安
芸
高
田
産
の
米

を
使
用
し
た
シ
ャ
リ
は
、ま

ろ
や
か
な
甘
味
と
さ
わ
や

か
な
酸
味
の
あ
る
バ
ラ
ン
ス

の
良
さ
が
魅
力
。ネ
タ
の
風

味
を
一
層
引
き
立
て
ま
す
。

なかむら寿司
□甲田町高田原1424　☎45-2149
□12時～13時、17時～21時　
　※持ち帰りは12時～21時
□日曜・祝日、第2・4水曜 ※仕出しは日曜・祝日も可能
□6台

所
営

休
P

店主
中村 忠則さん

安芸高田らーめん
750円

マグロ、スズキ、タイ、カンパチ、エビなど8貫
が登場。シャリを覆い尽くす大きなネタがイ
ンパクト抜群です。

特上寿司
1人前1,960円（写真は4人前）

地元の人に愛されるお店をご紹介！
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※詳しい内容につきましてはホームページをご覧になるか、自衛隊可部募集案内所にお問い合わせください。
※本庁・各支所にパンフレットを置いていますのでご利用ください。

検索広島地本

自衛官募集　～平和を仕事にする～ 問自衛隊可部募集案内所　☎082-815-3980

募集項目 応募資格 受付期間 試験日

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者　　　　　　　　　　　年間を通じて行っています 受付時にお知らせします

吉田町 　

髙木　 恵矢（たかき　けいや・男）

クック
梅香ジーン（くっく　うめかじーん・女）

中村　 　翔（なかむら　しょう・男）

西川　 桧花（にしかわ　ひのか・女）

野村　 奏太（のむら　そうた・男）

甲田町 　

井上　 青波（いのうえ　あおは・男）

ZHANG
 CHENXI

（ちょう　ちんし・男）

近村　 桧依（ちかむら　ひより・女）

向原町 　

岡﨑　 柚月（おかざき　ゆずき・女）

敬称略

吉田町

[ 吉 田 ] 吉井　 久雄（90歳）

[ 吉 田 ] 平佐　 和彦（70歳）

[ 吉 田 ] 佐々木　 裕（88歳）

[ 山 手 ] 村本　 坦三（77歳）

[ 常 友 ] 多﨑 トシ子（72歳）

[ 川 本 ] 大畑 ミツヱ（100歳）

[多治比] 横増　 達男（95歳）

[ 福 原 ] 佐々木　 務（84歳）

八千代町

[ 下 根 ] 中川　 厚武（87歳）

[ 下 根 ] 細川　 國雄（88歳）

[ 佐々井 ] 道面 トシコ（98歳）

[ 佐々井 ] 須保　 　一（74歳）

[ 勝 田 ] 藤井　 勝惠（86歳）

[ 上 根 ] 清水 カツ子（81歳）

[ 土 師 ] 安清 喜久夫（93歳）

美土里町

[ 横 田 ] 中川　 鷹明（76歳）

[ 横 田 ] 藤安　 節子（89歳）

[ 生 田 ] 勇田 トシヱ（95歳）

[ 北 ]  田　 　正（85歳）

高宮町

[ 船 木 ] 紺屋　　 均（91歳）

[ 船 木 ] 中森　 五郎（93歳）

[ 原 田 ] 今桐　 貞子（89歳）

[ 佐々部 ] 木川 サキ子（91歳）

[羽佐竹] 八島　 房子（98歳）

甲田町

[高田原] 米重　 正義（71歳）

[高田原] 上髙　 一夫（73歳）

[高田原] 木山　 和江（92歳）

[下小原] 德山 ミツノ（97歳）

[上甲立] 髙岡　 濶人（84歳）

[上小原] 古川　 義照（90歳）

[ 浅 塚 ] 児玉　 次男（90歳）

敬称略

※このおよろこびとおくやみは届出時に掲載を希望した方のみです。市外で届けた方や掲載の確認が取れていない
方の名前の掲載を希望する場合は、総務課秘書広報室 ☎・お太助フォン42-5627までご連絡ください。

人口 令和2年
4月1日現在

人口総数
世帯数
男
女

28,290
13,539
13,655
14,635

（-369）

（+22）

（-186）

（-183）

前年比

月間有効求職者数

月間有効求人数

月間有効求人倍率

447 人

739 人

1.65 倍

お仕事のご相談・求人募集はハローワークを
ご利用ください　☎42-0605　　42-0224

ハローワーク安芸高田

求人求職状況（2月分）

災害件数 令和2年
3月分

令和2年累計

前年同月

毎月1日と15日は「防災デー」

火災 救急 救助
3件
（6）

1件

99件
（346）

100件

2件
（5）

0件

交通事故（年間累計）

管内交通事故の特徴

負傷者死者件数
人身事故

令和2年
3月末現在速報値

※（）内は前年同期の増減数

追突事故 車両相互

6人 （-15）0人（±0）5件 （-9）

1件 2件

納　税

■固定資産税　第1期
　納期限　6月1日（月）

月

月 休日・夜間の救急医療

■高田地区休日夜間救急診療所
　吉田総合病院（吉田町）

17：00～翌 8：30
8：30～翌 8：30

〈平　日〉
〈日・祝日〉

【内科・外科】 ☎42-0636

※都合により変更になる場合があります。
　出かける前に医療機関へお問い合わせください。

時日時　問お問い合わせ先　所場所　予予約　備備考　料料金　申申込　相相談員 5月の相談
相談会名 相談内容 場所 日にち 時間 予約・お問い合わせ

巡回無料弁護士
相談会

1人30分まで
同じ相談で1回限り
弁護士に利害関係がある場合
お断りする場合あり

吉田人権福祉センター 14日(木)

13時～16時

予4月30日（木）から
吉田人権福祉センター
☎・お太助フォン42-2826

美土里支所 28日(木)
予5月14日（木）から
美土里支所
☎・お太助フォン54-0311

行政相談
行政に関する困りごとや
意見など
相行政相談委員

吉田人権福祉センター 21日(木) 10時～15時
総務課
☎・お太助フォン42-5611
☎・お太助フォン42-2111(代)

八千代人権福祉センター 18日(月) 13時～15時
高宮支所 22日(金)

10時～12時
向原支所 12日(火)

くらしの総合相談 相続や後見制度等、様々な暮
らしの相談事

吉田人権福祉センター 21日(木) 10時～15時 吉田人権福祉センター
☎・お太助フォン42-2826

甲田人権福祉センター 14日(木) 13時～16時 甲田人権福祉センター
☎・お太助フォン45-4922

相続・遺言
成年後見相談会 相続・遺言・後見制度

八千代人権福祉センター 11日(月)

13時～16時

八千代人権福祉センター
☎・お太助フォン52-7500

美土里支所 8日(金) 美土里支所
☎・お太助フォン54-0311

たかみや人権福祉センター 19日(火) たかみや人権福祉センター
☎・お太助フォン57-1330

向原支所 27日(水) 向原支所
☎・お太助フォン46-3111

年金・労働
無料相談会

年金・労働のお悩み、障害年
金請求の記入方法など
相社会保険労務士

クリスタルアージョ
研修室301 7日(木) 14時～15時45分

広島県社会保険労務士会三次支部 
道沖祐子社労士事務所
☎52-3555

断酒会 自身や家族のお酒に関するお
悩み 吉田人権福祉センター

15日(金) 18時30分～
20時30分 広島断酒ふたば会（中田克宣）

☎090-4802-1865
31日(日) 13時30分～

15時30分
生活困窮者相談 生活保護など生活困窮に関して 電話・窓口相談 平日 8時30分～17時15分 社会福祉課☎・お太助フォン42-5615

障害者相談 障害者やその家族の方などの
お悩み

電話・窓口相談 平日 8時30分～
17時30分

障害者基幹相談支援センター
☎・お太助フォン47-1080

電話・窓口相談 平日 8時30分～17時 清風会つぼみ☎47-2092

電話・窓口相談 平日 9時～18時 相談支援事業所もやい☎46-5760

高齢者相談 高齢者に関して 電話・窓口相談 平日 8時30分～
17時30分

地域包括支援センター
☎・お太助フォン47-1132

消費生活相談 悪質な商取引に関する消費者
相談 電話・窓口相談 月・金 9時30分～12時

13時～16時30分
消費生活相談室
☎42-1143

県民相談 離婚・相続・近隣トラブル、交
通事故など 電話・窓口相談 平日 9時～17時 広島県生活センター

☎082-223-8811

お太助フォン相談 お太助フォンに関する相談 電話・窓口相談 平日 9時30分～18時 CBBS(中国ブロードバンドサ ー ビ ス 株 
式 会 社)☎45-7017お太助フォン99-5500

広島県小児救急
医療電話相談 子どもの急な病気 電話相談 平日 19時～翌8時 ☎局番なしの＃8000

（携帯電話からも利用可）

対象地域 相談先 電話番号 受付時間

安芸高田市 県西部保健所広島支所 ☎082-513-2567 終日

全国 厚生労働省 ☎0120-56-5653 9時～21時

新型コロナウイルス相談窓口

※相談時の症状の目安は、広島県および厚生労働省のホームページを確認してください。
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