
 
 
 
 

根の谷川の水力で優しくついた 水車米はいかがですか 

 
 
 「潜龍峡ふれあいの里」の水車は景観用として設

置されていましたが、根の谷川の豊かな水を利用し

たこの水車で精米をしたらよいのではという提言

がありました。 
 当振興会では、安芸高田市の「特色ある地域づく

り事業」の認定を受け、水車の改修などを行いまし

た。改修では水車の車軸を延長し、2 個の石臼を設

置しました。 
 現在、どれくらいの時間で精米できるかなどテス

トを行っています。できるだけ早く振興会員にも利 
用してもらえるよう役員会で利用方法などを検討 
したいと思っております。 

「ゆっくり」だから米の旨味がいっぱい！ 

 水車でじっくり時間をかけて精米した米は、機 
械による短時間の精米に比べ、精米時に発生する 
熱が少ないので、米の旨味のもとであるデンプン 
をほとんど壊すことはありません。米本来の旨味 
が保たれた、杵と臼でついた昔ながらの米の味を 
お楽しみください。 
 販売用の専用米袋を購入しましたので、ぜひ水 
車米を贈答品などにご利用いただきたいと思って 
おります。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

上根・向山地域振興会だより 
                                  平成 19 年 6 月 12 日発行

第 16 号

2 月 24 日の作業で水車に防腐剤を塗り、水

路に堆積した土砂を除去しました。 

改修により石臼を 2 個設置しました 

3・5・10ｋｇの販売用米袋 

水車米と本郷の棚

田米（「棚田」と「水

車」のこだわり米）

の販売用の専用袋

２種類を印刷しま

した。 
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 ３月 31 日（土）「潜龍峡ふれあいの里」に「万葉集」

にゆかりのある植物を花の咲く樹木を中心に 31 種類

約 100 本植栽しました。植栽した植物の傍らに、その

植物に関わりのある「万葉集」の和歌を掲示して、身

近な植物の中にも万葉植物があることを知り、自然と

文学のつながりを味わうことができるようになりまし

た。 
この植栽は「10 ページの水車の改修」と同じように

安芸高田市の「特色ある地域づくり事業」の認定を受

けて実施したものです。 
 当日は参加者が 60人余りあ

り、植栽方法を専門家から聞い

た後、各行政区に分かれて植物

の植栽を行ない、それぞれの行

政区の名前が入った和歌の看

板を立てました。 
 
 
 
 

「子ども」と「地域」を犯罪から守るための 地域安全マップの作成 
 
 八千代町にある 4 振興会で組織する八千代町振興

会連絡協議会では、安芸高田市の「特色ある地域づ

くり事業」の認定を受け、「子どもの安全確保のため

の地域安全マップ」を作成しました。マップは町内

の根野小学校と刈田小学校のそれぞれの校区で作成

することになり、根野小学校校区では、上根・向山

振興会と下根振興会が協力して事業を実施しました。 

子どもを犯罪から守るために 
 今回、保護者や地域の方々が子どもたちと一緒に

通学路を歩いて、危険な場所を確認し、地図にまと

めることができました。 
 この地域安全マップが、自分を守る方法を学び、

子どもたちの安全・地域の安全を考える一つのきっ

かけになれば幸いです。 

専門家から植栽方法の指導を受ける 専門家から植栽方法の指導を受ける 

31 種類の看板を設置 
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上根・向山地域振興会組織図 
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平成 19 年度総会を開催 

 4 月 29 日（日）上根集会所で、上根・向山地

域振興会総会が 68 名（内委任状出席 28 名）の

出席により開催されました。 
 中川会長の開会あいさつに続き、平成 18 年度

事業・決算報告、平成 19 年度事業計画・予算議

案について審議し拍手をもって承認いただき、新

役員も次のとおり決まりましたのでお知らせし

ます。 



日　時 行　　事　　名 会　　場 備　　　考

18.4.9 潜龍峡ふれあいの里「花見の会」 潜龍峡ふれあいの里

18.4.23 総会 上根集会所 65名（内委任状出席24名）

18.4.23 「霧切谷」遊歩道安全柵のペンキ塗り作業 霧切谷

18.5.10 振興会だより第12号発行

18.5.20 「潜龍峡ふれあいの里」清掃作業 潜龍峡ふれあいの里

18.5.21 役員会議 上根集会所

18.5.28 「霧切谷」遊歩道完成イベント 霧切谷・レストハウス

18.6.10 根野交流広場清掃作業 根野交流広場

18.6.25 役員会議 上根集会所

18.7.15 「潜龍峡ふれあいの里」清掃作業 潜龍峡ふれあいの里

18.7.26 先進地視察研修 島根県かきのき村他 多井谷棚田・島根万葉公園

18.7.28 なかよし会 上根集会所

18.8.9 振興会だより第13号発行

18.8.19 根野交流広場清掃作業 根野交流広場

18.8.27 役員会議 上根集会所

18.9.16 「潜龍峡ふれあいの里」清掃作業 潜龍峡ふれあいの里

18.9.17 役員会議 上根集会所

18.9.21 「地域の安全を考える」講演会 フォルテ 4振興会で共催

18.9.24 上根・向山地区敬老会 根野小学校体育館

18.10.7 根野交流広場清掃作業 根野交流広場

18.10.22 第4回グラウンドゴルフ大会 根野交流広場 １4０名参加

18.10.22 役員会議 上根集会所

18.11.5 八千代およりん祭 八千代支所前駐車場 バザー出展、演芸の出演

18.11.8 振興会だより第14号発行

18.11.22 児玉市長を囲んでのまちづくり懇談会 上根集会所 39名参加

18.12.10 役員会議 上根集会所

18.12.13 地域安全マップ作成のための通学路点検 根野小学校 下根振興会と共催

19.1.23 霧切谷橋などの災害復旧の要望 安芸高田市役所 三役による市長への要望

19.2.4 産業廃棄物最終処分場計画の説明会 上根集会所

19.2.5 振興会だより第15号発行

19.2.9 地域安全マップの作成 根野小学校 下根振興会と共催

19.2.11 安芸高田市市民フォーラム 甲田町ミューズ 霧切谷の活動を発表

19.2.24 「潜龍峡ふれあいの里」清掃作業 潜龍峡ふれあいの里 水車・万葉植物植栽の整備

19.3.11 役員・総務部・まちづくり委員合同会議 上根集会所

19.3.26 なかよし会 上根集会所

19.3.31 「潜龍峡ふれあいの里」万葉植物の植栽 潜龍峡ふれあいの里

平成18年度上根・向山地域振興会活動実績　　（平成18年4月～平成19年3月）
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収 支 決 算 書（一般事業会計） 
 
（総括）                平成 18 年 4 月 1 日～平成 19 年 3 月 31 日（単位：円）    

区       分 金         額 
１.収  入  金  額                        3,002,201 
２.支 出 金 額                        2,082,391 
３.収 入 支 出 差 引 金 額                          919,810 
 
（収入の部）              平成 18 年 4 月 1 日～平成 19 年 3 月 31 日（単位：円）  

区       分 金   額 説         明 
前年度繰越 1,301,109  
地域づくり補助金 969,750  
潜龍峡ふれあいの里管理委託料 270,000  
根野交流広場管理委託料 100,000  
潜龍峡ふれあいの里頭首工修繕委託料 200,000  
霧切谷オープンイベント収益金 72.600  
寄付金 82,950 霧切谷案内看板代（広交産業） 
雑入 5,792 利息、志、マップ販売、 

合     計 3,002,201  
 
（支出の部）              平成 18 年 4 月 1 日～平成 19 年 3 月 31 日（単位：円）  

区       分 金   額 説         明 
会議費 66,183 会場使用料、お茶 
事務費 13,467 封筒、印刷用紙、コピー他 
研修費 5,000 研修会参加費 
通信・振込費 49,070 切手・はがき代、振込料 
事業費  
 グラウンドゴルフ大会 50,642 参加賞、お茶、保険代他 
 交流事業 110,945 三世代交流、仲よし会活動、花見の会他 
 清掃活動 109,507 清掃活動助成、ジュース、燃料他 
 花づくり 1,168 苗 
 伝承活動 160,000 とんど 8 地区で実施 
広報費 157,500 振興会だより発行 
一般事業 880,325 井堰復旧工事、レストハウス改修、霧切谷看板他 

霧切谷遊歩道開通イベント 58,201 バイキング材料、式典看板他 
ふれあいの里管理費 138,088 光熱水費、消耗品他 
振興会連絡協議会負担金・協力金 120,384 事務・事業費負担金、およりん祭協力金 
繰出金 161,911 敬老会・特色ある地域づくり事業会計への繰出金 

合     計 2,082,391  
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収 支 決 算 書（特色ある地域づくり事業会計） 

 
（総括）              平成 18 年 4 月 1 日～平成 19 年 3 月 31 日（単位：円）    

区       分 金   額 

１.収  入  金  額 2,157,555 
２.支 出 金 額 2,157,555 
３.収 入 支 出 差 引 金 額               0 

 
（収入の部）            平成 18 年 4 月 1 日～平成 19 年 3 月 31 日（単位：円）  

区       分 金   額 説         明 

特色ある地域づくり事業補助金 2,000,000  
繰入金 157,555 一般事業会計からの繰入金 

合     計 2,157,555  

 
（支出の部）            平成 18 年 4 月 1 日～平成 19 年 3 月 31 日（単位：円）  

区       分 金   額 説         明 

水車米の復活事業  
 水車の改修 856,095  
 井堰・水路改修 273,900  
 販売用米袋の購入・印刷 165,585 水車米・棚田米販売用（3・5・10ｋｇ） 

 雑費・その他 69,388 石臼購入、防腐剤、計量器、お茶他 

小    計 1,364,968  
「万葉植物」植栽事業  
 視察研修 103,980 島根県立「万葉公園」（益田市） 

 万葉植物の購入 295,369 31 種類 

 和歌の看板 282,000 万葉和歌の看板（31 個） 

 駐車場整備 96,250 砕石購入、バックホー運搬・リース代他 

 雑費・その他 14,988 鹿防御ネット・支柱、お茶 

小    計 792,587  

  
合     計 2,157,555  

 
香典関係基金（福祉基金）         平成 18 年 4 月 1 日～平成 19 年 3 月 31 日（単位：円） 

区  分 前年度末現在高 決算年度中増減額 決算年度末現在高 

福祉基金     60,000 30,036        90,036 
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収 支 決 算 書（敬老事業会計） 
 
（総括）                   平成 18 年 4 月 1 日～平成 19 年 3 月 31 日（単位：円）    

区       分 金   額 
１.収  入  金  額   254,856        
２.支 出 金 額         254,856 
３.収 入 支 出 差 引 金 額               0 
 
（収入の部）            平成 18 年 4 月 1 日～平成 19 年 3 月 31 日（単位：円）   

区       分 金   額 説         明 
敬老事業補助金 250,500 対象者 167 人×1,500 円 
繰入金 4,356 一般事業会計からの繰入金 

合     計 254,856  
 
（支出の部）            平成 18 年 4 月 1 日～平成 19 年 3 月 31 日（単位：円）  

区       分 金   額 説         明 
事務費 1,919 事務用品 
食料費 116,500 弁当、お茶 
その他 136,437 記念品、横断幕他 

合     計 254,856  
 
 
特色ある地域づくり事業助成金の年度別事業 
Ｈ16 年度 ①地域マップづくり事業 

②潜龍峡ふれあいの里を拠点とした交流事業 
③地域づくり講演事業 

上根・向山振興会 
 
下根振興会 

  2,150 千円

 
   850 千円

Ｈ17 年度 ①「霧切谷」の遊歩道整備事業 
②地域マップ探索ルートづくり事業 
③地域づくり啓発用看板の設置事業 

 上根・向山振興会 
 
 土師・勝田振興会 

  2,222 千円

 
   778 千円

Ｈ18 年度 ①「万葉植物」の造園事業 
②水車米の復活事業 
③地域安全マップ事業 

 上根・向山振興会 
 
 振興会連絡協議会 

  2,000 千円

 
  1,000 千円

Ｈ19 年度 八千代町に 3,000 千円配分される予定   
 
※ 特色ある地域づくり事業 ⇒ 住民の自主的な地域づくり活動で、特色ある事業により地域の活性 
  化を図るものに対して行われる市の助成事業 
※ 当振興会では、皆様のご協力により多くの特色ある地域づくり事業に取組むことができました。 
  紙面をかりてお礼を申し上げます。平成 19 年度についても皆様から提言をいただいて取り組み

たいと考えていますので、今後ともご協力をお願いいたします。 
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平成１9 年度事業計画 
月  日 事 業 内 容 備  考 

  4 月 8 日  「潜龍峡ふれあいの里」花見の会  

  4 月 29 日 総会  

 5・8・11 月 「潜龍峡ふれあいの里」清掃 年３回 

  7 月 1 日 「霧切谷」・「潜龍峡ふれあいの里」清掃  

   9 月 敬老会  

  10 月 28 日 グラウンドゴルフ大会  

11 月 およりん祭 4 振興会が共催 

6 月～12 月 三世代交流（そばづくり他）  

1 月 とんど  

 仲よし会 7・3 月中の 2 回を予定 

 6・8・10 月 根野交流広場清掃 年 3 回 

  随時 花づくり運動  

  随時 振興会だよりの発行  

  随時 役員会 定期的（2 ヶ月毎に開催） 

  随時 各部会  

 水車米試食会・万葉植物鑑賞会  

 地域マップのお宝探検イベント  

 上根・向山の宝物探険（子どもを対象） 根野小学校と調整  

 市政懇談会 時期未定 

 視察研修の実施  

 

「潜龍峡ふれあいの里」と「根野交流広場」の清掃活動 
行政区名 潜龍峡ふれあいの里 根野交流広場 

末石・日南下・日南中・日南上 8 月 5 日 10 月 7 日 

東邦団地・市下・市裏・市表 11 月 11 日 6 月 10 日 

土井・余井・平原・本郷・根の谷 5 月 20 日 8 月 12 日 

※ 13 行政区を 3 グループに分けて実施します。 
※ 詳しい日程については、その都度チラシ等でお知らせします。 
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平成 19 年度一般事業会計予算 
 （収入の部）                              （単位：円） 

区   分 金  額 説    明 
前年度繰越 919,810  
地域づくり補助金 970,000  
潜龍峡ふれあいの里管理委託料 270,000  
根野交流広場管理委託料 100,000  
交流事業収益金 100,000  
雑入 100 預金利子 
合   計 2,359,910  
 
（支出の部）                              （単位：円） 

区   分 金  額 説    明 
会議費    50,000 会場使用料、お茶代 
事務費    50,000 封筒、用紙他 
通信費    50,000 切手、はがき 
研修費   150,000 研修参加費 
事業費   
 グラウンドゴルフ大会  100,000 参加賞、お茶、保険代 
 三世代交流  150,000 そばづくり、仲よし会活動 
 清掃活動  300,000 清掃助成、軍手・燃料代他 
 広報  200,000 振興会だよりの発行 
 花づくり   50,000 フラワーポット等による花づくり 
 伝承文化  160,000 とんど 8 地区で実施 
交流事業      300,000 花見の会、マップ交流イベント他 

ふれあいの里管理  200,000 電気・水道代他 
負担金   25,000 八千代町振興会連絡協議会負担金 
繰出金    1,000 敬老事業会計へ繰出 
予備費    573,910  
合   計    2,359,910  
 

平成 19 年度敬老事業特別会計予算 
 （収入の部）                              （単位：円） 

区   分 金  額 説    明 
敬老事業補助金    240,000 対象者 160 人×1,500 円 
繰入金        1,000  一般事業からの繰入 
合   計      241,000  
 
（支出の部）                              （単位：円） 

区   分 金  額 説    明 
事務費    21,000 印刷、郵送 
食糧費   120,000 弁当、お茶 
その他   100,000 記念品他 
合   計      241,000  
 



 10

この人 日南中 向井義治さん   

土井 賀志古賢治さん    

 水車米の復活のために「潜龍峡ふれあいの里」 
にある水車の改修に取り組んだお二人を紹介しま

す。 
水車の改修のための設計・監理は賀志古さんが行

いました。設計に当っては子ども頃に土井にあっ 
た水車はどうだったか?思い出しながら、また、三 
原市にある水車を実際に視察した時の写真を見な

がら、現地に合うように設計をされました。 
 水車の車軸、杵の組み立てなどは、大工の向井 
さんが行いました。「長年大工をしているが水車は 
作ったことがない」と、最初は心配されていまし 
たが、車軸を丸く削る作業など難しい作業も長年 
の巧みな技術で一つずつ丁寧にやってもらいまし 
た。 
 こうしたお二人の努力と綿密な連携によって水 
車の改修ができました。紙面をかりてお礼を申し 
上げます。 
 
                         
 

日南公園（通称ぞうさん公園）のフジが満開♪ 
 
 日南上にある「ぞうさん公園」のフジが今年もみ

ごとな花をつけました。10 年あまり前に植えた 1
本のフジが毎年大きくなり、地元の日南上行政区で

は 4 年くらい前にパイプで棚を整備しました。その

後、毎年フジが成長し、今では縦 5ｍ横 10ｍの立派

なフジ棚になっています。 
 また来年もきれいな花を咲かせると思いますの

で、ぜひご覧ください。 
 日南上行政区では今年サクラを約 20 本植栽しま

した。このサクラは八千代町土師にある株式会社アグリフーズか

ら八千代支所に寄贈された苗を植えました。以前にもサクラを植

栽しましたが土質の関係で全部枯れたことから、今回は排水の良

い公園の周囲に植えました。 
 日南上行政区では、こうした活動以外に公園の定期的な草刈り

を実施して、地域に親しまれる公園として行政区で協力して守っ

ておられます。 

水車の車軸の切り込みをする向井さん 

周辺にサクラの苗を植栽

水車の車軸のボルトを点検する賀志古さん




