
■ 一般幹部候補生
   22歳以上26歳未満の方で大学卒業程度の学力を有する方

■ 幹部候補曹
   20歳以上33歳未満の方

■ 一般曹候補生・2等陸海空士（任期制）
   18歳以上33歳未満（高校生は3年生の7月1日以降受付開始）

■ 航空学生（海空パイロットを目指します）
   18歳以上24歳未満（2027年4月1日時点）

自衛官募集

お問い合わせ　 ［ 電   話 ］☎080-5757-3363（広報官：川上）

［ 住   所 ］広島市安佐北区可部3丁目37-40

［ メール ］kabesho-.4@ezweb.ne.jp

募
集
種
目 体験搭乗や艦艇見学、

進路相談など、
お気軽にご連絡ください！

社会貢献したい方・成長できる職場を求めている方におすすめ！
デスクワークなど女性も活躍中！

自衛隊広島地方協力本部
可部募集案内所

現在募集中の採用情報は
広島地本ホームページを
ご確認ください。
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遠野 朔弥ちゃん

       とおの          さくや

八千代町

笑顔を絶やさず元気にね☆☆

下杉 凰惺ちゃん

       しもすぎ      こうせい

吉田町

すくすく元気に育ってね！

髙橋 依与莉ちゃん

 たかはし             いより

八千代町

気分屋さん♡ずっと大好きだよ！

政岡 依采ちゃん

      まさおか          いと

甲田町

いっぱい食べて大きくなってね！

大内 柊ちゃん

          おおうち    しゅう

吉田町

元気に大きくなってね！！

2歳6か月児
相談で

撮影します！

 企画・発行 安芸高田市 秘書広報課 〒731-0592 広島県安芸高田市吉田町吉田791 TEL 0826-42-5627 FAX 0826-42-4376
 印　刷 シンセイアート株式会社 本社工場 〒727-0004 広島県庄原市新庄町5088番地58 TEL 0824-72-7890 FAX 0824-72-2128
 編　集 シンセイアート株式会社 安芸高田営業所 〒731-0501 広島県安芸高田市吉田町吉田840-1-205

日時：8月4日（火）
場所：保健センター

次回はここで撮影します！

□秘書広報課　秘書広報係
　☎・お太助フォン 42-5627
問
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市民みんなで盛り上げよう！市民みんなで盛り上げよう！市民みんなで盛り上げよう！市民みんなで盛り上げよう！



TOYOTA GAZOO Racing ラリーチャレンジが、4年ぶりに安芸高田市
で開催されます。全国から多数のラリーカーが集結するビッグイベント。市民
みんなで応援し、安芸高田大会を一緒に盛り上げましょう！

過去には私も選手として走行したことがありますが、TSタカタサー
キットがとにかく素晴らしい。佐々木社長が自ら重機を使ってコース
を整備し、維持管理まで手掛ける姿勢に深く感銘を受けました。遠方
からテスト走行や練習のために訪れる人が多いのも納得できる、レー
ス競技の聖地ともいえる存在です。豊田章男会長もその魅力に感動
し、「一緒にモータースポーツを盛り上げていきたい」という思いから、
安芸高田大会を開催しています。

ぜひ、地域の皆さんも一緒にラリーを楽しんでいただきたいです。市
役所から会場へ向かう道では、沿道からラリーカーを観ることができ
ます。応援用の小旗も配布しますので、ぜひ旗を振って声援を送ってく
ださい。ドライバーが手を振り返してくれることもありますよ。会場で
はドライバーとの交流も楽しめますので、写真撮影など、モータース
ポーツを身近に感じながら楽しんでいただければうれしいです。

●タイヤ交換体験、記念撮影　●ミニレーシングフラッグ作り体験　
●ミニ四駆工作、走行体験　●トヨタのグッズ販売
●キャンピングカー、レクサスLFA、トヨタ2000GTなどの展示
●キッチンカー　●ダンスパフォーマンス　
●安芸高田市観光大使　森﨑浩司トークショー　など
※イベント内容は都合により変更となる場合があります。

日時／8月23日（日）9：00～16：00
会場／TSタカタサーキット（高宮町原田1378-2）来場無料

安芸高田市で開催する理由とは？

どんな楽しみ方ができますか？

安芸高田大会について、トヨタ自動車の方に聞きました！

ラジコン体験
カート乗り体験モータース

ポーツに詳
しくなくても

　　　　　
　楽しめる

イベントが
盛りだくさ

ん！
モータース

ポーツに詳
しくなくても

　　　　　
　楽しめる

イベントが
盛りだくさ

ん！

高田IC
中国
自動車道
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清水 基隆さん

横田 修司さん

　「TOYOTA GAZOO Racing 
ラリーチャレンジ」は、初心者
からベテランまで幅広い人が
参加できるモータースポーツ
イベント。今回は安芸高田市役
所本庁をスタートし、林道コー
スやメイン会場となる「TSタカ
タサーキット」を走行。メイン
会場では、迫力満点のラリー
観戦など大人も子どもも楽し
めるイベントや飲食店が多数
出店されます。

市
民
み
ん
な
で

　
　盛
り
上
げ
よ
う
！
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JAひろしま
営農経済センター

高宮中
グラウンド
高宮中
グラウンド

高宮小
グラウンド
高宮小
グラウンド

市役所駐車場

セレモニアルスタート
市役所本庁

応援フラッグ配布

応援フラッグ配布

メイン会場
TSタカタサーキット

市役所以外の駐車場からシャトルバス
を運行します。TSタカタサーキットには
駐車できません。安芸高田市公式ホームページ・SNS

安芸高田市
ホームページ

Facebook
（フェイスブック）

LINE
（ライン）

YouTube
（ユーチューブ）

X
（エックス）

Instagram
（インスタグラム）

安芸高田市
八千代支所
美土里支所
高 宮 支 所
甲 田 支 所
向 原 支 所

☎・お太助フォン 42-2111（代）
☎・お太助フォン 52-2111
☎・お太助フォン 54-0311
☎・お太助フォン 57-0311
☎・お太助フォン 45-4111
☎・お太助フォン 46-3111

本庁・支所連絡先

人口総数
世帯数
男
女

25,102
13,083
12,203
12,899

人口 7月1日時点

市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始
市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始

82026

C O N T E N T S
vol.270

安芸高田市組織一覧

（-509）
（-60）
（-247）
（-262）

※（ ）内は前年同月比

広報「あきたかた」が
カタログポケットでも読めます！
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8/15（土）

8/2（日）

たかみや浴衣まつり
「浴衣」をテーマに開催。キッチンカーや地元飲食店のバザー出店をはじめ、輪投げ
や射的など夏祭りならではの遊びを楽しめる縁日コーナーも登場します。地元神楽団
による神楽公演や、お祭りのフィナーレを飾る打ち上げ花火もお楽しみに。

たかみや湯の森敷地内（高宮町原田）
18：00～（バザー出店は15：00～）
たかみや浴衣まつり実行委員会

　☎050-5847-8111

道の駅三矢の里あきたかた夏祭り
毎年恒例開催の夏祭り。スイカカービング体験、寄木細工作り、スライム実験など、子
どもから大人まで楽しめるワークショップを開催。太鼓演舞、ヒーローショー、ＪＡＦ・自
衛隊車両展示など催し物盛りだくさんです。

道の駅「三矢の里あきたかた」
　（吉田町山手）

10：00～
株式会社道の駅あきたかた

　☎47-2533

□生涯学習課　文化・スポーツ係　☎・お太助フォン 42-0054問

元就の里リレーマラソン元就の里リレーマラソン
３時間耐久リレーマラソン（１周約１㎞）
STARLITEウィクトーリアスポーツパーク
大人3,000円/
中・高校生1,500円/小学生500円
9月13日（日）※1チーム5～15人、上限50チーム、先着順

NANJO キズナのわ

種目

会場

参加料

エントリー期限

2026
エントリー・詳細は
こちらから

10/10　開催 エントリー受付中
土
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安芸高田市ゆかりのスポーツチームを応援しよう！  8月の試合日程

8月のスマートフォン教室・相談会

国保だより

□保険医療課　医療保険年金係　☎・お太助フォン42-5619問

国民健康保険に加入している方へ

「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」を送付しました
7月下旬に対象の方へ「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」を送付しましたので必ず内
容を確認してください。内容に誤りのある方は保険医療課医療保険年金係に連絡してください。

持っていない

加入者の資格情報を確認するためのお知らせ
です。負担割合の判定による異動があるため、
毎年度7月に送付します。このお知らせのみで
は受診できませんので、医療機関などで受診
する際は、マイナ保険証を提示してください。
※カードリーダーのない場合などに「マイナ保険
証」と一緒に「資格情報のお知らせ」を提示するこ
とで保険診療を受けることができます。

医療機関などの窓口で提示することで、保険診療を受
けることができます。

「資格情報のお知らせ」

マイナンバーカードを持っていますか？

「資格確認書」

70歳未満の方

カードサイズ

A4サイズ

70歳以上
75歳未満の方

氏　　　　　名
生 年 月 日
適用開始年月日
交 付 年 月 日
世 帯 主 氏 名

安芸高田　太郎
○○年○○月○○日　性　別　○
○○年○○月○○日
○○年○○月○○日
安芸高田　太郎

有効期限　 令和9年7月31日

記号・番号 ○○○○○○○○（枝番）○○

保険者番号○○○○○○　　交付者名 安芸高田市
広島県安芸高田市吉田町吉田791番地 TEL0826-42-5619

住所　広島県安芸高田市○○町○○番地

広 島 県
国民健康保険
資 格 確 認 書

見
本

氏　　　　　名
生 年 月 日
適用開始年月日
交 付 年 月 日
世 帯 主 氏 名

安芸高田　太郎
○○年○○月○○日　性　　別　○
○○年○○月○○日　負担割合　○割
○○年○○月○○日
安芸高田　太郎

有効期限　 令和 9年7月31日
発効期日　 令和 8年8月  1日

保険者番号○○○○○○　　交付者名 安芸高田市
広島県安芸高田市吉田町吉田791番地 TEL0826-42-5619

住所　広島県安芸高田市○○町○○番地

記号・番号 ○○○○○○○○（枝番）○○

広 島 県
国民健康保険
資 格 確 認 書

見
本

世帯主に送付 世帯主に送付

どちらが届くか確認しておきましょう！

CHECK!

持っている

利用登録している

70歳未満

送付しません

70歳以上75歳未満

利用登録していない

マイナンバーカードを健康保険証（マイナ保険証）として利用登録していますか？

送付されるのは 送付されるのは

医療機関などで受診する際は
マイナ保険証を提示してください。

8月1日（土）
時点

現在利用中のお太助フォンは、2027年3月末以降利用できません。引き続きサービスを利用するためには、専用タブレット端
末を購入するか、スマートフォンアプリをインストールする必要があります。現在申し込みを受け付けている専用タブレット端末
は、8月31日（月）まで特別価格で購入できますので、購入を検討中の方は、期限までの申し込みがおすすめです。

お太助フォン更新手続き

詳しくは▶

8/31（月）までの申し込みで端末をお得に更新できます

● 専用タブレット端末 ● スマートフォンアプリ

初期費用無料

現在のお太助フォン端末と
基本的な操作はほぼ同じ

自身のスマートフォンに
アプリを導入　※要申込

29,700円
  1,012円/月（総額36,432円）
     671円/月（総額40,260円）

一括

3年分割

5年分割

8/31（月）まで特別価格

CBBS株式会社　☎050-5535-5500問・申

日にち 開始時間 対戦相手

サンフレッチェ広島

ホーム試合会場 ： エディオンピースウイング広島

8日（土） 19：15 ジェフユナイテッド千葉

15日（土） 19：00 浦和レッズ

22日（土） 19：15 川崎フロンターレ

29日（土） 18：00 ガンバ大阪

サンフレッチェ広島
レジーナ

ホーム試合会場 ： エディオンピースウイング広島
22日（土）

or 23日（日） 未定 ＩＮＡＣ神戸レオネッサ

29日（土）
or 30日（日） 未定 ＲＢ大宮アルディージャＷＯＭＥＮ

※7月3日（金）時点の日程です。  道の駅「三矢の里あきたかた」でのパブリックビューイング［ J1リーグ全38試合を放映 ］

スマートフォン教室　初心者でも安心して学べる教室です。

日時 場所 内容 定員

28日（金） 14：00～15：30 向原生涯学習センターみらい研修室105 スマホの基本操作／新お太助フォンアプリの体験 15人

申込締切前日の営業日の17：00　　申込・問合 CBBS株式会社　☎050-5535-5500・お太助フォン 99-5500

スマートフォン無料相談会　ドコモ、ソフトバンクのスタッフが相談に応じます。

日時 場所

22日（土）・23日（日） 10：00～17：00 ゆめタウン吉田（レジアウト付近）

申込 不要　　問合 DX推進課　DX推進係　☎・お太助フォン 42-5636

542026.8 あきたかた 2026.8 あきたかた



公的医療保険制度を維持するため、高額療養費制度が
2026年8月と2027年8月の2段階に分けて見直されます。
■高額療養費制度

病院や薬局での1か月間の支払額が上限額を超えた
場合、その超えた額が払い戻される制度です。上限額は、
年齢や世帯の所得に応じて決まっています。

視覚に障害がある方の自立と、社会参加を促進するた
めに、広島県では対象の方に盲導犬を給付しています。

《対象者》　※下記の全てに該当する方
▪県内（広島市を除く）に1年以上居住し、今後も相当期

間県内に居住することが見込まれる方
▪18歳以上
▪身体障害者手帳（視覚障害）の1級、または2級を所持

している方
▪就労（就労見込み含む）などで、社会活動の参加に効

果が認められる方
▪盲導犬を適切に利用し、飼育できると認められる方
▪自己所有の家屋以外に居住する場合は、盲導犬の飼

育をその家屋の所有者（または管理人）から承諾が得
られる方

■見直し後の高額療養費制度上限額（2026年8月〜2027年7月）　※赤字が見直し箇所

※原則、「マイナ保険証」「資格確認書とオンライン資格確
認の本人同意」「限度額適用認定証」のうちいずれか
の事前提示で、病院などでの窓口支払いが月額上限ま
でになります。

■2027年8月からの見直し内容
厚生労働省ホームページを確認してください。

■補助犬の同伴受け入れが義務付けられています
宿泊施設やデパート、レストランなど、不特定多数の方

が利用する施設では、原則として補助犬の同伴を受け入
れることが義務付けられています。

施設側は補助犬を利用する方が安心して施設を利用
できるよう、適切な受け入れをお願いします。

□問社会福祉課　障害者福祉係
　☎・お太助フォン 42-5615　 42-2130

国民健康保険・後期高齢者医療制度
高額療養費制度が見直されます

盲導犬を給付します

適用区分

年収目安

世帯の上限金額（入院＋外来） 個人の上限金額
（70歳以上の外来のみ）

70歳
未満

70歳
以上

月額上限
年額上限 月額上限 年額上限

3回目まで 4回目以降
（多数回該当）

区分
ア 現役並みⅢ 約1,160万円〜 270,300円+1%※1 140,100円 168万円 ー ー

区分
イ 現役並みⅡ 約770万円〜

約1,160万円 179,100円+1%※1 93,000円 111万円 ー ー

区分
ウ 現役並みⅠ 約370万円〜

約770万円 85,800円+1%※1 44,400円 53万円 ー ー

区分
エ 一般Ⅰ・Ⅱ 〜約370万円 61,500円 44,400円※2 53万円※3 22,000円 216,000円

区分
オ ー 住民税非課税 36,900円 24,600円 29万円 ー ー

ー 住民税
非課税世帯Ⅱ 住民税非課税 25,700円 24,600円 29万円 11,000円 96,000円

ー 住民税
非課税世帯Ⅰ

一定所得以下
（年金収入約80万

円以下など）
15,700円 18万円 8,000円 ー

□問保険医療課　医療保険年金係
　☎・お太助フォン 42-5619　 42-2130

ＮＨＫ放送受信料の免除

身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳
を所持する方がいる世帯で、下記に該当する場合は、放
送受信料の全額、または半額が免除されます。
■全額免除
　世帯構成員全員が市民税非課税の場合
■半額免除

下記のいずれかに該当する方が世帯主で受信契約者
の場合
▪身体障害者手帳（視覚障害、または聴覚障害）を所持

している方
▪身体障害者手帳が1級、または2級の方
▪療育手帳がⒶ、またはＡの方
▪精神障害者保健福祉手帳が1級の方

《申請方法》
市で証明を受けた免除申請書をNHKに提出

※免除事由が変更（課税状況、転居、障害程度の変更、契
約者の変更など）したときは申請してください。

□問社会福祉課　障害者福祉係
　☎・お太助フォン 42-5615　 42-2130

堆肥の購入費を補助します

資源循環型農業の推進を図るため、堆肥購入費の一
部を補助します。

《対象事業者》　※下記の全てに該当する事業者
▪本市に居住または事業所があり、本市で農業を営む農

業者（個人・法人）
▪世帯内、または法人が市税などを滞納していない
▪同様の趣旨の補助金を他に受けていない

《補助対象》
2026年6月1日（月）から2027年2月28日（日）の間に、

納入・散布した堆肥の累計重量が1t以上の事業者
《補助金額》

堆肥購入量1t当たり1,000円で算出した額と、1t当た
りの堆肥購入単価の半額を比較し少ない額（上限50万
円）
※1事業者1回限り

《申請方法》
市ホームページに掲載している申請書に必要事項を

記入し、地域営農課営農支援係へ郵送か窓口への持ち
込みで提出してください。

《申請期限》　2027年2月28日（日）　※当日消印有効

□問地域営農課　営農支援係
　☎・お太助フォン 47-4021　 42-1003

ＮＨＫ放送受信料の免除

※1（+1%）・・・医療費総額(10割)が右の額を超えた場合に超えた額の1％を加算。「現役Ⅰ 286,000円」「現役Ⅱ 597,000円」「現役Ⅲ 901,000円」
※2・・・年収約200万円未満の方は、2027年8月以降、多数回該当の金額が下がります（34,500円）。
※3・・・年収約200万円未満であることが確認できた方は、年間上限41万円を適用し、2027年8月以降に払い戻します。

一部免除を受けたときは残りの保険料（一部納付額）の納付を忘れずに
　一部免除を受けた保険料の残りの保険料（免除を受けていない保険料）を納付しないと、障害基礎年金や遺族基礎年
金、老齢基礎年金を将来受けられない場合があります。忘れず納付してください。

保険料の一部免除 2026年度の一部納付額
本人・世帯主・配偶者の前年の所得（1月
から6月までに申請する場合は前々年の
所得）が基準以下の場合で、本人から申
請書を提出いただき、申請後に承認され
ると納付が免除される制度

4分の3免除 4,480円／月

半額免除 8,960円／月

4分の1免除 13,440円／月 □三次年金事務所
　☎0824-62-3107
問

詳しくは
日本年金機構
ホームページ
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□秘書広報課　秘書広報係　☎・お太助フォン 42-5627問

市役所本庁や各支所に設置して
います。

ご意見箱
市ホームページで24時間
受け付けています。

お問い合わせフォーム

市では、市民の方々から頂く意見や提案を、市政運営や業務改善に生かし
ています。「地域で困っていることがある」、「市の取り組みについて意見があ
る」、「こうしたらもっと良くなるのではないか」など、市政へ伝えたいことがあ
る場合は、下記の方法またはお近くの職員へ気軽に声をお聞かせください。

市民の声を市政へ
皆さんの意見がより良いまちづくりにつながります

あっ
たかい

まちに向けてあっ
たかい

まちに向けて
誰も
置き去りにしない誰も
置き去りにしない

こんにちは。市長の藤本悦志です。
5月から6月にかけて、支所・文化センターの再
編に関する対話集会を開催しました。多くの皆さ
まにご参加いただき、今回の取り組みに対するご
意見をはじめ、日頃感じておられる地域の課題や
ご提案など、さまざまな声をお聞かせいただきま
した。心より感謝申し上げます。
対話集会では、なぜ今、支所や文化センターの

あり方を見直そうとしているのかについてお話し
しました。その背景には人口減少や少子高齢化の
進行があります。これまでと同じやり方を続けるだ
けでは、大切な地域を守り続けることが難しくなり
ます。だからこそ、変えるべきところは変えながら、
守るべきものを守り、未来へつないでいく。そのた
めの取り組みが、今回の再編です。
本コラムでは、対話集会でお伝えした、私が目指

す4つのまちの姿をご紹介します。

①誰もが相談できるまち
困ったときに安心して相談でき、必要な支援へ

とつながる環境を整えます。

②地域のつながりが守られるまち
集落支援員や生活支援コーディネーターなどと
連携し、人と人とのつながりや地域活動を支えてい
きます。
③移動が難しい人も安心して暮らせるまち
車を運転できない方や交通手段が限られる方で

も、身近な場所で行政サービスを受けられるよう、
郵便局などとの連携を進めていきます。
④文化・学び・行政がつながるまち
文化センターや図書館、行政機能を結び付け、人が
集い、学び、交流する地域の拠点をつくっていきます。

支所・文化センターの組織再編は、単に施設や組
織を見直すためのものではありません。地域を守り、
次の世代へつないでいくための新しい挑戦です。
これからも、市民の皆さまの声を何より大切にし
ながら、一緒に知恵を出し合い、誰も置き去りにしな
い、あったかいまちを築いてまいります。
お気付きのことやお困りごとがありましたら、どう
ぞ遠慮なく声をお寄せください。皆さまと共に、安芸
高田市の未来をつくってまいります。

誰もが安心して暮らせるまちを目指して

市長との

□秘書広報課　秘書広報係　☎・お太助フォン 42-5627問

2028年4月から段階的に進める支所・文化センターの再編に関して説明し、
市民の皆さんから意見を伺うための対話集会を開催しました。

5月 19日（火） 八千代文化施設フォルテ 35人

  クリスタルアージョ 15人

6月   2日（火） 甲田文化センターミューズ 23人

   3日（水） 向原生涯学習センターみらい 20人

   4日（木） 美土里生涯学習センターまなび 5人

  高宮田園パラッツォ 31人

   5日（金） クリスタルアージョ 14人

   143人

支所・文化センターの組織について
～これからの地域拠点のかたち～

〈 各会場の参加者数 〉

会場で頂いた質問や意見への回答を一部紹介します

開催5月・6月

開催報
告 日にち 会場 参加者

合計

郵便局へ行政事務委託をしても
個人情報の管理は大丈夫ですか？

郵便局はこれまでも貯金や保険、年金など重要な個人情報を取り
扱っており、法令に基づく管理体制が整えられています。

支所でできていた手続きなどは
今後どうなりますか？

支所で行っている各種手続きは郵便局で対応できるよう、取り扱い
業務を順次拡大します。支所は引き続き相談業務を中心に行います。

集落支援員や生活支援コーディ
ネーターに相談できる内容は？

集落支援員は「地域活動や地域課題」、生活支援コーディネーターは
「高齢者福祉や生活支援」を主に担当します。

支所機能が移転した後の建物を
有効に活用してほしい。

準備が整い次第、民間事業者などによる活用を進めます。

福祉や介護、暮らしに関する相
談がしやすい環境にしてほしい。

支所・文化センター統合後の新たな地域拠点では、各種相談を受け付
ける機能を強化し、相談内容に応じて本庁や関係機関と連携します。

対話集会の
概要はこちら▶
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□総務課　職員係　☎・お太助フォン 42-5611問

「地元に貢献したい」「人の役に立つ仕事がしたい」。そんな思いを仕事にできる場所が、安芸高田市役所です。
職員のインタビューを通して、仕事のやりがいや職場の雰囲気をご紹介します。市民一人一人の暮らしに寄り添い、
地域を支える仕事に挑戦してみませんか。

職では広島市内で7年間、中小企業支
援や観光振興業務に携わっていまし
た。事業承継の相談を受ける中で、「安

芸高田市はもっと深刻な状況かもしれない。地元
のために働きたい」という思いが強くなり、高校生
まで過ごした安芸高田市へ戻り、市職員に転職し
ました。ここは地域の皆さんが子どもたちを温か
く見守ってくれるまち。自分を認めてもらえ、大切
にされていると感じながら育ったので、その恩返
しがしたいという思いで働いています。
　現在は障害福祉サービスの利用申請や障害者
手帳、各種手当の手続き、窓口対応のほか、発達
障害児・者支援なども担当しています。相談に来ら
れた方が安心した表情になったり、中には涙ぐま
れる方もいます。少しでも悩みの解消につながっ
たと感じられると、大きなやりがいになります。ま
た、仕事ではチームワークを大切にしています。一
人で完結する仕事はほとんどなく、他部署や関係
機関との連携が欠かせません。上司から教わっ
た、業務の流れの中で最後に対応する人のことを
一番に考えるという姿勢を大切にし、早めの報
告・連絡・相談を心掛けています。
　私には小さな子どもがいるのですが、有給休暇
を1時間単位で取得できるので、保育所から急な
お迎えの連絡があったときも安心です。子育てと
仕事を無理なく両立できています。
　一緒に働くなら、あいさつを大切にできる人が
いいですね。市民の皆さんのために力を合わせて
働ける仲間と出会えたらうれしいです。

職では広島市内で7年間、中小企業支
援や観光振興業務に携わっていまし
た。事業承継の相談を受ける中で、「安

芸高田市はもっと深刻な状況かもしれない。地元
のために働きたい」という思いが強くなり、高校生
まで過ごした安芸高田市へ戻り、市職員に転職し
ました。ここは地域の皆さんが子どもたちを温か
く見守ってくれるまち。自分を認めてもらえ、大切
にされていると感じながら育ったので、その恩返
しがしたいという思いで働いています。
　現在は障害福祉サービスの利用申請や障害者
手帳、各種手当の手続き、窓口対応のほか、発達
障害児・者支援なども担当しています。相談に来ら
れた方が安心した表情になったり、中には涙ぐま
れる方もいます。少しでも悩みの解消につながっ
たと感じられると、大きなやりがいになります。ま
た、仕事ではチームワークを大切にしています。一
人で完結する仕事はほとんどなく、他部署や関係
機関との連携が欠かせません。上司から教わっ
た、業務の流れの中で最後に対応する人のことを
一番に考えるという姿勢を大切にし、早めの報
告・連絡・相談を心掛けています。
　私には小さな子どもがいるのですが、有給休暇
を1時間単位で取得できるので、保育所から急な
お迎えの連絡があったときも安心です。子育てと
仕事を無理なく両立できています。
　一緒に働くなら、あいさつを大切にできる人が
いいですね。市民の皆さんのために力を合わせて
働ける仲間と出会えたらうれしいです。

朝礼・係内共有

メール・書類チェック

窓口・電話対応（障害福祉サービス利用申請、
障害者手帳・各手当の交付手続きなど）

支給決定・事務処理

昼休憩

支給決定書類の作成、担当者会議への出席

システム入力、記録の作成、締め切りの確認

事務処理、引き継ぎなど

安芸高田市役所 職員募集

笑
顔
と
安
心
を
届
け
る

福
祉
の
仕
事

笑
顔
と
安
心
を
届
け
る

福
祉
の
仕
事

①主な受験資格　②採用予定人数　　※年齢は2027年4月1日（木）時点の満年齢

 一般行政事務Ａ ①18～21歳　②2人程度 一般行政事務Ｂ ①22～40歳　②2人程度

 一般行政事務C ①～40歳／民間企業、官公庁等での勤務経験（週30時間以上）が5年以上ある人 ②2人程度

 一般行政事務D ①18～40歳／身体障害者手帳か療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方、
  活字印刷文による出題に対応できる方 ②若干名

2026年度 職員採用資格試験 受付期間　7月31日（金）～8月31日（月）

  8：30～  8：35

  8：35～  9：00

  9：00～11：00

11：00～12：00

12：00～13：00 

13：00～15：00

15：00～16：30 

16：30～17：15      

●

●

●

●

●

●

●

●

太刀掛 詩絵
たちかけ 　　しえ ［ 部署 ］社会福祉課

 2024年度採用

朝礼・スケジュール共有

メールチェック

記者会見の準備

記者会見の撮影・片付け

撮影した写真・動画データの整理・保存

昼休憩

動画編集

動画の確認依頼・修正対応

記者会見の内容や市長の動向をホームページ・
お太助フォンへ掲載

  8：30～  8：35

  8：35～  8：45

  8：45～10：00

10：00～11：00

11：00～12：00

12：00～13：00

13：00～15：00

15：00～16：00

16：00～17：15

●

●

●

●

●

●

●

●

●

安田 稔
やすだ みのる ［ 部署 ］秘書広報課

 202５年度採用

試験職種

試験日 試験職種

 保育士 ①22～40歳／保育士の資格がある方（2027年3月31日までに取得見込みの方も含む）　②若干名

 保健師 ①22～40歳／保健師の資格がある方（2027年3月31日までに取得見込みの方も含む）　②若干名

第1次試験

第2次試験

第3次試験

一般行政事務C・D、保健師

一般行政事務A・B、保育士

一般行政事務C・D、保健師

一般行政事務A・B、保育士

一般行政事務C・D、保健師

一般行政事務A・B、保育士

一人一人に寄り添い、まちを支える仕事

とある1日の流れ とある1日の流れ

昼
休
憩
は
自
宅
に

帰
っ
て
お
昼
ご
飯

を
食
べ
て
、仮
眠

を
と
り
ま
す

撮
影
の
準
備
は

だ
い
ぶ
慣
れ
ま
し
た

学で情報発信について学び、広報の仕
事がしたいという思いから安芸高田市
職員を志望しました。安芸高田市は子

どもの頃、土師ダムでサイクリングをしたり、神楽
門前湯治村へ神楽を見に来たりしていた思い出
の場所。採用面接でも広報への興味を伝え、希望
していた秘書広報課に配属されました。自宅は広
島市内の実家で、片道約1時間かけて通勤してい
ますが、慣れれば苦ではありません。
　現在は記者会見の資料作成や市公式SNSでの
情報発信、市長の動向をホームページやお太助
フォンに掲載する業務を担当しています。情報発
信で一番大切にしているのは、正確さです。市民の
皆さんに分かりやすい表現を心掛けながらも、事
実は正確に伝えなければなりません。発信前には
担当課と秘書広報課の職員全員で内容を確認し、
自分一人で判断しないことを徹底しています。
　職場は活気があり、先輩に気軽に相談できま
す。チューター制度があり、入庁後1年間は先輩
がサポートしてくれるので、安心して仕事を覚え
ることができました。残業も少なく、休暇も取得し
やすいです。休む際はお互いに業務を引き継ぎ、
誰か一人がいなくても仕事が回るように協力して
います。
　安芸高田市には、まだ知られていない魅力やお
いしいお店がたくさんあります。毛利、神楽、サン
フレッチェという安芸高田市の「3本柱」の魅力を
大切にしながら、このまちの良さをもっと多くの人
に発信していきたいと思っています。

学で情報発信について学び、広報の仕
事がしたいという思いから安芸高田市
職員を志望しました。安芸高田市は子

どもの頃、土師ダムでサイクリングをしたり、神楽
門前湯治村へ神楽を見に来たりしていた思い出
の場所。採用面接でも広報への興味を伝え、希望
していた秘書広報課に配属されました。自宅は広
島市内の実家で、片道約1時間かけて通勤してい
ますが、慣れれば苦ではありません。
　現在は記者会見の資料作成や市公式SNSでの
情報発信、市長の動向をホームページやお太助
フォンに掲載する業務を担当しています。情報発
信で一番大切にしているのは、正確さです。市民の
皆さんに分かりやすい表現を心掛けながらも、事
実は正確に伝えなければなりません。発信前には
担当課と秘書広報課の職員全員で内容を確認し、
自分一人で判断しないことを徹底しています。
　職場は活気があり、先輩に気軽に相談できま
す。チューター制度があり、入庁後1年間は先輩
がサポートしてくれるので、安心して仕事を覚え
ることができました。残業も少なく、休暇も取得し
やすいです。休む際はお互いに業務を引き継ぎ、
誰か一人がいなくても仕事が回るように協力して
います。
　安芸高田市には、まだ知られていない魅力やお
いしいお店がたくさんあります。毛利、神楽、サン
フレッチェという安芸高田市の「3本柱」の魅力を
大切にしながら、このまちの良さをもっと多くの人
に発信していきたいと思っています。

憧
れ
の
広
報
で

安
芸
高
田
市
を
発
信

憧
れ
の
広
報
で

安
芸
高
田
市
を
発
信

前 大

9月14日（月）～25日（金）

  9月27日（日）

10月25日（日）

10月28日（水）

11月15日（日）

11月19日（木）

詳細は
こちら
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げんきな親子 　 月8

日 月 火 水 木 金 土

1

　　　　

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

おはなし会
□対0歳～小学校低学年
所八千代図書館
時10：30～11：00

くるはら保育園
水でジャブジャブ
時9：30～11：00

3歳児健康診査 こ

所保健センター

くるはら保育園
なつまつり 
時9：30～11：00

1歳6か月児健康診査こ
所保健センター

4か月児健康診査こ
所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される
「4か月児健診」の案内で！

みどりの森保育所 2歳6か月児相談会 こ
プールにはいろう
時9：30～11：00

所保健センター

10か月児相談会 こ

の撮影を行います！所保健センター

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

吉田保育所
おみずあそび
時10：00～11：00

やちよ保育園
夏をたのしもう part2 
要予約
時10：00～11：00

おひざにだっこの
おはなし会 親子交流会 こ

□対0歳～4歳くらい
所中央図書館
時11：15～11：45

□対0歳～4歳
所クリスタルアージョ201
時10：00～11：00

もぐもぐ教室こ
要予約
所クリスタルアージョ101

吉田保育所
おみずとあそぼ
時10：00～11：00

5歳児相談会 こ

所保健センター
吉田保育所
かんしょくあそび
時10：00～11：00

ふなさ保育園
プールあそび
時9：30～11：00

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

吉田保育所
おみずとあそぼ
時10：00～11：00

みつや保育所 マタニティ教室 こ
体験入園 要予約  
時10：00～11：00

要予約
□対妊婦(5か月～)・家族
所保健センター
時10：30～12：00入江保育園

ぴちゃぴちゃ　ぱしゃぱしゃ
時10：00～11：00 のびのび親子広場

（育児・母乳相談会）こ
ひの川幼稚園
シャボン玉だいすき♪
時10：30～11：45

母乳相談会のみ要予約
□対乳幼児・産婦
所保健センター
時10：00～11：30妊婦相談会 こ

要予約
□対妊婦
所保健センター
時10：00～11：30

すくすく教室こ

所保健センター

甲田いづみこども園 向原こばと園
ちゃぷちゃぷ水遊び
時10：00～11：30

水遊び・しゃぼん玉をしよ
う
時10：00～11：30みどりの森保育所

なつまつり
時9：30～11：00

 

げんきな親子 　 月8

日 月 火 水 木 金 土

1

　　　　

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

就学までの乳幼児の心身の成長・発達の相談〔こども発達支援員〕

常時開放  下記の時間はいつでも利用できます。
■〈月～土（祝日除）〉9:00～17：00

・吉田保育所　・みどりの森保育所　・ふなさ保育園

■〈月～金（祝日除）〉9:00～17：00

　・可愛保育園　・やちよ保育園　・甲田いづみこども園　・向原こばと園　

■〈月～金〉9：00～17：00　〈土〉9：00～12：00 

・くるはら保育園

随時開放  予約すれば利用できます。
・そらはる保育園

参観日、通院、冠婚葬祭、仕事、買い物や急な用事のとき、お子さんを時間単位で預か
ります。　※申込方法、利用時間、料金などは各施設に問い合わせてください。

吉田
・可愛保育園・入江保育園　
・そらはる保育園　
・吉田保育所

美土里 ・みどりの森保育所
高宮 ・ふなさ保育園・くるはら保育園
甲田 ・甲田いづみこども園

八千代 ・やちよ保育園 向原 ・向原こばと園

保護者の働き方にかかわらず、時間単位で下記保育所を利用できます。
・みどりの森保育所　・ふなさ保育園　・くるはら保育園　

子どもが病気の「回復期」または「回復期に至らない時」で保育所（園）に行けず、保護者
が仕事や病気、冠婚葬祭などで家庭で保育ができない場合に利用できます。

健康診査（4か月・1歳6か月・3歳）・健康相談会（10か月・２歳６か月・5歳）
診察、身体計測、食生活、歯、言葉、発達など、育児全般の個別相談
すくすく教室
からだとお口の発達と離乳食の進め方、ふれあい遊びなどの体験
マタニティ教室
妊娠期の過ごし方や出産の準備について説明〔保健師・助産師・栄養士・保育士〕
※沐浴（もくよく）練習もできます。

妊婦相談会
妊娠期の相談〔助産師〕
のびのび親子広場（育児・母乳相談会）
身体計測、育児相談〔保健師・栄養士・歯科衛生士〕
※体重測定のみの来場や、親子交流の場としても活用してください。
母乳育児、哺乳量の測定などの相談〔助産師〕
もぐもぐ教室　※偶数月に開催
離乳食（中期から後期）のデモンストレーション

ここども家庭センター　☎47-1283
■吉田保育所
☎・お太助フォン 42-0662

■みつや保育所
☎42-1328

■向原こばと園
☎46-7022

■可愛保育園
☎43-1776

■入江保育園
☎43-1011

■そらはる保育園（認可外）
☎43-0611

■やちよ保育園
☎・お太助フォン 52-3048

■ひの川幼稚園
☎・お太助フォン 52-2203

■みどりの森保育所
☎54-0880

■ふなさ保育園
☎57-0007

■くるはら保育園
☎57-1633

■甲田いづみこども園
☎45-7270

問い合わせ先

成長・発達に関するお悩み相談 

子育てに関するお悩み相談
妊娠期～子育て期の支援に関する相談  

こども誰でも通園制度

病児病後児保育室 いちご

一時預かり

常時・随時園庭開放
お茶・タオル・
着替え・帽子を

持ってきて
くださいね

所甲田いづみこども園内

ここども家庭センター 時月～金（祝日除） 窓口/9：00～17：00 電話/8：30～17：15

こども発達支援センター ☎・ 47-4151 時月～金（祝日除）8：30～17：15

▲詳しくは

絵本と紙芝居の
おはなし会
□対3歳くらい～
所中央図書館
時11：00～11：30

くるはら保育園
水でジャブジャブ
時9：30～11：00

3歳児健康診査 こ

所保健センター

くるはら保育園
なつまつり 
時9：30～11：00

1歳6か月児健康診査こ
所保健センター

4か月児健康診査こ
所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される
「4か月児健診」の案内で！

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

もぐもぐ教室こ
要予約
所クリスタルアージョ101

5歳児相談会 こ

所保健センター

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

安芸高田市は妊娠期から
切れ目なく子育てを支援

詳し
くは

ネウボラあきたかた
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中央図書館
原田

八千代図書館
蒲原

抱
腹

絶倒の朝井ワールド

今
日
も

食
べ物
と真剣勝負

まる子のその後
を描

く
成
長
記

新刊情報のごく一部です。その他の新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。

お
い
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１
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初
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学
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正
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お
金
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方
　
国
山 
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著

投
資

温
鉄 

ロ
ー
カ
ル
鉄
道
に
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っ
て
温
泉
に
行
こ
う 

や
ま
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と 

の
り
こ
、中
野 

一
行
／
著

旅
行

褒
め
ら
れ
な
く
て
も
、生
き
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
ょ
う
　一
田 

憲
子
／
著

人
生
訓

高宮図書館 ☎57-1803・お太助フォン 24-1001　甲田図書館 ☎45-4311・お太助フォン 25-1001　向原図書館 ☎46-3121・お太助フォン 26-1001中央図書館 ☎・お太助フォン 42-2421　八千代図書館 ☎52-7090・お太助フォン 22-1001　美土里図書館 ☎59-2120・お太助フォン 23-1001

迷いながら、咲いていく ココロの仕組みが分かる！

齊藤 勇／監修　
西東社／刊

人の心理はとても複雑。心は目
に見えませんが、無意識の言動
で相手を遠ざけ、関係悪化を招
いていることも。しかし、心理学
の知識を得ることで、円滑な人
間関係を築けるかもしれませ
ん。職場や恋愛での具体例や、表
情や癖から深層心理を読み取る
方法など、参考になる一冊です。

山本 幸久／著　
ポプラ社／刊

「花屋さんが言うことには」の続
編。就職がうまくいかず、絵を続
けるべきか悩みながら花屋でア
ルバイトをする美大生のミドリ。
初めは周りの人たちに対し無愛
想に接していましたが、花屋を
巡るさまざまな人々との出会い
を通して成長していきます。心が
癒やされる物語です。

イラスト＆図解 知識ゼロでも楽しく読める!
人間関係の心理学花屋さんが夢見ることには

図
書
館
の
ス
タ
ッ
フ
が
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す

「本を借りる場所」というイメージが強い図書館ですが、実は
さまざまな楽しみ方があります。中央図書館には乳幼児が安
心して過ごせるカーペット敷きの絵本コーナーや、木のボール
プールを設置。また、購入前に本を試し読みできるのも図書館
の魅力。子どもの本選びに迷ったときは、お子さんに合った一
冊を見つける参考になります。さらに、快適な館内は勉強や仕
事にぴったり。新聞や雑誌も読めます。本を借りるだけでなく、
自分らしい過ごし方を見つけてみてください。

がいっ
ぱい！へぇ〜 図書館のトリビア

Vol.13 図書館をもっと楽しもう！　活用術を紹介

代表作の一つ「丸かじり
シリーズ」から、酒、つま
み、丼を中心によりす
ぐった一冊。何気ない食
べ物に真剣に向き合う
姿が笑いを誘います。

東海林 さだお／著
文藝春秋／刊

大盛り！　さだおの丸かじり
酒とつまみと丼と（文春文庫）

「思わず考えちゃう」こと
について、書き留めたス
ケッチを基にまとめた
本。クスッと笑えるもの
から深いものまで、新た
な視点をくれる一冊。

ヨシタケ シンスケ／著
新潮社／刊

思わず考えちゃう ど
う
で
も
い
い
こ
と
ほ
ど

面
白
い

心の中で葛藤し、「ひと
りずもう」を取ってしま
うことは誰にでもあるも
の。青春のまっただ中で
あればなおさら。共感で
きる人も多いのでは？

さくら ももこ／絵と文
小学館／刊

ひとりずもう

著者のエッセー3部作の完結
編。著者の強烈な暴露話にハ
ラハラしながら、たたみかけ
られるオチにページをめくる
手が止まらなくなります。

朝井 リョウ／著
文藝春秋／刊

そして誰もゆとらなくなった

日常で出会ういろいろな出来
事を軽やかに掘り下げる阿川
佐和子さんのエッセー。読んで
いると、肩の力が抜けて気持ち
がほぐれます。

阿川 佐和子／著・絵
晶文社／刊

だいたいしあわせ

なんでもない毎日がいとおしい

笑える
読後感が心地よい

たくさん
の絵本

を

気軽に読
み比べ

できます
。

安芸高田市立図書館
［ 開館時間 ］

閲覧のみできる時間帯 八千代  13：00～14：00　美土里  平日／11：45～12：45　土日／13：00～14：00

閲覧・貸出・返却のみできる時間帯 高宮・甲田・向原  13：00～14：00

月曜・祝日・祝日が月曜に重なる場合はその翌日　木曜（中央図書館以外）［  休 館日  ］

中央・甲田・向原　平日／10：00～18：00　土日／9：00～17：00
八千代・美土里・高宮　平日／11：00～17：30　土日／10：00～16：30
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教室内容 開催時間

〈 8月の開催日程 〉

13：30～15：30

申込 不要

参加費 無料

※水分補給のための飲み物を持ってきてください。
※美土里会場に参加する方は屋内シューズを持ってきてください。

健康づくりと介護予防の
ための筋力維持・強化運動

対象

65歳以上で、医師から
運動制限を受けていない方

5日（水）

28日（金）

26日（水）

25日（火）

19日（水）

7日（金）

21日（金）

4日（火）

マルシンクリスタルアージョ大ホール

八千代文化施設フォルテ文化ホール

美土里生涯学習センターまなび文化ホール

高宮田園パラッツォ大交流室

甲田文化センターミューズ多目的ホール

向原生涯学習センターみらい105研修室

□健康推進課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

「子どもが主役」を大切にした学校づくりを進めている美土里小
学校。5月に開催した運動会も、運動会実行委員会を立ち上げ子ど
もたちが主体となってつくり上げました。「最後まで 熱く 燃えろ！」
のスローガンを全学級から集めた案を基に考えたり、開閉会式の
あいさつや開閉会宣言を担当したりと実行委員会が大活躍。応援
合戦は赤組・白組の応援団長を中心に準備を進めました。応援団
が考えた振り付けを下級生に教えるなど、学年を越えた協力もあ
りました。閉会式では、接戦を戦い抜いた赤組・白組の団長が思わ
ず涙する場面も。一人一人の成長が輝く運動会となりました。

子どもたちが考え、挑戦する成長の舞台

市内の小中学校で行われている“学び”を紹介します

□学校教育課　☎・お太助フォン 42-5628問

美土里小学校

小学校最後の運動会だっ
たので、みんなを引っ張り
たいと思って団長を務め
ました。スローガンどお
り、最後まで諦めずにやり
切ることができました。み
んなで団結できたことが
うれしかったです。

白組応援団長

小笠原 秀さん（6年生）　

みんなをまとめることが好きなので実行
委員長になりました。これまでは説明する
ことが苦手だったけど、どうしたら分かり
やすく伝わるか考えて取り組んだので、説
明する力が付いたと思います。実行委員長

吹藤 史織さん（6年生）　

1年生の頃から応援団長に
憧れていました。下級生に
振り付けを見せて教えた
り、綱引きで勝つ方法を調
べて作戦を立てたりしまし
た。負けて悔しかったけど、
スローガンどおり熱く燃え
ることができました。

赤組応援団長

金井 澪里さん（6年生）　

※敬称略

ファロスファーム株式会社（大阪府大阪市）

ふるさと納税を活用して多額の寄附を頂きました。
この寄附金は、安芸高田市の未来につなげるプロジェクト

「人をつなげる事業」に活用します。

地域安全活動の推進に尽力し、安全で住みよいまちづくりに貢献した功労が認められ、広島県防犯連合会から表彰されました。

【防犯功労者】  中
なかむら

村 日
ひでのり

出則（甲田町） 【防犯功労団体】  来原地区コミュニティづくり連絡協議会（高宮町）

 増
ますだ

田 京
きょういち

一（任期：2026年6月15日～2030年6月14日）

【公平委員会】　地方公務員法第7条により、職員の利益の保護と公正な人事権の行使を保障するための公正・中立な第三者
機関として設置。3人の委員で構成され主に下記の対応を行います。
▪職員の給与、勤務時間その他の勤務条件に関する措置の要求を審査・判定、必要な措置を執行
▪職員に対する不利益な処分についての審査請求に対して裁決または決定
▪職員の苦情の処理　▪退職管理

優良技術者

恩
おんだ

田 康
こうへい

平（●●●）※写真左

優良建設業者
株式会社和田組（●●●）※写真右

2025年度に完成した工事のうち、優れた成績を納めた施工業者、および
技術者を表彰しました。
[対象工事]甲田小学校体育館空調設備工事

感謝状贈呈

2026年度「防犯功労者」「防犯功労団体」表彰

公平委員会委員（再任）
道の駅「三矢の里あきたかた」感謝祭2026
6月6日（土）・7日（日）　□所 道の駅「三矢の里あきたかた」
主催 株式会社道の駅あきたかた

道の駅が開業6周年を迎え、感謝を込めた記念イベントを開催。
サンフレッチェ抽選会やスーパーカー展示、コンサートなど多彩な
催しが行われ、雨にも関わらず多くの人が来場。会場はたくさんの
笑顔に包まれ、特別な2日間となりました。

第37回 大土山田楽 大花田植
6月7日（日）　□所 甲田町下小原多目的広場横ほ場
主催 大土山田楽団・小原地域振興会

雨の中、晴れ着姿の早乙女たちが伝統の田植え風景を披露。市
外の人や外国人技能実習生、広島大学の学生2人も地元住民
と一緒に参加して行事を盛り上げました。地域に受け継がれてき
た伝統文化の魅力を来場者に伝える一日となりました。

吉田保育所・みつや保育所防災避難訓練
6月9日（火）
□所 ひろしま農業協同組合吉田支店

ひろしま農業協同組合に協力いただき、園児たちの避難訓練を
実施しました。訓練には、職員・園児合わせて133人が参加し、災
害時を想定した避難行動を確認しました。この訓練は、ひろしま農
業協同組合との協定に基づき実施しました。

第20回 安芸たかたふれあいスポーツ交流会
6月14日（日）　□所 STARLITEウィクトーリアスポーツパーク
主催 安芸たかた障害児者ふれあいスポーツ交流会実行委員会

市内の障害者とその家族、福祉関係者などの交流の場として毎
年開催。ボランティアを含め約260人が参加し、フライングディス
クや室内グラウンド・ゴルフ、パン食い競争など多彩な競技を通じ
て、笑顔と熱気にあふれる時間を共有しました。
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消防

予防課　☎・お太助フォン42-3951　　47-1191

バーベキューや車でのお出掛けなど、夏は楽しいレジャーがいっぱい。一方で、火や熱による
事故も起こりやすい季節です。製品の正しい使い方を知り、安全に夏を楽しみましょう。

夏のレジャーに潜む危険！ 安全に楽しむためのポイント

バーベキューで使う着火剤は、
火が弱くなったからといって途中
でつぎ足してはいけません。突然
大きな炎が上がったり、火が飛び
散ったりして、やけどにつながるお
それがあります。着火剤は使用量
を守り、火を付けた後のつぎ足し
は絶対にやめましょう。

冷却スプレーや制汗スプレー
の多くには、燃えやすいガスが使
われています。使用直後にたばこ
やライターの火を近づけると、引
火するおそれがあります。使用す
るときは火の気のない風通しの
良い場所を選び、使用後もしばら
くは火気を避けましょう。

■花火は大人と一緒に
花火によるやけどや目のけがなどの事故は、子
どもに多く発生しています。必ず大人が付き添
い、安全に楽しみましょう。

■カセットこんろの事故に注意
大きな鍋や鉄板を使うと、ボンベが過熱されて
爆発する危険があります。取扱説明書を確認し、
正しく使用しましょう。

真夏の車内は想像以上の高温になります。スプ
レー缶やガスライターを置いたままにすると、破裂
や発火の原因になることも。スマートフォンやモバ
イルバッテリーなども熱に弱いため、車を離れる際
は車内に残していないか確認しましょう。

着火剤のつぎ
足し

着火剤のつぎ
足し

は危険！ 火気に近づけ
ない！スプレー使用
後は

車内への置き
っぱなし

に注意！

着火剤のふたを開けた
まま火の近くに放置して
引火・爆発した事故も…

ハンディー扇風機も
置きっぱなしは厳禁

ほかにも気を付けたい夏の事故

消防係
髙原さん

虫よけ、殺虫剤、日焼け
止めなど、夏はスプレー
がたくさんあるので注意

安芸高田市歴史民俗博物館

学芸員 古川 恵子

今
回
紹
介
す
る
の
は
、戦
時
中
、高
田
郡
民
が
海
軍
に
献

納
し
た「
百
万
一
心
号
」の
記
念
絵
は
が
き
で
す
。

戦
争
が
本
格
化
す
る
と
全
国
的
に
軍
用
機
献
納
運
動
が

盛
ん
と
な
り
、高
田
郡
で
も
１
９
４
３
年
２
月
に「
百
万
一

心
号
」の
献
納
運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。毛
利
元
就
の
逸
話

「
百
万
一
心
」は
当
時
の
日
本
国
民
に
求
め
ら
れ
た
団
結
を

表
す
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
と
し
て
広
く
用
い
ら
れ
ま
し
た
。

目
標
を
超
え
る
16
万
円
余
り
の
献
金
に
よ
り
、海
軍
と

陸
軍
に
一
機
ず
つ「
百
万
一
心
号
」の
献
納
が
決
ま
り
ま
し

た
。同

年
８
月
７
日
、海
軍
機
の
命
名
式
が
吉
田
国
民
学
校

(

現
吉
田
小
学
校)

の
講
堂
で
行
わ
れ
、正
式
に「
百
万
一
心

号
」と
命
名
さ
れ
ま
し
た
。他
に
神
事
や
海
軍
大
臣(

代
理)

か
ら
の
感
謝
状
交
付
と
謝
辞
、児
童
代
表
あ
い
さ
つ
、万
歳

三
唱
な
ど
が
あ
り
閉
式
。午
後
か
ら
は
吉
田
国
民
学
校
児

童
に
よ
る
百
万
一
心
劇
、校
庭
で
は
海
軍
軍
楽
隊
に
よ
る
演

奏
、海
軍
軍
事
映
画
会
が
あ
り
ま
し
た
。式
に
は
約
３
千
人

が
参
列
し
た
と
当
時
の
記
録
に
あ
り
、誇
張
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
郡
民
の
関
心
の
高
さ
が
伺
え
ま
す
。

陸
軍
に
献
納
さ
れ
た「
百
万
一
心
号
」の
命
名
式
は
10
月

に
行
わ
れ
ま
し
た
。

あの日の記憶は
写真の中にⅡ［36］

大海原を飛ぶ百万一心号。といってもこれは合成写真です。翼に記された機体名を変え、別の献納機の絵
はがきでも使用されています。海軍に献納される軍用機の名は全て報国号、陸軍は愛国号となり機体ごと
に番号が振られましたが、別に献納者にちなむ名前（百万一心号）も付けられました。
絵はがき左下：「報国第1311号(百万一心号)〔艦上戦闘機〕海軍省」

広報「あきたかた」7月号の「推し城」位置図
でB高城の位置に誤りがありました。正しく
は上記位置です。訂正しお詫びいたします。

絵はがき包紙
包紙には7月と記されてい
ますが実際は8月7日に命
名式が挙行されました。

【お詫びと訂正】

1943（昭和18）年

献納機「百万一心号」
（歴史民俗博物館蔵）

中国自動車道

中国自動車道

B高城高城
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お知らせ 時日時　問問い合わせ先　所場所　料料金　申申込

ホットケーキミックス・・・・・・・・200ｇ

牛乳（なければ水）・・・・・・・・・・・100㏄

小松菜・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100ｇ

卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個

バター（サラダ油でも可）・・・・・・・20ｇ

【用意するもの】

耐熱ポリ袋・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1袋

①鍋に水を入れ、中火で湯を沸
かす。
②ハサミで細かく切った小松菜
と残りの材料を耐熱ポリ袋に
全て入れる。
③袋の上から粉っぽさがなくな
るまで手でもむ。
④お湯に入れた際に浮かないよ
うにポリ袋の空気を抜き、袋の
口の一番上を固く結ぶ。

□健康推進課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

小松菜入り蒸しパン
〈 1人分 〉エネルギー202kcal／塩分0.5ｇ
 
【 材料（5人分）】 【作り方】

レシピ動画
公開中

▶

ホットケーキミックスを使っているので、野菜が苦手な
子どものおやつにもおすすめ。少ない材料で作ることが
できるので、災害などの非常時にも役立つレシピです。

⑤鍋の湯が沸騰したら弱火にし、
④を鍋に入れ、結び目が鍋の
外に出るようにふたをする。
⑥沸騰して噴きこぼれないよう
に火加減を調節しながら30分
程度加熱し完成。

※袋が鍋肌に触れる場合は鍋の底に
「耐熱皿」や「布巾」を敷くと袋が破れ
にくくなります。

調理のポイント

おやつ
にもな

る

災害食

警察
歩行者や自転車の安全
確保を目的とした改正で
す。これまで以上に安全
運転を心掛けましょう！

中央線のない
警察署前の道路は
30km/hで
走りましょう

中央線がなくても
標識の速度
優先

広島県警の安全安心アプリ「オトモポリス」
安芸高田警察署　☎47-0110　／　危機管理課　☎・お太助フォン 42-5625

地域の犯罪や不審者情報など防犯に役立つ機能を備えたスマートフォン専用アプリ ▶

9月1日（火）から生活道路の法定速度が30km/hに
9月1日から、生活道路における自動車の法定速度が、これまでの
60km/hから30km/hに引き下げられます。主に対象となるのは、地域住
民が日常的に利用する中央線のない道路です。

地域交通課　交通総務係
係長

法定速度が  30km/h  になる道路 速度標識がある道路は  標識が優先

中央線や車両通行帯がない道路など、主に住宅街や集落
内にある生活道路が対象。

●中央線や車両通行帯が設けられている一般道路
●中央分離帯などにより上下線が分離されている一般道路
●自動車専用道路
●高速自動車国道の本線車道などを除く道路

引き続き法定速度が  60km/h  の道路
下記の道路は、これまでどおり法定速度60km/hです。

道路標識や道路標示で最高速度が指定されている
場合は、法定速度ではなく指定された速度が適用
されます。

●法定速度60km/hの道路でも、
  標識で30km/hと指定されている場合
  →最高速度は30km/h
●法定速度30km/hの道路でも、
  標識で40km/hと指定されている場合
  →最高速度は40km/h

【例】

2026年度
「アグリセミナー」開催

冬の人気野菜「大根・白菜」の栽培方
法を学べるセミナーを開催します。
時 8月4日（火）　10：00～11：30
定員 20人程度
所道の駅「三矢の里あきたかた」
　ベジパーク安芸高田2階会議室

市ホームページ

申 問

▪地域営農課　営農支援係
　☎・お太助フォン 47-4021
　 42-1003
▪JAひろしま 営農経済センター
　☎ 54-0814

「人権啓発連続講座」
第2回受講者募集

社会課題に対する「無知・無理解・
無関心」に気付くための連続講座を
開催しています。第2回は被差別部
落の当事者として数々の壁を乗り越
えてきた自身の生い立ちや、子育て
の経験から感じた命の尊さや人と
のつながりを、あふれるユーモアと
本音で熱く語っていただきます。
講師人権テイク・ルート代表
坂田 かおりさん

演題いのち輝いて生きる
時 8月26日（水）　13：30～15：00
　（受付/13：00〜）
所マルシンクリスタルアージョ
　小ホール
定員 80人　※先着順

申し込みフォーム

申 問甲田人権福祉センター
　　☎・お太助フォン 45-4922
　　 45-4660

男女共同参画研修会「誰もが
自分らしく活躍できるために」

「家事や育児は女性の役割」「リー
ダーは男性が向いている」といった
無意識の思い込みは、知らず知らず
のうちに誰かの可能性を狭めている
かもしれません。
今回の研修では、先進企業の事例紹
介や、「古い当たり前に対する危機感
や戸惑い」、「その壁を突破した具体
的な解決策」などを話していただき、
誰もが自分らしく活躍し、多様な人
材が安心して力を発揮できる職場づ
くりについて考えます。
講師ひろぎんホールディングス
執行役員 サステナビリティ統括部長
木下 麻子さん

演題「ここで働きたい」と言われる地
域・組織づくりのヒント～「自分らし
く」「貢献したい」を叶える～
時 9月9日（水）
　13：30～15：00
　（受付/13：00〜）
所マルシンクリスタルアージョ
　小ホール
定員 80人　※先着順

申し込みフォーム

申 問甲田人権福祉センター
　　☎・お太助フォン 45-4922
　　 45-4660

あきたかた市民文化祭「舞台
芸能の祭典」出演者募集

市民の皆さんが、日頃の舞台芸能
活動を披露する絶好の機会です。
年に一度の市民文化祭に出演して
みませんか。
時 11月29（日）
所マルシンクリスタルアージョ
　大ホール

対象

本市に在住･在勤･在学している方
申各町文化センター配置の出演申
込書に必要事項を記入し各町文化
センター、または生涯学習課に申し
込んでください。
申込期限 8月5日（水）

問生涯学習課　文化・スポーツ係
　☎・お太助フォン 42-0054
　 42-4396

「こどもの人権相談」強化週間
～あなたの笑顔 守りたい～

広島法務局と広島県人権擁護委
員連合会では、いじめや児童虐待、
インターネットを活用したプライバ
シー侵害などの被害に遭っている
子どもたちが発する信号をいち早く
キャッチし、問題の解決につなげる
ための相談窓口を開設しています。
◯こどもの人権110番（電話）
　☎0120-007-110
◯LINEじんけん相談（チャット）
▪アカウント名
　法務局LINEじんけん相談
▪ID「@linejinkensoudan」

LINE 友だち追加

※いずれも平日8：30〜17：15
■強化週間
下記期間を、全国一斉「こどもの人
権相談」強化週間として、相談受付
時間を延長します。
時 8月28日（金）〜9月3日（木）
相談受付時間

8：30〜19：00
（土日祝は10：00〜17：00）
問広島法務局三次支局
　☎0824-62-5070
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およろこび・おくやみ 8月の相談

吉田町

海田　 伶華（うみだ　れいか）

岡辺　 沙菜（おかべ　さな）

森川　　 翠（もりかわ　すい）

八千代町

黒瀬　 凛花（くろせ　りんか）

MIN GOUN 
SHEIN OO

（みん ごうん
  しぇん うー）

美土里町

栗原　 羽大（くりはら　うた）

吉田町

[多治比] 藤野　 静子（98歳）

[多治比] 佐々木 スヱミ（87歳）

[ 相 合 ] 新屋　 征三（81歳）

[ 吉 田 ] 三好　 智恵（58歳）

[ 常 友 ] 木下　 敦子（81歳）

[ 竹 原 ] 行永 チヨコ（100歳）

[下入江] 横山 チサコ（100歳）

八千代町

[ 土 師 ] 田中 美智子（92歳）

[ 勝 田 ] 髙曲　 成久（80歳）

[佐々井] 三戸　 和博（81歳）

およろこび

おくやみ

[ 下 根 ] 藤井　　 勲（87歳）

[ 上 根 ] 妻田　 信子（98歳）

美土里町

[ 生 田 ] 福井　　 正（91歳）

高宮町

[ 船 木 ]  波　 敦江（88歳）

[佐々部] 海野　　 忠（78歳）

[羽佐竹] 大藤　 正人（86歳）

[来女木] 津山　 数登（92歳）

[ 川 根 ] 中森 冨士惠（104歳）

[ 川 根 ] 森　 サチ子（99歳）

甲田町

[下小原] 山本　 幸枝（94歳）

[下小原] 信末　 時美（93歳）

[下小原] 平岡　 文男（76歳）

[ 糘 地 ] 寺田　 文子（93歳）

[上甲立] 田村 サカエ（95歳）

[ 深 瀬 ] 里﨑　 　厚（86歳）

向原町

[ 坂 ] 土井　 昭代（97歳）

[ 坂 ] 沖岡　 節子（85歳）

届出時に希望した方のみ掲載しています。敬称は省略させていただきます。市外で届けた方や掲載の確認が取れていない方の名前の掲載を希望する場合は、
秘書広報課秘書広報係 ☎・お太助フォン 42-5627に連絡してください。

高宮町

坂田　 小音（さかた　こね）

甲田町

清水　 朝日（しみず　あさひ）

向原町

湯淺　 凪塁（ゆあさ　なる）

月間有効求職者数
月間有効求人数
月間有効求人倍率

458人
500人
1.09倍

火災
救急
救助

件数
死者
負傷者

2
121
3

1
0
2

18

771

22

（+1）

（+22）

（+2）

前年同月比

（±0）

（±0）

（+1）

14

0

11

前年同月比

2026年累計

6月末時点

6月末時点

5月分求人求職状況6月の災害件数

6月の人身事故件数

ハローワーク安芸高田

交通事故

2026年累計

納期限8月31日（月）8月の納税

8月の休日・夜間救急医療

■市県民税　第2期
■国民健康保険税　第2期
■介護保険料　第2期
■後期高齢者医療保険料　第２期

17：00～翌8：30［ 平　日 ］
8：30～翌8：30［ 土日・祝 ］

高田地区休日夜間救急診療所
JA吉田総合病院（吉田町）

内科・外科　☎42-0636

※休日・夜間に上記へ来院する際は、事前に各
医療機関へ連絡してください。

相談会名 相談内容 場所 日にち 時間 予約・お問い合わせ

巡回無料弁護士
相談会

1人30分まで
1人年度内で1回限り
弁護士に利害関係がある場合
お断りする場合あり

安芸高田市役所
121会議室 20日(木) 13：30～16：30

予8月6日（木）から
人権多文化共生推進課
☎42-5630

行政相談 行政に関する困りごとや
意見など

吉田人権福祉センター 6日(木)
13：30～15：00

総務課
☎・お太助フォン42-5611

八千代人権福祉センター 4日(火)

高宮支所 28日(金)

10：00～12：00甲田支所 14日(金)

向原支所 12日(水)

断酒会 自身や家族のお酒に関する
お悩み 吉田人権福祉センター

22日(土) 18：30〜20：30 広島断酒ふたば会（中田克宣）
☎090-4802-1865　23日(日) 13：30〜15：30

くらし・人権・福祉
に関する相談

人権・福祉、その他の相談 甲田人権福祉センター 平日 9：00～17：00

甲田人権福祉センター
☎・お太助フォン45-4922心配事やくらしの悩み

相続などの相談

吉田人権福祉センター 6日(木)

13：30～15：00八千代人権福祉センター 4日(火)

たかみや人権福祉センター 18日(火)

ひとり親
無料弁護士相談

ひとり親や、離婚を考えている
方のお悩み相談
・1人1回45分まで ・要予約

オンライン 平日 9：00～17：00 こども家庭センター
☎・お太助フォン 47-1283

生活困窮者相談 生活保護など生活困窮に関して 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 社会福祉課
☎・お太助フォン42-5615

障害者相談 障害者やその家族の方などの
お悩み

電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 障害者基幹相談支援センター
☎・お太助フォン47-1080

電話・窓口相談 平日 8：15～17：15 清風会つぼみ　☎47-2092

電話・窓口相談 平日 9：00～18：00 相談支援事業所もやい  ☎46-5760

高齢者相談 高齢者に関して 電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 地域包括支援センター
☎・お太助フォン47-1132

消費生活相談 悪質な商取引に関する消費者
相談 電話・窓口相談 木 9：30～12：00

13：00～16：30
消費生活相談室
☎42-1143

県民相談 離婚・相続・近隣トラブル、
交通事故など 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 広島県県民相談室

☎082-223-8811

お太助フォン相談 お太助フォンに関する相談 電話・窓口相談 平日 9：30～17：00 CBBS株式会社 ☎050-5535-5500
お太助フォン99-5500

広島県小児救急
医療電話相談 子どもの急な病気 電話相談 平日 19：00～

翌8：00
☎局番なしの＃8000

（携帯電話からも利用可）

新型コロナウイル
ス相談窓口

※相談時の症状の目安は、広島県
および厚生労働省のホームページ
を確認してください。

電話相談 平日 8：30～17：15 広島県新型コロナウイルスワクチン
副反応相談窓口☎082-513-2847

電話相談 ー 9：00～21：00
厚生労働省新型コロナウイルスワク
チンコールセンター
☎0120-700-624

広告

※広告内容に関する責任は、広告主に帰属します。
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