
横山 千汐ちゃん

     よこやま           ちせ

吉田町

みんなを癒してくれてありがとう

石川 陽翔ちゃん

      いしかわ         おと

甲田町

のびのびおおきくなってね♡

水戸 暖奈ちゃん

         みと            かんな

吉田町

いつも癒しと笑顔をありがとう♡

志賀 葵ちゃん

             しが        あおい

吉田町

元気に育ってね！

小早川 心ちゃん

        こばやかわ        しん

吉田町

これからもたくさん甘えてね♡

益田 蓮愛ちゃん

        ますだ           れい

吉田町

Going My Way！！

吉田 永茉ちゃん

       よしだ            えま

甲田町

えまちゃんの笑顔が大好きだよ♡

伊東 大樹ちゃん

       いとう          だいき

甲田町

やんちゃボーイ！大きくなぁれ♡

2歳6か月児
相談で

撮影します！

 企画・発行 安芸高田市 秘書広報課 〒731-0592 広島県安芸高田市吉田町吉田791 TEL 0826-42-5627 FAX 0826-42-4376
 印　刷 シンセイアート株式会社 本社工場 〒727-0004 広島県庄原市新庄町5088番地58 TEL 0824-72-7890 FAX 0824-72-2128
 編　集 シンセイアート株式会社 安芸高田営業所 〒731-0501 広島県安芸高田市吉田町吉田840-1-205

日時：4月7日（火）
場所：保健センター

次回はここで撮影します！

□秘書広報課　秘書広報係
　☎・お太助フォン 42-5627
問
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16歳以上が対象16歳以上が対象16歳以上が対象16歳以上が対象自転車の違反に反則金自転車の違反に反則金自転車の違反に反則金自転車の違反に反則金
「安芸高田市ふるさと応援の会」「安芸高田市ふるさと応援の会」「安芸高田市ふるさと応援の会」「安芸高田市ふるさと応援の会」
故郷を離れても、できる応援がある！故郷を離れても、できる応援がある！故郷を離れても、できる応援がある！故郷を離れても、できる応援がある！

関西で広がる、安芸高田応援の輪関西で広がる、安芸高田応援の輪関西で広がる、安芸高田応援の輪関西で広がる、安芸高田応援の輪



安芸高田市ゆかりのスポーツチームを応援しよう！  4月の試合日程

安芸高田市公式ホームページ・SNS
安芸高田市
ホームページ

Facebook
（フェイスブック）

LINE
（ライン）

YouTube
（ユーチューブ）

X
（エックス）

Instagram
（インスタグラム）

安芸高田市
八千代支所
美土里支所
高 宮 支 所
甲 田 支 所
向 原 支 所

☎・お太助フォン 42-2111（代）
☎・お太助フォン 52-2111
☎・お太助フォン 54-0311
☎・お太助フォン 57-0311
☎・お太助フォン 45-4111
☎・お太助フォン 46-3111

本庁・支所連絡先

人口総数
世帯数
男
女

25,304
13,084
12,297
13,007

人口 3月1日時点

市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始
市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始

42026

C O N T E N T S
vol.266

安芸高田市組織一覧

（-591）
（-109）
（-280）
（-311）

※（ ）内は前年同月比

広報「あきたかた」が
カタログポケットでも読めます！

2 目次／イベント情報
3 安芸高田市ゆかりの

スポーツチームを応援しよう！
4月のスマートフォン教室・相談会

4 16歳以上が対象
自転車の違反に反則金

6 行政情報
8 障害者虐待防止
9 農地や農業用施設被災時の

被害報告について
10 今月の市長コラム

市長との対話集会
11 組織機構を見直します
12 国保だより

国民年金のあれこれ
13 健康いいカラダ

はつらつ健康教室
14 げんきな親子
16 故郷を離れても、できる応援がある！

関西で広がる、
安芸高田応援の輪

17 ハイ！スクール
広島県広報コンクールで
最優秀賞に選ばれました

18 としょもっと！
20 HOTな話題
21 人輝く
22 消防
23 歴史紀行
24 お知らせ
25 衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判

官国民審査　安芸高田市開票結果
26 およろこび・おくやみ
27 4月の相談
28 安芸高田のアイドル

向原かたくり祭り
春の訪れを告げる淡紫色のかたくりの花。日本最南端の自生地で咲くかたくりの花を
お楽しみください。
※バザーの出店は4/4（土）・5（日）の2日間

カタクリの里（向原町長田）
エリースclub

　 wadaka@mocha.ocn.ne.jp

アートまつりin向原
アート・クラフトの展示販売や特製フード、移動販売車など約100店が参加。ライブ演
奏や屋外でのアトラクションなど、子どもから大人まで楽しめる企画が満載のイベント
です。

向原農村交流館やすらぎ・ふるさと河原公園
　（向原町長田）

10：00〜15：00
向原農村交流館やすらぎ

　☎・お太助フォン 46-3987

3/30（月）～4/10（金）

3月下旬～4月上旬

4/26（日）

日にち 開始時間 対戦相手

サンフレッチェ広島

ホーム試合会場 ： エディオンピースウイング広島

5日（日） 14：00 アビスパ福岡

11日（土） 14：00 清水エスパルス

18日（土） 14：00 V・ファーレン長崎

25日（土） 16：00 セレッソ大阪

29日（水・祝） 14：00 アビスパ福岡

サンフレッチェ広島
レジーナ

5日（日） 13：00 アルビレックス新潟レディース

25日（土） 14：00 AC長野パルセイロ・レディース

安芸高田わくなが
ハンドボールクラブ

試合会場 ： 今月は全試合県外です

11日（土） 13：00 富山ドリームス

19日（日） 14：00 琉球コラソン

25日（土） 15：00 大同フェニックス東海

※3月6日（金）時点の日程です。  道の駅「三矢の里あきたかた」でのパブリックビューイング［ J1リーグ全38試合を放映 ］

4月のスマートフォン教室・相談会

スマートフォン教室　初心者でも安心して学べる教室です。

日時 場所 内容 定員

詳細は決まり次第、ホームページ・お太助フォンなどでお知らせします。

申込締切前日の開庁日の17：00　　申込・問合政策企画課　企画調整係　☎・お太助フォン 42-5612

スマートフォン無料相談会　ドコモ、ソフトバンクのスタッフが相談に応じます。

日時 場所

18日（土）・19日（日） 10：00～17：00 ゆめタウン吉田（レジアウト付近）

申込 不要　　問合 政策企画課　企画調整係　☎・お太助フォン 42-5612

土師ダム桜まつり
土師ダム湖畔の桜の開花に合わせて開催される「桜まつり」。会場では飲食店を中心
に屋台が並び、夕方からは約300個のちょうちんが点灯します。

土師ダムのどごえ公園（八千代町土師）
はじ丸館

　☎・お太助フォン 52-2811

322026.4 あきたかた 2026.4 あきたかた
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運転しながら通話をしたり、画面を見続けたりするこ
とは禁止です。

携帯電話使用の禁止

「止まれ」の標識や停止線
がある場所では、必ず一時
停止をし、安全確認を行い
ましょう。

一時停止

左側通行が原則

「二段階右折」をしましょう

［ 反則金 ］ 5,000円

［ 反則金 ］ 1万2,000円

大きな音で音楽を聴いたり、周囲の音が聞こえな
い状態で運転してはいけません。

運転中のヘッドホン・イヤホンの禁止

［ 反則金 ］ 5,000円

自転車同士で横に並んで走る
「並進」は禁止されています。

並進の禁止

歩道がある道路では車道
の左側、歩道がない道路
では左端に寄って通行し
なくてはいけません。

［ 反則金 ］ 3,000円または6,000円

　自動車やバイク（一般原付を含む）が、自転車などの右側を通って追い抜くときに十分な間隔が取れない場合は、接触
事故を防ぐために自動車側・自転車側の両方に義務が定められます。

歩道を通行できる場合でも、
歩行者を優先して運転しましょう。

●歩道の中央ではなく、車道寄りの
場所を走る。

●すぐ止まれるスピードで走る。
●歩行者の通行の妨げになる場合は、
一時停止する。

●歩道に「普通自転車通行指定部分」
が設けられている場合は、その部
分を徐行する。

4月1日（水）から、自転車の一定の交通違反に対して「交通反則通告制度
（青切符）」が導入されます。対象は16歳以上で、定められた違反行為をした
場合、青切符による取り締まりが行われます。
青切符の対象となる違反は、反則金を納めることで手続きが完了し、刑事
罰にはなりません。比較的軽い違反を、より簡易に処理できる仕組みです。
自転車も「車両」の一つとして交通ルールを守り、みんなが安心して通行

できるまちをつくっていきましょう。

車
は
ス
ピ
ー
ド
を
落
と
し
て

安
全
に
、自
転
車
は
で
き
る

範
囲
で
左
に
寄
っ
て
、お
互
い

に
思
い
や
り
の
あ
る
通
行
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

春
か
ら
の

自
転
車
通
勤
・

通
学
に
は

特
に
注
意
を
！

右
側
を
走
る
と
、車
や
自

転
車
と
正
面
衝
突
す
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危
険
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が
あ
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ま
す
。
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セブン‒イレブン
安芸高田
吉田高校前店

焼肉一心

●

● ❶

❷

これは
ダメ！

右折するときは、いったん交差点を真っ
すぐ渡り、向きを変えてから再び進む「二
段階右折」をしなければいけません。あら
かじめ左側端に寄って進み、交差点の側
端に沿って徐行してください。

��������
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自転車は原則として車道通行です。ただし、下記の場合は歩道を通行できます。

●13歳未満、70歳以上、身体に一定
の障害がある方が運転する。

●「普通自転車歩道通行可」の標識や
標示がある。

●道路工事、自動車の交通量が多い、
車道の幅が狭いなど、事故の危険
性がある。

歩道を通行するときのルール

間隔に応じた安全な速度で
進行しなければなりません。

［ 反則金 ］ 3,000円

できる限り道路の左側端
に寄って通行しなければ
なりません。

［ 罰則 ］ 5万円以下の罰金 
［ 反則金 ］ 5,000円

「自転車ルールブック」▶

���¡��

な
が
ら
ス
マ
ホ
は

ダ
メ
だ
よ
！
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□危機管理課　防災・生活安全係　☎・お太助フォン 42-5625問

車
が
あ
ま
り
通
ら
な
い

道
で
や
り
が
ち…

。

縦
一
列
で
走
り
ま
し
ょ
う
。

歩道上の
自転車マーク

例：吉田町「大賀屋
交差点」の場合

［ 罰則 ］ 3か月以下の拘禁
刑 または 5万円以下の罰金 
［ 違反点数 ］ 2点 
［ 反則金 ］ 大型・中型・準中
型9,000円、普通車7,000
円、二輪6,000円、小特・一
般原付5,000円

［ 反則金 ］ 6,000円

自転車側のルール 自動車側のルール

※スマートフォン使用による事
故や、歩行者の通行を妨げた
りした場合は、1年以下の拘禁
刑または30万円以下の罰金
が科されることがあります。

　年齢にかかわらずヘルメットの着
用が努力義務となっています。自転車
乗用中の死亡事故で亡くなられた方
のうち、約半数の方が頭部に致命傷
を負っています。ヘルメットを正しく
着用して、頭部を保護しましょう。

片
手
運
転
に
な
り
、

注
意
も
散
漫
に

な
り
ま
す
。
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2026年3月まで 2026年4月から 比較 担当窓口

児童
扶養手当

全部支給 46,690円 48,050円 +1,360円

こども家庭センター
児童福祉係

一部支給 46,680円～
11,010円

48,040円～
11,340円

+1,360円～
330円

第2子以降
加算額

全部支給 11,030円 11,350円 +320円

一部支給 11,020円～
5,520円

11,340円～
5,680円

　+320円～
160円

特別児童
扶養手当

1級 56,800円 58,450円 +1,650円

社会福祉課
障害者福祉係

2級 37,830円 38,930円 +1,100円

特別障害者手当 29,590円 30,450円 +860円

障害児福祉手当 16,100円 16,560円 +460円

改定額は、毎年の全国消費者物価指数の変動に応じて定めています。
■各種手当支給額（月額）

※2025年全国消費者物価指数は対前年比+3.1％

□問こども家庭センター　児童福祉係
　☎・お太助フォン 47-1283　 47-1282

社会福祉課　障害者福祉係
☎・お太助フォン 42-5615　 42-2130

4月から各種手当の支給額を増額改定します

総務省の「行政相談」は、暮らしの中での行政に関する困り事や「どこに相談したらいいか分からない」といった疑問・
要望の相談を無料で受け付け、解決・改善につなげます。市では、総務大臣から委嘱を受けた６人の行政相談委員が各地
域で相談所を開設しています。秘密は固く守られますので気軽に相談してください。
※行政相談の開設日程は、27ページ「4月の相談」を確認してください。
■行政相談委員

※敬称略

行政相談委員が相談に応じます

□問総務課　行政係
　☎・お太助フォン 42-5611　 42-4376

岡島 勤
(吉田町)

佐々木 靖
(八千代町)

増田 正
(美土里町)

岩見 宏
(高宮町)

小玉 勝
(甲田町)

井 憲治
(向原町)

住民異動届は
期間内に届け出てください

住民異動の届け出が規定の期間を過ぎた場合、経過理
由によっては簡易裁判所が過料を科す場合があります。

《届出期間》

転入届
（市外から本市へ引っ越し）

新住所へ引っ越した日の
翌日から14日

転居届
（本市内での引っ越し）

新住所へ引っ越した日の
翌日から14日

転出届
（本市から市外へ引っ越し）

引っ越し予定日の
14日前から予定日

世帯変更届
（世帯分離、世帯合併など） 変更日の翌日から14日

□問市民課　窓口係
　☎・お太助フォン 42-5616　 42-2130

広島県アダプト活動団体募集

広島県では、県が管理する道路や河川の清掃・緑化・
草刈りなどの活動を行う団体や企業を随時募集し、「ア
ダプト活動認定団体」として認定・支援しています。

アダプト活動
住民や企業・団体が主体となって、清掃・緑化・草刈りな
どの美化活動をボランティアで行い、道路や河川などの公
共空間をわが子のように面倒を見ていく活動

■支援内容
▪団体・企業名の表示板を設置（希望する団体のみ）
▪活動に伴う傷害、および賠償責任保険の加入
▪活動経費の一部を奨励金として交付
※奨励金は、事前にアダプト団体の認定を受け、6月末ま

でに申請してください。
《対象区間》　※砂防河川は対象外です。
▪道路…100ｍ以上 
▪河川…一・二級河川で50ｍ以上

《申込方法》
広島県ホームページ「広島県アダプト制度認定申込の

手続き」からダウンロードした必要書類に記入し、管理
課建設管理係、または広島県北部建設事務所へ申し込
んでください。

□問管理課　建設管理係
　☎・お太助フォン 47-1201　 47-1206

4月1日（水）から
各種窓口が変わります

■公害防止関連
▪大気汚染防止法（ばい煙、粉じん発生施設の設置届出・

事故時の状況報告など）
▪水質汚濁防止法・ダイオキシン類対策特別措置法
　（特定施設の設置届出・事故時の状況報告など）
▪瀬戸内海環境保全特別措置法
　（特定施設の設置許可申請など）
▪特定工場における公害防止組織の整備に関する法律
　（公害防止統括者選任の届出など）
▪広島県生活環境の保全等に関する条例
　（ばい煙、粉じん、汚水等関係特定施設設置の届出など）

《受付窓口》
3月31日（火）まで 4月1日（水）から

社会環境課
環境生活係

西部厚生環境事務所　広島支所
衛生環境課（広島市中区基町10-52）

☎082-228-2111
■生活衛生・温泉法関連
▪理容師法　▪美容師法　▪クリーニング業法
▪旅館業法　▪公衆浴場法　▪興行場法　▪温泉法
▪建築物における衛生的環境の確保に関する法律
▪有害物質を含有する家庭用品を規制に関する法律

《受付窓口》

3月31日（火）まで 4月1日（水）から

社会環境課
環境生活係

西部保健所　広島支所
（広島市中区基町10-52）☎082-228-2111

□問環境政策課　環境政策係
　☎・お太助フォン 42-1126　 47-1206

民生委員・児童委員
新任・担当地区変更

■新任委員
担当地区 担当者

 吉田町（甲元、福原） 土井 美代治さん
 甲田町（田口、加屋、余谷） 馬場 勇治さん

■担当地区変更
担当地区 担当者

 甲田町
（下市、中市、湧永住宅、本町、上市、
紅葉ヶ丘住宅、甲田住宅、紅原）

玉本 賢壯さん

□問社会福祉課　地域福祉係
　☎・お太助フォン 42-5615　 42-2130
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□農林水産課　農林土木係　☎・お太助フォン 47-4022問

災害発生後、概ね1週間以内に被害を報告してください
大雨などで農地や農業用施設が被災した場合は

対象施設 復旧までの流れ

　農地や農業用施設が大雨などの被害に
遭った際に、復旧をサポートする国の制度
「災害復旧事業」が活用できる場合があり
ます。制度の活用には期限までに申請する
必要がありますので、被害に遭った方は速
やかに報告してください。

農地10%　　農業用施設7%

受益者分担金

主な補助採択要件

申請窓口

設計に係る費用や工事費などを含めた総事業費を
基に算出します。

被災した農地 復旧後

農林水産課　農林土木係、または各支所窓口係

●農地
作付けが行われている土地
（家庭菜園を除く、田・畑・果樹園など）
●農業用施設
用排水路、ため池、頭首工、農道、揚水施設など
（受益戸数2戸以上、農道は幅員1.2m以上）

●被災時の降雨量が1時間雨量20㎜以上、または
24時間雨量80㎜以上を観測している場合

●1か所の工事費用が40万円以上必要な場合
●適切に維持管理が行われている場合

※国の補助率が増加し、受益者負担率が軽減する場合が
あります。

※採択要件に該当しない災害の場合でも、市の「農業施設等
補助金」で補助金を交付できる場合があります（補助率：工
事費の45％／補助限度額：50万円）。

被災者

被災者

被災者

概ね1週間以内

災害
発生

被災報告

〈災害復旧事業申請書〉提出

現地測量／設計／災害査定／
工事実施
分担金決定／納入通知書交付

現地確認
〈災害復旧事業申請書〉交付

受益者分担金支払い

市

市

●

●

●

●

給水装置工事
審査・検査の手数料が変わります

4月1日（水）から給水装置工事に係る手数料が変わり
ます。
■給水装置工事の手数料
▪3月31日（火）まで

設計審査手数料
各1,000円

竣工検査手数料

▪4月1日（水）から
給水管の最大口径

13㎜～25㎜
設計審査手数料

各2,250円
竣工検査手数料

30㎜～40㎜
設計審査手数料

各4,500円
竣工検査手数料

50㎜～
設計審査手数料

各6,750円
竣工検査手数料

□問水道企業団安芸高田事務所　業務係
　☎・お太助フォン 47-1203　 47-1214

お太助ワゴン
オンライン予約を開始します

これまでの電話予約に加え、新たにホームページから
お太助ワゴンの乗車予約ができるようになります。

《運用開始日》
　4月15日（水）の運行分から予約可能
※予約受付は4月13日（月）から

お太助ワゴン予約登録ページ

■事前登録が必要です
　オンライン予約システムを利用するためには事前登録
が必要です。3月26日（木）から事前登録を受け付けます
ので、オンライン予約の利用前に登録してください。

お太助ワゴン
オンライン予約機能利用申請

□問政策企画課　企画調整係
　☎・お太助フォン 42-5612　 42-4376

□社会福祉課　障害者福祉係　☎・お太助フォン 42-5615問

安芸高田市障害者虐待防止センター
（安芸高田市障害者基幹相談支援センター内）

☎47-1083（24時間受付）

　障害者虐待防止法では、「養護者による障害者虐待」「障害者福祉施設の従事者や使用者等による障
害者虐待」が虐待として禁止されています。

〈 身体的虐待 〉 
殴る、蹴る、つねるなどの暴力／部屋に閉じ込める

〈 心理的虐待 〉 
「バカ」「アホ」などの侮辱する言葉／無視する・のの

しる・子ども扱い・意図的な無視

〈 性的虐待 〉 
不同意性交、キス、性的行為の強要／衣服を脱がす、身

体を触る、裸の写真を撮る／わいせつな言葉を言う

〈 放棄・放置（ネグレクト） 〉 
食事や水分を十分に与えない／あまり入浴させな

い／汚れた服を着替えさせない／排せつの介助を

しない／病気やけがをしても病院へ連れて行かない

〈 経済的虐待 〉 
生活費を渡さない／本人の同意なく財産や預貯金

を処分、運用する

これって虐待かも？
虐待を見た

そんな時には、一人で悩まないで、早めに相談してください。

みんなで尊厳を守ろう 障害者虐待防止
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市長との

　まちの主役は市民一人一人。

立場や考えが違っても、多様な

人が集まり対話し合うことはとて

も大切なことです。対話によって

地域の声にしっかりと耳を傾

け、施策展開のヒントにしていき

たいと思います。

開催日 2/1（日）　参加人数 35人　会場 可愛振興センター

地域別対話集会 可愛地区振興会

「市政懇談会」テーマ

開催日 3/8（日）　参加人数 54人　会場 吉田生活改善センター

地域別対話集会 丹比地区振興会

「丹比地区の地域振興」テーマ

□秘書広報課　秘書広報係
　☎・お太助フォン 42-5627
問

地域別・団体別で、市長との対話集会の機会を設けています。
まちづくりに対する意見や提案をお聞かせください！

開催を希望する方は、1か月前までに秘書広報課
秘書広報係に申し込んでください。

詳細はこちら◀

募集
しています！

［ 地域 ］ 本市の地域振興組織
［ 団体 ］ 本市を拠点に活動するおおむね10人以上の団体

に開催した対話集会2月・3月

□総務課　職員係　☎・お太助フォン 42-5611問

市民の利便性の向上と行政のデジタル化を推進するための組織体制を整えます。市役所内のシステム管理
も担当するため、「財産管理課電算管理係」も同課内に移管します。

「DX推進課」を創設します

組織機構を見直します
デジタル化で業務を効率化

子育てに関する窓口を分かりやすくするため、「児童保育課」と「健康・こども未来課」で担っていた子どもに
関する業務を、「こども家庭センター」に集約します。「健康・こども未来課」で担っていた健康推進・感染症予
防などの業務は、新設する「健康推進課」が窓口になります。

「こども家庭センター」に業務を統合します

子育てに関する窓口を一つに

誰もが一人の人間として、互いを尊重し理解し、人権を守ろうとする社会の実現に向けて、人権啓発・多文
化共生を推進するため、社会環境課の「人権多文化共生推進係」を「人権多文化共生推進課」に。環境の保全
に関する施策の総合的かつ計画的な推進を図るため、「環境生活係」を「環境政策課」とします。

「人権多文化共生推進課」「環境政策課」
を創設します

窓口の明確化

子育てに関する業務

健康促進に関する業務

こども家庭センター

健康推進課

児童保育課

健康・こども未来課

人権啓発・多文化共生に
関する業務

人権多文化共生推進課

環境政策課

社会環境課

環境の保全に関する業務

こんにちは。市長の藤本悦志です。
市長に就任して以来、私は「市民の皆さんとしっ

かり向き合うこと」を大切にしてきました。それは、
まちづくりは行政だけで進めるものではなく、地域
で暮らす方々と共につくり上げていくものだと考え
ているからです。だからこそ、日々の暮らしの中で
感じておられることや地域の課題、まちの未来に
対する思いをできるだけ直接お聞きしたいと思っ
ています。
その思いを形にしたのが「対話集会」です。市民
の皆さんと顔を合わせ、まちのことをざっくばらん
に語り合う場となっています。2025年度は、2つの
テーマによるテーマ別対話集会をそれぞれ6会場
で開催したほか、地域振興会を単位とした地域別

対話集会、さらに各種団体を対象とした団体別対
話集会を行いました。延べ473人の方にご参加い
ただき、たくさんの思いを寄せていただきました。
対話集会では「こんなところを良くしたい」「ここ

が困っている」といった率直な声を、皆さんの表情
や熱意とともに受け取りました。このまちを大切に
思う気持ちがひしひしと伝わってきて、私自身、何
度も胸が熱くなりました。頂いた声の中には、実際
に政策判断につながったものもあります。
新年度も対話集会を続けていきます。私自身が
地域に足を運び、直接お話を伺いながら、皆さんの
声をしっかり受け止めていきたいと思います。どう
ぞ気軽にご参加いただき、地域のことやまちづくり
への思いをお聞かせください。市民の皆さんとの対
話を重ねながら、安芸高田市の未来を共に築いて
いきたいと考えています。

市民との対話で進めるまちづくり
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健康いいカラダ

〈 電話 〉
※加入している保険、年齢
で受けられない健診や項
目があります。詳細はパン
フレット、市ホームページ
を確認してください。

2026年度 健康診断

市内7か所の文化施設など

■
総合健診

■
個別医療機関健診

健診場所

こんな方にオススメ

かかりつけの医療機関など

健診場所

こんな方にオススメ

4/13（月） 16：00申込方法 申込締切

☎050-3625-7293

特定（基本）健診、
がん検診を受けたい方

■
人間ドック健診

JA吉田総合病院、広島市や
三次市、東広島市など
県内13の健診機関

健診場所

こんな方にオススメ

この機会に

しっかりと検査
したい方

行き慣れた

いつもの医療機関で
特定（基本）健診を受けたい方
※がん検診は検査項目にありません。

市ホームページ

　市民の方それぞれに合わせた3つの健診を実施します。自身や大切なご家族のため、年に一度は健診を受けましょう。

□健康推進課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

安芸高田市健診申込センター［ 9：00～16：00（土日祝除く） ］　

〈 安芸高田市公式LINE 〉

教室内容 開催時間

〈 4月の開催日程 〉

 13：30～15：30

申込 不要

参加費 無料

※水分補給のための飲み物を持ってきてください。
※美土里会場に参加する方は屋内シューズを持ってきてください。

健康づくりと介護予防の
ための筋力維持・強化運動

対象

65歳以上で、医師から
運動制限を受けていない方

1日（水）

24日（金）

15日（水）

28日（火）

8日（水）

10日（金）

22日（水）

14日（火）

マルシンクリスタルアージョ大ホール

八千代文化施設フォルテ文化ホール

美土里生涯学習センターまなび文化ホール

高宮田園パラッツォ大交流室

甲田文化センターミューズ多目的ホール

向原生涯学習センターみらい文化ホール

メニューの「予約・申込」を選択
期間中は24時間受け付け

近くで気軽に

国保だより

□保険医療課　医療保険年金係　☎・お太助フォン 42-5619問

非自発的失業者の方への軽減制度

対象者

●離職日時点で65歳未満の方
●「雇用保険受給資格者証」または「雇用保険受給資
格通知」の離職理由コードが下記のいずれかの方

例）2026年3月31日に離職した場合
　　　　　　　　　→2026年4月～2028年3月

［ 下記の全てに該当する方 ］

※軽減判定には「雇用保険受給資格者証」また
は「雇用保険受給資格通知」が必要です。紛
失した方はハローワークで再発行の手続き
を行ってください。

軽減期間
離職日の翌日の属する月から、その月の属する年度の
翌年度末まで

軽減内容
所得割、均等割、平等割で構成される国民健康保
険税のうち、所得割の部分で前年中の給与所得を
30％に減額して保険税を計算します。（軽減前の給
与所得額が100万円の場合、給与所得額を30万円
として計算）

申請時必要書類等
●失業した方の「雇用保険受給資格者証」または
「雇用保険受給資格通知」

届出窓口
●税務課　市民税係　　
●保険医療課　医療保険年金係　　●各支所窓口係

解雇や倒産などで離職し、国民健康保険に加入した方
（非自発的失業者）は、在職中と同程度の掛け金となるよ
うに国民健康保険税が軽減される制度があります。　　
※制度を利用するには届け出が必要です。

〈特定受給資格者〉11・12・21・22・31・32
〈特定理由離職者〉23・33・34

学生納付特例制度
　所得が一定以下の学生は在学中の保険料
の納付が猶予されます。

学生納付特例の承認期間は4月から翌年
3月までですが、承認を受けた次の年度も
在学予定の場合、4月初めに再申請の用
紙（はがき）が送られてきます。引き続き学
生納付特例制度の申請を希望する場合
は、必要事項を記入し、年金事務所などへ
返送してください。

□三次年金事務所　☎0824-62-3107問詳しくは 日本年金機構ホームページ

対象

128万円＋扶養親族等の数×38万円＋社会保険料控除等所得基準

マイナポータルで申請するか、本庁、各支所、もしくはお近
くの年金事務所で下記の書類を用意し申請してください。

申請方法

学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学
校、高等専門学校、特別支援学校、専修学校および各種学
校（修業年限1年以上の課程）、一部の海外大学の日本分校
に在学する方（夜間・定時制課程や通信課程の方も含む）。

●年金手帳または基礎年金番号通知書
●在学期間が分かる在学証明書（原本）または学生証（裏
面に有効期限、学年、入学年月日の記載のあるものは裏
面を含む）のコピー
●退職（失業）して学生になる方が申請する際は、雇用保険
受給者証、雇用保険被保険者離職票等の退職（失業）し
たことを確認できる書類

学生納付特例期間は、10年以内であれば保
険料をさかのぼって納めること（追納）ができ
ます。将来受け取る金額を増額するためにも、
追納することをお勧めします。

保険料の追納について
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げんきな親子 　 月4

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

　　　　

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

おはなし会
□対0歳～小学校低学年
所八千代図書館
時10：30～11：00

3歳児健康診査 こ

所保健センター

やちよ保育園
春をたのしもう要予約  
時10：00～11：00

1歳6か月児健康診査こ

所保健センター

4か月児健康診査こ

所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される

「4か月児健診」の案内で！

10か月児相談会 こ

所保健センター

2歳6か月児相談会 こ

所保健センター

の撮影を行います！

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

もぐもぐ教室こ
要予約
所クリスタルアージョ101

ひの川幼稚園
はじめまして♪
時10：30～11：45

みどりの森保育所
はじめましての会
時9：30～11：00

甲田いづみこども園
みんなおいで！あそぼうよ
時10：00～11：30

吉田保育所
おおきくなぁれこいのぼり
時10：00～11：00

ふなさ保育園
にこにこひろばへようこ
そ！
時9：30～11：00

吉田保育所
ふれあいあそび
時10：00～11：00

親子交流会 こ

□対0歳～4歳
所クリスタルアージョ
201
時10：00～11：00

おひざにだっこの
おはなし会
□対0歳～4歳くらい
所中央図書館
時11：15～11：45

くるはら保育園
はじめまして
時9：30～11：00

5歳児相談会 こ

所保健センター

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

 

  

吉田保育所
はじめまして！
時10：00～11：00

入江保育園 妊婦相談会 こ
春が来た
時10：00～11：00

要予約
□対妊婦
所保健センター
時10：00～11：30向原こばと園

こばと園で遊ぼう！
時10：00～11：30 マタニティ教室 こ

みつや保育所 要予約
□対妊婦(5か月～)・家族
所保健センター
時10：30～12：00

体験入園 要予約  
時10：00～11：00

すくすく教室こ のびのび親子広場
（育児・母乳相談会）こ所保健センター

母乳相談会のみ要予約
□対乳幼児・産婦
所保健センター
時10：00～11：30

げんきな親子 　 月4

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

　　　　

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

就学までの乳幼児の心身の成長・発達の相談〔こども発達支援員〕

常時開放  下記の時間はいつでも利用できます。
■〈月～土（祝日除）〉9:00～17：00

・吉田保育所　・みどりの森保育所　・ふなさ保育園

■〈月～金（祝日除）〉9:00～17：00

　・可愛保育園　・やちよ保育園　・甲田いづみこども園　・向原こばと園　

■〈月～金〉9：00～17：00　〈土〉9：00～12：00 

・くるはら保育園

随時開放  予約すれば利用できます。
・そらはる保育園

参観日、通院、冠婚葬祭、仕事、買い物や急な用事のとき、お子さんを時間単位で預か
ります。　※申込方法、利用時間、料金などは各施設に問い合わせてください。

吉田
・可愛保育園・入江保育園　
・そらはる保育園　
・吉田保育所

美土里 ・みどりの森保育所
高宮 ・ふなさ保育園・くるはら保育園
甲田 ・甲田いづみこども園

八千代 ・やちよ保育園 向原 ・向原こばと園

子どもが病気の「回復期」または「回復期に至らない時」で保育所（園）に行けず、保護者
が仕事や病気、冠婚葬祭などで家庭で保育ができない場合に利用できます。

健康診査（4か月・1歳6か月・3歳）・健康相談会（10か月・２歳６か月・5歳）
診察、身体計測、食生活、歯、言葉、発達など、育児全般の個別相談
すくすく教室
からだとお口の発達と離乳食の進め方、ふれあい遊びなどの体験
マタニティ教室
妊娠期の過ごし方や出産の準備について説明〔保健師・助産師・栄養士・保育士〕
※沐浴（もくよく）練習もできます。

妊婦相談会
妊娠期の相談〔助産師〕
のびのび親子広場（育児・母乳相談会）
身体計測、育児相談〔保健師・栄養士・歯科衛生士〕
※体重測定のみの来場や、親子交流の場としても活用してください。
母乳育児、哺乳量の測定などの相談〔助産師〕
もぐもぐ教室　※偶数月に開催
離乳食（中期から後期）のデモンストレーション

ここども家庭センター　☎・お太助フォン 47-1283
■吉田保育所
☎・お太助フォン 42-0662

■みつや保育所
☎42-1328

■向原こばと園
☎46-7022

■可愛保育園
☎43-1776

■入江保育園
☎43-1011

■そらはる保育園（認可外）
☎43-0611

■やちよ保育園
☎・お太助フォン 52-3048

■ひの川幼稚園
☎・お太助フォン 52-2203

■みどりの森保育所
☎・お太助フォン 54-0880

■ふなさ保育園
☎・お太助フォン 57-0007

■くるはら保育園
☎・お太助フォン 57-1633

■甲田いづみこども園
☎45-7270

問い合わせ先

成長・発達に関するお悩み相談 

子育てに関するお悩み相談
妊娠期～子育て期の支援に関する相談  

病児病後児保育室 いちご

一時預かり

常時・随時園庭開放
お茶・タオル・
着替え・帽子を

持ってきて
くださいね

所甲田いづみこども園内

ここども家庭センター ☎・お太助フォン 47-1283 時月～金（祝日除）9：00～17：00

こども発達支援センター ☎・お太助フォン 47-4151 時月～金（祝日除）8：30～17：15

絵本と紙芝居の
おはなし会
□対3歳くらい～
所中央図書館
時11：00～11：30

3歳児健康診査 こ

所保健センター

やちよ保育園
春をたのしもう要予約  
時10：00～11：00

1歳6か月児健康診査こ

所保健センター

4か月児健康診査こ

所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される

「4か月児健診」の案内で！

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

もぐもぐ教室こ
要予約
所クリスタルアージョ101

みどりの森保育所
はじめましての会
時9：30～11：00

くるはら保育園
はじめまして
時9：30～11：00

5歳児相談会 こ

所保健センター

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

 

安芸高田市は妊娠期から
切れ目なく子育てを支援

詳し
くは

ネウボラあきたかた
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活動内容・
入会方法はこちら

安芸高田市ふるさと応援の会
ホームページ

□商工観光課　観光係　
　☎・お太助フォン 47-4024
問

故郷を
離れて

も、で
きる応

援があ
る！

安芸高田市
ふ る さ と
応 援 の 会

関西地区は現在約80人の会員が
所属。主な取り組みは「ひろしま安芸
高田神楽関西公演」の全面的なサ
ポートと応援です。運営や広報などを
通して公演を支えながら、安芸高田市
の魅力を関西の地で発信しています。

30年にわたり仕事でオーストラリアで暮
らしたことで、故郷への思いがいっそう強く
なりました。自分の経験や人脈を生かして
安芸高田市を応援し、神楽公演をきっかけ
に神楽門前湯治村へ足を運ぶ人が増えて
ほしいと願っています。また、「あきんど体
験」では、生徒たちのうれしそうな表情を間
近で見守れることが喜び。こうした活動が
人生の潤いにもなっています。

関西地区会長　児玉 徹さん（向原町出身）

昨年6月にJR大阪駅での神楽のプロモーション
を観に行った際に「安芸高田市ふるさと応援の会」
を知りました。そこで声を掛けたところ話が弾み、大
阪の真ん中で地元トークができたことがうれしかっ
たです。地元のために何かしたいという思いはあり
ながらも、何をすればよいか分からず、くすぶってい
ました。応援の会に出会い、ようやく思いを形にでき
る場所ができたと感じています。広告デザインの仕
事を生かし、売れる商品の分析や提案を通して、安
芸高田市に少しでも貢献していきたいです。

昨年入会した新規会員　

清水 美和さん（吉田町出身）

関西で広がる、
安
芸
高
田
応
援
の
輪

2011年に発足した「安芸高田市ふるさと
応援の会」。会員は広島・関東・関西に広が
り、それぞれ活発に活動していますが、今回
は関西地区の活動をご紹介します。

サンフレッチェ広島や、安芸高田わくながハ
ンドボールクラブの関西地区での試合を応援。
県外でも安芸高田市のつながりが広がるよう、
仲間づくりや情報発信にも取り組んでいます。

こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
！

故
郷
へ
の
変
わ
ら
ぬ
愛
を
届
け
る

関
西
地
区
の
取
り
組
み

神楽公演の応援
関西地区で開催される神楽公演を
全面サポート。前売りチケットの販売、
ロビーでの物産販売、神楽衣装の試
着体験など、来場者がより楽しめる仕
掛けづくりもお手伝いしています。

関西地区で開催される神楽公演を
全面サポート。前売りチケットの販売、
ロビーでの物産販売、神楽衣装の試
着体験など、来場者がより楽しめる仕
掛けづくりもお手伝いしています。

高宮中学校「あきんど体験」応援
高宮中学校の修学旅行で行われ

る「あきんど体験」。大阪の商店街で、
川根自慢の商品を生徒たちが販売し
ます。安芸高田市出身の先輩として、
生徒たちの挑戦を見守っています。

スポーツ応援

吉
田
高
校

吉田高校と向原高校の
特色ある活動をシリーズで紹介します

広島県立吉田高等学校　吉田町吉田719-3　☎42-0031

昨年夏に発足した「吉高@CAFE PROJECT」。ぶどうジュースやスイーツなどの既存商品に加え、栽培
した小麦を使ったパン作りや、豆から育てるコーヒーなど、材料作りから加工・販売までを目指す取り組
みです。中でも力を入れているのが、コーヒー栽培。地球温暖化の影響で栽培環境が変化する中、安芸高
田市のブランド豆を育てたいと挑戦しています。活動は外部の協力も得ながら進めており、岡山の「やまこ
うファーム」に土作りの工夫を教わり、苗木を6本植栽。さらに「スターバックス コーヒー ジャパン」からの
協力を頂き、店舗スタッフから焙煎や抽出の基本も学びました。収穫は2027年12月を予定。学校行事な
どでのカフェ出店を計画しており、どんな一杯に出会えるのか今から楽しみです。

育てた豆でカフェ出店へ！　地域に新しい価値を生む挑戦

苗木の高さを測ったりしながら、コーヒーの木の成長を見
守っています。スターバックスの方のお話を聞いて、豆は産
地や品種によって味が変わることを知り、とても驚きました。
もともとコーヒーは好きでしたが、もっと深く知りたいと思う
ようになりました。自分たちのコー
ヒーが形になる日が楽しみです。

プロジェクトリーダー

岡﨑 翔太さん（2年生）
約1.8キロ（約180杯分）の収穫を見込んでいます。

□秘書広報課　秘書広報係　☎・お太助フォン 42-5627問

「広報紙・市部門」
 優秀賞
 2025年8月号

「組み写真の部」
 最優秀賞
 2025年10月号

表現、技術、レイアウトが圧巻の作品。波のような写
真配置やキャッチコピーの入れ方で、神楽の躍動感
と迫力が伝わってくる。キャッチコピーやリード文の
大きさ・配置のバランスが良い。人物の数、斜めの構
図、キャプションの角度や文字の大きさが組み合わ
さり、躍動感が強く伝わってくる。

「安芸高田市から見えたきのこ雲」という希少性で目
を引く表紙。特集は年表、地図、歴史紀行を通じて、
地域の過去を分かりやすくたどっているのが良い。戦
争体験者の話や、子どもたちの率直な声が載ってお
り、他自治体より踏み込んだ深い内容となっている。
戦争に関する書籍の紹介があることを評価。 

8
2 0 2 5

1945年8月6日、美土里町本郷から見えたきのこ雲　撮影：織田吾郎氏(個人蔵)1945年8月6日、美土里町本郷から見えたきのこ雲　撮影：織田吾郎氏(個人蔵)

終戦80年
安芸高田からみる
戦争の記憶と未来への誓い

〈 

特
集 

〉

〈 

特
集 

〉

安芸高田市の誇りである神楽が、ついに大阪・関西万博の会場で披露されました。
安芸高田神楽の力強く勇壮な舞は会場全体を包み込み、

その魂の響きは世界各国から訪れた人々や国内の観客を圧倒しました。
5月18日（日）には吉田高校神楽部と

安芸高田市合同神楽団が華麗な舞を披露。
さらに7月28日（月）、29日（火）には、

合同神楽団と阿波おどりとの夢の共演が実現。
伝統の枠を超えた新たな可能性を

世界に示しました。

〈 講評 〉 〈 講評 〉

広島県広報コンクールで最優秀賞に選ばれました
　市の広報「あきたかた」が、2025年度広島県広報コンクールの「組み写真の部」で最優秀賞、「広
報紙・市部門」で優秀賞に選ばれました。各作品は、日本広報協会主催の全国広報コンクールへ広
島県の代表として推薦されます。

最優秀賞 優秀賞
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中央図書館
政森

図書館からの
お知らせ

図書室から広がる笑顔の輪 子ども司書の活動記

中央図書館
山口

新刊情報のごく一部です。その他の新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。

絵
本
っ
て
ど
う
や
っ
て
つ
く
る
の
？

ダ
ニ
エ
ル
・
ナ
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／
作

　若
松 

宣
子
／
訳

絵
本

て
ん
て
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き
ょ
う
だ
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と
ま
る
ね
え
ち
ゃ
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山
田 

慶
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／
文

　田
口 

麻
由
／
絵

絵
本

怪
物
の
館 

ボ
ク
た
ち
超
能
力
５
人
組
！

有
田 

奈
央
／
作

児
童
読
物

科
学
で
カ
ン
ペ
キ
！
メ
だ
も
ん

小
林 

拙
太
／
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ん
が

　本
田 

隆
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監
修

学
習
読
物

戦
国×

兄
弟 

豊
臣
兄
弟
　
炎
の
絆

田
中 

創
、越
智
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ノ
マ
／
著

学
習
読
物

百
歳
の
景
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見
た
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と
母
は
言
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市
毛 

良
枝
／
著

手
記

(

介
護)

メ
ゾ
ン
美
甘
食
堂

水
生 

大
海
／
著

小
説

犬
飼
で
す
が
、猫
し
か
診
ま
せ
ん

伊
多
波 

碧
／
著

小
説

思
っ
た
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と
を
英
語
に
で
き
る

３
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す
英
語
　
川
﨑 

あ
ゆ
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／
著

語
学

丸
シ
ー
ル
遊
び
B
O
O
K 

シ
ー
ル

１
枚
で
無
限
大
！
　
す
ー
た
ろ
う
マ
マ
／
著
工
作

畑
で
使
え
る
！
有
機
資
材
と
こ
と
ん

活
用
術
　
和
田 

義
弥
／
著

農
業

ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
の
絶
品
蒸
し
レ
シ
ピ
料
理

家
を
美
し
く
長
持
ち
さ
せ
る
方
法
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教
え
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す
！
　
ヌ
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エ
・
リ
フ
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著
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宅

に
っ
ぽ
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お
か
し
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美
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得
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学
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太
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生
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す
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ネ
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治
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睦
弘
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著
健
康
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く
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シ
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ナ
ガ
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南
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俊
輔
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編
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　望
月 

み
ず
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／
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修

生
き
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ご
き
げ
ん 

ひ
と
り
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後
の
く
ら
し
手
帖

保
坂 

隆
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著

ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル

本
を
楽
し
む
教
科
書 

自
由
に
、気
軽
に
！ 

本
と
仲
良
く
な
れ
る
　
大
島 

梢
絵
／
監
修

読
書

高宮図書館 ☎57-1803・お太助フォン 24-1001　甲田図書館 ☎45-4311・お太助フォン 25-1001　向原図書館 ☎46-3121・お太助フォン 26-1001中央図書館 ☎・お太助フォン 42-2421　八千代図書館 ☎52-7090・お太助フォン 22-1001　美土里図書館 ☎59-2120・お太助フォン 23-1001

言葉にすることの大切さ 命の奇跡を描いた実話

小倉 孝保／著
文藝春秋／刊

難病の子どもたちの夢をサポー
トし、生きる力や病気と闘う勇気
を持ってもらいたいと長年活動
を続けてきた大野寿子さん。自
分に残された時間が短いことを
知り、最後に成し遂げようとした
こととは？　「プロジェクト」に託
した熱い思い、最期まで懸命に
生きた日々を克明につづったノ
ンフィクションです。

ささき みお／作・絵
文研出版／刊

たったひと言――。おばあちゃん
のことが大好きなのに、はなちゃ
んは「きらい」と言ってしまいま
した。謝りたい、でもたったひと
言が言えません。その後入院す
ることになり、次第に元気がなく
なっていくおばあちゃん…。思い
を伝えることの愛おしさに気付
く、子どもだけでなく大人にも読
んでほしい一冊です。

かなえびと 大野寿子が余命1カ月に懸けた夢ごめんねでてこい(児童書)

突然リストラ部屋に追いやら
れたサラリーマンが、仲間と
共に始めた意外な再生プロ
ジェクト。家族の絆も描かれ
た、笑えて泣ける物語。

安藤 祐介／著　幻冬舎／刊

ちょいワル社史編纂室（幻冬舎文庫）

中学校の図書室を舞台に、本
を通して自分自身と向き合う
生徒たちと、彼女たちに寄り
添う人々のまなざしに、温か
な希望を感じる連作短編集。

相沢 沙呼／著　集英社／刊

教室に並んだ背表紙（集英社文庫）

■ 連絡先の変更は必ずお知らせください
住所・電話番号・名前など、連絡先が変わった場合は利用者カードの登録情報を変更する必要がありますので、
最寄りの図書館に忘れずに届け出てください。

読書の楽しさを広げるリーダー「子ども司書」の認証式が、1
月31日（土）に広島県民文化センターで実施されました。子ど
もたちは昨年夏から、図書館の仕組みや司書の仕事を学ぶ研
修に参加。図書館の仕事体験や、おすすめ本を紹介するPOP作
り、絵本の読み聞かせなどに取り組み、「どうすれば相手に本の
魅力が伝わるか」を考えながら力を付けてきました。今後は、学
校や地域の図書館での読み聞かせや紹介活動などを通して、
身近なところから読書の輪を広げていきます。子どもたちの発
信が、まちの読書活動をさらに元気にしてくれそうです。

本の魅力を届ける「子ども司書」18人が誕生

2025年度子ども司書に認定された、
小学5年生。一人一人に認定証が手渡
されました。

ひさこ

前
向
き
に

な
れ
る
物
語

前
向
き
に

な
れ
る
物
語

笑いと涙の痛快小説

少女たちの心を繊細に描く

要領が悪く会社で怒られて
ばかりの主人公・日和。優し
い社長の言葉をきっかけに
初めての「ひとり旅」へ！　こ
れまで番外編含め8冊刊行さ
れているシリーズです。

秋川 滝美／著　KADOKAWA／刊

ひとり旅日和
旅を通した心の成長

クルーズ船に同乗した65歳
の女性3人がそれぞれの悲
しい過去を分かち合い友情
を育みます。明るい未来を予
感させるラストに感動です。

保坂 祐希／著　中央公論新社／刊

シニア・シンデレラたちのラストクルーズ
偶然の出会いが生きる希望に

子犬の「ちゃっけ」と過ごすう
ちに、悲観的な考えの主人公
の心に変化が。実在の本が登
場するエピソードの数々に、
心が温かくなる一冊です。

髙森 美由紀／著　中央公論新社／刊

ちゃっけがいる移動図書館

他人丼を提供するチェーン
店「友々家」では、各店の店長
たちが仕事に奮闘中。苦労は
たくさんあるけれど、希望が
見えてくるお話。

山本 幸久／著　光文社／刊

店長がいっぱい（光文社文庫）

子犬との心温まる日々

懸命に生きる人々の物語

読

後
感
が

心
地
よ
い

図
書
館
の
ス
タ
ッ
フ
が
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す

安芸高田市立図書館
［ 開館時間 ］

閲覧のみできる時間帯 八千代  13：00～14：00　美土里  平日／11：45～12：45　土日／13：00～14：00

閲覧・貸出・返却のみできる時間帯 高宮・甲田・向原  13：00～14：00

月曜・祝日・祝日が月曜に重なる場合はその翌日　木曜（中央図書館以外）［  休 館日  ］

中央・甲田・向原　平日／10：00～18：00　土日／9：00～17：00
八千代・美土里・高宮　平日／11：00～17：30　土日／10：00～16：30
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第69回五龍剣道大会
2月11日（水・祝）　□所 STARLITEウィクトーリアスポーツパーク
主催 一般社団法人安芸高田市スポーツ協会

小学生・中学生・一般の部に計103チーム、約500人が出場。5
人制の団体によるトーナメント方式で熱戦が繰り広げられました。
選手たちは力強く竹刀を交えながら、日頃の練習の成果を存分に
発揮。真剣なまなざしと気迫が会場を熱く盛り上げました。

ぶちえぇじゃんフェス
2月14日（土）　□所クリスタルアージョ
主催 甲田人権福祉センター

不登校の現状と多様な学びを考えるフェスを開催。オンライン
不登校サポート「カゼマチ」渡部正嗣さんの講演、ホームスクー
ルミュージシャン清水TOKIさんのトークライブに加え、こどもマル
シェ、0円マーケットなどで交流し、支援や情報を届けました。

広島県防災啓発研修
1月24日（土）
□所クリスタルアージョ

2026年度の出水期から運用予定の「新たな防災気象情報」を
テーマに開催。広島地方気象台の山磨香織さんが講師を務め、
多様な立場の参加者と共に、日常の防災や避難判断に気象情
報を生かす重要性を再確認しました。

文化財保護防火訓練
1月25日（日）
□所 正善寺

毎年1月26日の文化財防火デーに合わせて実施する、市内の文
化財を対象とした防火訓練。今年は市指定重要文化財を収める
向原町の正善寺で実施し、初期消火や通報、関係機関の連携
確認を行い、文化財保護と防火意識の向上を図りました。

玉城ちはるトーク&LIVE　命の参観日
2月1日（日）
□所クリスタルアージョ

シンガーソングライターで家族相談士の玉城ちはるさんを講師に、
歌と講話の講演会を開催。養護施設出身者、ひとり親家庭、外
国人留学生など、36人のホストマザーをした経験から、多文化共
生と「相談力」を育てる大切さを伝えました。

サンフレッチェ広島必勝祈願祭
2月2日（月）　□所 清神社
主催 株式会社サンフレッチェ広島

監督・コーチ・選手が清神社を訪れ、2月6日（金）に開幕した新
シーズンの必勝祈願を行いました。ヒル選手と中村選手が絵馬
を奉納し、今年就任したガウル監督が、市民扮

ふん

する毛利元就から
破魔矢を受け取りました。

©2026 S.FC©2026 S.FC

多文化交流事業　ベトナムテト2026
2月15日（日）　□所クリスタルアージョ

ベトナムの旧正月「テト」を祝う交流会。揚げ春巻きや豚耳ハムなど郷土料理が並び、バンブーダンスやズンバ、インドネシアのサマン・ダンス
などを披露。カラオケ大会もあり、大いに盛り上がりました。市内外から約240人が参加し、文化を超えて触れ合う機会となりました。

第50回吉田文化祭
2月28日（土）・3月1日（日）　□所クリスタルアージョ　 主催 第50回吉田文化祭実行委員会

吹奏楽やダンス、合唱などのステージ発表に加え、お茶席、絵画・書道・写真などの作品展示、バザー・フリーマーケットも実施。さらに神楽や
ダンス、マンドリン演奏、英会話など多彩な体験教室も行われ、会場は終始お祭りムードでにぎわいました。

　原田地区保全会（高宮町）

　土地改良事業を活用し、生産性の高い農業や活力ある農村づくりに優れた成果を挙げた地域として表彰されました。

`

2025年度 農業農村整備優良地区コンクール
農業振興部門 全国水土里ネット会長賞

※敬称略

　 吉
きっかわ

川 隆
たかし

（株式会社ウエストホールディングス  代表取締役会長）

　ふるさと納税を活用して多額の寄附を頂き、本市の市政振
　興に大きく貢献されました。

感謝状贈呈
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消防

安芸高田市消防本部・安芸高田消防署　☎42-0119・お太助フォン42-3952　　47-1191

火災は33件で、2024年より2件増えました。出火原因は、「た
き火（ごみ焼きなど）」「火入れ（枯れ草焼き）」「放火・放火の疑
い」の順に多くなっています。
たき火や枯れ草焼きが原因の火災は、毎年多く発生していま
す。特に空気が乾燥する時期は、野山や枯れ草に火が燃え広が
りやすく、小さな火でも風で一気に広がることがあります。屋外
で火を取り扱うときは、消火の準備を行い、十分注意しましょう。

みんなで守ろう　“いのち”と“限りある資源”
2025年の件数を受けて　大切なお願い

火災は前年比2件増！
31件

33件

2024年 2025年

2024年 2025年

〈 火災件数 〉

21
19

8

5
6
1
3

今年から「林野火災注意報・警報」の運用が始まりました。日頃から火の取り扱いに気を付け、
火災を起こさないようにしましょう。警報発令時に「火の使用の制限」に違反した時は、消防法
により30万円以下の罰金または拘留が科される場合があります。

救急出動件数は、2020年以来5年ぶりに減少しまし
た。一方で、搬送された人のうち、入院が必要ない「軽症」
が約4割を占めています。救急車や救急医療は、命を守る
ための大切な“限りある資源”です。

救急車の適正利用を!
〈 救急出動件数 〉

限りある救急車を、必要な人に確実に届けるた
め、救急車の適正利用にご協力をお願いします。

［ 搬送された人の内訳 ］
軽　症・・・・・603人（40.0%）
中等症・・・・・760人（50.4%）
重　症・・・・・111人（   7.4%）
死　亡・・・・・  31人（   2.1%）
上記いずれにも分類しない
・・・・・・・・・・     4人（   0.3%）

1,743件
1,648人 1,603件

1,509人

 救急車を呼ぶか迷ったら #7119 
急な病気やけがで、救急車を呼ぶべきか迷ったときは、医師や看護師に電話で相談できる「#7119」を利用してくだ
さい。緊急性の判断や、受診の目安を教えてもらえます。

 子どもの体調が心配なときは #8000
夜間や休日に、子どもの急な発熱や体調不良で不安なときは、小児救急電話相談「#8000」へ。小児科医師や看護
師が、家庭での対応方法や受診の目安をアドバイスしてくれます。

その他火災（枯れ草など）
建物火災
車両火災
林野火災

火災による被害は、
死者1人、負傷者0人。
死者は前年と同数
で、負傷者は前年よ
り減りました。

1

救急出動
搬送人員

予防課　指導係
甲斐さん

歴史民俗博物館
副館長

秋本 哲治 根野の城
(八千代町上根・下根・向山)

シリーズお城拝見 第99回

　

根
野
地
区
の
中
世

中
世
の
こ
の
一
帯
は「
禰ね
の
む
ら村
」と
呼
ば
れ
、

１
３
５
２
年
に
禰
城(
阿あ
が賀
城
か
？)

に
こ

も
っ
た
毛
利
氏
を
武
田
氏
が
攻
撃
し
、落

城
し
て
い
ま
す
。室
町
期
は
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田

氏
の
管
理
下
に
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
、戦

国
期
に
は
毛
利
氏
の
所
領
と
な
り
、家
臣

の
井
上
氏（
就な
り
あ
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元も
と
み
つ満・
元も
と
か
た方
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本
拠
と
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た
ほ
か
、一
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が
田
中
氏
、粟
屋
氏
、飯

田
氏
な
ど
へ
も
給
地
さ
れ
て
い
ま
す
。

戦
国
期
の
記
録
に
禰
村
で
の
合
戦
の
記

録
は
無
く
、比
較
的
平
穏
だ
っ
た
と
思
わ

れ
ま
す
。　　

な
お
、上
根
峠
は
江
戸
時
代
に
開
通
し

て
お
り
、戦
国
期
に
は
往
来
で
き
な
か
っ

た
よ
う
で
す
。

根
野
地
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の
城
跡

根
野
地
区
で
確
認
さ
れ
て
い
る
城
跡
は

A
〜
D
の
４
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所
で
、隣
の
刈
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土

師
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佐
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井)
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少
な
い
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で
す
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下
根
の
A
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賀
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に
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ぶ

高
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比
高
と
広
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城
域
で
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ま
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。

上
根
の
B
末す
え
い
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城
は
、集
落
に
隣
接
す

る
丘
陵
上
の
城
跡
で
、井
上
氏
の
城
と
も

伝
わ
り
ま
す
。

向
山
の
C
源げ
ん

城
と
D
谷た
に
の

城（
峠
の
城
）

は
、い
ず
れ
も
根
の
谷
川
を
望
む
山
上
の

小
規
模
な
城
跡
で
す
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井
上
氏
と
根
野

井
上
氏
の
本
拠
城
は
、そ
の
規
模
か
ら

阿
賀
城
と
考
え
ら
れ
、同
じ
下
根
の
亀
山

神
社
に
は
井
上
氏
の
棟
札
が
残
り
ま
す
。

１
５
８
８
年
に
は
井
上
元
方
が
毛
利

輝
元
か
ら「
万
福
寺
」の
普
請
を
命
じ
ら
れ

て
い
ま
す
。江
戸
後
期
の『
芸
藩
通
誌
』に
は

「
万
福
寺
」は
上
根
の
廃
寺
と
あ
り
、絵
図

に
位
置
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、秀
吉
に
よ
り
１
５
８
５
年
に
伊
予

を
追
わ
れ
た
河
野
氏
の
一
部
が
安
芸
に
移

り
住
ん
だ
地
が
上
根
と
い
わ
れ
、河
野
氏

と
万
福
寺
の
関
係
が
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で
き
ま
す
。

安
芸
高
田
市
の
南
西
端
、八
千
代
町
の
上
根
・
下
根
・
向
山
に
は
、１
８
８
５
年
か
ら
１
９
５
５
年
ま
で
根
野
村
が
あ
り
ま
し
た
。

今
回
は
こ
の
地
域
に
残
る
城
跡
を
紹
介
し
ま
す
。

阿賀城の赤色立体地図鳥瞰
かん

図（東側から）

根野地区城跡位置図(地理院地図Vectorに加筆)

B末石城遠望(西側から撮影)

A阿賀城阿賀城

B末石城末石城

谷城谷城
（向山トンネル山頂部）（向山トンネル山頂部）

末石末石城城
（現龍王社）（現龍王社）

C源城源城

D谷城谷城

八千代町下根八千代町下根

八千代町上根八千代町上根

八千代町向山八千代町向山

広島市広島市

広島市広島市

北広島町北広島町

卍卍

文文万福寺跡万福寺跡

亀山神社亀山神社

・・上根峠上根峠

八千代小学校八千代小学校

階段状平たん地

↑

↑

↑

↑

竪堀

主郭(山頂)国道54号方面

土塁

D谷城遠望（西麓県道から撮影）
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お知らせ 時日時　問問い合わせ先　所場所　料料金　申申込

受信設定で
受け取りたい情報を
選ぶことができます

住民票、各種税証明書の申請
通報（不法投棄、道路の損壊、
危険な空き家など）

災害情報（警報、注意報、避難所開設情報）
気象情報
イベント情報

安芸
高田
市

公式
LINE

の登
録は

こちら
から

高田IC料金所が
ETC専用に変わります

中国自動車道高田インターチェン
ジの料金所がETC専用になります。
変更後は、ETCが使えない車両

（ETC車載器非搭載、ETCカード
未挿入など）は高田インターチェン
ジを利用できません。
■変更日時
　4月8日（水）　0：00
ETCが使えない車両で誤進入した
場合は後退せず、サポートレーンに
進んで係員の指示に従ってくださ
い。

サポートレーンイメージ（左レーン）

NEXCO西日本ホームページ
「ETC専用料金所のご案内」

問 NEXCO西日本お客さまセンター
　☎0120-924-863

自閉症啓発デー
発達障害啓発週間

2007年の国連総会で、毎年4月2日
を「世界自閉症啓発デー」とするこ
とが決議されました。日本では毎年
4月2日から8日を「発達障害啓発週
間」として、シンポジウムなどが行わ
れています。
市では、中央図書館で4月2日（木）
から12日（日）まで、関係図書など
を紹介する特設コーナーを設置し
ます。

自閉症など、発達障害への理解は、
障害のある方だけではなく、誰もが
暮らしやすい優しい社会の実現に
つながります。この機会に発達障害
への理解を深めましょう。
問社会福祉課　障害者福祉係
　☎・お太助フォン 42-5615
　 42-2130

支え合いの地域へ
生活支援体制整備事業

高齢者が住み慣れた地域での生活
を継続できる「支え合いの地域」づ
くりを推進するため、生活支援体制
整備事業を4月1日（水）から開始し
ます。
地域の課題や資源を、各町に配置
する生活支援コーディネーターが
把握し、高齢者の集いの場や見守
り体制の構築、買い物支援など「地
域で取り組めること」を共に考え、
後押しします。
問社会福祉課　地域福祉係
　☎・お太助フォン 42-5615
　 42-2130

※広告内容に関する責任は、広告主に帰属します。

広告

※詳しい内容はホームページをご覧になるか、自衛隊可部募集案内所にお問い合わせください。本庁・各支所にパンフレットを置いていますのでご利用ください。

自衛官募集 ～平和を仕事にする～  問自衛隊可部募集案内所　☎082-815-3980

募集項目 応募資格 受付期間 試験日

幹部候補生
【第1回】

一般 
専門（陸） 
飛行（海空）

22歳以上26歳未満で大学卒業程度の
学力を有する方

3月1日(日)～4月3日(金)

《1次》4月11日（土）・12日(日)
※12日は海空の飛行要員のみ

《2次》6月1日（月）〜7日（日）
《3次（海空飛行要員のみ）》
・海…7月2日(木)～6日(月)
・空⋯7月18日(土)～8月7日(金)

幹部候補生
【第2回】

一般 
専門（陸） 
飛行（海）

4月22日(水)～6月5日(金)

《1次》6月13日（土）・14日(日)
※14日は海の飛行要員のみ

《2次》7月25日（土）〜31日（金）
《3次（海の飛行要員のみ）》
9月3日(木)～7日(月)

幹部候補曹【第1回】
20歳以上33歳未満の方

3月1日(日)～4月3日(金) 《1次》4月11日（土）
《2次》6月1日（月）〜7日（日）

幹部候補曹【第2回】 4月22日(水)～6月5日(金) 《1次》6月13日（土）
《2次》7月25日（土）〜31日（金）

一般曹候補生【第1回】 18歳以上33歳未満の方
（32歳の方は、採用予定月の末日時点で
33歳に達していない方）

3月1日(日)～5月7日(木) 《1次》5月16日（土）〜24日（日）
《2次》6月13日（土）〜28日（日）

自衛官候補生（陸・海・空） 年間を通じて行っております。
（詳細はお問い合わせください） 受付時にお知らせします。

衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査
安芸高田市開票結果 2月8日執行

詳しい選挙結果は
市ホームページに掲載しています。

小選挙区選出議員選挙
投票総数：11,446　有効投票数：11,249
無効投票数：197

最高裁判所裁判官国民審査
投票総数：10,836　有効投票数：10,615
無効投票数：221

比例代表選出議員選挙
投票総数：11,445　有効投票数：11,201
無効投票数：244

届出番号 候補者名 得票数

1 玉田 のりたか 214

2 あずま かつや 3,741

3 田中 じゅんこ 1,099

4 石橋 林太郎 5,848

5 高松 ふみ子 347

裁判官氏名 罷免を可とする 罷免を可としない

高須 順一 949 9,666

沖野 眞已 890 9,725

届出番号 候補者名 得票数

1 中道改革連合 3,413

2 社会民主党 187

3 れいわ新選組 311

4 日本保守党 180

5 参政党 832

6 国民民主党 687

7 自由民主党 4,527

8 日本維新の会 670

9 日本共産党 287

10 減税日本・ゆうこく連合 107
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火災
救急
救助

件数
死者
負傷者

3
119
2

3
0
5

6

240

5

（+2）

（-4）

（±0）

前年同月比

（+1）

（±0）

（+3）

5

0

8

前年同月比2026年累計

2月末時点 2月末時点2月の災害件数 2月の人身事故件数
交通事故

月間有効求職者数
月間有効求人数
月間有効求人倍率

435人
471人
1.08倍

1月分求人求職状況
ハローワーク安芸高田

2026年累計

4月の休日・夜間救急医療

17：00～翌8：30［ 平　日 ］
8：30～翌8：30［ 土日・祝 ］

高田地区休日夜間救急診療所
JA吉田総合病院（吉田町）
内科・外科　☎42-0636

※休日・夜間に来院する際は、事前に医療機関へ連絡してください。

およろこび・おくやみ

吉田町

岡部 琉輝亜（おかべ　るきあ）

坂田　 真椰（さかた　まなや）

向原町

原田　 澪羽（はらだ　みおは）

吉田町

[多治比] 植田 マツヱ（93歳）

[ 吉 田 ] 常 　 秣枝（92歳）

[ 吉 田 ] 森本　 睦生（86歳）

[ 国 司 ] 髙東　 一敏（74歳）

[ 川 本 ] 松本　　 学（69歳）

[ 中 馬 ] 谷本　 大樹（34歳）

[ 竹 原 ] 渡邊 ヨシミ（91歳）

[上入江] 土本 正太郎（94歳）

[上入江] 河島　 信四（85歳）

およろこび

おくやみ

八千代町

[ 勝 田 ] 勝乘 佐代子（94歳）

[ 勝 田 ] 山根　 清人（93歳）

[ 勝 田 ] 井木　 和惠（85歳）

[佐々井] 嶽　　 幹雄（86歳）

[ 上 根 ] 佐々木 令子（81歳）

[ 向 山 ] 隅川 笑美子（75歳）

美土里町

[ 横 田 ] 藤安　 久子（99歳）

[ 横 田 ] 岩本　 勝明（88歳）

[ 北 ] 増田　 冬子（94歳）

[ 北 ] 小谷　 啓佑（82歳）

高宮町

[羽佐竹] 竹下　　 亙（63歳）

[来女木] 上田　 秀文（90歳）

甲田町

[上小原] 重 　 義詮（85歳）

[高田原] 岡本 トミヱ（90歳）

[高田原] 原田 由貴子（55歳）

[上甲立] 竹下 チヨコ（77歳）

向原町

[ 坂 ] 桃井　 子（94歳）

[ 坂 ] 舩川　 範昭（78歳）

[ 有 留 ] 沖野　 達行（87歳）

届出時に希望した方のみ掲載しています。敬称は省略させていただきます。市外で届けた方や掲載の確認が取れていない方の名前の掲載を
希望する場合は、秘書広報課秘書広報係 ☎・お太助フォン 42-5627に連絡してください。

相談会名 相談内容 場所 日にち 時間 予約・お問い合わせ

巡回無料弁護士
相談会

1人30分まで
1人年度内で1回限り
弁護士に利害関係がある場合
お断りする場合あり

安芸高田市役所
121会議室 9日(木) 13：30～16：30

予3月26日（木）から
社会環境課
☎・お太助フォン42-1126
※4月1日(水)以降は下記に窓口が

変わります。
人権多文化共生推進課
☎・お太助フォン42-5630

行政相談 行政に関する困りごとや
意見など

吉田人権福祉センター 2日(木)
13：30～15：00

総務課
☎・お太助フォン42-5611

八千代人権福祉センター 7日(火)

高宮支所 24日(金)

10：00～12：00甲田支所 10日(金)

向原支所 14日(火)

断酒会 自身や家族のお酒に関する
お悩み 吉田人権福祉センター

11日(土) 18：30〜20：30 広島断酒ふたば会（中田克宣）
☎090-4802-1865　25日(土) 13：30〜15：30

くらし・人権・福祉
に関する相談

人権・福祉、その他の相談 甲田人権福祉センター 平日 9：00～17：00

甲田人権福祉センター
☎・お太助フォン45-4922心配事やくらしの悩み

相続などの相談

吉田人権福祉センター 2日(木)

13：30～15：00
八千代人権福祉センター 7日(火)

たかみや人権福祉センター 21日(火)

甲田人権福祉センター 14日(火)

ひとり親
無料弁護士相談

ひとり親や、離婚を考えている
方のお悩み相談
・1人1回45分まで ・要予約

オンライン 平日 9：00～17：00 こども家庭センター
☎・お太助フォン47-1283

生活困窮者相談 生活保護など生活困窮に関して 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 社会福祉課
☎・お太助フォン42-5615

障害者相談 障害者やその家族の方などの
お悩み

電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 障害者基幹相談支援センター
☎・お太助フォン47-1080

電話・窓口相談 平日 8：15～17：15 清風会つぼみ　☎47-2092

電話・窓口相談 平日 9：00～18：00 相談支援事業所もやい  ☎46-5760

高齢者相談 高齢者に関して 電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 地域包括支援センター
☎・お太助フォン47-1132

消費生活相談 悪質な商取引に関する消費者
相談 電話・窓口相談 木 9：30～12：00

13：00～16：30
消費生活相談室
☎42-1143

県民相談 離婚・相続・近隣トラブル、
交通事故など 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 広島県県民相談室

☎082-223-8811

お太助フォン相談 お太助フォンに関する相談 電話・窓口相談 平日 9：30～17：00 CBBS株式会社 ☎050-5535-5500
お太助フォン99-5500

広島県小児救急
医療電話相談 子どもの急な病気 電話相談 平日 19：00～

翌8：00
☎局番なしの＃8000

（携帯電話からも利用可）

新型コロナウイル
ス相談窓口

※相談時の症状の目安は、広島県
および厚生労働省のホームページ
を確認してください。

電話相談 平日 8：30～17：15 広島県新型コロナウイルスワクチン
副反応相談窓口☎082-513-2847

電話相談 ー 9：00～21：00
厚生労働省新型コロナウイルスワク
チンコールセンター
☎0120-700-624
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