
西原 大翔ちゃん

      にしはら       たいが

高宮町

すくすく大きくなってね

川﨑 日葵ちゃん

     かわさき        ひなた

吉田町

にいにといつまでもなかよくね！

藤谷 海李ちゃん

      ふじたに       かいり

吉田町

これからもたくさん笑わせてね

内山 鈴椛ちゃん

      うちやま        りんか 

吉田町

どんなりんちゃんもだーいすき！

喜連川 泉ちゃん

          きれかわ        いずみ

甲田町

たくさんの笑顔をありがとう

2歳6か月児
相談で

撮影します！
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日時：11月10日（火）
場所：保健センター

次回はここで撮影します！

□秘書広報課　秘書広報係
　☎・お太助フォン 42-5627
問

買い足す 食べる

備える
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便利な備蓄法「ローリングストック」

ゆめタウン吉田

エディオン安芸高田店

エディオン向原店

ジュンテンドー吉田店

コメリ ハード＆グリーン 八千代佐々井店・向原店

ホームプラザナフコ甲田店

ヤマダデンキ テックランド安芸高田店

甲田ショッピングセンターパルパ

藤三 吉田店
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食べ物はどのくらい必要？
最低3日分（可能であれば7日分）を目安に
食料を備蓄しておきましょう。
飲料水の目安は？
1人1日3リットルは必要です。
その他に必要なものは？
常備薬や懐中電灯、電池、携帯トイレ、ラジ
オなども忘れず用意しておきましょう。

□危機管理課　防災・生活安全係　☎・お太助フォン 42-5625問

日常で使う食料や飲料水を
少し多めに買い置きし、使っ
た分だけ買い足して、常に一
定量を備えておく方法です。
賞味期限切れを防ぎなが
ら、無理なく日常生活と災害
への備えを両立できます。
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旧八千代支所で栽培されているフリルレタス旧八千代支所で栽培されているフリルレタス
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バリ！アイデアソンバリ！アイデアソンバリ！アイデアソンバリ！アイデアソン

市外の中高生×地域の未来
若い発想が安芸高田の可能性をひらく
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まちの施設、新たな活用へまちの施設、新たな活用へまちの施設、新たな活用へまちの施設、新たな活用へ
廃止になった公共施設、今どうなってる？廃止になった公共施設、今どうなってる？廃止になった公共施設、今どうなってる？廃止になった公共施設、今どうなってる？



安芸高田市ゆかりのスポーツチームを応援しよう！  11月の試合日程

11月のスマートフォン教室・相談会

□14：30～　□マルシンクリスタ
ルアージョ小ホール（全席自由席）
　　100人※先着順

□11：00～　□マルシンクリスタルアージョ
大ホール（全席自由席）※オムツ替え・授乳スペースあり
　　未就学児～小学校低学年の子どもと家族
　　

音楽でつながるあきたかた音楽でつながるあきたかた

ファミリーコンサート 懐メロコンサート

申込フォーム

〈申込締切〉
11/23（月・祝）

申込フォーム

〈申込締切〉
11/23（月・祝）

親子で元気に歌おう みんなが口ずさめる昭和のヒット曲

□こども家庭センター
　☎・お太助フォン 47-1283
問

□生涯学習課　社会教育係
　☎・お太助フォン 42-0054
問

2026

時 所

対象

定員

定員

広島で
活躍する

ミュージ
シャン

「コッピ
ーズ」が

届ける

子どもも
大人も

“歌える
”コンサ

ート

時 所

12/5 入場無料（土）

※申し込み順ではありません。定員を超えた場合は抽選とな
ります。（応募者全員に生協ひろしまから当落のお知らせ
を送付します）

600人 

［ 主催 ］ 安芸高田市・安芸高田市教育委員会・生協ひろしま

安芸高田市公式ホームページ・SNS
安芸高田市
ホームページ

Facebook
（フェイスブック）

LINE
（ライン）

YouTube
（ユーチューブ）

X
（エックス）

Instagram
（インスタグラム）

安芸高田市
八千代支所
美土里支所
高 宮 支 所
甲 田 支 所
向 原 支 所

☎・お太助フォン 42-2111（代）
☎・お太助フォン 52-2111
☎・お太助フォン 54-0311
☎・お太助フォン 57-0311
☎・お太助フォン 45-4111
☎・お太助フォン 46-3111

本庁・支所連絡先

人口総数
世帯数
男
女

25,012
13,067
12,167
12,845

人口 10月1日時点

市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始
市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始

112026

C O N T E N T S
vol.273

安芸高田市組織一覧

（-505）
（-71）
（-245）
（-260）

※（ ）内は前年同月比

2 目次

イベント情報

3 安芸高田市ゆかりの
スポーツチームを応援しよう！

11月のスマートフォン教室・相談会

4 2025年度 決算報告
6 行政情報

8 はつらつ健康教室

9 国保だより

国民年金のあれこれ

10 市外の中高生×地域の未来
若い発想が安芸高田の可能性をひらく
バリ！アイデアソン

12 ハイ！スクール

専門組織「tegos」と一緒に鳥獣対策を

13 今月の市長コラム

今月の神楽NEWS

14 げんきな親子

16 まちの施設、新たな活用へ
廃止になった公共施設、今どうなってる？

18 HOTな話題

19 人輝く

20 としょもっと！

22 消防

23 歴史紀行

24 お知らせ

25 協定締結

食のさんぽ道

26 およろこび・おくやみ

27 11月の相談

28 安芸高田のアイドル

今からはじめる！家庭内の防災備蓄

11/29（日）

八千代およりん祭
児童らによる合唱や神楽上演など盛りだくさんのステージ発表、地元の各種団体によ
る趣向を凝らしたバザーコーナー、チャリティー抽選会が行われます。

八千代支所駐車場特設会場
　（八千代町佐々井）

10：00～
八千代支所

　☎・お太助フォン 52-2111

ひろしまモルックinternational CUP in 安芸高田
外国籍の方と日本人の国際交流を目的に開催される、安芸高田市で初めてのモルッ
ク国際交流大会。誰でも気軽に楽しめるモルック体験会や、マルシェ、キッチンカーな
ども出店します。

高宮ハーモ二ー広場（高宮町佐々部）
10：00～17：00
安芸高田モルック

　☎090-1185-1605（椎葉）

あきたかた市民文化祭「舞台芸能の祭典」
市内全町から市民300人以上が出演。民謡民舞・合唱・洋楽・フラダンス・ヒップホップ
などの幅広いジャンルの演技を披露します。

クリスタルアージョ（吉田町吉田）
9：00～
生涯学習課　文化・スポーツ係

　☎・お太助フォン 42-0054

日にち 開始時間 対戦相手

サンフレッチェ広島

ホーム試合会場 ： エディオンピースウイング広島

8日（日） 14：00 FC町田ゼルビア
21日（土） 14：00 横浜F・マリノス
25日（水） 19：00 FC東京
28日（土） 16：00 柏レイソル

サンフレッチェ広島
レジーナ

ホーム試合会場 ： エディオンピースウイング広島

1日（日） 14：00 マイナビ仙台
8日（日） 13：00 ちふれASエルフェン埼玉

14日（土） 14：00 ジェフ千葉レディース
18日（水） 19：00 ノジマステラ神奈川相模原
23日（月・祝） 13：00 アルビレックス新潟レディース

サンフレッチェ広島
ユース

ホーム試合会場 ： サンフレパーク（安芸高田市サッカー公園）

22日（日） 11：00 名古屋グランパスU-18
28日（土） 11：00 サガン鳥栖U-18

安芸高田わくなが
ハンドボールクラブ

県内試合会場 ： 14日 コジマホールディングス中区スポーツセンター/23日 湧永満之記念体育館

14日（土） 15：30 トヨタ自動車東日本レガロッソ宮城
21日（土） 14：00 ブレイヴキングス刈谷
23日（月・祝） 14：00 富山ドリームス

※10月2日（金）時点の日程です。  道の駅「三矢の里あきたかた」でのパブリックビューイング［ J1リーグ全38試合を放映 ］

スマートフォン教室　初心者でも安心して学べる教室です。

日時 場所 内容 定員

13日（金）
14：00～15：30

クリスタルアージョ　研修室402 スマホの基本操作
新お太助フォンアプリの体験

15人

27日（金） 向原生涯学習センターみらい　研修室202 15人

申込締切前日の営業日の17：00　　申込・問合 CBBS株式会社　☎050-5535-5500・お太助フォン 99-5500

スマートフォン無料相談会　ドコモ、ソフトバンクのスタッフが相談に応じます。

日時 場所

28日（土）・29日（日） 10：00～17：00 ゆめタウン吉田　レジアウト付近

申込 不要　　問合 DX推進課　DX推進係　☎・お太助フォン 42-5636

11/8（日）

11/15（日）
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総額 198億1,053万円

人件費
39億7,191万円

扶助費
31億447万円

公債費
24億5,506万円

物件費
32億4,685万円

維持補修費
6億1,381万円

補助費等
27億6,382万円

投資及び
出資金・貸付金
283万円
積立金
4億2,406万円

災害復旧
事業費
1億5,967万円

普通建設事業費
15億3,247万円

繰出金
15億3,558万円

指定管理料などの
委託料、光熱水費、
備品購入費など

各種団体への補助金や
負担金、謝礼金など

社会保障制度などで
使われるお金

格差を是正するため
国から交付されるお金

国から使い道が決めら
れて支給されるお金

借金の返済に
使われるお金

地方税
36億9,523万円

その他
15億6,558万円

地方交付税
84億8,203万円

地方譲与税・
各種交付金
12億4,772万円

県支出金
16億7,955万円

国庫支出金
23億789万円

建設事業などのために
市が借り入れるお金

地方債
10億6,900万円

分担金・負担金
1億5,519万円

使用料・手数料
2億7,935万円

総額 204億8,154万円
前年度比　6,901万円増 前年度比　8,226万円減

投資的経費　
8.5%
社会資本の整備に
要するお金

義務的経費　
48.1%
法令等で支出が
義務付けられるお金

その他の経費　
43.4%

自主財源　
27.8%
市が自主的に
収入できるお金

依存財源
72.2%
国などから
配分されるお金

歳入 歳出

歳入－歳出
6億7,101万円

100

98

96

94

92

90

88

86

84

（％）
150

140

130

120

110

100

90

80

（億円） 経常的収入 経常的支出 経常収支比率

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025（年度）

92.492.4

94.494.4
95.195.1

97.497.4
98.298.2

92.892.8

88.688.6

94.494.4

92.192.1
92.992.9 92.492.4

Point

（％）
350

300

150

100

50

早期健全化基準

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025（年度）

95.095.0 87.387.3 88.188.1 92.092.0 94.194.1 94.794.7 83.983.9
74.574.5 62.962.9 55.155.1 52.452.4

Point 早期健全化基準

2025年度 決算報告
普通会計ピックアップ解説

地方税、地方交付税などの経常的な財源が、どの程度経常的な経費に充てられるかを示す
指標です。数値が低いほど、政策的(自由)に使えるお金が多くなることを示します。

Point

Point

財政規模に対して将来負担しなければならない費用がどの程度か、将来財政を圧迫する
危険度を示す指標です。比率が高いと将来の財政負担要因が大きいことを示します。

［ 主な要因 ］
▶「人事院勧告に準じた人件費
の増加」などで経常的な支出
は約2億円の増加

▶「地方交付税」などの経常的収
入が支出を上回る約3億円の
増加

決算の詳細はこちらで確認できます。
市ホームページ▶

対前年度比0.5ポイント改善

［ 主な要因 ］
▶借入額を上回る元金償還によ
り地方債残高が減少

対前年度比2.7ポイント改善

保険料など特定の収入があり、一般会計とは切り離して
収入・支出を経理する特定の目的のための会計

特別会計
主に利用者の料金収入で事業を行う、地方公営企業法
の全部、または一部の適用を受ける公営企業の会計

公営企業会計

会計名 区分 収入 支出

※消費税および地方消費税を含みます。
※資本的収入額が資本的支出額に対して不足する額は留保資金
などで補てんしました。

□財政課　財政係　☎・お太助フォン 42-5623問

経常収支比率

総務省の定める基準で各地方公共団体の会計を統一的に再構成し、地方公共団体間の比較などをす
るための会計区分です。本市では、一般会計とコミュニティ・プラント整備事業特別会計が該当します。普通会計

将来負担比率

●収益的収入・支出　一事業年度の企業の経営に伴い発
生する収益(料金など)や、費用(人件費や物件費など)

●資本的収入・支出　企業の将来の経営に備えて行う施
設の建設などの費用(工事請負費など)や、その財産と
なる収入(企業債など）実質収支 5億7,759万円 実質収支＝（歳入－歳出）－（翌年度に繰り越すべき財源〈9,342万円〉）

地方公共団体の財政の健全化に
関する法律で定められた財政上
問題がある基準

2025年度は、歳入増・歳出減の決算となり、2年連続で歳出総額が200億円を下回りました。
市の財政は、人口減少や少子高齢化による歳入の減少、物価高騰や予定されている大型建設事業に伴う物件費・普通
建設事業費の増加など、予断を許さない状況です。持続可能な財政運営のため、DXの推進による行政事務の効率化や公
共施設の配置適正化、市のコンパクト化など、人口減少に応じた行財政改革を進めていきます。

 28億4,059万円 27億8,637万円 5,422万円

 6億1,045万円 5億9,595万円 1,450万円

 44億7,794万円 43億919万円 1億6,875万円

 439万円 437万円 2万円

収益的 14億4,204万円 14億7,027万円

資本的 5億8,060万円 8億571万円

コミュニティ・プラント
整備事業特別会計

会計名 歳入 歳出 実質収支

下水道事業
会計

国民健康保険
特別会計

後期高齢者医療
特別会計

介護保険特別会計 
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自動車改造費の
一部を給付します

《給付対象者》
▪本市に住民票がある方
▪上肢・下肢・体幹機能障害のいずれかが1～4級の身体

障害者手帳を所持している方
《給付対象費用》
▪対象の方が所有し運転する自動車を、障害に適応する

ために改造する場合に必要な費用。
※所得制限があります。

《給付額》
▪改造費の一部（上限10万円）
※改造後に申請した場合は補助対象になりません。

□問社会福祉課　障害者福祉係
　☎・お太助フォン 42-5615　 42-2130

マイナンバーカード
電子証明書の更新手続き

マイナンバーカードの電子証明書は有効期限を過ぎる
と、健康保険証などカードを活用したサービスが利用で
きなくなります。電子証明書が必要な方は、忘れずに更
新してください。

《有効期限》
カードの発行日から5回目の誕生日

《更新受付開始日》
有効期限の3か月前の翌日から

《更新窓口》
▪市民課窓口係　▪各支所窓口係

《更新時必要書類等》
▪マイナンバーカード
▪カード受け取り時に設定した暗証番号
※電子証明書の発行・更新日には一部サービスが利用で

きません。

マイナンバーカード・電子証明書への振り仮名記載が始
まったため通常より時間がかかる場合があります。更新の
際は、時間に余裕をもって来庁してください。

■電子証明書に関する問い合わせ
マイナンバーカード総合フリーダイヤル
☎0120-95-0178

□問市民課　窓口係
　☎・お太助フォン 42-5616　 42-2130

ハザードマップ
最新情報に更新しました　

WEBで閲覧できる安芸高田市のハザードマップを、最
新の調査結果などを踏まえた内容に更新しました。

ハザードマップでは、自宅や職場などの洪水・土砂災
害・地震・ため池のリスクを確認できます。

市役所本庁付近のハザードマップ

※パソコンやスマートフォンの操作が難しい場合や、紙
媒体を希望する方には、危機管理課または各支所の
窓口で希望箇所を印刷してお渡しします。

□問危機管理課　防災・生活安全係
　☎・お太助フォン 42-5625　 42-4376

後期高齢者医療制度
葬祭費を支給します

後期高齢者医療制度の被保険者の葬祭を行った方に
葬祭費を支給します。

《支給額》
　3万円

《申請時必要書類等》
▪葬祭費支給申請書
▪預金通帳など振込先の口座が確認できるもの
▪葬祭執行者と執行日、被保険者が確認できる書類
　※下記のうちいずれか
　・火葬許可証の写し

・会葬御礼状の写し
・葬祭の領収書、または請求書などの写し

《申請期限》
葬儀の翌日から2年を経過する日

※2年を経過すると権利が消滅します。

□問保険医療課　医療保険年金係
　☎・お太助フォン 42-5619　 42-2130

施設のサービスの向上と、新たな自主財源の確保を目的として、ネーミングライツパートナーを募集します。

募集施設

•サンフレパーク
　（安芸高田市サッカー公園）

11美土里生涯学習センターまなび
22甲田文化センターミューズ
33向原生涯学習センターみらい

募集期間 9月1日（火）～11月30日（月）　※必着 9月1日（火）～11月27日（金）　※必着

命名権料希望額（税込） 300万円以上／年 100万円以上／年

契約期間 【3年間】
2027年4月1日（木）～2030年3月31日（日）

【5年間】
2027年4月1日（木）～2032年3月31日（水）

応募受付窓口 政策企画課　企画調整係 クリスタルアージョ　1階事務所

応募方法

【メール】 seisakukikaku@city.akitakata.jp 【メール】 crystal-agio@city.akitakata.jp

【 郵 送 】
〒731-0592
安芸高田市吉田町吉田791
安芸高田市企画部政策企画課

【 郵 送 】

〒731-0592
安芸高田市吉田町吉田761
安芸高田市教育委員会生涯学習課
安芸高田市民文化センター

問い合わせ／
ホームページ

政策企画課　企画調整係
☎・お太助フォン 42-5612

安芸高田市民文化センター
☎・お太助フォン 42-2411

行政区
合区の相談を受け付けます

人口減少や少子高齢化に伴い、一部の行政区では、こ
れまでどおりの組織体制を維持することが難しくなって
いることが考えられます。

行政区は、地域の皆さんの意向で、合区することがで
きます。行政から合区を勧めたり、合区を求めたりするも
のではありません。「合区について検討したい」など、困り
事がありましたら、総務課行政係へ相談してください。

2027年4月1日（木）からの合区を希望する場合は、12
月28日（月）までに連絡をお願いします。

□問総務課　行政係
　☎・お太助フォン 42-5611　 42-4376

令和9・10年度
入札参加資格審査 申請受付

本市が令和9・10年度に発注する競争入札などに参加
するためには、「入札参加資格」の登録が必要です。登録
を希望する方は、受付期間内に必要書類を提出してくだ
さい。

《受付期間》
▪建設工事、測量・建設コンサルタントなどの業務
　・・・11月2日（月）～20日（金）
▪物品の製造・販売・役務の提供など、小規模修繕
　・・・11月24日（火）～12月18日（金）

□問財政課　入札・検査係
　☎・お太助フォン 42-5623　 42-4376

ネーミングライツパートナーを募集します

11 22
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教室内容 開催時間

〈 11月の開催日程 〉

13：30～15：30

申込
不要

参加費
無料

※水分補給のための飲み物を持ってきてください。
※美土里会場に参加する方は屋内シューズを
　持ってきてください。

健康づくりと介護予防の
ための筋力維持・強化運動

対象

65歳以上で、医師から
運動制限を受けていない方

6日（金）

11日（水）

25日（水）

17日（火）

4日（水）

13日（金）

18日（水）

10日（火）

マルシンクリスタルアージョ大ホール

八千代文化施設フォルテ文化ホール

美土里生涯学習センターまなび文化ホール

高宮田園パラッツォ大交流室

甲田文化センターミューズ多目的ホール

向原生涯学習センターみらい文化ホール

□健康推進課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

高齢者帯状疱疹ワクチン接種
期限までに接種してください

今年度、帯状疱疹ワクチンの定期接種対象の方で、接
種を希望する方は市へ申請し、期限までに接種してくだ
さい。

《接種の流れ》
市へ申請後、接種券を送付しますので、対象の医療機

関に予約し接種を受けてください。
《接種期限》　2027年3月31日（水）
※予約から接種までに数週間を要する場合があります

ので、余裕を持って医療機関へ申し込んでください。
※2回接種が必要な組換えワクチンの場合は、2か月間

接種間隔が必要です。計画的に1回目の接種を終えて
ください。

《対象者》
　接種日当日に本市に住民票がある方で、下記のいずれ
かに該当する方が対象です。
▪2026年度中に、65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・
　90歳・95歳・100歳になる方
▪60歳から64歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の

機能障害があり、その障害が身体障害者手帳1級に該
当する方

《自己負担金》
▪生ワクチン「ビケン」（1回接種）・・・4,000円
▪組換えワクチン「シングリックス」（2か月間隔で2回接

種）・・・11,000円×2回
《接種場所》　送付済みの書類に記載しています。

□問健康推進課　健康推進係
　☎・お太助フォン 42-5633　 47-1282

高齢者ワクチン接種
ワクチン接種券を送付しました

対象の方には、9月下旬に接種券を送付しています。対
象の方で接種券が届いていない方や、新たに本市に転入
した方は問い合わせてください。

2027年2月2日（火）から4月1日（木）の間に65歳にな
る方には12月中旬に新型コロナウイルスワクチンの接種
券を送付します。

《対象者》
※接種当日に本市に住民票がある方で、下記のいずれか

に該当する方
▪接種当日に65歳以上の方（接種期間中に65歳になる

方は、誕生日の前日から接種できます）
▪接種当日に60歳から64歳で、心臓・腎臓・呼吸器機

能・免疫機能のいずれかに障害があり、その障害が身
体障害者手帳1級に該当する方

《自己負担金》
▪インフルエンザワクチン・・・無料
▪新型コロナウイルスワクチン・・・4,700円
※生活保護世帯の方は、自己負担はありません。

《接種回数》
　1回

《接種期限》
▪インフルエンザワクチン・・・2027年1月31日（日）
▪新型コロナウイルスワクチン・・・2027年3月31日（水）

《接種場所》
　送付済みの書類に記載しています。

□問健康推進課　健康推進係
　☎・お太助フォン 42-5633　 47-1282

国保だより

□保険医療課　医療保険年金係　☎・お太助フォン 42-5619問

国民健康保険の医療費通知
国民健康保険の医療費負担の仕組みや、健康に関する認識を深め、医療機関などの診療報酬の不正請求を防止する

ため、医療機関などを受診した世帯全員の医療費総額を記載した医療費通知を送付しています。

通知が届く前に確定申告をする場合は、医療機関
などの領収書で計算してください。

■医療費控除の申告に利用できます

■医療費通知の
　送付時期

● 精神科を受診した場合（プライバシーに配慮し記載されません）　　　
● 県外の医療機関を受診した場合（一部診療機関名が記載されていないことがあります）
● 医療機関から国民健康保険への請求が遅れるなどの理由で、一部の受診が記載されていない場合
● 通知に記載されている患者負担額と実際の負担額が異なる場合（公費負担医療や高額療養費などを利用した場合）

2027年2月上旬 1月～10月診療分

2027年3月上旬 11月・12月診療分

対象診療月

下記の場合は、領収書などで金額を確認し「医療費控除の明細書」に補記が必要です。

送付月

代理人設定の操作説明
マイナポータル「01 代理人を新規登録する」

マイナポータル「わたしの情報について」
医療情報の確認

マイナンバーカードを健康保険証として登録する
と、マイナポータルで公的医療保険に係る本人の医療
費通知情報を確認できます。代理人として設定すれば
家族分も確認することができます（家族の方もマイナン
バーカードを取得している必要があります）。

マイナポータルで
医療費通知情報を取得できます

◀

マイナポータルで取得できる情報
マイナポータル「よくあるご質問」
Q.医療費通知情報ではどのような情報が閲覧できますか。

◀

◀

※毎月11日に前々月診療分の医療費通知情報が更新されます。
※確定申告に利用する1月から12月までの医療費通知情報は、原則2月9日に一括で取得可能になります。

※医療費控除の申告に関しては、税務署に問い合わせてください。

●障害の原因となった病気やけがの初診日が下記のいずれかの間にあること
● 国民年金加入期間
● 20歳前または日本国内に住んでいる60歳以上65歳未満の方で年金制度に加入していない期間
    ※老齢基礎年金を繰り上げて受給している方を除きます。

●初診日の前日において、次のいずれかの保険料の納付要件を満たしていること
● 初診日の月の前々月までの加入期間のうち、保険料納付済期間と免除期間を合わせた期間が全体の3分の2以上
● 初診日において65歳未満で、初診日の月の前々月からさかのぼって1年間、保険料の未納がない
    ※20歳前の年金制度に加入していない期間に初診日がある場合は、保険料納付要件は不要です。

●国民年金の「障害等級表」で定められた1級・2級に当たる障害がある方

□三次年金事務所　☎0824-62-3107問

「障害基礎年金」受給の条件
病気やけがで生活や仕事が制限されるときに受け取ることができる「障害年金」のうち、病気やけがで初めて医師の診療

を受けた時点で国民年金に加入していた場合は「障害基礎年金」を請求できます。

障害基礎年金額（2026年）

［ 1956年4月1日以前に生まれた方／年額1,056,125円 ］ ［ 1956年4月1日以前に生まれた方／年額844,900円 ］
1級 2級年額1,059,125円 年額847,300円

日本年金機構ホームページ▶

受給条件
※全てに該当する
方が対象です。
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中高生の自由な発想で、安芸高田市をもっと元気に！　地域課題の解
決策を考える「バリ！アイデアソン」が、8月17日（月）・18日（火）に開催さ
れました。今回のテーマは「都市部からの関係人口を増やす」。東京都と徳
島県から4校6チーム、19人の中高生が集まり、神楽や農作物など地域の
魅力に新たな視点を掛け合わせた、ユニークなアイデアを発表しました。

都市部との関わりが一度だけになりやすく、関係人口が増えにくいという安芸高
田市の課題に着目。農作物をきっかけに「推し農家」を見つけ、応援購入や農業体験
を通して継続的につながる仕組みの提案です。さらに、安芸高田市と都市部の高校生
が協力して農家を取材・発信。「また会いたい」と思える関係をつくり、地域のファンや
関係人口を増やすとともに、市内の農産物や商品の魅力を伝え、市内外での利用や
購入につながるきっかけをつくります。

農家の方の思いや「高校生にPRしてほしいこと」を取り入れながら、実現しやすさ
も大切にして提案に反映しました。農作物に愛着を持ってもらえるよう、「推し」とい
う言葉を取り入れたのも工夫した点です。現地で
お話を聞くことで、インターネットでは得られな
い新たな視点に出合い、さまざまなアイデアが生
まれました。徳島にも安芸高田市と共通する地域
課題があります。地域の魅力を知り、課題解決に
向けて挑戦する楽しさを感じました。

安芸高田市が提示する地域課題について、中高生たちが解決策を考え、アイデアを提案する取り組みで
す。次世代の発想を地域づくりに生かすとともに、多様な参加者との交流を通じて、持続可能な地域の実
現を目指しています。
優れたアイデアは発表だけで終わりません。地域事業者などと連携し、「地域未来交付金」を活用した社
会実験を行うなど、実現に向けた取り組みへとつなげていきます。
昨年度は、アイデアソンでの提案をきっかけに、新たな名物グルメ「夜叉ぎょう

ざ」が誕生。商品化をゴールとするのではなく、「夜叉ぎょうざ」をきっかけに市外の
人に安芸高田市を知ってもらうなど、関係人口の拡大につながっています。

14：00～　オリエンテーション
14：45～　吉田高校で神楽鑑賞、生徒との交流
15：45～　

17：15～　神楽門前湯治村視察
19：00～　夕食
20：20～　グループワーク

  8：30～　発表準備
  9：30～　6チームによる発表・質疑応答
11：30～　昼食・審査
12：30～　結果発表・講評・表彰

バリ！アイデアソンとは？

サンフレッチェ広島の練習環境を生かし、安芸高
田市を「サッカーのまち」として発信。サッカー交
流や地域の食・神楽を楽しむフェスから、将来は
国内外のユース合宿や国際大会へと発展させる。

本郷中学・高校（東京都）
チーム「ADP」現地で見て、聞いて、考える

参加者たちの2日間

農作物にも『推し』をつくろう！

神楽、食、スポーツ… 
ほかにもこんなアイデアが生まれました！

徳島市立高校（徳島県） チーム「AGRILINK」

“高校生が育てる推し農プロジェクト”若い発想が安芸高田の可能性をひらく

安芸高田市から遠く離れた地域で暮らす皆さ
んが、短い時間の中で本市のことを真剣に考
え、素晴らしい提案をしてくれたことに感動し
ています。どの発表も熱意があり、新たな気付
きや参考になる内容ばかりでした。

藤本市長

［ 8/17（月） ］　視察・交流・グループワーク

［ 8/18（火） ］　発表・審査・表彰

自動車部品のプレス加工を
見るのは初めてで、大きな音
に驚きました。ロボットも使
用されていて、最先端の技術
に感動しました。

住野工業

徳島市立高校
井藤 心和さん（1年）

顧客の意見を取り入れなが
ら事業を行っていることが印
象に残りました。

井辻食産

本郷高校
宮井 拓哉さん（2年）

中小企業が農産物を集荷し、
市内の飲食店へ届ける仕組
みは非常に面白い
と感じました。

まごやさ
い

本郷高校
佐藤 元貴さん（1年）

実際に地域を訪れたことで、
安芸高田市の魅力を肌で感
じることができました。
京華高校
長谷川 蓮さん（1年）

安芸高田市の人たちが、本気
で市を盛り上げようとしてい
ることが伝わってきました。

京華高校
佐伯 蒼太さん（3年）

ユズの皮を活用したアイデア
を考えていたので、視察で知っ
た使い方などを自分たちの案
に反映しました。

川根柚子

潤徳女子高校
長濵 充桜さん（2年）

企業・団体視察
（井辻食産、川根柚子協同組合、
住野工業高宮工場、まごやさい）

□商工観光課　商工係　☎・お太助フォン 47-4024問

×市外の中高生 地域の未来

YouTubeで安芸高田市の魅力や特産品を発信し、
将来は都内にアンテナショップを開設。さらに、JR
芸備線で地酒やご当地グルメを楽しむ「角打ち列
車」から神楽門前湯治村へつなぐツアーを提案。

京華高校（東京都）　
チーム「安芸高田ネバーダイ」

市内22神楽団が競い合う「安芸高田神楽カップ」
を提案。観客や配信視聴者による投票を取り入れ、
グルメや衣装体験も実施。ファンクラブやライブ配
信を通じて、継続的に応援するファンを増やす。

本郷中学・高校（東京都）　
チーム「ネロ展ミロ展」

神楽団を「推し」として応援するファンクラブ制度
を展開。SNSでの交流や神楽体験、アンバサダー活
動を通してファンを増やし、「また来たい」「応援し
たい」と思える継続的なつながりを目指す。

京華高校（東京都）　
チーム「結（ゆい）」

神楽をイメージした新作和菓子「彩鱗」。大蛇のうろ
こを表現した五色の見た目と、ユズの皮を練り込ん
だ白あんが特徴。SNSや口コミで発信し、商品を
きっかけに安芸高田市への興味や来訪につなげる。

潤徳女子高校（東京都）　
チーム「四神」

最優秀賞

現地で
聞いた

声が

ヒント
になり

ました

さいりん

結果発表・表彰本選審査会

当日の様子
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吉
田
高
校

吉田高校と向原高校の
特色ある活動をシリーズで紹介します

広島県立吉田高等学校　吉田町吉田719-3　☎42-0031

生徒が主体的に科目を選んで学習する探究科。2年生で福祉科目を選択した生徒たちは、「生活支援技
術等」の授業を通して、福祉の知識や技術を学んでいます。普段は教室での講義が中心ですが、2学期か
らは市内の福祉事業所で全3回の実習を実施。9月と12月には施設を訪れ、介護の現場を見学するほか、
シーツ交換やおやつの介助、利用者の方との会話などを体験します。2月には社会福祉協議会と連携し、
訪問介護の現場も訪れる予定。地域での実践を通して、福祉への理解を深めています。

地域とつながり、現場で福祉を学ぶ

子どもが好きなので、将来は保育士を
目指しています。障害のある子など、一
人一人に合った環境を見つけ、その子
らしく成長できるよう力になりたいで
す。実習では、利用者に応じたケアの
方法や、職員の方のコミュニケーショ
ンの取り方を学びたいです。

下土居 羽音さん（2年） 黒瀬 大智さん（2年）

将来は看護師など、医療に関わる仕事
に就きたいです。実習では、利用者の
方への接し方はもちろん、職員の方が
周囲にどう目を配り、どのように動い
ているのかも学びたいです。現場だか
らこそ分かることを、これからの学習

や進路に生かしたいです。

9月24日（木）には吉田町の百楽荘
で実習を行いました。

こんにちは。市長の藤本悦志です。
『年齢を重ねても、自ら出掛け、人と会い、住み慣れ
た地域で自分らしく暮らし続ける』
これは誰もが願うことではないでしょうか。
そのために欠かせないのは、元気なうちから健
康を守り、その状態をできるだけ長く保つこと。
市では、高齢者の皆さんの健康づくりや介護予防

を支える取り組みの一つとして「げんき教室」を行っ
ています。運動だけでなく、栄養やお口の健康、認知
症予防、閉じこもり予防など、さまざまな面から健康
づくりに取り組む教室です。2025年度には422人、
延べ6,818人の皆さんにご参加いただきました。
まだ参加されたことがない方は、ぜひ一度参加

してみてください。「体力に自信がない」「知らない
人ばかりだと不安」と感じる方もいらっしゃるかも
しれませんが、げんき教室は、それぞれの状態に合
わせながら健康づくりに取り組むことができます。

すでに参加されている皆さんからも、周りの方へ
「一緒に行ってみん？」と声を掛けていただけるとう
れしく思います。
介護が必要になったときに、必要なサービスを受

けられる環境を整えることはもちろん大切です。し
かし、それと同じくらい大切なのは介護が必要にな
る前から体を動かし、人とつながり、外に出るきっ
かけを持ち続けることだと思っています。
未来への投資は、子どもや若い世代だけに向け

たものではありません。
長い年月、地域を支えてこられた皆さんがこれか

らも健康で生き生きと暮らせる環境をつくること
も、安芸高田市の未来を育てる大切な投資です。
元気な高齢者が増えることは、ご本人やご家族の
安心だけでなく、地域の活力にもつながります。いく
つになっても自分らしく、住み慣れた地域で元気に
暮らし続けられる安芸高田市を目指し、これからも
皆さんの健康づくりをしっかりと支えてまいります。

介護予防から考える、まちの未来

げんき教室の
詳細はこちら

▶

□商工観光課　観光係　☎・お太助フォン 47-4024問神楽
NEWS

今月の

佐賀県内各地の伝承芸能が一堂に会する「佐賀県伝承
芸能祭」。第1回から安芸高田市の神楽団が特別出演し、
「ひろしま安芸高田神楽」の魅力を伝えてきました。9回目と
なる今回は、美土里町の天神神楽団が出演。「大江山」を披
露し、2,000人を超える来場者を魅了しました。
佐賀県では、「ひろしま安芸高田神楽」を基に、若手劇団

のメンバーを中心とした「佐賀神楽団」が2020年に結成さ
れています。本市の神楽団員から指導を受けながら、舞や奏
楽などの技術を磨き、現在では佐賀県立太良高校の生徒に
奏楽や舞を教えるなど、学んだ技術を次の世代へつなぐ取
り組みも進めています。今回の芸能祭では、佐賀神楽団が
佐賀県鹿島市に伝わる伝説を題材にした新演目「竜宿浦」
を披露しました。安芸高田市から佐賀県へ伝わった神楽
が、その土地の歴史や文化を取り入れることで、新たな展開
へと発展しています。

世界に誇る安芸高田の宝、「神楽」の最新トピックをお届け！

□ 9月6日（日）　□佐賀市文化会館 大ホール（佐賀県佐賀市）
出演：天神神楽団　演目：大江山
時 所

佐
賀
へ
広
が
る

ひ
ろ
し
ま
安
芸
高
田
神
楽

源頼光と四天王による鬼退治を
描いた「大江山」で、華やかな衣
装とスピード感のある舞を披露。

本市との関わりが深い「佐賀神
楽団」がオリジナル演目を上演。

当日の様子は
こちら 

▶

やのうら

鳥獣害対策中間支援組織「tegos」のフィールド
アドバイザーが、正しい鳥獣対策を教えます！専門組織「tegos」と一緒に

鳥獣対策を

テゴス

﹇ 

相
談
窓
口 

﹈

（一社）広島県鳥獣対策等地域支援機構「tegos」

☎・お太助フォン 47-4021（地域営農課内）

tegosフィールドアドバイザー
安芸高田市担当　栗栖 伸明さん

田畑を「餌場」にしないために

収穫後の田畑には、野生動物の餌になるものが意外と残っています。
「ここに来れば食べ物がある」と覚えさせないことも、大切な鳥獣対策です。

   稲刈り後は「秋起こし」を
稲刈り後の田んぼに残った落ちもみや、再び伸びてくる
「二番穂」は、野生動物にとって格好の餌になります。秋起
こしで土にすき込み、田んぼに食べ物を残さないようにし
ましょう。

   野菜くずも、動物にはごちそう
収穫後に出た野菜くずを、畑の隅や周辺に放置していま
せんか？ 人にとってはごみでも、野生動物にとっては餌に
なります。畑に放置せず、生ごみとして処理しましょう。

   収穫しない果実は残さない
収穫しなくなった柿や栗などの「放任果樹」も、野生動物
を呼び寄せる原因になります。実は早めに収穫し、落ちた
実も小まめに片付けましょう。今後利用しない果樹は、伐
採することも対策の一つです。

稲刈り後に伸びた二
番穂などが、野生動
物の餌になります。

二番穂などを土にす
き込み、餌がない状
態にします。

〈 秋起こし前 〉 〈 秋起こし後 〉
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げんきな親子 　 月11

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

　　　　

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

おはなし会
□対0歳～小学校低学年
所八千代図書館
時10：30～11：00

吉田保育所
ふれあいあそび
時10：00～11：00

おひざにだっこの
おはなし会
□対0歳～4歳くらい
所中央図書館
時11：15～11：45

3歳児健康診査 こ

所保健センター

やちよ保育園
音であそぼう要予約
時10：00～11：00

1歳6か月児健康診査こ
所保健センター

4か月児健康診査こ
所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される
「4か月児健診」の案内で！

甲田いづみこども園 10か月児相談会 こ
園庭であそぼう
時10：00～11：30

所保健センター

みつや保育所 2歳6か月児相談会 こ
体験入園 要予約  
時10：00～11：00

所保健センター

ひの川幼稚園

の撮影を行います！体験入園 要予約  
時10：30～11：45

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

親子交流会
（親子ヨガ）こ

□対0歳～4歳
所クリスタルアージョ201
時10：00～11：00

吉田保育所
運動あそび
時10：00～11：00

ひの川幼稚園
ホクホク♪焼き芋会 
時10：30～11：45

ふなさ保育園
ばいばいバイキン
時9：30～11：00

くるはら保育園
木の実で遊ぼう
時9：30～11：00

5歳児相談会 こ

所保健センター

向原こばと園
発表会ごっこをするよ！
時10：00～11：30

みつや保育所
体験入園 要予約  
時10：00～11：00

入江保育園
どんぐりころころ
時10：00～11：00

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

吉田保育所
なかよしの秋
時10：00～11：00

みどりの森保育所
ねんどあそび
時9：30～11：00

マタニティ教室 こ すくすく教室こ

要予約
□対妊婦(5か月～)・家族
所保健センター
時10：30～12：00

所保健センター

妊婦相談会 こ

のびのび親子広場
（育児・母乳相談会）こ

要予約
□対妊婦
所保健センター
時10：00～11：30母乳相談会のみ要予約

□対乳幼児・産婦
所保健センター
時10：00～11：30

げんきな親子 　 月11

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

　　　　

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

就学までの乳幼児の心身の成長・発達の相談〔こども発達支援員〕

常時開放  下記の時間はいつでも利用できます。
■〈月～土（祝日除）〉9:00～17：00

・吉田保育所　・みどりの森保育所　・ふなさ保育園

■〈月～金（祝日除）〉9:00～17：00

　・可愛保育園　・やちよ保育園　・甲田いづみこども園　・向原こばと園　

■〈月～金〉9：00～17：00　〈土〉9：00～12：00 

・くるはら保育園

随時開放  予約すれば利用できます。
・そらはる保育園

参観日、通院、冠婚葬祭、仕事、買い物や急な用事のとき、お子さんを時間単位で預か
ります。　※申込方法、利用時間、料金などは各施設に問い合わせてください。

吉田
・可愛保育園・入江保育園　
・そらはる保育園　
・吉田保育所

美土里 ・みどりの森保育所
高宮 ・ふなさ保育園・くるはら保育園
甲田 ・甲田いづみこども園

八千代 ・やちよ保育園 向原 ・向原こばと園

保護者の働き方にかかわらず、時間単位で下記保育所を利用できます。
・みどりの森保育所　・ふなさ保育園　・くるはら保育園　

子どもが病気の「回復期」または「回復期に至らない時」で保育所（園）に行けず、保護者
が仕事や病気、冠婚葬祭などで家庭で保育ができない場合に利用できます。

健康診査（4か月・1歳6か月・3歳）・健康相談会（10か月・2歳6か月・5歳）
診察、身体計測、食生活、歯、言葉、発達など、育児全般の個別相談
すくすく教室
からだとお口の発達と離乳食の進め方、ふれあい遊びなどの体験
マタニティ教室
妊娠期の過ごし方や出産の準備について説明〔保健師・助産師・栄養士・保育士〕
※沐浴（もくよく）練習もできます。

妊婦相談会
妊娠期の相談〔助産師〕
のびのび親子広場（育児・母乳相談会）
身体計測、育児相談〔保健師・栄養士・歯科衛生士〕
※体重測定のみの来場や、親子交流の場としても活用してください。
母乳育児、哺乳量の測定などの相談〔助産師〕
もぐもぐ教室　※偶数月に開催
離乳食（中期から後期）のデモンストレーション

ここども家庭センター　☎47-1283
■吉田保育所
☎・お太助フォン 42-0662

■みつや保育所
☎42-1328

■向原こばと園
☎46-7022

■可愛保育園
☎43-1776

■入江保育園
☎43-1011

■そらはる保育園（認可外）
☎43-0611

■やちよ保育園
☎・お太助フォン 52-3048

■ひの川幼稚園
☎・お太助フォン 52-2203

■みどりの森保育所
☎54-0880

■ふなさ保育園
☎57-0007

■くるはら保育園
☎57-1633

■甲田いづみこども園
☎45-7270

問い合わせ先

成長・発達に関するお悩み相談 

子育てに関するお悩み相談
妊娠期～子育て期の支援に関する相談  

こども誰でも通園制度

病児病後児保育室 いちご

一時預かり

常時・随時園庭開放
お茶・タオル・
着替え・帽子を

持ってきて
くださいね

所甲田いづみこども園内

ここども家庭センター 時月～金（祝日除） 窓口/9：00～17：00 電話/8：30～17：15

こども発達支援センター ☎47-4151 時月～金（祝日除）8：30～17：15

▲詳しくは

絵本と紙芝居の
おはなし会
□対3歳くらい～
所中央図書館
時11：00～11：30

3歳児健康診査 こ

所保健センター

やちよ保育園
音であそぼう要予約
時10：00～11：00

1歳6か月児健康診査こ
所保健センター

4か月児健康診査こ
所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される
「4か月児健診」の案内で！

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

親子交流会
（親子ヨガ）こ

□対0歳～4歳
所クリスタルアージョ201
時10：00～11：00

くるはら保育園
木の実で遊ぼう
時9：30～11：00

5歳児相談会 こ

所保健センター

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

みどりの森保育所
ねんどあそび
時9：30～11：00

安芸高田市は妊娠期から
切れ目なく子育てを支援

詳し
くは

ネウボラあきたかた
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□財産管理課　管理・修繕係　☎・お太助フォン 42-5613問

　市内には、役目を終えた公共施設がいくつか
あります。「あの施設、今どうなっているの？」と
気になっている方もいるのではないでしょう
か。現在、民間提案制度などを活用し、それぞれ
の施設で新たな取り組みが進んでいます。地域
の皆さんが参加できるイベントや、利用できる
施設も。どのように生まれ変わっているのか、の
ぞいてみましょう。

2026年度に「広島文理学院」を開校。一期生は29人で、中国、ベトナム、ネパー
ル、パキスタンから来日した学生が学んでいます。コースは「アニメーションデザイ
ン科」「日本語科」「進学科」の3つ。アニメーションデザイン科では、基礎美術から
デザイン、漫画、AI生成ツールまで幅広く学習。日本語科では発音や漢字、会話な
ど実践的な日本語を学び、進学科では美術系などの大学や専門学校への進学を
目指します。地域との交流にも力を入れ、8月には地域住民と夏祭りを開催。9月
末には八千代中学校を訪問し、中学生と英語で交流しました。廃校を学びと交流
の拠点として生かし、留学生と地域の人々がつながる場づくりを進めています。

美術展や学園祭なども
開催したいと

夢を膨らませています！

広島文理学院旧刈田小学校

愛甲 芳華さん

デザイン系学科をメインとした各種学校の新設

地域のシンボルである旧郷野小学校の木造校舎を、地域活性化の拠点として
活用。電気やトイレなどを整備しながら、校舎の維持・保存に取り組んでいます。
これまではマルシェや蚤の市など、イベント会場としての利用が中心。廊下をコー
スにした雑巾がけレース「G-1グランプリ」には、毎年約100人が参加します。毎週
土日曜には「開放Day」を設け、校舎を自由に見学できる機会も設けています。今
後は、地域で活動する団体などへの教室の賃貸にも力を入れ、日常的に人が集う
場所へ。さらに、企業の運動会や総会、キャンプ、バーベキューなど、木造校舎や芝
生の校庭、体育館を生かした多彩な利用を広げていきます。

まだまだ、
いろいろな活用の可能性を

感じています！

NPO法人 郷野の郷運営委員会旧郷野小学校

水藤 邦夫さん

地域活性化につながる教室賃貸マネジメント

今年8月に「Sportscar人馬一体Museum」としてプレオープン。校舎はあえて
学校の面影を随所に残しながら、スポーツカーの歴史と魅力を伝えるミュージア
ムへと生まれ変わりました。館内には、マツダ初代ロードスターの開発を総指揮
した平井敏彦さんの功績を伝えるトロフィーや貴重な資料をはじめ、希少な国産
スポーツカーやトヨタのコンセプトカーなどを展示。車好きはもちろん、ものづく
りに興味のある人や子どもたちも楽しめる場所を目指しています。また、家庭科室
を活用した食事処では、定食や麺類、ドリンクなどを提供。「笑顔」と「ありがとう」
が生まれる場所をつくり、地域の活性化につなげています。

10：00～16：00は
無料で開放しているので
気軽にお越しください
（月曜日は除く）

有限会社ボデーショップタカタ旧来原小学校

佐々木 幸昭さん

Sportscar人馬一体Museum

2023年から「SDGs研修センター」の拠点として活用。校舎の裏を流れる大土
川など豊かな自然環境を生かし、地域の人や活動を「つなぐ」ことを強みに、人材
育成に取り組んでいます。特に今年から力を入れているのが、人が人を呼び、新た
なつながりを生み出す「人財」づくりです。オオサンショウウオの観察会やミツマタ
の植林と和紙づくり、ミニホタル祭り、樹の循環、体育館×キャンプなど、多彩な体
験プログラムを実施。参加者は広島県内の子どもたちが中心で、講師も県内で知
識や技術を持つ人たちが務めます。さまざまな体験を通して、子どもたちが自信を
持ち、学んだことを自分の言葉で伝えられるようになることを大切にしています。

“人財”をキーワードに
活動をステップアップ
させていきます

一般社団法人 地域QOL研究所旧小田東小学校

田村 眞悠さん

SDGs人財育成プロジェクト

空調を備えた植物工場へ改修し、2026年1月からフリルレタスやベビーリーフ
などを無農薬で水耕栽培。LEDと養液を使い、気温や日照時間、栄養分をコント
ロールすることで、一年を通して安定した栽培ができるのが特長です。栽培棚は自
作し、初期費用を抑えながら、育てる野菜に合わせて改良できるようにしています。
収穫した野菜は広島市内の飲食店や、市内はもちろん県内の農産物直売所などで
販売。水耕栽培の野菜はみずみずしく、野菜が苦手な子どもでも食べやすいのだ
とか。今後はトマトやイチゴなどの果菜類の栽培にも挑戦。将来的には、ほかの廃
校などへの展開も視野に入れ、地域に新たな農業の可能性を広げていきます。

季節や天候に
左右されないから
収穫量も作業も安定

株式会社FARM HIROSHIMA旧八千代支所庁舎

武田 直弥さん

植物工場事業

まちの施設、
新たな活用へ

廃止になった公共施設、今どうなってる

のみ
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安芸高田消防署・広島県防災航空隊
合同山岳救助連携訓練
9月18日（金）
□所西浦消防訓練場周辺・安芸高田消防ヘリポート

当日の様子

山岳救助への対応力向上を目的に、合同訓練を実施。登山者の
滑落などを想定し、地上での救助活動から防災ヘリによる要救助
者の搬送まで、一連の連携を確認しました。

災害用トイレ体験学習
9月15日（火）　□所 向原高校
主催 スターライト工業株式会社・向原高校

スターライト工業、市、高校の産官学連携による防災体験学習に
向原高校2年生が参加しました。生徒たちは、災害用トイレの設
営・使用方法を実践的に学び、避難所運営ゲームを通して災害時
の対応を体験。いざという時に地域を支える力を養いました。

第7回安芸高田こども神楽発表大会
9月21日（月・祝）　□所 神楽門前湯治村
主催 安芸高田子ども神楽発表大会実行委員会

市内の各地域で神楽を受け継ぐ子どもたち11団体が出演し、日頃
の練習の成果を発表しました。華やかな衣装をまとい、「塵倫」「葛
城山」「日本武尊」「紅葉狩」など多彩な演目を披露。息の合った
舞や大人顔負けの迫力で、会場を盛り上げました。

（仮称）吉田地区認定こども園
建設予定地見学会
9月1日（火）　□所（仮称）吉田地区認定こども園建設予定地

吉田保育所の園児が、（仮称）吉田地区認定こども園の建設予
定地を見学。工事車両を間近で見たり、測量機器をのぞいたり
と、園児たちは普段できない体験に興味津々。新しいこども園が
できる場所で工事の様子を楽しそうに見学していました。

全国大会出場選手壮行会
9月24日（木）
□所クリスタルアージョ

10月から12月にかけて開催される全国大会を前に、中学生から
シニア世代までの4人の出場選手を激励する壮行会を行いまし
た。選手を代表して、第25回全国障害者スポーツ大会の水泳競
技に出場する吉野さんが、大会への抱負を述べました。

第49回美土里神楽発表大会
9月26日（土）　□所 神楽門前湯治村
主催 第49回美土里神楽発表大会実行委員会

美土里地域で活動する14の神楽団が一堂に集まる神楽大会。
朝から夜まで約12時間にわたって、各団による熱のこもった舞が
繰り広げられました。長年受け継がれてきた神楽の魅力を存分に
味わえる一日となり、多くの観客が舞台に見入りました。

第108回全国高等学校野球選手権大会　8月5日（水）〜22日（土）

硬式野球 女
めんどり

鳥 倖
こうすけ

資（福山高校3年）〈甲田中出身〉　 松
まつかさ

笠 陽
ようへい

平（高川学園3年）〈美土里中出身〉

第42回全国高校生グレコローマンレスリング選手権大会　8月14日（金）〜16日（日）

レスリング 上
うえだ

田 匠
たくま

真（三次高校2年）〈高宮中出身〉

令和8年度全国中学校体育大会 第55回全国中学校ハンドボール大会　8月17日（月）〜20日（木）

ハンドボール [ 所属 ] 安芸高田ハンドボールクラブ（甲田中学校）

　桂
かつら

 収
しゅういつ

逸（3年） 　佐
さとう

藤 武
たける

瑠（3年） 　柳
やなぎはら

原 閃
せん

（3年） 　上
うえもと

本 大
たいち

智（2年） 　児
こだま

玉 耕
こうき

己（2年）

　田
たさか

坂 俊
しゅんた

汰（2年） 　谷
たにもと

本 優
ゆうた

汰（2年） 　宮
みやさこ

廻 湊
みなと

（2年） 　吉
よしとみ

富 奉
ことなり

成（2年） 　稲
いなだ

田 迅
しゅんま

馬（1年）

　栗
くりす

栖 マイヤ里
りつ

津（1年）　坂
さかもと

本 昇
しょうたろう

太朗（1年） 　佐
さとう

藤 悠
はる

（1年） 　柳
やなぎはら

原 龍
りゅう

（1年）

第80回国民スポーツ大会ハンドボール競技　9月4日（金）〜8日（火）

ハンドボール成年男子 [ 所属 ] 安芸高田わくながハンドボールクラブ

　阿
あべ

部 成
あきまさ

将 　臼
うすい　 たくみ

井 拓己 　小
こたけ

武 蒼
そうた

太 　白
しらい

井 祐
ゆうと

登 　諏
すわ

訪 翔
しょうま

磨 　利
としみつ

光 克
かつひと

仁

　中
なかむら

村 仁
きみのり

宣 　楢
ならやま

山 修
しゅうへい

平 　根
ねろめ
路銘 泰

たいせい
成 　前

まえかわ
川 大

ひろき
樹 　山

やまざき
﨑 洸

こうへい
平

第80回国民スポーツ大会カヌースラローム・ワイルドウォーター競技　9月4日（金）〜7日（月）

カヌースラローム [ 所属 ] 日本体育大学　岡
おかざき

﨑 七
ななせ

星〈吉田中出身〉

第1回ヤングリーグスーパージュニア選手権大会　9月20日（日）〜22日（火・休）

硬式野球 [ 所属 ] 府中広島ʼ2000ヤング　藤
ふじお

尾 日
ひなた

向（吉田中1年）

第25回全日本エルデストソフトボール大会　9月26日（土）〜29日（火）

ソフトボール [ 所属 ] CHEERZ東広島　小
おだ

田 裕
ひろみ

美〈吉田町出身〉

全国大会出場選手（8月～9月）

※敬称略

〈 優秀賞 〉 〈 優良賞 〉

2025年度「中国地区ホルスタイン部門 第一
部」において中国地区の良質生乳出荷者とし
て、優秀な成績を納められました。

「中国生乳販売農業協同組合連合会長賞」受賞

 玉
たまうら

浦 転
うたた

（美土里町） 井
いのうえ

上 正
まさよし

芳（甲田町）
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甲田図書館
宮本

中央図書館
本岡

子どもの素朴な
疑問を哲学

いつもの悩みに
哲学のヒントを

哲学の名著を
めぐる旅へ

自分だけの一冊に
出会うために

哲学史2,500年の
思考をつまみ食い！

自分って

なんだろ
うね？

向原図書館
佐伯

新刊情報のごく一部です。その他の新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。

は
ち
の
こ
し
ょ
う
て
ん
が
い

葉
若 

と
し
や
／
さ
く

絵
本

じ
ご
く
ぶ
ろ
も
ご
く
ら
く
ご
く
ら
く 

丸
山 

誠
司
／
作

絵
本

ふ
し
ぎ
な
魔
法
雑
貨
店

陽
依 

こ
は
る
／
作

児
童
読
物

お
れ
の
な
ま
え
は
イ
ッ
パ
イ
ア
ッ
テ
ナ (

ル
ド

ル
フ
と
イ
ッ
パ
イ
ア
ッ
テ
ナ
外
伝) 

斉
藤 

洋
／
作

児
童
読
物

子
ど
も
だ
け
で
つ
く
れ
る
わ
く
わ
く
和
菓
子 

原 

亜
樹
子
／
著

学
習
読
物

ぎ
ゅ
ー
っ
と
!!
ペ
ン
ギ
ン
大
図
鑑

上
田 

一
生
／
監
修

学
習
読
物

お
と
な
り
さ
ん
な
ん
て
怖
く
な
い

田
中 

兆
子
／
著

小
説

硝
子
の
マ
ン
シ
ョ
ン 

染
井 

為
人
／
著

小
説

二
月
に
憂
鬱
な
君
へ (

お
蔦
さ
ん
の

神
楽
坂
日
記
５)

　
西
條 

奈
加
／
著

小
説

と
な
り
の
筋
ト
レ 

小
説
家
は
見
た
！

ジ
ム
の
愉
快
な
日
々
　
森
沢 

明
夫
／
著

エ
ッ
セ
ー

教
養
と
し
て
の
1
3
8
億
年
全
史

片
山 

博
文
／
著

宇
宙
の

歴
史

速
く
走
れ
る
！
姿
勢
が
良
く
な
る
！ 

子
ど
も
が
ス
ポ
ー
ツ
で
活
躍
で
き
る 

キ
ッ
ズ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
教
科
書
　
あ
ず
ま
っ
く
す
／
著

ト
レ
ー

ニ
ン
グ

農
薬
の
疑
問
50

日
本
農
薬
学
会
／
編

農
業

も
っ
と
お
い
し
く
、な
が
ー
く
安
心

食
品
の
保
存
テ
ク
　
徳
江 

千
代
子
／
監
修

食
品
保
存

ざ
っ
く
り
切
っ
て
、ざ
っ
く
り

縫
っ
た
ら
で
き
る
服
　
利
庵
／
著

洋
裁

自
律
神
経
が
整
う
セ
ル
フ
ケ
ア
事
典

川
嶋 

朗
／
著

健
康
法

や
っ
て
み
よ
う
や 

ひ
ろ
し
ま
防
災

勝
丸 

恭
子
／
著

防
災

限
り
あ
る
時
間
を
豊
か
に
す
る 

人
生
最
後

の
お
金
の
授
業
　
天
野 

隆
／
著

人
生
訓

活
字
を
友
と
す
る
人
と
本
屋
と
図
書
館
の
物
語 

鳥
取
を「
図

書
館
先
進
県
」に
変
え
た
50
年  

鈴
木 

暁
彦
、安
藤 

隆
一
／
著

書
店
・

図
書
館

高宮図書館 ☎57-1803・お太助フォン 24-1001　甲田図書館 ☎45-4311・お太助フォン 25-1001　向原図書館 ☎46-3121・お太助フォン 26-1001中央図書館 ☎・お太助フォン 42-2421　八千代図書館 ☎52-7090・お太助フォン 22-1001　美土里図書館 ☎59-2120・お太助フォン 23-1001

中央図書館
原田

子どもたちが感じてい
る素朴な疑問。大人に
とってはドキッとする
ような内容も。哲学的
な視点で、専門家と共
に考える本です。

河野 哲也、土屋 陽介、村瀬 智之、神戸 和佳子 他／著
毎日新聞出版／刊

お父さんはなぜ「ご主人」？

自分を知るための選書
術を提案しています。
作者の哲学が詰まって
いる物語の1行目をま
ず読んでみましょう。自
分だけの一冊に出会え
るかも。

古賀 史健／著　ならの／絵
ポプラ社／刊

さみしい夜のページをめくれ

100文字の「超要約」や「名
著POINT」「400字の補足
解説」…と段階を踏んだ分
かりやすい解説で、気軽に
哲学の世界をのぞいてみた
い人にぴったり。

小川 仁志／著　死後くん／絵
イースト・プレス／刊

超有名な哲学書50冊を
100文字くらいで読む。

「身近な悩み、こんなふ
うに哲学で考えてみた
ら…？」と、20のエピ
ソードを漫画と解説で
紹介。哲学を知ること
で自分の考え方が変
わるかもしれません。

さわぐち けいすけ／マンガ　小川 仁志／監修・解説
日経ＢＰ／刊

哲学を知ったら生きやすくなった

古代ギリシャから現代
までの哲学のエッセン
スを紹介。哲学者たち
が残してきた“人類の
英知”を一覧できるガ
イドマップのような書。

平原 卓／著
フォレスト出版／刊

読まずに死ねない哲学名著50冊

「住みたい街」を探しに行こう

小野寺 史宜／著
幻冬舎／刊

「家賃5万円以内・風呂とトイレ
付き」など、住むつもりで東京
23区を散歩してみよう！ 公園
が近い、空気が穏やか…「ここ
で暮らすとしたら、自分はどう
するだろう？」と想像しながら
歩く街は、知らない場所でも親
しみが持てます。散歩に出てみ
たくなるエッセーです。

人生後半をもっと楽しむ生き方

高橋 恵／著
あさ出版／刊

一般社団法人おせっかい協会会
長の高橋恵さん。若い頃は「ちゃ
んとしなければ」と思っていたの
ですが、年齢を重ねるうち、「ま、
いいか」という考えに変化したそ
うです。日々の習慣や考え方の工
夫で、毎日を笑って過ごすための
ヒントが紹介されています。

84歳、「ま、いいか」で人生うまくいく銀座に住むのはまだ早い

「知らなかった」では済まされない

二瓶  裕史／著
メイツ出版／刊

中高生が、悪いことだとは知ら
ずに犯罪に手を染めていた、と
いう事件が後を絶ちません。自
分や大切な人をトラブルから守
る方法は、「法律を知ること」。闇
バイトやSNSでのトラブルなど
身近な事例を取り上げながら、
イラストや易しい表現で記憶に
残る工夫をしています。

私たちの暮らしと憲法の話

南野 森／監修
東京書店／刊

国の最高法規であり「国の仕組
みを作り、動かすための大本の
ルール」である憲法。タイトル通
り、小学校高学年くらいから読め
る分かりやすい文章で、主要な条
文ごとに解説されています。憲法
について知り、私たちのより良い
暮らしについて考えるきっかけに
なる一冊です。

改訂新版  10歳から読める・わかる いちばんやさしい
日本国憲法

13歳からの犯罪と裁判
自分を守るために知っておきたいルール

図
書
館
の
ス
タ
ッ
フ
が
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す

子どもから

大人まで

考える

哲学
を楽しむ

？

11月10日（火）から22日（日）まで市内6館で同時開催します。持ち帰りは1人20冊以内です。
図書館の保存期限が終了した雑誌・本を無償で差し上げます！

気
軽
に

お
立
ち
寄
り

く
だ
さ
い
！

安芸高田市立図書館
［ 開館時間 ］

閲覧のみできる時間帯 八千代  13：00～14：00　美土里  平日／11：45～12：45　土日／13：00～14：00

閲覧・貸出・返却のみできる時間帯 高宮・甲田・向原  13：00～14：00

月曜・祝日・祝日が月曜に重なる場合はその翌日　木曜（中央図書館以外）［  休 館日  ］

中央・甲田・向原　平日／10：00～18：00　土日／9：00～17：00
八千代・美土里・高宮　平日／11：00～17：30　土日／10：00～16：30
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歴史民俗博物館
副館長

秋本 哲治 芸備線と駅近の城
(向原町・甲田町)

シリーズお城拝見 第102回

　

「
向
原
駅
」周
辺
の
城
跡

A
日
下
津
城(

坂
）〈
市
史
跡
〉

毛
利
一
族
坂
氏
の
山
城
で
、南
北
朝
期

に
武
田
氏
が
攻
撃
し
た
記
録
が
残
り
ま

す
。急
き
ゅ
う
し
ゅ
ん
峻
な
堀
切
や
竪
堀
が
見
ど
こ
ろ
。

B
田
屋
城(

長
田
）〈
市
史
跡
〉

中
郡
衆
と
し
て
毛
利
家
臣
と
な
っ
た
内

藤
氏
の
山
城
。石
垣
、土
塁
、堀
切
や
井
戸

跡
な
ど
が
よ
く
残
り
ま
す
。

「
向
原
」は
本
来
、「
向
井
原
」と
い
う

駅
一
帯
の
狭
い
地
域
名
称
で
し
た
が
、

１
９
１
５
年
の
開
業
時
に
村
名
の
坂
駅

で
は
な
く
、向む
か
い
ば
ら原
駅
と
な
り
ま
し
た（
向

原
村
の
誕
生
は
１
９
２
９
年
）。な
お
、

１
９
３
０
〜
１
９
４
１
年
の
間
に
、長
田

と
戸
島
に
ガ
ソ
リ
ン
カ
ー
専
用
駅
が
設
置

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

「
吉
田
口
駅
」周
辺
の
城
跡

C
長
見
山
城(

上
小
原
・
下
小
原
）〈
市
史
跡
〉

毛
利
家
臣
渡
辺
氏
の
居
城
で
、ほ
こ
ら

の
建
つ
丘
陵
上
に
残
り
ま
す
。付
近
に
は
、

渡
辺
一
族
を
弔
う「
渡
辺
七
人
塚
」が
残
り

ま
す
。

D
釡
ヶ
城(

下
小
原
）〈
市
史
跡
〉

南
北
朝
期
の
毛
利
氏
の
山
城
で
、戦
国

期
に
は
三
上
氏
の
城
と
伝
わ
り
ま
す
が
、

南
東
へ
７
０
０
ｍ
の
C
と
の
関
係
も
深
そ

う
で
す
。

「
吉
田
口
」駅
は
下
小
原
に
あ
り
ま
す

が
、開
業
当
時
の
吉
田
町
か
ら
の
強
い
要

請
で
駅
名
が
決
ま
り
ま
し
た
。小
原
は
古

代
よ
り「
麻お
ば
ら原
」と
記
さ
れ
、南
北
朝
期
か

ら
毛
利
一
族
が
土
着
し
、麻
原
氏
と
名
乗

り
ま
し
た
。

「
甲
立
駅
」周
辺
の
城
跡

E
五
龍
城(

上
甲
立
）〈
県
史
跡
〉

有
力
領
主
宍
戸
氏
の
居
城
と
し
て
知
ら

れ
、細
長
い
尾
根
上
に
長
大
な
遺
構
が
残

り
ま
す
。

F
柳
ヶ
城(

上
甲
立
）

E
か
ら
北
７
０
０
ｍ
、当
初
の
宍
戸
氏

の
城
と
伝
わ
り
ま
す
。甲
立
古
墳
が
隣
接

し
、併
せ
て
見
学
で
き
ま
す
。

「
甲
立
」駅
は
甲
立
で
は
な
く
高
田
原
に

あ
り
ま
す
。開
業
当
時
、駅
周
辺
よ
り
甲
立

の
五
龍
城
山
麓
一
帯（
旧
出
雲
街
道
）が
に

ぎ
や
か
だ
っ
た
た
め
で
す
。ち
な
み
に
甲

立
の
語
源
は
古
代
の「
川
立
郷
」と
考
え
ら

れ
、戦
国
期
に
は
甲
立
は
宍
戸
氏
の
本
拠

と
し
て
発
展
し
て
い
き
ま
す
。

現
在
、歴
史
民
俗
博
物
館
で
は
企
画
展「
安
芸
高
田
芸
備
線
物
語
」を
開
催
中
で
す
。そ
こ
で
今
回
は
、本
市
に
所
在
す
る
３
つ
の
駅

か
ら
徒
歩
圏
内(

２
㎞
以
内)

に
残
る
主
な
城
跡
を
紹
介
し
ま
す
。JR
芸
備
線
に
乗
っ
て
、史
跡
巡
り
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

B田屋城中心部の石垣、石列と土塁

JR芸備線沿線城跡位置図
(地理院地図Vectorに加筆)

C長見山城・D釜ヶ城赤色立体地図（鳥瞰
かん

図）

E五龍城遠望（北東から撮影）

C長見山城長見山城

E五龍城五龍城

D釜ヶ城釜ヶ城

三
次
市

三
次
市

歴史民俗博物館歴史民俗博物館

↑↑
尾津谷西古墳群尾津谷西古墳群

↑入口↑入口

石垣石垣

石列石列

土塁土塁

←甲立古墳←甲立古墳

←甲立駅←甲立駅

旧出雲街道旧出雲街道

吉田口駅→吉田口駅→

渡辺七人塚渡辺七人塚

大宮八幡宮大宮八幡宮

↓↓

向原駅向原駅

甲立駅甲立駅

吉田口駅吉田口駅

本
村
川

本
村
川江

の
川

江
の
川

AB

C
D

E
F

消防

急な病気やけがの際、いち早く現場へ駆け付ける救急隊。市民の命を守る救急の現場では、どんな人が、どんな思いで
働いているのでしょうか。救急救命士の土井和貴さんに話を聞きました。

のぞいてみよう！ 命を守る、救急の現場

予防課　☎42-3951　お太助フォン42-3952　　47-1191 市ホームページ▶

急な病気やけがで、救急車を呼ぶべきか迷ったときは、医
師や看護師に電話で相談できる「#7119」を利用してくださ
い。緊急性の判断や、受診の目安を教えてもらえます。

夜間や休日に、子どもの急な発熱や体調不良で不安なとき
は、小児救急電話相談「#8000」へ。小児科医師や看護師が、
家庭での対応方法や受診の目安をアドバイスしてくれます。

限りある救急車を必要な人に確実に届けるため、救急車の適正利用にご協力をお願いします。

救急車の適正利用をお願いします

子どもの体調が心配なときは #8000救急車を呼ぶか迷ったら #7119

救急救命士
土井 和貴さん
（2019年採用）

救急救命士
土井 和貴さん
（2019年採用）

―― 消防署の職員を目指した理由は？
　吉田高校出身で、担任の先生に勧められたことが
きっかけです。消防の仕事に触れるうちに、人命を守
ることの使命に共感するようになりました。特に市民
の皆さんからいただく感謝の言葉が大きなモチベー
ションとなっています。
―― 救急隊ではどんな働き方をしていますか？
　救急隊は消防署の中で最も出動が多く、年間約
1,700件の救急要請に対応しています。24時間勤務
なので、オン・オフの切り替えが大切。まずは救急車
の資機材を点検し、出動に備えます。出動がない時
間帯は、消防隊員と一緒に訓練や筋力トレーニング
をし、指令が入ればすぐに気持ちを切り替えて現場
へ向かいます。

―― 目標はありますか？
　できることをもっと増やしたいと思い、約7か月
間、救急救命士養成所で学び、国家試験に合格。今
年4月に救急救命士になりました。救命士として知
識や技術を磨き、一人でも多くの命を救いたいです。
また、傷病者やご家族の不安な気持ちに寄り添うこ
とも大切にしたいです。

救急車の中にはさまざまな資機材が備えられ、救急隊員は
傷病者の状態を確認しながら、必要な処置を行います。命をつなぐ資機材を紹介！

救急車
には

何が載
ってい

る？

救
え
る
命
を
増
や
し
た
い

で
き
る
こ
と
を
増
や
し
、

血圧や心電図などの
測定に加え、心臓の
状態が悪い人に電気
ショックを与えます。

携帯型モニタリング機能付除細動器
喉や口の中に詰まっ
た物や液体を吸い
取ります。

酸素ボンベやマスク
を備え、呼吸状態の
悪い人に酸素を投
与します。

点滴セットや呼吸を
助ける道具が入って
います。

救急バッグ
けがした人を手当す
る道具が入っていま
す。

外傷バッグ
心肺停止となった傷
病者に対して、人の
手と同等またはそれ
以上の安定した胸骨
圧迫を継続できます。

自動心臓マッサージ器

吸引器 酸素バッグ
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お知らせ 時日時　問問い合わせ先　所場所　料料金　申申込

大人のためのごみ見学会

ごみ処理施設を見学し、ごみの分
別方法や処理の流れについて学ぶ
見学会を開催します。
当日はまだ使える「ごみ」の展示販
売も行います。参加者には竹チップ
を活用したGURUGURUコンポス
トバッグ、記念品もプレゼント。
時 11月7日（土）  10：00 ～ 12：00
所 芸北広域きれいセンター（山県

郡北広島町川井11080-18）
※現地集合
定員 30人程度　※先着順
対象 本市、または北広島町に在住
の小学生以上の方（小学生は保護
者同伴）
申込開始 10月26日（月）　9：00〜
申 問環境政策課　環境政策係
　　☎・お太助フォン 42-1126
　　 47-1206

歴史民俗博物館公開講座

戦国大名へと昇りつめた毛利氏は、
当主の力のみで勢力を拡大できた
わけではありません。本講座では毛
利氏研究の第一人者を講師に迎
え、親類衆や年寄衆の働きと関係
性などを解説していただきます。
講師県立広島大学　名誉教授
　　秋山 伸隆さん

演題毛利家の親類衆と年寄衆
時 11月8日（日）　13：30～
所 マルシンクリスタルアージョ小

ホール
料 500円
　（歴史民俗博物館の入館料込み）
定員 150人　※先着順
申 問歴史民俗博物館
　　☎・お太助フォン 42-0070

ゲートキーパー養成講座

毎日の生活のなかで不安や悩みに
よりストレスを抱える方は多く、本
市では中高年男性の自殺率が高い
傾向にあります。
そのような悩みに気付き、声を掛け
たり耳を傾けて、必要な支援につ
なぎ、見守る役割を担うのがゲート
キーパーです。
ゲートキーパーは専門家だけでな
く、誰もが担うことができます。大切
な人の命を守るため、できることか
ら始めてみませんか。
講師医療法人新和会　三次病院
　　公認心理師　諏訪 容子さん

演題みんなが誰かのゲートキーパー
～身近な人の「いつもと違う」に気
づき、地域で支える～
時 11月25日（水）  14：00～15：30
所 マルシンクリスタルアージョ小

ホール

申し込みフォーム

申込期限 11月20日（金）
申 問健康推進課　健康推進係
　　☎・お太助フォン 42-5633
　　 47-1282

人権週間記念講演会

世界や国内の困難な現状に目を
向け、多様なルーツを持つ人々との

「本当の共生」について考える講演
会。フォトジャーナリストの安田菜
津紀さんが、国内外の取材で出会っ
た人々の生の声に自身の家族の歴
史を交え、身近な視点からお話しし
ます。「分からないから関わらない」
という無関心に気付き、お互いに想

像力を働かせて対等な関係を築く
にはどうすればよいか、私たちの地
域の課題として一緒に考えてみませ
んか。※手話通訳あり
講師フォトジャーナリスト
　　安田  菜津紀 さん

演題共に生きるとは何か
〜難民の声、家族の歴史から考えた
多様性〜
時 12月6日(日)
　13：30 ～ 15：00（開場/13：00）
所 マルシンクリスタルアージョ大

ホール
問甲田人権福祉センター
　☎・お太助フォン 45-4922
　 45-4660

「オレンジリボン運動」
啓発パネル展

「オレンジリボン」は、子どもたちの
命と笑顔を守りたいという願いを
つなぐシンボルマーク。
子どもたちを虐待から守り、誰もが
安心して暮らせる地域をつくるた
め、啓発パネル展を開催します。
皆さんの気付きが、子どもを守る大
きな第一歩になります。
時 11月18日(水)～26日(木）
所クリスタルアージョ1階市民ギャ

ラリー
■児童相談所虐待対応ダイヤル
　☎189（いちはやく）
問甲田人権福祉センター
　☎・お太助フォン 45-4922
　 45-4660

11/11〜17は
「税を考える週間」

小・中・高校生の税に関する作品展
示など、税について考えるイベント
を開催します。
■租税作品合同表彰式
時 11月8日（日）　午前
所 マルシンクリスタルアージョ大

ホール
■作品展示
時 11月５日（木）～16日（月）
所クリスタルアージョ1階市民ギャ

ラリーほか
■税金クイズ
時 11月７日（土）・８日（日）

被疑者を不起訴にしたことが相当
か、国民からくじで選ばれた11人
の検察審査員が審査する制度）に
基づき、検察審査員に選ばれる可
能性があることを通知するもので
す。
2027年2月から任期が始まる方に
は質問票も同封していますので、回
答・返送をお願いします。

裁判所ウェブサイト
「検察審査会」

問広島第一検察審査会事務局
　☎082-228-0439

所クリスタルアージョ1階市民ギャ
ラリー

問

▪中高校生の表彰式・作品展示/吉
田税務署　☎42-0008
▪小学生の絵はがきコンクール、税

金クイズ/（公社）高田白木法人会
　☎45-7061

検察審査員候補者に
通知を送付します

2027年検察審査員候補者名簿に
記載された方々へ、11月上旬に名
簿記載通知を発送します。
これは、検察審査会制度（検察官が

① むきエビは背腸を取り、分量外の片栗粉を
もみ込んで水洗いし、水気をしっかりと拭
き取る。包丁で粗いところも残しつつ叩く。
②玉ネギはみじん切りにする。
③ビニール袋にはんぺんを入れて、手でつぶ
して滑らかにする。むきエビ、玉ネギ、Ａの
調味料を加えよく混ぜる。
④ビニール袋の端を切って、③をシューマイ
の皮の上に絞り出し、ふちに水を付けて折
り畳むように包む。
⑤耐熱皿にクッキングシートを敷き、④を並べ
る（シューマイ同士がくっつかないように）。

□健康推進課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

エビシューマイ
〈 1人分（約7個分） 〉
エネルギー136kcal／塩分0.6ｇ
 

【作り方】

レシピ動画
公開中

▶

エビには、コレステロール値を減らすなどの働き
をする「タウリン」や、抗酸化作用をもつ「アスタキ
サンチン」が豊富に含まれています。火を使わず、
電子レンジで手軽に作れるので、お子さんと一緒
に料理を楽しみたい方にもおすすめです。

⑥シューマイがしっかりと濡れるようにたっ
ぷりと霧吹きで水を掛け、クッキングシー
トをかぶせて、その上からラップをふんわ
りと掛ける（シューマイにしっかり水が掛
かってないと、皮が固くなります）。
⑦電子レンジの600Wで5分加熱し、皿に盛る。
※加熱後は、時間が経つと皮が固くなるの
で、なるべく早めに食べてください。

レンジで
かんたん

!

エビのお
手軽レシ

ピ

シューマイの皮・・・・・・30枚

むきエビ・・・・・・・・・・・150ｇ

はんぺん・・・・・・・・・・・・・1枚

玉ネギ・・・・・・・・・・・・・1/2個

　　酒・・・・・・・・小さじ1/2

　　醤油・・・・・・小さじ1/2

　　砂糖・・・・・・小さじ1/2

　　ごま油・・・・・小さじ1/2

　　片栗粉・・・・・・・大さじ2

【 材料（作りやすい分量）】

A

「ゼロカーボンシティ」実現に向けた環境価値
（J-クレジット）の活用に関する連携協定

安芸高田市・アイリスオーヤマ株式会社・株式会社バイウィル

LED照明設備の省エネ効果を活用したJ-クレジットの創出・活用などを
通じて、地域のカーボンニュートラルの実現を目指します。

【Ｊ-クレジット】　省エネ設備の導入などによる温室効果ガスの排出削減量な
どを「クレジット」として認証する制度。

※敬称略
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およろこび・おくやみ 11月の相談

甲田町

宇山　 星那（うやま　せな）

吉田町

[ 相 合 ] 木下 シノブ（98歳）

[ 相 合 ] 三谷 　昌三（96歳）

[ 川 本 ] 福田 　敏文（74歳）

八千代町

[ 勝 田 ] 仲川 　純子（81歳）

[ 下 根 ] 谷川 　 代（90歳）

[ 上 根 ] 青木 　昭英（88歳）

およろこび

おくやみ

美土里町

[ 横 田 ] 細田 　信子（95歳）

[ 北 ] 藤堂 　貞彦（94歳）

高宮町

[ 船 木 ] 西川 　信次（89歳）

[佐々部] 上田 美智枝（97歳）

[ 原 田 ] 長井 　　 （92歳）

[ 原 田 ] 倉谷 　　香（61歳）

甲田町

[下小原] 兼安 　政子（92歳）

[高田原] 倉井 美津枝（94歳）

[上甲立] 山手　 節子（100歳）

向原町

[ 坂 ] 小路　 文子（108歳）

[ 坂 ] 堀川　　 一（84歳）

[ 坂 ] 西田　 富男（75歳）

[ 有 留 ] 竹内　 武子（93歳）

届出時に希望した方のみ掲載しています。敬称は省略させていただきます。市外で届けた方や掲載の確認が取れていない方の名前の掲載を
希望する場合は、秘書広報課秘書広報係 ☎・お太助フォン 42-5627に連絡してください。

月間有効求職者数
月間有効求人数
月間有効求人倍率

456人
525人
1.15倍

火災
救急
救助

件数
死者
負傷者

1
107
1

3
0
4

28

1135

29

（±0）

（-21）

（+1）

前年同月比

（+3）

（±0）

（+4）

27

0

37

前年同月比

2026年累計

9月末時点

9月末時点

8月分求人求職状況9月の災害件数

9月の人身事故件数

ハローワーク安芸高田

交通事故

2026年累計

納期限11月30日（月）11月の納税

11月の休日・夜間救急医療

■国民健康保険税　第5期
■介護保険料　第5期
■後期高齢者医療保険料　第5期

17：00～翌8：30［ 平　日 ］
8：30～翌8：30［ 土日・祝 ］

高田地区休日夜間救急診療所
JA吉田総合病院（吉田町）

内科・外科　☎42-0636

※休日・夜間に上記へ来院する際は、事前に各
医療機関へ連絡してください。

相談会名 相談内容 場所 日にち 時間 予約・お問い合わせ

巡回無料弁護士
相談会

1人30分まで
1人年度内で1回限り
弁護士に利害関係がある場合
お断りする場合あり

安芸高田市役所
121会議室 12日(木)

13：30～16：30

予10月29日（木）から
人権多文化共生推進課
☎42-5630

美土里生涯学習センター 29日(日)
予11月16日（月）から
人権多文化共生推進課
☎42-5630

行政相談 行政に関する困りごとや
意見など

吉田人権福祉センター 5日(木) 13：30～15：00

総務課
☎・お太助フォン42-5611

美土里生涯学習センター 13日(金) 13：30～16：00

高宮支所 27日(金)
10：00～12：00

向原支所 10日(火)

断酒会 自身や家族のお酒に関する
お悩み 吉田人権福祉センター

14日(土) 18：30〜20：30 広島断酒ふたば会（中田克宣）
☎090-4802-1865　22日(日) 13：30〜15：30

くらし・人権・福祉
に関する相談

人権・福祉、その他の相談 甲田人権福祉センター 平日 9：00～17：00

甲田人権福祉センター
☎・お太助フォン45-4922心配事やくらしの悩み

相続などの相談

吉田人権福祉センター 5日(木)

13：30～15：00美土里生涯学習センター 13日(金)

向原支所 18日(水)

ひとり親
無料弁護士相談

ひとり親や、離婚を考えている
方のお悩み相談
・1人1回45分まで ・要予約

オンライン 平日 9：00～17：00 こども家庭センター
☎・お太助フォン 47-1283

生活困窮者相談 生活保護など生活困窮に関して 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 社会福祉課
☎・お太助フォン42-5615

障害者相談 障害者やその家族の方などの
お悩み

電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 障害者基幹相談支援センター
☎・お太助フォン47-1080

電話・窓口相談 平日 8：15～17：15 清風会つぼみ　☎47-2092

電話・窓口相談 平日 9：00～18：00 相談支援事業所もやい  ☎46-5760

高齢者相談 高齢者に関して 電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 地域包括支援センター
☎・お太助フォン47-1132

消費生活相談 悪質な商取引に関する消費者
相談 電話・窓口相談 木 9：30～12：00

13：00～16：30
消費生活相談室
☎42-1143

県民相談 離婚・相続・近隣トラブル、
交通事故など 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 広島県県民相談室

☎082-223-8811

お太助フォン相談 お太助フォンに関する相談 電話・窓口相談 平日 9：30～17：00 CBBS株式会社 ☎050-5535-5500
お太助フォン99-5500

広島県小児救急
医療電話相談 子どもの急な病気 電話相談

平日 19：00～翌8：00 ☎局番なしの＃8000
（携帯電話からも利用可）土日祝 17：00～翌8：00

新型コロナウイル
ス相談窓口

※相談時の症状の目安は、広島県
および厚生労働省のホームページ
を確認してください。

電話相談 平日 8：30～17：15 広島県新型コロナウイルスワクチン
副反応相談窓口☎082-513-2847

電話相談 ー 9：00～21：00
厚生労働省新型コロナウイルスワク
チンコールセンター
☎0120-700-624

■ 一般幹部候補生
 22歳以上26歳未満の方で大学卒業程度の学力を有する方
■ 幹部候補曹
 20歳以上33歳未満の方
■ 一般曹候補生・2等陸海空士（任期制）
 18歳以上33歳未満（高校生は3年生の7月1日以降受付開始）
■ 航空学生（海空パイロットを目指します）
 18歳以上24歳未満（2027年4月1日時点）

自衛官募集
お問い合わせ　

［ 電   話 ］☎080-5757-3363（広報官：川上）
［ 住   所 ］広島市安佐北区可部3丁目37-40

［ メール ］kabesho-.4@ezweb.ne.jp

募
集
種
目

現在募集中の採用情報は
広島地本ホームページをご確認ください。▶

体験搭乗や艦艇見学、
進路相談など、

お気軽にご連絡ください！

社会貢献したい方・成長できる職場を求めている方におすすめ！
デスクワークなど女性も活躍中！

自衛隊広島地方協力本部
可部募集案内所

27262026.11 あきたかた 2026.11 あきたかた




