
新田 怜央ちゃん

       にった            れお

吉田町

だいすきだよ、ありがとう！

胡濱 紬希ちゃん

   えびすはま       つむぎ

甲田町

世界一大好きよ！つむ（姉より）

木藤 蒼ちゃん

            きとう       あお

八千代町

たくさん笑って楽しく過ごそうね

草田 栞穂ちゃん

       そうた            しほ

美土里町

しほらしく楽しんでこ！大好き♡

河野 真ツ梨ちゃん

   こうの               まつり

八千代町

まつりらしく育ってね。大好き♡

岡部 瑠花ちゃん

        おかべ           るか

吉田町

生まれてきてくれてありがとう♡

下岡 莉茉ちゃん

       しもおか         りま

甲田町

生まれてきてくれてありがとう♡

出木谷 賢成ちゃん

      できたに           けんせい

吉田町

家族みんな賢成が大好きだよ！

新家 俊ちゃん

            しんや     しゅん

高宮町

産まれてきてくれてありがと♡♡

世良 樹季ちゃん

         せら           いつき

吉田町

たくさん神楽を観に行こうね！

坂口 夢來ちゃん

      さかぐち          ゆら

吉田町

元気に育ってね！大好きだよ♡

丸尾 菜緒ちゃん

      まるお            なお

高宮町

いつもたくさんの笑顔ありがとう

2歳6か月児
相談で

撮影します！
日時：2月3日（火）　場所：保健センター
次回はここで撮影します！
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安芸高田市ゆかりのスポーツチームを応援しよう！  2月の試合日程

安芸高田市公式ホームページ・SNS
安芸高田市
ホームページ

Facebook
（フェイスブック）

LINE
（ライン）

YouTube
（ユーチューブ）

X
（エックス）

Instagram
（インスタグラム）

安芸高田市
八千代支所
美土里支所
高 宮 支 所
甲 田 支 所
向 原 支 所

☎・お太助フォン 42-2111（代）
☎・お太助フォン 52-2111
☎・お太助フォン 54-0311
☎・お太助フォン 57-0311
☎・お太助フォン 45-4111
☎・お太助フォン 46-3111

本庁・支所連絡先

人口総数
世帯数
男
女

25,397
13,106
12,351
13,046

人口 1月1日時点

市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始
市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始

22026

C O N T E N T S
vol.264

安芸高田市組織一覧

（-633）
（-143）
（-274）
（-359）

※（ ）内は前年同月比

広報「あきたかた」が
カタログポケットでも読めます！

2 目次／イベント情報
3 安芸高田市ゆかりの

スポーツチームを応援しよう！
2月のスマートフォン教室・相談会

4 今月の市長コラム
安芸高田市公共交通再編
再編時期を延期します

5 一人一人に寄り添うこれか
らの地域拠点のかたち

6 行政情報
7 人事行政の運営などの状況
8 お太助フォン

更新手続きのお願い
10 国民年金のあれこれ

国保だより
11 健康いいカラダ／はつらつ健康教室
12 げんきな親子
14 今月の神楽NEWS

思いを引き継ぐバトンタッチ
“事業承継”

15 2025年分住民税（市県民税）申告相談
18 令和7(2025)年分確定申告
19 未来をつくる学びのチカラ
20 としょもっと！
22 HOTな話題
23 人輝く
24 2026年 安芸高田市

消防団員表彰・感謝状贈呈
26 消防
27 警察

安芸高田市の
ひろしまの森づくり事業

28 お知らせ
29 歴史紀行
30 およろこび・おくやみ
31 2月の相談
32 安芸高田のアイドル

玉城ちはるトーク&LIVE「命の参観日」
シンガーソングライター、そしてマザー・カウンセラーとして活躍
する玉城ちはるさんがライフワークとして取り組む「命の参観日」
は、10年以上にわたり全国の教育現場で支持され続けていま
す。心に染み入る楽曲と、魂を揺さぶるトーク。明日からの自分を
少しだけ肯定したくなる、そんな「心の授業」をぜひ体感してくだ
さい。

マルシンクリスタルアージョ大ホール（吉田町吉田）
14：00〜（開場/13：00～）
生涯学習課　文化・スポーツ係　☎・お太助フォン 42-0054

Tết Việt 2026（ベトナムテト2026）
ベトナムの旧正月「テト」。伝統的な遊び「バンブーダンス」や、ちまき・揚げ春巻きな
どのベトナム料理、異文化に触れながら、ベトナムのテトを一緒にお祝いしましょう。

マルシンクリスタルアージョ大ホール
　（吉田町吉田）

11：30〜（受付/11：00～）
大人1,000円/高校生以下無料
社会環境課　人権多文化共生推進係

　☎・お太助フォン 42-1126

ぶちええじゃんフェス
現代の「不登校」や「多様な学び」についての知識をアップデートする機会として、オ
ンライン不登校サポート、カゼマチ代表の渡部正嗣さんによる講演「不登校の娘が教
えてくれたこと」や、シンガーソングライターＴＯＫＩ ＳＨＩＭＩＺＵさんによるトークライブ
「選べる教育の形」などを開催します。当日は子どもたちのマルシェや、飲食ブース、
ワークショップもオープン。みんなが笑顔になる・元気になる・うれしくなるフェスです。

マルシンクリスタルアージョ大ホール
　（吉田町吉田）

10：00〜14：30
甲田人権福祉センター

　☎・お太助フォン 45-4922

　

　　渡部 正嗣さん　　  ＴＯＫＩ ＳＨＩＭＩＺＵさん

2/14（土）

2/1（日）

2/15（日）

日にち 開始時間 対戦相手

サンフレッチェ広島

ホーム試合会場 ： エディオンピースウイング広島

6日（金） 19：00 V・ファーレン長崎

10日（火） 19：00 ジョホール・ダルル・タクジム
（AFCチャンピオンリーグエリート）

14日（土） 14：00 ファジアーノ岡山

17日（火） 19：00 FCソウル（AFCチャンピオンリーグエリート）

　 21日（土）
or22日（日）

　 or23日（月・祝）
未定 セレッソ大阪

27日（金） 未定 京都サンガF.C

安芸高田わくなが
ハンドボールクラブ

県内試合会場 ： 21日 湧永満之記念体育館／28日 広島サンプラザホール

8日（日） 13：30 大同フェニックス東海

15日（日） 15：30 アースフレンズBM東京・神奈川

21日（土） 14：00 福井永平寺ブルーサンダー

23日（月・祝） 16：00 ジークスター東京

28日（土） 15：30 豊田合成ブルーファルコン名古屋

※12月26日（金）時点の日程です。  道の駅「三矢の里あきたかた」でのパブリックビューイング［ J1リーグ全38試合を放映 ］

2月のスマートフォン教室・相談会

スマートフォン教室　初心者でも安心して学べる教室です。

日時 場所 内容 定員

4日（水）

①13：30～14：30
②14：45～15：45

甲田文化センターミューズ 
会議室

①スマートフォンで確定申告（e-Tax）をしよう
②全国版救急受診アプリ（Q助）で病気やけがの

緊急度を判定しよう
15人

6日（金） 八千代文化施設フォルテ 
洋会議室

①スマートフォンで確定申告（e-Tax）をしよう
②マイナンバーカードに健康保険証と公金受取

口座を登録しよう
20人

18日（水） クリスタルアージョ 
研修室301

①インターネットを使ってみよう
②スマートフォンを安全に使うための基本的なポ

イントを知ろう
15人

申込締切前日の開庁日の17：00　　申込・問合政策企画課　企画調整係　☎・お太助フォン 42-5612

スマートフォン無料相談会　ドコモ、ソフトバンクのスタッフが相談に応じます。

日時 場所

14日（土）・15日（日） 10：00～17：00 ゆめタウン吉田（レジアウト付近）

申込 不要　　問合 政策企画課　企画調整係　☎・お太助フォン 42-5612
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安芸高田市公共交通再編

広報「あきたかた」2025年11月号で公共交通再編についてお知らせしましたが、乗り継ぎ負担
への対応策（お太助ワゴン直通便の導入など）の検討を行うため、再編開始時期を見直します。

□政策企画課　企画調整係　☎・お太助フォン 42-5612問

再編時期を延期します

再編開始時期

2026年4月1日（水）

2026年10月1日（木）
※9月末までは運行内容の変更はありません。

変更後予定

当初予定

□政策企画課　地方創生推進係　☎・お太助フォン 42-5612問

これからも安心して暮らし続けられる地域であるために、支所や文化
センターの役割をあらためて見つめ直す時期を迎えています。取り残さ
れる人のいないよう、一人一人を大切にした体制づくりを目指します。

人口減少や高齢化を見据え、地域
の声を丁寧にくみ取り、地域団体の
活動を支える体制を強化します。

行政事務の窓口業務を整理・見直す
ことで、新たな取り組みに人員や時
間を充てられる体制をつくります。

一度に大きく変えるのではなく、状
況を確認しつつ少しずつ進めます。

2025年10月から実証事業を
しており、2026年10月から委
託業務の範囲を拡大していき
ます。

皆さんの声を聴く対話集会を開催する予定です。
詳細は決まり次第お知らせします。

地域行事や女性消防団の活動に参加
し、地域のつながりの大切さを実感。町
内4つの地域振興会や行政と連携し、住
民の声に寄り添いながら課題解決に取
り組んでいます。世代を超えてつながる
ことができる町にしていきたいです。

集落支援員（八千代町）
𠮷村 美樹さん

住民の皆さんにとって「拠りどころ」
「寄りどころ」と感じられる地域拠
点を目指します。

地域に寄り添う
拠点づくり

支所・文化センター・図書館職
員を文化センターに集約（支
所長・集落支援員も配置）。

文化センターに統合

［ 現在各施設が担っている業務 ］

支所業務
●困り事などの相談対応
●相談事案の共有
●地域振興会その他の地域団体の
活動支援

●災害時の支所対応職員の統括

文化センター業務
●文化センター施設の利用受付　
●文化センター施設の管理
●社会教育事業の運営

図書館業務
●図書の貸し出し、レファレンス業務　
●文化センター施設の管理

Q. 

A. 現状と同様に、各支所20
人体制を維持します。

文化センター統合後の
災害時の体制は？

Q. 

A. 安心して利用できるように、
秘密情報や個人情報が保護
される契約を結んでいます。

郵便局での個人情報の
取り扱いは大丈夫？

Q. 

A. 支所を廃止するわけではありません。文化センターに集約し、
地域の「拠りどころ」「寄りどころ」としての機能を強化します。

ニュースで支所を廃止するようなことを聞いて、
不安になりました。

一人一人に寄り添うこれからの
地域拠点のかたち

支所・文化センター組織見直しのポイント

各町に集落支援員を配置

現在各支所で行っている窓口業務
・行政事務（証明書発行など）　
・行政手続きなどの申請書類受付

身近な場所で
行政書類の発行を

窓口業務を
郵便局へ委託

気軽に相談できる
文化センターに

文化センターを核として
業務を統合

市内郵便局に委託
（市内15か所）

強化 効率化 段階的に統合

Q&A

2026年4月〜 2026年10月〜 2028年4月〜

集落支援員を
募集しています
応募はこちら

▶

こんにちは。市長の藤本悦志です。
今年度二十歳を迎えられる皆さん、誠におめで

とうございます。人生の大きな節目を迎えられた
ことに心からお祝いを申し上げます。
皆さんは、これまでの成長の過程でさまざまな

出来事に直面し、多くの学びや経験を積み重ねて
こられたことでしょう。これからは、一人の大人とし
て自ら考え、選択し、行動していく場面が増えてい
くことになります。その一つ一つの積み重ねが、皆
さん自身の未来を形づくる大切な礎となります。
進学や就職などをきっかけに市外へ出られた
方も多いと思いますが、ここで育った記憶や人と
のつながりは人生の節目に背中を押してくれる存
在になるはずです。
安芸高田市は、皆さんがそれぞれの道に挑戦

し、必要なときにはいつでも立ち戻ることのでき
る「心のふるさと」であり続けたいと考えています。
価値観や働き方、暮らし方などが大きく変化す

る時代を迎えていますが、そのような中にあってこ
そ自分とは異なる考えや立場に耳を傾け対話を重
ねていく姿勢がこれまで以上に求められています。
一人では解決が難しい課題であっても、互いを
尊重し合いながら知恵を出し合うことで新たな道
が見えてきます。皆さん一人一人の行動や選択の
積み重ねが、地域や社会の未来を少しずつ支え次
の世代へとつながっていくことを期待しています。
皆さんの前途が希望に満ちたものとなることを
願い、今後のさらなるご活躍を心から応援いたし
ます。

二十歳を迎えられる皆さんへ
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学習の意欲がありながら、経済的理由で高校・大学・そ
の他の学校への修学が困難な方へ、修学上必要な学資
金の一部を貸し付けます。

《対象者》　※下記の全てに該当する方
▪奨学金貸付を希望する本人、または扶養している家族

の住民票が1年以上本市にある方
▪高校や大学などに在学している方
▪市が定める基準※「経済的理由で修学が困難である

者」に該当する方

※市が定める基準
　「経済的理由で修学が困難である者」の目安（例）

「父（給与収入）」「母（無収入）」
「本人（大学生）」「妹（中学生）」
の4人世帯を想定した場合

世帯の収入が
639万円以下

▪学習状況が良好な方
▪国や地方公共団体などが行っている他の奨学金を受

けていない方（給付型奨学金は併用可）
▪連帯保証人を2人立てられる方

どの程度医療機関を受診しているかを知り、健康と医
療に対する関心を深め、診療日数や医療費に誤りがない
かを確認するため、医療費通知を送付します。医療費通
知は確定申告の医療費控除にも利用できます。

《送付時期》
▪1回目…1月末（2025年1月～10月診療分）
▪2回目…3月中旬（2025年11月、12月診療分）

《通知書の様式》
▪はがき（通知件数が20件までの被保険者）
▪封書（通知件数が21件以上の被保険者）

《対象者》　※下記の全てに該当する方
▪期間中に後期高齢者医療の資格がある方
▪期間中に医療機関を受診している方
※資格喪失者・DV支援対象者・医療費通知送付停止申

出者は送付対象外です。

《申請時必要書類等》
▪奨学金貸付申請書
▪所得を証明する書類（本人が生計を営む場合は本人、

その他の場合は世帯全員分）
▪在学証明書
▪世帯全員の住民票
▪個人情報閲覧に関する同意書

《受付期間》
2月2日（月）～４月20日（月）

《受付・提出窓口》
教育委員会事務局　教育総務課

※申請書は受付窓口に設置しています（市ホームページ
からダウンロードもできます）。

※郵送での提出はできません。
《貸付の決定》

収入状況などをもとに、安芸高田市奨学金審査会で審
査の上、可否を決定し申請者へ通知します(6月下旬頃)。
■奨学金返還免除制度

市の奨学金を利用していた方で、一定の要件を満たし
ている場合は奨学金の返還を免除します。

□問教育総務課　総務係
　☎・お太助フォン 42-0049　 42-4396

■医療費通知に関する問い合わせ
▪医療費通知お知らせコールセンター
　☎050-3385-1009〈1月末から受け付け〉
　月～金曜（祝日を除く）
　8：30～17：15
※2025年中に75歳になった方や、広島県へ転入した方

のそれ以前の医療費通知は、前に加入していた医療保
険の窓口へ問い合わせてください。

□問保険医療課　医療保険年金係
　☎・お太助フォン 42-5619　 42-2130

2026年度安芸高田市奨学金　奨学生募集

後期高齢者医療制度　医療費通知を送付します

人事行政の運営などの状況 　

　地方公務員法、および安芸高田市人事行政の運営などの状況の公表に関する条例に基づき、給与などの状況を公表
します。

職員の任免および職員数に関する状況

職員の給与費の状況

特別職の報酬等の状況

■職員数の推移
各年の定員管理調査で報告した
部門別職員数

　（各年とも4月1日時点の数値）

■2024年度の人件費
　普通会計決算

■ラスパイレス指数※の状況
　（各年とも4月1日時点の数値）

■職員の初任給の状況
　（2025年4月1日時点）

※ラスパイレス指数
　国家公務員の給与水準を100とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数

■2024年度の職員給与費
　普通会計決算

■職員の退職状況
　（2024年4月1日～2025年3月31日）

退職派遣後の採用、暫定再任用職員、臨時的任用職員を除いています。
※割愛…一定の手続きにより、他の自治体等から市に身分を移すこと

退職派遣者、再任用後の離職者および臨時的任用職員を除いています。

※普通会計…「一般会計」と「コミュニティ・プラント整備事業特別会計」を整理したもの

職員数は2024年4月1日時点の人数。職員手当には退職手当を含みません。

職種 大卒程度 短大卒程度 高卒程度 障害者対象 割愛※ その他選考 合計

一般事務職 1 1 6 0 2 0 10
消防吏員 0 0 2 0 1 0 3

計 1 1 8 0 3 0 13

区分 安芸高田市 広島県 国

一般行政職
大学卒 220,000円 228,738円 220,000円
高校卒 188,000円 197,583円 188,000円

2022年 2023年 2024年

99.2 99.2 99.3

職員数(Ａ)
給与費 一人当たり

給与費(Ｂ/Ａ)給料 職員手当 期末勤勉手当 計（Ｂ）

342人 13億4,983万円 2億5,079万円 5億7,654万円 21億7,716万円 637万円

住民基本台帳人口 歳出額(Ａ) 実質収支 人件費(Ｂ) 人件費率(Ｂ/Ａ)

26,041人 198億9,278万円 4億5,822万円 37億6,424万円 18.9%

年度
部門別 2020 2021 2022 2023 2024 2025 過去5年間の増減数(率)

一般行政 260 256 250 259 252 248 △12(△4.6%)
教育 29 30 36 34 33 31 2(6.9%)
消防 56 58 58 58 57 58 2(3.6%)

普通会計※計 345 344 344 351 342 337 △8(△2.3％)
公営企業等会計計 28 29 29 21 20 21 △7(△25.0%)

総合計 373 373 373 372 362 358 △15(△4.0%)

職種 定年退職 勧奨退職 普通退職 分限免職 懲戒免職 失職 死亡退職 合計

一般事務職 6 2 9 0 0 0 0 17
消防吏員 1 1 0 0 0 0 0 2

計 7 3 9 0 0 0 0 19

区分 給料月額

給料
市長 860,000円

副市長 700,000円
教育長 640,000円

区分 報酬月額

報酬
議長 410,000円

副議長 355,000円
議員 325,000円

■職員の採用状況
　（2024年4月2日～2025年4月1日）

□問総務課　職員係　☎・お太助フォン 42-5611　 42-4376
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用途に合わせ、3種類から端末を
選ぶことができます。複数利用す
ることも可能です。

お太助フォン更新手続きのお願い

専用ビデオフォンと専用タブレッ
ト端末は、今のお太助フォンと同
じ画面で使い方も変わりません。

専用ビデオフォンと専用タブレット
端末には、ラジオが聞けたり動画も
見られる機能が追加されます（別
途料金が必要）。

お太助フォン更新のポイント

更新の流れ

端末価格

放送

緊急・防災

電話機能

画面

設置場所

更新後は端末を好きな場所に設
置できるようになります（条件あ
り）。スマートフォンでも情報を取
得することができるので、緊急・
防災情報など重要な放送を聞き
逃すことなく受け取れます。

これまで利用していなかった方も
新たにお太助フォンの利用を開
始できます。スマートフォンアプリ
のみの利用も可能です。

専用ビデオフォン 専用タブレット端末 スマートフォンアプリ

▶ お太助フォンの更新に関する問い合わせ ▶ 機器の更新方法やその他の問い合わせ・申し込み
政策企画課　企画調整係　☎・お太助フォン 42-5612 株式会社CBBS　☎050-5535-5500

①申し込み
②設置に関する連絡（約2か月後）
③訪問し端末交換・設置

①申し込み
②二次元バーコード配布
③アプリインストール

利用方法は3種類 使い方は変わりません

ラジオ・動画機能も追加
緊急・防災情報を
いつでも・どこでも 新規申込も可能

今後の受信端末はこちらの3種類から選べます

低所得者を対象に、購入費用の一部を補助する制度
を創設します。詳細は決まり次第お知らせします。購入時の補助金

90,000円（税別） 33,000円（税別） ー

ー

音声放送・文字放送・プッシュ通知 プッシュ通知

音声放送

現在と同じ表示画面 新しい表示画面

通知のみ　※音声は流れません

今までどおり使えます
受話器を別途購入することで
今までどおり使えます
（4,000円程度）

なし

自宅内どこでも設置可能
自宅内どこでも設置可能
※自宅のWi-Fi受信範囲内

専用ビデオフォンまたは専
用タブレット端末では、これ
まで通り電話が使えます。
※専用タブレット端末は別途
　受話器の購入が必要

これまで通り電話は
使えますか？

Q.

A. 利用申し込みをすれば複
数のスマートフォンで利
用できます。

家族みんなの
スマートフォンに
アプリを入れたい

Q.

A.複数設置は可能ですが、
必要分の端末の購入が
必要です。

複数台設置したいQ.

A.

現在使っている端末の撤去方法は？Q.

A.お太助フォンの端末の更
新なので、あじさいネット
に影響はありません。利
用料も変わりません。

あじさいネットを
契約しています。
変更点はありますか？

Q.

A.

　現在ご利用中のお太助フォンは、2027年3月末で使用できなくなります。引き続きサービスをご利用
いただくため、4月から新しい受信端末の設置を開始します。利用方法を３種類から選択できますので、
ご自身に合った方法をお選びください。

よくあるご質問

専用ビデオフォン・専用タブレット端末に交換の場合は、CBBSが持
ち帰ります。
今後の契約がスマートフォンアプリ・あじさいネットのみとなる方
は、自身で処分するかCBBSへの持ち込みで回収してもらえます。
□甲田町高田原2500所
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□三次年金事務所　☎0824-62-3107問

国民年金前納割引制度
保険料をまとめて前払い（前納）すると、保険料が割引されます。

2025年度割引額

口座振替の申し込みは、各金融機関・年金事務所・
保険医療課医療保険年金係、各支所窓口係で受け付けます。

2025年度の保険料（月額） 17,510円  ／  2026年度の保険料（月額） 17,920円

口座振替

2年度分現金で前納する方は年金事務所に問い合わせてく
ださい。クレジットカード納付の申し込みは、年金事務所・保
険医療課医療保険年金係、各支所窓口係で受け付けます。

現金・クレジットカード納付

17,010円割引

4,400円割引

1,190円割引

60円割引

15,670円割引

3,730円割引

850円割引

408,150円

205,720円

103,870円

17,450円

409,490円

206,390円

104,210円

2年前納

1年前納

6か月前納

当月末振替（早割）

2年前納

1年前納

6か月前納

納付額 割引額納付額 割引額

詳しくは
日本年金機構ホームページ◀

国保だより

柔道整復師（整骨院・接骨院）の正しいかかり方
　柔道整復師の施術には、国民健康保険（国保）が使える場合と使えない場合があります。柔道整復師にかかるときは
誤った内容にならないよう負傷原因を正しく伝え、施術後は請求内容に誤りがないか確認してください。

□保険医療課　医療保険年金係　☎・お太助フォン42-5619問

急性、亜急性（急性に次ぐ）の外傷性の打撲、ねんざ、
挫傷（肉離れなど）
医師の同意がある骨折、脱臼
応急処置で行う骨折、脱臼（応急手当後の施術には医
師の同意が必要）

国保が使える場合

国保が使えない場合
同じ傷病の治療を整形外科などで受けている
日常生活での単純な疲労や肩こり、腰痛など疲労回
復を目的としたもの
神経痛、リウマチなど慢性病からの痛みやしびれ
症状の改善がみられない長期にわたるもの
労災保険が適用となる通勤中や勤務中に受けた負傷
けんかや交通事故によるもの

　皆さんが納めた国民健康保険税を適正に使用
するため、施術内容を文書で確認させていただく
場合がありますので、ご協力をお願いします。

　療養費支給申請書は必ず自分で署名する
　受療者が柔道整復師に国保への療養費請求を
委任される場合は、負傷原因、負傷名、日数、金額
をよく確認し、受取代理人の欄に必ず本人が署名
してください。

　領収書は必ずもらう
　領収書は必ずもらい、金額を確認してください。
高額療養費の申請や確定申告の医療費控除の際
に必要になる場合がありますので、大切に保管し
てください。

健康いいカラダ

入浴時の
注意点 ●浴槽のふたを外して蒸気で浴室

を暖めましょう。
●シャワーで浴槽にお湯を張りま
しょう。
●浴室の暖房器具を使用しましょう。

入浴前に脱衣室、
浴室を暖めておく

熱いお湯に長時間漬かると心臓
に負担が掛かります。血圧の急激
な変動を防止するため、足先から
肩まで徐々にかけ湯をしてお湯
に体を慣らしましょう。

お風呂は41℃以下、
漬かるのは10分まで

浴槽から急に出ると体への水圧
が急に減少し、血管が一気に拡
張します。脳への血流が減少して
脳貧血を起こし、意識を失ってし
まう場合があります。

浴槽から急に
立ち上がらない

食後は血圧が低下することがあ
るため、直後の入浴は避けましょ
う。飲酒後はアルコールが抜けて
から入浴してください。

食事、飲酒直後に
入浴しない

家族に入浴中の異変を早く発見
してもらえるよう声を掛ける習慣
をつけましょう。

入浴前に
家族に声を掛ける

気温が低い時期は、温かい部屋から急に冷えた部屋などに移動する際に、
急激な温度変化によるヒートショックが起こりやすくなります。特に入浴時
は室温が大きく変化するため、リスクが高まります。

冬は入浴時の事故が多発します

□健康・こども未来課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

※水分補給のための飲み物を持ってきてください。　※美土里会場に参加する方は屋内シューズを持ってきてください。

教室内容

対象 65歳以上で、医師から
運動制限を受けていない方

開催時間 午前の部 10：00～12：00
午後の部 13：30～15：30

申込 不要 参加費 無料

健康づくりと介護予防のための
筋力維持・強化運動

〈 2月の開催日程 〉

13日（金）午後

25日（水）午前

5日（木）午前

18日（水）午後

19日（木）午後

 4日（水）午後

27日（金）午後

25日（水）午後

マルシンクリスタルアージョ小ホール

八千代文化施設フォルテ文化ホール

美土里生涯学習センターまなび文化ホール

高宮田園パラッツォ大交流室

甲田文化センターミューズ多目的ホール

向原生涯学習センターみらい文化ホール

目まい/立ちくらみ/頭痛/ろれつが回らないなどヒートショックの症状
65歳以上の方は特に注意！

詳しくは
政府広報オンライン

◀
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げんきな親子 　 月2

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

　　　　

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

おはなし会
□対0歳～小学校低学年
所八千代図書館
時10：30～11：00

3歳児健康診査 こ

所保健センター

くるはら保育園
体をいっぱい動かそう
時9：30～11：00

1歳6か月児健康診査こ

所保健センター

4か月児健康診査こ

所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される
「4か月児健診」の案内で！

みどりの森保育所 2歳6か月児相談会 こ
おにはそとであそぼう
時10：00～11：30

所保健センター

10か月児相談会 こ

の撮影を行います！所保健センター

おしゃべり広場
くるはら保育園
時10：30～11：00

母子モオンライン
育児相談会 こ

要予約
時13：00～15：00

吉田幼稚園
おひなさま
時10：00～11：30

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

ひの川幼稚園
すてきな“おひなさま”♪
時10：30～11：45

吉田保育所
フープを使ってあそぼう
時10：00～11：00

ひの川幼稚園
体験入園 要予約  
時10：30～11：45

吉田保育所
うれしいひなまつり
時10：00～11：00

ふなさ保育園
ぬりぬりぺたぺた
時9：30～11：00

もぐもぐ教室こ
要予約
所クリスタルアージョ101

入江保育園
もうすぐ春
時10：00～11：00

みつや保育所
体験入園 要予約  
時10：00～11：00

おしゃべり広場
やちよ保育園
時10：30～11：00

みどりの森保育所
ひなまつりしよう
時10：00～11：30

おしゃべり広場
子育て支援センター
時10：30～11：00

やちよ保育園
わらべうたであそぼう
要予約
時10：00～11：00  

くるはら保育園
おひなさま作り
時9：30～11：00

5歳児相談会 こ

所保健センター

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

吉田保育所 親子交流会 こ

ふれあいあそび
時10：00～11：00

□対0歳～4歳
所クリスタルアージョ
201
時10：00～11：00おしゃべり広場

ふなさ保育園
時10：30～11：00

おひざにだっこの
おはなし会
□対0歳～4歳くらい
所中央図書館
時11：15～11：45

 

みつや保育所
体験入園 要予約  
時10：00～11：00

おしゃべり広場
みどりの森保育所
時10：30～11：00

甲田いづみこども園 妊婦相談会 こ
いっぱい体を動かそう
時10：00～11：30

要予約
□対妊婦
所保健センター
時10：00～11：30向原こばと園

つくって遊ぼう
時10：00～11：30

のびのび親子広場
（育児・母乳相談会）こ

母乳相談会のみ要予約
□対乳幼児・産婦
所保健センター
時10：00～11：30

すくすく教室こ
所保健センター

マタニティ教室 こ

要予約
□対妊婦(5か月～)・家族
所保健センター
時13：30～15：00

げんきな親子 　 月2

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

　　　　

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

就学までの乳幼児の心身の成長・発達の相談〔こども発達支援員〕

常時開放  下記の時間はいつでも利用できます。
■〈月～土（祝日除）〉9:00～17：00

・吉田保育所　・みどりの森保育所　・ふなさ保育園

■〈月～金（祝日除）〉9:00～17：00

　・可愛保育園　・やちよ保育園　・甲田いづみこども園　・向原こばと園　

■〈月～金〉9：00～17：00　〈土〉9：00～12：00 

・くるはら保育園

随時開放  予約すれば利用できます。
・そらはる保育園

参観日、通院、冠婚葬祭、仕事、買い物や急な用事のとき、お子さんを時間単位で預か
ります。　※申込方法、利用時間、料金などは各施設に問い合わせてください。

吉田
・可愛保育園・入江保育園　
・そらはる保育園　
・吉田保育所

美土里 ・みどりの森保育所
高宮 ・ふなさ保育園・くるはら保育園
甲田 ・甲田いづみこども園

八千代 ・やちよ保育園 向原 ・向原こばと園

子どもが病気の「回復期」または「回復期に至らない時」で保育所（園）に行けず、保護者
が仕事や病気、冠婚葬祭などで家庭で保育ができない場合に利用できます。

健康診査（4か月・1歳6か月・3歳）・健康相談会（10か月・２歳６か月・5歳）
診察、身体計測、食生活、歯、言葉、発達など、育児全般の個別相談
すくすく教室
離乳食の進め方の説明、ふれあい遊びなどの体験
マタニティ教室
妊娠期の過ごし方や出産の準備について説明〔保健師・助産師・栄養士・保育士〕
※沐浴（もくよく）練習もできます。

妊婦相談会
妊娠期の相談〔助産師〕
のびのび親子広場（育児・母乳相談会）
身体計測、育児相談〔保健師・栄養士・歯科衛生士〕
※体重測定のみの来場や、親子交流の場としても活用してください。
母乳育児、哺乳量の測定などの相談〔助産師〕
もぐもぐ教室　※偶数月に開催
離乳食（中期から後期）のデモンストレーション
おしゃべり広場（オンライン）
スタッフによる出し物やおしゃべりをオンラインで楽しめます。

ここども家庭センター　☎・お太助フォン 42-5633
■吉田保育所
☎・お太助フォン 42-0662

■みつや保育所
☎42-1328

■吉田幼稚園
☎・お太助フォン 42-2788

■可愛保育園
☎43-1776

■入江保育園
☎43-1011

■そらはる保育園（認可外）
☎43-0611

■やちよ保育園
☎・お太助フォン 52-3048

■ひの川幼稚園
☎・お太助フォン 52-2203

■みどりの森保育所
☎・お太助フォン 54-0880

■ふなさ保育園
☎・お太助フォン 57-0007

■くるはら保育園
☎・お太助フォン 57-1633

■甲田いづみこども園
☎45-7270

■向原こばと園
☎46-7022

問い合わせ先

成長・発達に関するお悩み相談 

子育てに関するお悩み相談
妊娠期～子育て期の支援に関する相談  

病児病後児保育室 いちご

一時預かり

常時・随時園庭開放
お茶・タオル・
着替え・帽子を

持ってきて
くださいね

所甲田いづみこども園内

ここども家庭センター ☎・お太助フォン 42-5633 時月～金（祝日除）

こども発達支援センター ☎・お太助フォン 47-4151 時月～金（祝日除）8：30～17：15

絵本と紙芝居の
おはなし会
□対3歳くらい～
所中央図書館
時11：00～11：30

3歳児健康診査 こ

所保健センター

くるはら保育園
体をいっぱい動かそう
時9：30～11：00

1歳6か月児健康診査こ

所保健センター

4か月児健康診査こ

所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される
「4か月児健診」の案内で！

おしゃべり広場
くるはら保育園
時10：30～11：00

母子モオンライン
育児相談会 こ

要予約
時13：00～15：00

吉田幼稚園
おひなさま
時10：00～11：30

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

ひの川幼稚園
すてきな“おひなさま”♪
時10：30～11：45

みどりの森保育所
ひなまつりしよう
時10：00～11：30

おしゃべり広場
子育て支援センター
時10：30～11：00

やちよ保育園
わらべうたであそぼう
要予約
時10：00～11：00  

くるはら保育園
おひなさま作り
時9：30～11：00

5歳児相談会 こ

所保健センター

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

安芸高田市は妊娠期から
切れ目なく子育てを支援

詳し
くは

ネウボラあきたかた
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□商工観光課　観光係　☎・お太助フォン 47-4024問神楽
NEWS

今月の

12月6日（土）、大阪府堺市のフェニーチェ堺にて「2025大阪・関西万博開催記念 ひろ
しま神楽関西公演in堺」を開催。約1,200人の観客が来場し、1部・2部ともに会場は熱気
に包まれました。舞台には、安芸高田市、北広島町、安芸太田町の神楽団が出演。勇壮で
迫力ある華やかな舞を披露し、広島神楽の魅力を存分に伝えました。さらに特別出演と
して、地元・堺市の堺太鼓が登場。力強い演奏が会場を大いに沸かせ、広島と堺、それぞ
れの伝統文化が響き合うひとときとなりました。
また、同時開催した「ふるさと物産展」には三原市も出店。各市町の特産品を求めて多

くの来場者でにぎわいました。神楽衣装の展示や試着体験も人気を集め、実際に袖を通
した来場者からは『神楽衣装がこんなに重いとは思わなかった』と驚きの声が聞かれま
した。県外でも、神楽文化への関心と人気の高まりを実感できる一日となりました。

世界に誇る安芸高田の宝、「神楽」の最新トピックをお届け！

□12月6日（土）　□フェニーチェ堺大ホール
出演：原田神楽団　　演目：大江山（第1部）、八岐大蛇（第2部）
時 所

きらびやかな神楽
衣装を身にまと
い、記念撮影を楽
しむ方でにぎわい
ました。

力強い舞で会場
を沸かせた原田
神楽団。

堺
で
魅
せ
た

　
　
　
　
　
広
島
神
楽

当日の様子は
こちら 

▶

「やってみたい気持ちはあるけど、自分にできる
のかな」――市外から移住してきた若者がそう話
してくれました。事業を継ぐには経験や知識が必
要ですが、それは必ずしも“最初からそろっていな
ければならないもの”ではありません。育て、支
え、つないでいくことで、後継者は少しずつ形に
なっていきます。
実際に、修理業を営むご主人の下で、地元の若
者が丁寧に学びながら仕事を覚えている例があ
ります。最初は右も左も分からなかった彼も、いま

□商工観光課　商工係　☎・お太助フォン 47-4024問

では常連さんから名前で呼ばれるほどに。地域に
人が根付くには「挑戦できる場」と「迎える側の姿
勢」が欠かせません。
安芸高田市商工会では、事業承継に関するヒ
アリングや事例紹介、専門機関への橋渡しを行っ
ています。また、地域おこし協力隊の私も、日々事
業者さんと接しながら“つなぎ役”として動いてい
ます。まずは気軽に声を掛けてみてください。「継
ぎたい人」は、地域が一緒に育てていけるのです。

思いを引き継ぐバトンタッチ 

“継ぎたい人”は育てられる？第7回

地域おこし協力隊
岡本 康太郎

事業承継の大切さを伝えたい！

令和7（2025）年分の確定申告・納期限

申告方法

吉田税務署　☎42-0008令和7（2025）年分 確定申告

※不動産の売却、贈与税の申告相談は、
　右記の日程に来場してください。

●開設期間　2月16日（月）～3月31日（火）
●受付時間 8：30～16：00
●相談時間 9：00～17：00

《 申告会場 》

〈 口座振替日 〉
●所得税　4月23日（木）
●消費税・地方消費税（個人事業者）
  4月30日（木）

吉田税務署2階

3日（火）・4日（水）・5日（木）・10日（火）・11日（水）・12日（木）３月

国税庁
「確定申告書等作成コーナー」 詳しくは

国税庁「マイナポータル連携特設ページ」

確定申告書作成コーナーで、案内に沿って
必要事項を入力するだけで作成できます。

マイナポータル連携で控除証明書などのデータが自動
で入力されるので、集計や入力の手間を省けます。

①申告書作成

②パソコン、またはスマートフォンで申告

e-Taxで申告

申告会場で申告

■口座振替
事前に届け出た口座から自動で
引き落とされます。

■スマホアプリ納付■インターネットバンキング、
　ATM
インターネットバンキングやATM
で電子納付できます。

対応決済サービス
PayPay／d払い／au PAY／楽天ペイ／
メルペイ

国税庁
「インターネットバンキング
等からの納付手続」

■ダイレクト納付
事前に届け出た口座からe-Taxを
利用して、即時、または指定期日に
納付できます。

国税庁
「ダイレクト納付(e-Taxに
よる口座振替)の手続」

国税スマートフォン
決算専用サイト

■クレジットカード納付
専用サイトで必要事項を
入力すると納付できます。

国税クレジットカード
お支払サイト

マイナンバーカードを使えばもっと簡単

●所得税及び復興特別所得税・贈与税 3月16日（月）
●消費税及び地方消費税（個人事業者） 3月31日（火）　

会場への入場には「入場整理券」が必要です

▶当日会場で配付

▶LINEアカウントで事前に発行

添付書類提出不要／還付金早期受け取り／税務署へ持参不要／期間中24時間申告可能

e-Taxで申告するメリット

国税庁公式LINEアカウント

「入場整理券」配付方法

来場時に直接配付します。

※土日・祝以外

国税の納付は
キャッシュレスで！

詳しくは
国税庁ホームページ

2025年から申告書の控えなどへ
収受日付の押なつを行っていません。

※税務署窓口での納付は9：00から16：00までにお願いします。

2026年1月1日時点で、本市に住民票があり、申告が必要な方は最寄りの相談会場で2025年中の収入などを申告し
てください（期間中は「確定申告」の相談も受け付けます）。　※郵送での申告も可能です。

● 2024年分以前の申告　●青色申告　● 住宅の新築等で住宅借入金等特別控除の適用が1年目の申告
● 外国税額控除の申告　● 相続または贈与税に係る申告　●災害に係る雑損控除の申告　●肉用牛に係る申告
● 譲渡所得などの分離課税の申告（給与や年金、農業などの総合課税の所得とは分離して税額を計算するもの）

● 農業、商工業、不動産などの収入があった方
● 給与以外の収入（農業、年金など）があった方
● 年金以外の収入（農業、不動産など）があった方
● 医療費控除など年末調整で控除されていない控除を受ける方
● 国民健康保険に加入している方

・収入が無い場合でも必ず申告してください。申告しない場合、国民健康保険税の軽減措置が
行われないなど、不利益を受けることがあります。
・確定申告用の納税証明書が必要な方は、税務課、または各支所窓口係で申請してください。

2025年分 住民税（市県民税）申告相談 2月16日（月）～3月13日（金）

申告が必要な方

● 所得税の還付を受ける場合は、申告する方の口座情報が分かるもの（預金通帳など）
● 本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）
● 本人および扶養になる方の個人番号確認書類（マイナンバーカード、通知カードなど）
● 利用者識別番号が分かるもの（利用者識別番号取得者のみ）
● 2025年の収入に関する書類、および所得控除に関する書類

申告に必要なもの

特殊な申告は税務署へ（18ページ参照）

□税務課　市民税係　☎・お太助フォン 42-5614　　42-2130問

﹇ 

収
入
関
係 

﹈

● 生命、地震保険料の支払証明書
● 社会保険料などの支払証明書または領収書
● 医療費控除の明細書（人ごと、病院ごとで集
計したもの）

● 障害者手帳（証明書）
● 寄附先が発行した領収書、控除証明書など

﹇ 

控
除
関
係 

﹈

下記の申告は税務署へ相談してください（税務署で所得税の確定申告をする方は市への申告は不要です）。

土地、建物の売却所得があるもの／山林所得があるもの／株式等の譲渡損失があり前年分以前の損失を翌年以降
に繰り越すもの　

〈例〉

相談期間

「農業収支」、「医療費」を事前に集計していない場合は、
申告を受け付けることができません。

● 給与の源泉徴収票
● 公的年金の源泉徴収票
● 農業収支内訳書および収入、支出の金額
などが分かるもの（領収書、預金通帳など）

● 生命保険などが満期で一時金収入がある
場合は、保険会社が発行した証明書
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吉田町 八千代町 美土里町 高宮町 甲田町 向原町
クリスタルアージョ　

研修室402
八千代人権福祉センター

多目的利用室 美土里支所　サロン 高宮支所　ホール 甲田支所　第3会議室 向原支所　第1会議室

日にち 午前 午後 午前 午後 午前 午後 日にち 午前 午後 午前 午後 午前 午後

2/16
（月）

別所、中土師、黒瀬、
上谷、山梨、
下土師上・中・下

北原、日南、日南団地、
化正面、下ときわ、
上ときわ、大まき、
横呂住宅、上恩地

2/16
（月）

戸島7区、9区、11区、
坂3区

戸島1区、2区、3区、
4区

17
（火）

前田住宅、下大又、
上大又、水無、五郎丸、
下佐々井

上佐々井、谷ノ城、
中佐々井

17
（火） 坂1区、4区、7区 戸島5区、6区、8区

18
（水）

長屋イ・ロ・ハ、
桂市峠、表桂、井山、
高野、谷桂

小草、横山、
石原1・2、下入江、
向桂、中束

18
（水）

上式敷、下式敷、信木、
三田谷、野々原、
れんげガーデン、
雇用促進住宅

土居之内、田屋郷、
下用地、上用地、
叶谷日原、中之郷

19
（木）

上小山、下小山、
上市、下市、十念、
入江沖、久保

下福原、
上竹原、下竹原

19
（木）

所木、門田、後側、
前川、五十貫部

下福田、上福田、
島之尾、水谷松之尾、
下船木

20
（金）

増屋、広森、有藤、
小谷、引地、中原

道円田、塩瀬日南上、
塩瀬下、亀谷、奈良谷、
橋上、鉄井、高浜

20
（金） 1区、2区 3区、4区

24
（火）

矢賀上・下、砂田、
金屋、上河内、瀬木

川撫、向井、横田住宅、
鳥信、横呂、隠地、戌谷

24
（火） 5区、13区 6区、12区

25
（水）

津々羅、室坂、川原、
中馬河内、於手保、
日南、隠地

山手中、山手沖、
山手西、下中馬上・下

25
（水） 坂2区、坂5区 坂6区、8区、9区、12区

26
（木）

千川、市場上・中、
久保地、甲田、中原

上・下新屋郷、常楽寺、
山手日南上・下

26
（木）

坂10区、11区、13区、
14区、16区

長田2区、4区、5区、
6区

27
（金）

門出、みどり会1～4、
安森

宮の下、宮の上、
古屋、国安

原、上日南、下日南、
寺川、横田上市・下市、
岡の原

清田、重信日南、
岩倉、宝前、竹之内、
重信隠地

27
（金）

3/2
（月）

3/2
（月）

上野吉広、志部府、
竹部迫、野部

上羽佐竹、中羽佐竹、
下羽佐竹 9区、19区 7区、17区

3
（火）

下郷、貝原、雁子原、
山田、畠田迫、
下北蔭地、上郷、
九文久、中北日南下

叶谷、中北蔭地上・下、
市上・下黒滝、塩貝、
栃木、中北日南上、
上・下叶口

3
（火） 11区、18区 8区、14区

4
（水）

沖原、西浦上・下、
山部、印内

川手、4丁目、5丁目、
高樋、内堀、四軒屋

4
（水）

原山、下房後、勘部、
新迫

表郷、房後柆原、
すだれ、切田、深渡、
中原、上沖城、下沖城

5
（木）

中の谷、実宗、
出口東、出口西

出口中、寺の下、
高平寺、上高平寺、
殿前市営住宅、
日南上・中、市下

5
（木） 20区、28区 15区、16区

6
（金）

日南下、末石、
東邦団地、市裏

市表、土井、余井、
平原、本郷、根の谷

6
（金） 10区、22区、23区 21区、26区

9
（月）

日南、出店、上音地、
下音地、上城、大所、
智教寺、是光、程原

上青、中青、下青、
石丸、生田上市、
生田下市、中市、
山﨑、助実

9
（月） 24区、27区 25区

10
（火）

相合1～5班、後相合、
市有住宅（郡山・常友）

左円、三矢タウン、
六日市、大賀屋、
上迫、新町上・中・下

10
（火）

上城、土居谷、宍戸城、
細河内、後岡城、
日南側

東城、上仁王丸、
下仁王丸、山田、
柆原1、柆原2、茂谷

11
（水）

浄安寺東・西、坂巻、
徳田、常友日南

宮之城、上中馬、
甲元、本谷上・中・下、
上福原

11
（水）

坂15区、17区、
長田1区、3区

保垣2区、3区、4区、
有留1区、2区

12
（木）

12
（木） 仲仙道、後迫、常広 宮迫、向原、行田、

来女木市
長田7区、8区、
保垣1区

保垣5区、有留3区、
4区、有留5区、6区、
7区

13
（金）

大浜、外堀、国司住宅、
柳原、柿原、古市、
上国司、下国司、青迫

西土手上・下、
太郎丸上・下、1丁目、
2丁目、3丁目、川向

13
（金）

田草、行部、薬師、
亀谷、二重谷、栃原、
篠原、歌ヶ谷、杉の原

三田林、上梶矢、
下梶矢、上竹貞、
下竹貞、下川根、山根、
直会、谷口、下宮

2025年分 住民税（市県民税）申告相談受付会場・日程

2月16日（月）～3月13日（金）
受付期間

9：00～11：00／　   13：00～15：30
受付時間（平日）

午前 午後

休日申告相談

下記日程で申告に関する相談を受け付けます。自身の所在地が記載されている日時に指定会場へ来場してください。

下記指定の日時に申告
会場へ来場できない方
が対象です。

※会場を間違えないように注意してください。

日にち 時間 会場対象

クリスタルアージョ
研修室401・402

甲田町在住の方
八千代町・高宮町在住の方

吉田町在住の方
美土里町・向原町在住の方

2月22日（日）
9：00～11：00
13：00～14：30
9：00～11：00
13：00～14：30

3月8日（日）

吉田町 八千代町 美土里町 高宮町 甲田町 向原町
クリスタルアージョ　

研修室402
八千代人権福祉センター

多目的利用室 美土里支所　サロン 高宮支所　ホール 甲田支所　第3会議室 向原支所　第1会議室

日にち 午前 午後 午前 午後 午前 午後 日にち 午前 午後 午前 午後 午前 午後

2/16
（月）

別所、中土師、黒瀬、
上谷、山梨、
下土師上・中・下

北原、日南、日南団地、
化正面、下ときわ、
上ときわ、大まき、
横呂住宅、上恩地

2/16
（月）

戸島7区、9区、11区、
坂3区

戸島1区、2区、3区、
4区

17
（火）

前田住宅、下大又、
上大又、水無、五郎丸、
下佐々井

上佐々井、谷ノ城、
中佐々井

17
（火） 坂1区、4区、7区 戸島5区、6区、8区

18
（水）

長屋イ・ロ・ハ、
桂市峠、表桂、井山、
高野、谷桂

小草、横山、
石原1・2、下入江、
向桂、中束

18
（水）

上式敷、下式敷、信木、
三田谷、野々原、
れんげガーデン、
雇用促進住宅

土居之内、田屋郷、
下用地、上用地、
叶谷日原、中之郷

19
（木）

上小山、下小山、
上市、下市、十念、
入江沖、久保

下福原、
上竹原、下竹原

19
（木）

所木、門田、後側、
前川、五十貫部

下福田、上福田、
島之尾、水谷松之尾、
下船木

20
（金）

増屋、広森、有藤、
小谷、引地、中原

道円田、塩瀬日南上、
塩瀬下、亀谷、奈良谷、
橋上、鉄井、高浜

20
（金） 1区、2区 3区、4区

24
（火）

矢賀上・下、砂田、
金屋、上河内、瀬木

川撫、向井、横田住宅、
鳥信、横呂、隠地、戌谷

24
（火） 5区、13区 6区、12区

25
（水）

津々羅、室坂、川原、
中馬河内、於手保、
日南、隠地

山手中、山手沖、
山手西、下中馬上・下

25
（水） 坂2区、坂5区 坂6区、8区、9区、12区

26
（木）

千川、市場上・中、
久保地、甲田、中原

上・下新屋郷、常楽寺、
山手日南上・下

26
（木）

坂10区、11区、13区、
14区、16区

長田2区、4区、5区、
6区

27
（金）

門出、みどり会1～4、
安森

宮の下、宮の上、
古屋、国安

原、上日南、下日南、
寺川、横田上市・下市、
岡の原

清田、重信日南、
岩倉、宝前、竹之内、
重信隠地

27
（金）

3/2
（月）

3/2
（月）

上野吉広、志部府、
竹部迫、野部

上羽佐竹、中羽佐竹、
下羽佐竹 9区、19区 7区、17区

3
（火）

下郷、貝原、雁子原、
山田、畠田迫、
下北蔭地、上郷、
九文久、中北日南下

叶谷、中北蔭地上・下、
市上・下黒滝、塩貝、
栃木、中北日南上、
上・下叶口

3
（火） 11区、18区 8区、14区

4
（水）

沖原、西浦上・下、
山部、印内

川手、4丁目、5丁目、
高樋、内堀、四軒屋

4
（水）

原山、下房後、勘部、
新迫

表郷、房後柆原、
すだれ、切田、深渡、
中原、上沖城、下沖城

5
（木）

中の谷、実宗、
出口東、出口西

出口中、寺の下、
高平寺、上高平寺、
殿前市営住宅、
日南上・中、市下

5
（木） 20区、28区 15区、16区

6
（金）

日南下、末石、
東邦団地、市裏

市表、土井、余井、
平原、本郷、根の谷

6
（金） 10区、22区、23区 21区、26区

9
（月）

日南、出店、上音地、
下音地、上城、大所、
智教寺、是光、程原

上青、中青、下青、
石丸、生田上市、
生田下市、中市、
山﨑、助実

9
（月） 24区、27区 25区

10
（火）

相合1～5班、後相合、
市有住宅（郡山・常友）

左円、三矢タウン、
六日市、大賀屋、
上迫、新町上・中・下

10
（火）

上城、土居谷、宍戸城、
細河内、後岡城、
日南側

東城、上仁王丸、
下仁王丸、山田、
柆原1、柆原2、茂谷

11
（水）

浄安寺東・西、坂巻、
徳田、常友日南

宮之城、上中馬、
甲元、本谷上・中・下、
上福原

11
（水）

坂15区、17区、
長田1区、3区

保垣2区、3区、4区、
有留1区、2区

12
（木）

12
（木） 仲仙道、後迫、常広 宮迫、向原、行田、

来女木市
長田7区、8区、
保垣1区

保垣5区、有留3区、
4区、有留5区、6区、
7区

13
（金）

大浜、外堀、国司住宅、
柳原、柿原、古市、
上国司、下国司、青迫

西土手上・下、
太郎丸上・下、1丁目、
2丁目、3丁目、川向

13
（金）

田草、行部、薬師、
亀谷、二重谷、栃原、
篠原、歌ヶ谷、杉の原

三田林、上梶矢、
下梶矢、上竹貞、
下竹貞、下川根、山根、
直会、谷口、下宮

※相談の日程（時間帯）は昨年度と異なります。※期間中は税務課、各支所窓口係では申告相談は受け付けません。

2025年分 住民税（市県民税）申告相談受付会場・日程

2月16日（月）～3月13日（金）
受付期間

9：00～11：00／　   13：00～15：30
受付時間（平日）

午前 午後

休日申告相談

下記日程で申告に関する相談を受け付けます。自身の所在地が記載されている日時に指定会場へ来場してください。

下記指定の日時に申告
会場へ来場できない方
が対象です。

※会場を間違えないように注意してください。

日にち 時間 会場対象

クリスタルアージョ
研修室401・402

甲田町在住の方
八千代町・高宮町在住の方

吉田町在住の方
美土里町・向原町在住の方

2月22日（日）
9：00～11：00
13：00～14：30
9：00～11：00
13：00～14：30

3月8日（日）
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本校で大切にしているキーワードは「目標」。10月に校内マラソン大会を実施。子どもたちは大休憩を活用し、自
主的にグラウンドを走って練習を重ねました。最後まで走り切る、昨年より速く走るなど、自分なりの目標を立てて
挑戦することが成功体験につながり、学習への意欲向上など良い影響も見られています。「校内マラソン大会」、11
月の「学習成果発表会」、1月の「学力テスト」に学校全体で目標を持って挑戦し、振り返ることを通して、子どもたち
の成長につなげています。マラソン大会で上位だった児童は小学校駅伝大会「川村杯」に出場。今年は優勝という
成果を収めました。結果だけでなく、目標を持って取り組んできた過程こそが、何より大切な成果だと考えています。

“目標”に向けて挑戦する力を育てる学校づくり

市内の小中学校で行われている“学び”を紹介します

□学校教育課　☎・お太助フォン 42-5628問

愛郷小学校

秋田 慈生さん
（6年生）　

11月に行われた「学習成果発表会」では、学年ごとに
みんなで目標を立て、力を合わせて発表。

川村杯駅伝大会で力強く走る秋田さん。

校内マラソン大会が1,500ｍだったので、それを目安に、
放課後も家の前などで友だちと一緒に走って練習しまし
た。目標を達成するためにタイムを計り、毎日しっかり走り
ました。疲れを残さないようにしたり、ストレッチ運動で体
幹を鍛えたりもしました。川村杯ではアンカーを任され、
プレッシャーはありましたが、みんなの思いをつないで走
ることができました。学習成果発表会では金管バンドでト
ランペットを演奏し、修学旅行の体験記発表にも挑戦しま
した。どれも小学校での一番の思い出になりました。

令和7（2025）年分の確定申告・納期限

申告方法

吉田税務署　☎42-0008令和7（2025）年分 確定申告

※不動産の売却、贈与税の申告相談は、
　右記の日程に来場してください。

●開設期間　2月16日（月）～3月31日（火）
●受付時間 8：30～16：00
●相談時間 9：00～17：00

《 申告会場 》

〈 口座振替日 〉
●所得税　4月23日（木）
●消費税・地方消費税（個人事業者）
  4月30日（木）

吉田税務署2階

3日（火）・4日（水）・5日（木）・10日（火）・11日（水）・12日（木）３月

国税庁
「確定申告書等作成コーナー」 詳しくは

国税庁「マイナポータル連携特設ページ」

確定申告書作成コーナーで、案内に沿って
必要事項を入力するだけで作成できます。

マイナポータル連携で控除証明書などのデータが自動
で入力されるので、集計や入力の手間を省けます。

①申告書作成

②パソコン、またはスマートフォンで申告

e-Taxで申告

申告会場で申告

■口座振替
事前に届け出た口座から自動で
引き落とされます。

■スマホアプリ納付■インターネットバンキング、
　ATM
インターネットバンキングやATM
で電子納付できます。

対応決済サービス
PayPay／d払い／au PAY／楽天ペイ／
メルペイ

国税庁
「インターネットバンキング
等からの納付手続」

■ダイレクト納付
事前に届け出た口座からe-Taxを
利用して、即時、または指定期日に
納付できます。

国税庁
「ダイレクト納付(e-Taxに
よる口座振替)の手続」

国税スマートフォン
決算専用サイト

■クレジットカード納付
専用サイトで必要事項を
入力すると納付できます。

国税クレジットカード
お支払サイト

マイナンバーカードを使えばもっと簡単

●所得税及び復興特別所得税・贈与税 3月16日（月）
●消費税及び地方消費税（個人事業者） 3月31日（火）　

会場への入場には「入場整理券」が必要です

▶当日会場で配付

▶LINEアカウントで事前に発行

添付書類提出不要／還付金早期受け取り／税務署へ持参不要／期間中24時間申告可能

e-Taxで申告するメリット

国税庁公式LINEアカウント

「入場整理券」配付方法

来場時に直接配付します。

※土日・祝以外

国税の納付は
キャッシュレスで！

詳しくは
国税庁ホームページ

2025年から申告書の控えなどへ
収受日付の押なつを行っていません。

※税務署窓口での納付は9：00から16：00までにお願いします。

2026年1月1日時点で、本市に住民票があり、申告が必要な方は最寄りの相談会場で2025年中の収入などを申告し
てください（期間中は「確定申告」の相談も受け付けます）。　※郵送での申告も可能です。

● 2024年分以前の申告　●青色申告　● 住宅の新築等で住宅借入金等特別控除の適用が1年目の申告
● 外国税額控除の申告　● 相続または贈与税に係る申告　●災害に係る雑損控除の申告　●肉用牛に係る申告
● 譲渡所得などの分離課税の申告（給与や年金、農業などの総合課税の所得とは分離して税額を計算するもの）

● 農業、商工業、不動産などの収入があった方
● 給与以外の収入（農業、年金など）があった方
● 年金以外の収入（農業、不動産など）があった方
● 医療費控除など年末調整で控除されていない控除を受ける方
● 国民健康保険に加入している方

・収入が無い場合でも必ず申告してください。申告しない場合、国民健康保険税の軽減措置が
行われないなど、不利益を受けることがあります。
・確定申告用の納税証明書が必要な方は、税務課、または各支所窓口係で申請してください。

2025年分 住民税（市県民税）申告相談 2月16日（月）～3月13日（金）

申告が必要な方

● 所得税の還付を受ける場合は、申告する方の口座情報が分かるもの（預金通帳など）
● 本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）
● 本人および扶養になる方の個人番号確認書類（マイナンバーカード、通知カードなど）
● 利用者識別番号が分かるもの（利用者識別番号取得者のみ）
● 2025年の収入に関する書類、および所得控除に関する書類

申告に必要なもの

特殊な申告は税務署へ（18ページ参照）

□税務課　市民税係　☎・お太助フォン 42-5614　　42-2130問

﹇ 

収
入
関
係 

﹈

● 生命、地震保険料の支払証明書
● 社会保険料などの支払証明書または領収書
● 医療費控除の明細書（人ごと、病院ごとで集
計したもの）

● 障害者手帳（証明書）
● 寄附先が発行した領収書、控除証明書など

﹇ 

控
除
関
係 

﹈

下記の申告は税務署へ相談してください（税務署で所得税の確定申告をする方は市への申告は不要です）。

土地、建物の売却所得があるもの／山林所得があるもの／株式等の譲渡損失があり前年分以前の損失を翌年以降
に繰り越すもの　

〈例〉

相談期間

「農業収支」、「医療費」を事前に集計していない場合は、
申告を受け付けることができません。

● 給与の源泉徴収票
● 公的年金の源泉徴収票
● 農業収支内訳書および収入、支出の金額
などが分かるもの（領収書、預金通帳など）

● 生命保険などが満期で一時金収入がある
場合は、保険会社が発行した証明書

受信設定で
自分の受け取りたい
情報を選ぶことが
できます

住民票、各種税証明書の申請
通報
（不法投棄、道路の損壊、危険な空き家など）

災害情報（警報、注意報、避難所開設情報）
気象情報
イベント情報

安芸高田市
公式LINEの登録は
こちらから

こんなことができます

お役立ち情報を発信しています

暮らしがもっと便利になる
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中央図書館
大川

中央図書館
本岡

2026年の
大河ドラマ「豊臣兄弟！」の主人公

新刊情報のごく一部です。その他の新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。
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意外と難しい？でも楽しい！　
本物の合戦絵でさがし絵に挑戦
しよう。一つ一つの絵の中にたく
さんのドラマが見て取れます。

グループ・コロンブス／編　
森のくじら／絵　文溪堂／刊

戦国さがし絵 
群雄割拠！ 天下統一への道

図
書
館
の
ス
タ
ッ
フ
が
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す

筆者が全国を巡って調査 人生の一瞬を切り取った短編集

青山 美智子／著
マガジンハウス／刊

文化祭のチョコバナナと恋の予
感、友チョコのチョコチップクッ
キー、彼が好きだったハイカカオ
と失恋など…人生の経験や転機
と、さまざまな味わいのチョコ
レートが組み合わさった物語。短
編の物語を読み進めていくと、
ちょっとした仕掛けも。甘さもほ
ろ苦さも、ささやかな日々がいと
おしく感じられる一冊です。

吉野 りり花／著
論創社／刊

かつて医学が現代ほど発達して
いなかった時代、人々は感染症や
病気とどう向き合ってきたので
しょうか？　京都のあぶり餅など
の名物をはじめ、わかめ、ショウ
ガ、キュウリ、ミカンなど、疫病退
散や病除けの祈りを込めて古来
より伝えられてきた日本各地の
「食」が紹介されています。

チョコレート・ピース疫病退散たべもの記 病除けの祈りと食のまじない

豊臣政権を裏から支える「補
佐役」としてだけではなく、多
方面でその力を発揮した政治
家でもあった秀長。その実像と
詳細に迫る一冊。

天野 忠幸／著
平凡社／刊

戦国時代がまるごと分かる！
大名だけでなく家臣まで詳し
く紹介。注目してほしいのはイ
ラスト。かぶとや陣旗、馬印な
ども忠実に描いています。

小和田 哲男／監修
成美堂出版／刊

戦国大名と家臣団の絵事典

2024年夏にリニューアルした中央図書館。入口付近の席「くつ
ろぎエリア」が、軽食を取ったり、おしゃべりを楽しんだりできる
交流の場になっているのをご存じですか？ においが気にならな
い軽食や、ふた付きの飲み物であれば持ち込みも可能で、図書館
前ロビーに設置しているカップ式自動販売機のコーヒーも、ふた
を付ければ館内に持ち込めます。読書をしながらカフェのように
過ごしたり、会話を交わしたり。周りの方へのちょっとした気配り
を大切にしながら、思い思いの時間を過ごしてみてください。

がいっ
ぱい！へぇ〜 図書館のトリビア

Vol.9 広がる、中央図書館の新しい使い方

図書館からの
お知らせ

自宅に返却期限が過ぎた返し忘れ
の本・DVDなどはありませんか？　
点検までに、一度確認してください。

下記の日程は市内全ての図書館を休館します。

1月27日(火)～2月5日(木)■蔵書総点検期間

豊
臣

秀
長

視
覚
で
楽
し
む

戦
国
時
代

約
2
0
0
人
の

大
名・家
臣
が
登
場

兄・秀吉に次ぐナンバー２の立
場として、豊臣家を支え続けた
弟の秀長。「補佐役」に徹した
秀長という存在に注目し、その
生涯を描いた物語。

堺屋 太一／著
ＰＨＰ研究所／刊

全一冊 豊臣秀長
ある補佐役の生涯（文庫）

秀吉、秀長ら豊臣家を中心に、
豊臣家の繁栄から滅亡までを
解説。地図や図解、人物相関図
などがカラーで分かりやすく
紹介されています。

小和田 哲男／監修
昭文社／刊

地図でスッと頭に入る
豊臣一族の戦国時代

豊
臣
家
の
全
て
が

丸
分
か
り
！

秀
長
の
生
涯
を
描
い
た

歴
史
巨
編

大和大納言 豊臣秀長
補佐役か、もう一人の秀吉か

秀
長
の
再
評
価
を

問
う
専
門
書

ふたを忘
れずに！

安芸高田市立図書館
［ 開館時間 ］

閲覧のみできる時間帯 八千代  13：00～14：00　美土里  平日／11：45～12：45　土日／13：00～14：00

閲覧・貸出・返却のみできる時間帯 高宮・甲田・向原  13：00～14：00

月曜・祝日・祝日が月曜に重なる場合はその翌日　木曜（中央図書館以外）［  休 館日  ］

中央・甲田・向原　平日／10：00～18：00　土日／9：00～17：00
八千代・美土里・高宮　平日／11：00～17：30　土日／10：00～16：30
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女子第37回　全国高等学校駅伝競走大会　2025年12月21日(日)

駅伝競走 [ 所属 ] 銀河学院高校（3年）  坂
さかざき

﨑 莉
りな

奈（吉田中出身）

第34回Ｕ-15ジュニアセレクトカップハンドボール大会　2025年12月26日(金)～29日(月)

ハンドボール [ 所属 ] 安芸高田ハンドボールクラブ

　奥
おくだ

田 海
かいと

翔（甲田中3年） 　本
ほんだ

多 然
ぜん

（甲田中3年） 　
よしとみ

富 奉
ことはる

悠（甲田中3年） 　佐
さとう

藤 武
たける

瑠（甲田中2年）

NPBジュニアトーナメント KONAMI CUP 2025　2025年12月26日(金)～29日(月)

学童軟式野球

　  [ 所属 ] 吉田・美土里ライズ（広島東洋カープジュニアチーム）

　藤
ふじお

尾 日
ひなた

向（吉田小6年）

瑞宝単光章

元安芸高田市消防団　副団長

 山
やまがた

縣 正
まさみ

三（甲田町）

1982年に甲田町消防団に入団され、分団長や安芸高田市消防団
副団長（甲田方面隊方面隊長）などを歴任。35年間にわたり活躍
されました。

瑞宝双光章
元陸上自衛隊　1等陸尉

 中
なかはら

原 賢
けんじ

二（吉田町）

1982年に陸上自衛隊へ入隊。国防任務をはじめ災害派遣や地域
支援活動に従事され、地域の安全・安心の確保のため、36年間に
わたり陸上自衛隊の任務遂行に貢献されました。

　政
まさもり

森 信
のぶゆき

之（神奈川県大和市）

　多額の寄附を頂きました。この寄附金は、「児童向け書籍の購入」
　に活用します。

全国大会等出場選手（2025年12月）

感謝状贈呈

秋の叙勲

※敬称略

元就の里eスポーツ大会2025
12月20日（土）　□所クリスタルアージョ
主催 元就の里文化・スポーツ事業実行委員会

世代を超えて楽しめるeスポーツ大会を開催。小学生から大人ま
で幅広い年代の市民が参加し、人気ゲーム「スーパーボンバーマ
ンR2」の勝ち抜き戦に挑戦しました。真剣な表情と笑顔が入り交
じり、会場は終始にぎわいました。

市原則之氏講演会
12月21日（日）　□所クリスタルアージョ
主催 安芸高田市ハンドボール応援事業実行委員会

安芸高田わくながハンドボールクラブの前身、湧永製薬ハンド
ボールクラブの創部に携わった市原則之さんによる講演会。「夢
の実現！！スポーツの力・人づくりまちづくり」をテーマに、日本代表
選手や監督としての経験を交えながら語っていただきました。

人権啓発連続講座「被爆体験とノーベル平和賞」
12月5日（金）
□所クリスタルアージョ

広島県原爆被害者団体協議会の理事長・箕牧智之さんを講師
に招いた講座を開催。被爆直後の街の惨状や家族への思い、
ノーベル平和賞受賞への思いを語られ「二度と同じ悲しみを繰り
返してはならない」という切実な願いを受講者に発信されました。

第39回土師ダム桜守プロジェクト
12月7日（日）　□所 土師ダム周辺
主催 土師ダム桜守プロジェクト

桜並木が続く土師ダム周辺で、約80人のボランティアとスタッフ
が桜の保全作業を実施。剪

せんてい

定や草刈り、施肥などを通して地域
の景観を守る活動が進められました。昼食には豚汁とおにぎりが
振る舞われ、交流の時間を過ごしました。

子ども神楽祭
12月7日（日）　□所クリスタルアージョ
主催 子ども神楽祭実行委員会

安佐北区、北広島町の子ども神楽団と合同で開催。安芸高田
市からは「横田子ども神楽団」「高猿神楽ジュニア」「羽佐竹子
ども神楽団」が参加し、堂 と々した舞で会場を魅了しました。また、

「DanceSchoolBRED」も出演し、会場をさらに盛り上げました。

第47回土師ダム湖畔マラソン大会
12月14日（日）　□所 土師ダム周辺
主催 安芸高田市陸上競技協会

市内外から約200人のランナーが参加する、毎年恒例のマラソ
ン大会。高校生以上が対象のハーフマラソンと、中学生以上が
対象の10kmランの2種目が行われました。選手たちは力強い走り
で、自然の美しさを楽しめる湖畔沿いのコースを駆け抜けました。
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消防団員表彰・感謝状贈呈
2026年　安芸高田市

消防庁長官表彰
【功労章】

安芸高田市
消防団本部 団 長 角保　雅史

【永年勤続功労章】
安芸高田市
消防団本部 副 団 長 森野　佳信

本部 副 団 長 篠田　勝範

広島県知事表彰
【永年勤続優良消防団員】

本部 分 団 長 金川　佳寛

第3分団 副分団長 三戸　法生

第3分団 部 長 大上　英樹

第1分団 部 長 中迫　史明

第2分団 班 長 田村　紀貴

第4分団 班 長 佐々木満朗

第3分団 団 員 髙松　大介

機動分団 団 員 西本　　龍

第2分団 団 員 檜山　貴治

日本消防協会長表彰
【精績章】

本部 副 団 長 篠田　勝範

本部 副 団 長 川野　洋二

【30年以上勤続章】

第1分団 分 団 長 松長　義樹

第6分団 分 団 長 上田　正幸

機動分団 副分団長 竹内　正樹

第7分団 副分団長 森本　貞彦

第2分団 副分団長 谷口　健司

元 第2分団 副分団長 岡田　雅彦

元 第2分団 副分団長 益田　真司

第3分団 部 長 日野原　繁

第3分団 部 長 泉　　安秀

第1分団 部 長 原田　和雄

第7分団 部 長 川井　光雄

第7分団 団 員 久城　祐二

第1分団 団 員 井木　一樹

第2分団 団 員 下川　耕平

広島県消防協会長表彰
【特別功績章】

本部 副 団 長 篠田　勝範

第4分団 分 団 長 常光　和幸

第3分団 分 団 長 光實　和之

第1分団 副分団長 辰己　一馬

第3分団 班 長 松野　博志

第5分団 班 長 前川　清隆

第4分団 団 員 秋本　則之

【功績章】

第1分団 分 団 長 細田　健志

第2分団 分 団 長 浮田　健治

第3分団 分 団 長 西本　竜夫

第4分団 分 団 長 越智　玄雄

【25年以上勤続章】

第4分団 副分団長 大田　拓也

第4分団 部 長 大丸　善弘

第3分団 班 長 西名　真一

第1分団 班 長 南免羅和彦

第2分団 班 長 菅原　真二

第3分団 班 長 山崎　　満

第1分団 班 長 芦田浩一郎

第1分団 班 長 井上　正芳

第2分団 団 員 鳥井　憲三

第4分団 団 員 竹廣　英明

第5分団 団 員 牛田　利博

第5分団 団 員 松本　真一

第2分団 団 員 藤本　崇雄

第3分団 団 員 田口　真司

第4分団 団 員 青野　　誠

第4分団 団 員 渡里　大地

第4分団 団 員 井野　　聡

第3分団 団 員 稲田　圭介

第5分団 団 員 仁井田克幸

第6分団 団 員 宮根　信彦

第4分団 団 員 胤森　昭夫

第7分団 団 員 立川　義和

【20年以上勤続章】

本部 分 団 長 登立　雅之

第2分団 分 団 長 池森　誠治

第3分団 分 団 長 中川　祐一

第2分団 副分団長 出張　一樹

第3分団 副分団長 沖本　和之

第2分団 部 長 新庄　勇二

第2分団 部 長 下川　敬史

第1分団 班 長 河端　栄治

第3分団 班 長 服部　智之

第2分団 班 長 寺本　明生

第1分団 班 長 藤本　英明

第3分団 班 長 細野　智昭

第4分団 団 員 中野　　崇

第6分団 団 員 井上　陽治

第1分団 団 員 山本　智規

第1分団 団 員 平川　正明

第2分団 団 員 岩村　　忍

第2分団 団 員 佐々木竜治

第3分団 団 員 藤堂　洋介

第1分団 団 員 田中　道俊

第1分団 団 員 桑田　　茂

消
防
団
員
の
皆
さ
ま

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

…吉田方面隊　　 …八千代方面隊　　 …美土里方面隊　　 …高宮方面隊　　 …甲田方面隊　　 …向原方面隊

第3分団 団 員 坂本　　亨

第3分団 団 員 山﨑　康弘

第3分団 団 員 二井田　誠

第3分団 団 員 井上　俊一

【15年以上勤続章】

第4分団 分 団 長 妻田　祐介

第4分団 分 団 長 高﨑　慶浩

第6分団 班 長 松尾　健治

機動分団 班 長 穴田　亮太

機動分団 団 員 坂本　啓二

第3分団 団 員 堤中　数政

第5分団 団 員 松本　亮介

第1分団 団 員 大脊戸翔太

第2分団 団 員 中川　雄人

第1分団 団 員 山縣　武司

第1分団 団 員 今井　　哲

第2分団 団 員 南　　昌宏

第3分団 団 員 橋岡　良憲

第3分団 団 員 平田　光央

第3分団 団 員 藤井　秀徳

第3分団 団 員 宮木　　学

第6分団 団 員 恩地　　直

第6分団 団 員 岸岡　伸一

第4分団 団 員 倉橋　徳康

第3分団 団 員 岡﨑　慎治

広島県消防協会
安芸高田支部長表彰

【功績章】

第8分団 部 長 大田　直樹

第4分団 部 長 築山　史敏

第4分団 班 長 中川　淳一

第1分団 班 長 外輪　敦紀

第2分団 班 長 朧　　祐介

機動分団 団 員 山中　崇生

機動分団 団 員 原田　武治

機動分団 団 員 久岡　佑矢

第4分団 団 員 常光　陽介

第4分団 団 員 米村　公男

第6分団 団 員 寺本　一真

第8分団 団 員 重田　直希

第2分団 団 員 中村　章博

第2分団 団 員 戸田　祥弘

第2分団 団 員 中村　武宣

第3分団 団 員 宮崎　洋平

第3分団 団 員 佐々木友裕

第2分団 団 員 土村　直介

第6分団 団 員 谷本　浩司

第6分団 団 員 大原　裕二

第4分団 団 員 中川　正啓

第3分団 団 員 高木　亮輔

【10年以上勤続章】

第1分団 副分団長 関川　敬介

第5分団 部 長 中山　隆則

第1分団 班 長 常本　大輔

第3分団 班 長 河野　英利

第4分団 班 長 上迫　　剛

第4分団 班 長 齊藤　幸生

機動分団 団 員 蠣田　智徳

第4分団 団 員 佐々木伸之

第4分団 団 員 木落　功治

第1分団 団 員 新村　寿夫

第4分団 団 員 水戸　真志

第1分団 団 員 寺川　秀昭

第1分団 団 員 前田　竜也

第1分団 団 員 今野　祐太

第2分団 団 員 立川　翔平

第4分団 団 員 中村　文肖

第4分団 団 員 築地　香人

第4分団 団 員 内田　峻典

第4分団 団 員 丸井　健次

第1分団 団 員 岸川　友弥

安芸高田市消防団長表彰
【5年以上勤続章】　　　　　  11人
※紙面の都合上、割愛させていただきます。

感謝状贈呈
【団長感謝状（退団者 勤続5年以上）】

2025年3月31日退団
安芸高田市
消防団本部 副 団 長 赤川　正仁

第3分団 班 長 柿田　治宣

第3分団 団 員 平川　隆浩

第5分団 団 員 足助　　真

第5分団 団 員 上田謙太郎

第7分団 分 団 長 森末　　修

第2分団 部 長 立川　和彦

第3分団 団 員 谷本　　恵

第4分団 分 団 長 竹野内雅之

第4分団 団 員 面川　和文

第4分団 団 員 日高　博行

第4分団 団 員 城美　政憲

第4分団 団 員 鎗　実喜男

第4分団 団 員 大道　武司

第4分団 団 員 高木　辰茂

第4分団 団 員 亀井　康弘

第4分団 団 員 山沖　友和

第1分団 団 員 沖田　郁隆

第1分団 団 員 水木　敏博

第2分団 部 長 岡田　雅彦

第2分団 班 長 川上　雅則

第2分団 副分団長 益田　真司

第2分団 班 長 宮本　篤司

第4分団 団 員 小野　浩佳

第6分団 団 員 明木　一悦

第2分団 分 団 長 新澤　　優

第3分団 団 員 倉田　英治

2025年4月30日退団

第4分団 団 員 三上　義和

2025年5月10日退団

第3分団 団 員 山田　靖感

2025年9月30日退団

第7分団 団 員 今谷　哲也

2025年12月31日退団

第2分団 団 員 藤本　崇雄

第4分団 団 員 井野　　聡

第4分団 団 員 井上　泰宏

第3分団 団 員 松田　浩幸

第3分団 団 員 大坪　慎吾

第4分団 団 員 土岡　英雄

※敬称略
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警察

市内の中学生から募集した「防犯・交通安全に関する標語」932点の応募作から、入賞作が決定しました。
入賞した生徒には、賞状・副賞を授与しました。　※各校の優秀作品はゆめタウン吉田や吉田町の金融機関で展示予定です。

「防犯・交通安全に関する標語」入賞作発表！

広島県警の安全安心アプリ「オトモポリス」
安芸高田警察署　☎47-0110　／　危機管理課　☎・お太助フォン 42-5625

地域の犯罪や不審者情報など防犯に役立つ機能を備えたスマートフォン専用アプリ ▶
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交通安全に関する標語 防犯に関する標語

ひろしまの森づくり事業で支援する主な取り組み

消防

安芸高田市消防本部・安芸高田消防署　☎42-0119・お太助フォン42-3952　　47-1191
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訓練・
水利調査

交代準備・
車の点検

交代

交代

トレーニング

夕食

昼食デスク
ワーク・
訓練

車の点検・
ミーティング

仮眠

通信勤務

掃除・洗面

仮眠
ミーティング・
勉強会・

デスクワーク・
トレーニング

消防隊員はさまざまな業務に日々取り組んでいます。訓練や点検など、いざという時への備えが、地域の安全につな
がっているのです。今回は、消防隊員の一日の流れを、タイムスケジュールで紹介します。

地域を守る消防隊員の一日見えないところでも常に準備万端！

消防隊員の
ある日の

タイムスケジュール

交代
前の日から働いている
職員と交代します。

訓練
火災、救急、救助など、ど
んな災害にも対応できる
よう訓練をします。時に
は、事業所へ立入検査、
防火指導にも行きます。

車の点検
出動に備えて、車や装備
の点検をします。

1時間の休憩時間に夕食を取ります。お好み焼きの
配達や、コンビニ弁当、レトルトカレーなど人によっ
てさまざまです。上野さんと古本さんは自分で作っ
た弁当を持参しています。

仮眠
布団の中で体を休めます。
出動にそなえて、服はその
ままです。

通信
夜間は、2時間おきに交代
して、119通報の受け付け
をしたり、出動中の隊員と
無線でやり取りします。

受付
消防署に来る人の案内
をしたり、電話を受けた
りします。

夜のミーティング

朝のミーティング

夕食

消防署の外周200メートルを30分
走り、腕立て伏せや上体起こし、懸
垂などの自重トレーニングを行い
ます。筋肉痛になることもあります
が、繰り返すうちに体が慣れてきま
す。訓練やトレーニングの直後に出
動するのが、一番きついですね。長
時間の災害になると休憩や仮眠が
とれない場合もあります。

勉強会
みんなで消火や救急の勉
強をします。

トレーニング
どんな災害にも負けな
い、強い体をつくります。

デスクワーク
出動や立入検査のあとは
書類を作ります。

ご飯が一番の楽しみ！ 料理
が好きなので、いつもいろい
ろなメニューを作っていま
す。今日は、エノキの豚ばら巻
き、グラタン、きんぴらなど。
デザートのおやつも必ず昼と
夜の分を持ってきています。

体づくりのため、毎日同じメ
ニュー。ご飯の量をきちんと
決めており、昼は250グラム、
夜は400グラム。おかずは低
温調理した鶏むね肉と焼き
ザケで、いつもはブロッコリー
も添えています。

上野 大さん
消防第2係　消防士

仮眠も仕事の一つ。いつでも出動
できるよう活動服を着たまま眠り
ます。疲れていると、シャワーを浴
びる間もなく、そのまま寝てしまう
こともあります。ちなみに、シャワー
中に出動がかかったら、びしょぬれ
のまま急いで服を着ることも…。い
つ出動があっても対応できるよう、
常に気が抜けません。

古本 仁さん
予防課指導係　消防副士長

古本さ
んの

お弁当

上野さんのお弁当

スター
ト！

勤務

訓練・
水利調査

交代準備・
車の点検

交代

交代

トレーニング

夕食

昼食デスクワーク・
訓練車の点検・

ミーティング

仮眠

通信勤務

掃除・洗面

仮眠

ミーティング・
勉強会・

デスクワーク・
トレーニング
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お知らせ 時日時　問問い合わせ先　所場所　料料金　申申込

歴史民俗博物館
副館長

秋本 哲治

毛利輝元没後400年
記念事業を振り返る

　

　「毛利元就の孫」という印象のみが強い輝元でしたが、昨年は初め
て本格的に輝元をテーマとした事業を展開しました。各企画には市内
外の皆さんからたくさんの好評を頂き、「元就から受け継いだ毛利氏
を江戸時代まで残したのは輝元」ということを広く発信できました。

重要文化財13点を含む輝元関係資料を展示し、毛利輝元の原点
となる吉田時代に焦点を当て、人物像をより深く知ることができる
企画展を開催。輝元がどのような環境で育ち、どのようにして毛利
家を担う存在となっていったのかを紹介しました。来館者からは
「人物像がより身近に感じられた」「輝元の生き方を改めて考える
きっかけになった」などの声が聞かれました。

当時の史料を基に、元就の後見をうけた
若き日の輝元や、当主として自立していっ
た輝元の実像を解説していただきまし
た。これまでの消極的なイメージを見直
し、輝元を再評価する内容となりました。

郡山城の構造を、当時の全国的な戦国期山城
の状況から解説し、史跡としての価値を評価。
また、織田氏との抗争時の輝元方の山城の構
造を分類し、考察していただきました。

毛利輝元に関する研究の最前線

漫画
「毛利輝元」

2025年度

多角的に迫る、毛利輝元の実像

専門家や関係者によるトークを通じて、毛利輝元の人物像や時代背景を分かりやすく紹介。
さらに、漫画「毛利輝元」を発売しました。親しみやすい表現で輝元の生涯を描き、子どもや若
い世代にも歴史を身近に感じてもらうきっかけとなりました。

■ 毛利輝元トークフェス2025（参加者120人）　■ 漫画「毛利輝元」発売

トークと漫画で幕を開けた没後400年
2025年 6月1日（日）

2025年 7月～9月

歩いて知る、毛利輝元と郡山城

■ 郡山城ガイドツアー「毛利輝元編」（参加者計35人）

2025年 11月9日（日）、30日（日）

■ 毛利輝元シンポジウムⅠ 
　「史料からみる輝元」（参加者179人）

2025年 11月16日（日）

■ 毛利輝元シンポジウムⅡ
　「城から見る輝元」（参加者180人）

2025年 12月7日（日）

輝元の歩みをたどる企画展

■ 歴史民俗博物館企画展「毛利輝元の原点」（入館者2,565人）

2025年 10月31日（金）～12月8日（月）

月の入館者数が市制施行後初の２,000人突破！

番
外
編

毛利輝元没後400年企画

YouTube「広島県安芸高田市
公式チャンネル」で公開中

関連解説動画を作成しました

語り継がれる
輝元の姿

人物像に迫る 郡山城を巡る

（前編） （中編） （後編）

パネリスト：秋山伸隆さん、光成準治さん

パネリスト：千田嘉博さん、和田剛さん

■ 毛利輝元公開講座
　［計3回開催］
　  （参加者計271人）

千田 嘉博さん千田 嘉博さん

鼓笛セットを贈呈しました

危険物防火安全協会ひの川幼稚園
幼年消防クラブへ、消防本部から鼓
笛セットを贈呈しました。この事業
は、一般財団法人自治総合センター
による幼年消防クラブの育成およ
び防火思想の普及啓発を目的とし
たコミュニティ助成事業で、宝くじ
の助成金を活用して整備しました。

問予防課　指導係
　☎・お太助フォン 42-3951
　 47-1191

男女共同参画推進審議会
委員募集

市では、人と人が対等なパートナー
として人権を尊重し、それぞれの個
性と能力を十分に発揮できる地域
社会の実現を目指しています。
そのための施策の推進状況や、男
女共同参画推進プランの内容を審
議する男女共同参画推進審議会の
委員を募集します。 
募集人数 5人程度
受付期間 2月2日（月）～3月2日（月）
任期 4月上旬から2年間（予定）
問社会環境課
　人権多文化共生推進係
　☎・お太助フォン 42-1126
　 47-1206

吉田幼稚園を休園します

2025年10月末日締め切りで新規
入園児を募集した結果、2026年度
に在園する園児数が2人以下にな
ることが見込まれたため、4月1日か
ら吉田幼稚園は休園します。
問学校教育課　学校教育指導係
　☎・お太助フォン 42-5628
　 42-4396

認知症の人と家族の会
講演会＆相談会

公益社団法人「認知症の人と家族
の会」広島県支部の出前定例講演
会＆相談会を開催します。
地域で認知症について学び、支え
合うきっかけにしませんか。
時 2月12日（木）　13：30～16：00
所 マルシンクリスタルアージョ大
ホール
定員 200人
演題 知っておきたい認知症の治療
とケア
講師広島市北部認知症疾患医療セ
ンター長　山下 拓史さん
■体験発表
家族の会「つどい」開催例紹介など
■相談会
専門職や家族の会が相談に応じま
す。
問社会福祉課　地域福祉係
　☎・お太助フォン 42-5615
　 42-2130

プロカウンセラーが教える
「聴く技術を学ぶ」実践講座

話を聞くとき、相手の話のどこで強
くうなずき、どんな言葉を返すのか
で対話の展開が大きく変わります。
本講座では、対人支援において相
手に寄り添って信頼関係を築くた
めに、「聴くプロ」のカウンセラーな
らではの傾聴姿勢や明確な目的意
識を持って用いる“あいづち”など、
応答技法を教えていただきます。
プロカウンセラーの「聴く技術」を
より深く学んでみませんか。
演題カウンセラーの応答スキル
〜あいづち・反射〜
講師帝塚山学院大学大学院　教授
人間科学研究科　臨床心理学専攻
宮田 智基さん

時 3月3日（火）　13：30～16：00
　（受付/13：00～)
所 マルシンクリスタルアージョ小
ホール
定員 60人　※先着順

申し込みフォーム

申 問甲田人権福祉センター
　☎・お太助フォン 45-4922
　 45-4660

※詳しい内容はホームページをご覧になるか、自衛隊可部募集案内所にお問い合わせください。本庁・各支所にパンフレットを置いていますのでご利用ください。

自衛官募集 ～平和を仕事にする～  問自衛隊可部募集案内所　☎082-815-3980

募集項目 応募資格 受付期間 試験日

自衛官候補生
（陸・海・空）

18歳以上33歳未満の方
（32歳の者は、採用予定月の末日現在
33歳に達していない方）

《第7回》～2月10日
《第8回》2月12日～25日

《第7回》2月12日
《第8回》3月1日
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2月8日（日）
なかもと眼科クリニック（甲田町）

眼科　☎45-7814

月間有効求職者数
月間有効求人数
月間有効求人倍率

449人
452人
1.01倍

火災
救急
救助

件数
死者
負傷者

0
141
0

1
0
1

33

1603

26

（±0）

（-22）

（-4）

前年同月比

（-4）

（±0）

（-9）

24

1

26

前年同月比

2025年累計

12月末時点

12月末時点

11月分求人求職状況12月の災害件数

12月の人身事故件数

ハローワーク安芸高田

交通事故

2025年累計

納期限3月2日（月）2月の納税

2月の休日・夜間救急医療

■固定資産税　第4期
■国民健康保険税　第8期
■介護保険料　第8期
■後期高齢者医療保険料　第8期

17：00～翌8：30［ 平　日 ］
8：30～翌8：30［ 土日・祝 ］

高田地区休日夜間救急診療所
JA吉田総合病院（吉田町）

内科・外科　☎42-0636

※休日・夜間に上記へ来院する際は、事前に各
医療機関へ連絡してください。

およろこび・おくやみ

美土里町

松本　 侑太（まつもと　うた）

甲田町

尼子　 朝陽（あまご　あさひ）

吉田町

[多治比] 田平 美佐江（73歳）

[ 相 合 ] 沖　 　房子（77歳）

[ 吉 田 ] 尾崎 ツヤコ（88歳）

[ 吉 田 ] 田部　 勇夫（83歳）

[ 常 友 ] 三田　 浩司（65歳）

[ 山 手 ] 迫田　 弘枝（88歳）

[ 山 手 ] 赤川　 三郎（81歳）

[ 川 本 ] 岡本　 房子（91歳）

[ 竹 原 ] 佐々木 マツヱ（103歳）

[下入江] 河野 サチ子（100歳）

[ 桂 ] 飯田　 泰雄（87歳）

八千代町

[ 勝 田 ] 岡崎　 義省（98歳）

[ 下 根 ] 平野　 蒔榮（91歳）

およろこび

おくやみ

美土里町

[ 横 田 ]  川　 松雄（95歳）

[ 北 ] 小笠原 良成（97歳）

高宮町

[ 船 木 ] 岡田　 貞美（99歳）

[佐々部] 永尾　 君枝（96歳）

[ 房 後 ] 松浦　 明夫（98歳）

甲田町

[上小原] 下田 　健三（82歳）

[下小原] 上野 八重子（95歳）

[下小原] 正田　 倫子（63歳）

[上甲立] 坂本 　文範（78歳）

[上甲立] 髙橋 　　正（66歳）

[下甲立] 梶田 久美子（88歳）

向原町

[ 坂 ] 横田 　澄枝（101歳）

[ 坂 ] 奥田 　圭子（94歳）

[ 坂 ] 槇原 智惠子（80歳）

[ 戸 島 ] 竹  美代子（92歳）

[ 戸 島 ] 小早川 重樹（90歳）

[ 戸 島 ] 吉武 　幸惠（85歳）

[ 長 田 ] 川崎 千代子（70歳）

[ 有 留 ] 佐藤 　信子（102歳）

向原町

ESTRADA
JHIAN KAIZER
BERMEO

（えすとらだ
じやん　かいざー　
べるめお）

届出時に希望した方のみ掲載しています。敬
称は省略させていただきます。
市外で届けた方や掲載の確認が取れてい
ない方の名前の掲載を希望する場合は、秘
書広報課秘書広報係 ☎・お太助フォン 42-
5627に連絡してください。

相談会名 相談内容 場所 日にち 時間 予約・お問い合わせ

巡回無料弁護士
相談会

1人30分まで
1人年度内で1回限り
弁護士に利害関係がある場合
お断りする場合あり

安芸高田市役所
121会議室 12日(木) 13：30～16：30

予1月29日（木）から　社会環境課
☎・お太助フォン42-1126

行政相談 行政に関する困りごとや
意見など

吉田人権福祉センター 5日(木)
13：30～16：00

総務課
☎・お太助フォン42-5611

八千代人権福祉センター 2日(月)
高宮支所 27日(金)

10：00～12：00甲田文化センターミューズ 13日(金)
向原支所 10日(火)

断酒会 自身や家族のお酒に関する
お悩み 吉田人権福祉センター

14日(土) 18：30〜20：30 広島断酒ふたば会（中田克宣）
☎090-4802-1865　22日(日) 13：30〜15：30

くらし・人権・福祉
に関する相談

人権・福祉、その他の相談 甲田人権福祉センター 平日 9：00～17：00

甲田人権福祉センター
☎・お太助フォン45-4922心配事やくらしの悩み

相続などの相談

吉田人権福祉センター 5日(木)

13：30～16：00
八千代人権福祉センター 2日(月)

たかみや人権福祉センター 17日(火)
甲田人権福祉センター 10日(火)

ひとり親
無料弁護士相談

ひとり親や、離婚を考えている
方のお悩み相談
1人1回45分まで

電話相談 平日 9：00～17：00 健康・こども未来課
☎・お太助フォン 42-5633

生活困窮者相談 生活保護など生活困窮に関して 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 社会福祉課
☎・お太助フォン42-5615

障害者相談 障害者やその家族の方などの
お悩み

電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 障害者基幹相談支援センター
☎・お太助フォン47-1080

電話・窓口相談 平日 8：15～17：15 清風会つぼみ　☎47-2092
電話・窓口相談 平日 9：00～18：00 相談支援事業所もやい  ☎46-5760

高齢者相談 高齢者に関して 電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 地域包括支援センター
☎・お太助フォン47-1132

消費生活相談 悪質な商取引に関する消費者
相談 電話・窓口相談 木 9：30～12：00

13：00～16：30
消費生活相談室
☎42-1143

県民相談 離婚・相続・近隣トラブル、
交通事故など 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 広島県県民相談室

☎082-223-8811

お太助フォン相談 お太助フォンに関する相談 電話・窓口相談 平日 9：30～17：00 CBBS株式会社 ☎050-5535-5500
お太助フォン99-5500

広島県小児救急
医療電話相談 子どもの急な病気 電話相談 平日 19：00～

翌8：00
☎局番なしの＃8000

（携帯電話からも利用可）

新型コロナウイル
ス相談窓口

※相談時の症状の目安は、広島県
および厚生労働省のホームページ
を確認してください。

電話相談 平日 8：30～17：15 広島県新型コロナウイルスワクチン
副反応相談窓口☎082-513-2847

電話相談 ー 9：00～21：00
厚生労働省新型コロナウイルスワク
チンコールセンター
☎0120-700-624

※広告内容に関する責任は、広告主に帰属します。

広告

31302026.2 あきたかた 2026.2 あきたかた


