Reiwa3 & 6 H 29 H
Thi truéng thanh phé Akitakata ISHIMARU SHINJI,

HUONG DAN VE VIEC TIEM CHUNG VACCINE PHONG NGUA

VIRUS CORONA

Tai thanh phd Akitakata, dé ngin ngira viéc 1ay lan cua Covid-19 mét cach hiéu qua, ching toi da

chuan bi mét lich trinh (xem t& dinh kém) uu tién tiém phong ddi véi tré em c6 do tudi tir 12 tudi dén 18 tudi

va cha me cua cac em.

Viéc tiém phong nay 13 hoan toan tu nguyén (khong bat budc). Tuy nhién, viée tiém vaccine ¢ thé gay ra mot

) phan g phu nhu: Kho chiu, budn ndn, phat ban, sung tai chd tiém, va co thé gay ton hai cho strc khoe

(trudng hop cuc hiém). Vui long dua ra quyét dinh vé viée tiém phong sau khi hiéu rd vé tac dung va cac phan

{mg phu c6 thé xay ra khi tiém phong.

X Viéc tiém phong c6 thé gdy ra cdac van dé vé sirc khoe (bénh hodc khuyét tat). Mdc di diéu nay la cue ky hiém, nhung

van khong loqi trir dige tdt ca riii ro, chinh vi 1y do ndy ma mét hé thong tro cap di dwoc thanh Idp. Trong truong hop bi ton

hai sitc khoe do vaccine ngira virus corona, cdc khoan tro cap (chi phi y té, tro cap cho nguoi khuyét tdt, v.v...) ciing sé duoc

ap dung theo Ludt Tiém phong. Vui long tham khéo y kién véi chinh quyén dia phirong noi ban cu trii vé cdc thii tuc can thiét

dé déang ky.

VE VIEC TIEM PHONG VACCINE NGUA CORONA

Vaccine ndy 1a mot phan trong chuong trinh tiém chung vaccine phong ngira virus corona (SARS-CoV-2) ciia chinh phti va

chinh quyén dia phuong. Puoc cung cip mién phi cho nhing ngudi cé mong mudn duge tiém phong. Danh cho ngudi tir

12 tudi trd 1én.

Vaccine dugce tiém lan nay do hang Pfizer san xuat

Hiéu qua va tic dung

Phong ngira bénh truyén nhiém do SARS-CoV-2 gay ra

S6 lan tiém va khoang

céach gitra cac lan tiém

2 lan (thuong cach nhau 3 tudn)

* Tiém bép

Liéu tiém

0,3 mL/mili, téng cong 2 mili

Déi tuong uu tién

Tré tir 12-18 tudi va cha me ciia cac em,cén bd cong nhan vién ctia cac truong hoc trong thanh phd
Akitakakta, nguoi c6 bénh 1y nén,
% Cha me bat bugc phdi di ciing cdc em khi tiém phong. Twong ti véi cdc trirong hop ngoqi tinh

dang theo hoc tai cdc triong ciia thanh phé Akitakata

« QUY TRINH TIEM PHONG




QUY TRINH TIEM PHONG

e A
@ Nép phiéu tiém phong Phiéu tiém phong, phiéu cau hoi kiém tra sic khoe so bo, gidy to tiy than
(thé ngoai kiéu, thé bao hiém, hodc ho chiéu ...)
J
@ Xac nhan phiéu kiém [ o s . P , . . )
tra so bo Y ta, ho ly s€ xac nhan vé ndi dung cia phiéu kiém tra strc khoe so bd
e A
® Kham so bo Béc si s€ tham kham va chuin doan dé biét ban c6 thé tiém phong hay
khong
. J

s N
@ Tiém phong Sau khi tiém phong, ban s& dugc cap gidy chimg nhan tiém phong kém theo

tén loai vaccine da duoc tiém
\ Y,

® Theo ddi sau tiém Luu lai noi tiém phong tir 15~30 phut dé theo ddi sau tiém theo chi dinh

cuay béc si

*  Chi duoc tiém theo lich hen trwée. Hiy chic chin ban da dit hen va dén dang ngay

*  Vui long kiém tra ngay gid di hen trudc va dén dia diém tiém phong. S& ton khoang 1 gid cho viée tiém phong nay
*  Chi dinh tiém: Bép tay, vi viy vui long mic 4o thoai mai dé d& dang cho cac y béc si thao tac
*  Luén sir dung khiu trang  dé ngan chin tinh trang lay lan cta virus

e  Luu y dién phiéu khim so bd bing but bi (khong sir dung bt chi, but ¢6
thé tiy x6a duoc)

e Néu ban bi s6t hodc tinh trang stcc khoe khong tdt. Vui long khong dén dia
diém tiém phong. Hiy lién hé vdi cac bd phan dudi day:

Moi thac mac veé thi tuc, vui long lién h¢: Moi thac mac veé vaccine, vui long lién hé:

B0 phan cham sdc stic khoe
Dién thoai : 0826-42-5633
S6 may 1é : 42-5633
FAX 1 0826-47-1282

Trung tam tiém phong Vaccine tinh Hiroshima
Dién thoai : 082-b13-2847
FAX © 082-211-3006




PINH NGHIA BENH NEN

C@ Nhitng ngudi cé tién sir bénh hodc cac triéu chimg dudi day: ( Ké ca nhap vién hay diéu tri ngoai tri ) )

ok~ e

Bénh phéi man tinh

Bénh tim mén tinh (bao gdm ca huyét ap cao)

Bénh than man tinh

Bénh gan man tinh (xo gan...)

Bénh tiéu duong dang duoc diéu tri bang insulin
hoic thudc.Bénh tiéu duong tuyp 1, tuyp 2.

Céc bénh vé mau (khong bao gdm bénh thiéu mau do
thiéu sit)

Céc bénh suy giam chirc ning mién dich (bao gom
ca khéi u 4c tinh dang diéu tri)

Pang diéu tri chirc nang suy giam mién dich bang

Steriod (viém khdp, hen, phat ban)

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

Céc bénh vé than kinh, than kinh van dong, 16i loan
than kinh.

Bénh co — than kinh (R&i loan ho hip)

R6i loan nhiém séc thé

Nguoi khuyét tat

Bénh ngung tho khi ngu

Bénh tam than nghiém trong

Nhép vién diéu tri tim than

Nguoi ¢ gidy chimg nhan tim than

Bénh nhén can c6 sy hd tro cia nhan vién cham séc
y té

Nguoi bi thiéu ning

[ (2 Ngudi béo phi (c6 BMI tir 30 tro 16n)

J

BMI = Khbi lugng (kg) = (Chiéu cao(m)*2) 3 Udc tinh BMI30 khi : chiéu cao 160cm va can nang khoang 77 kg

Kiém tra so bo dat két qua tot, co thé  tiém phong. Khong can gidy chimg nhén strc khoe
Vui 10ng tham khao y kién cta bac si gia dinh (néu co) vé viéc tiém phong.




