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冒険冒険 探検探検と　　の世界をのぞいてみよう

新刊情報のごく一部です。その他の新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。
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宮本

昔、天がお鍋を伏せたような形
をしていたころのお話。天を支え
ている釘が緩んで、地上は大ピ
ンチ。ハリネズミの子どもの勇気
に感動です。

かんざわ としこ／さく　
ほりうち せいいち／え　福音館書店／刊

てんのくぎをうちにいったはりっこ

海にいるだんごむしの仲間っ
て？　会ってみたくなっただ
んごむしたちは、船を作って
川を下ります。生き物の生態
に詳しくなれる絵本。

松岡 達英／作
小学館／刊

だんごむしうみへいく

いつもクジラにくっついていた
コバンザメの子どもは、「せけ
ん」を知るため一晩だけの旅
に出た。新しいことに挑戦する
ときに読んでおきたい一冊。

灰谷 健次郎／文　村上 康成／絵
童心社／刊

コバンザメのぼうけん

バッタの研究を夢見て、ついにア
フリカへ渡った若き昆虫学者。思
うように進まない研究に、減り続
ける貯金…。彼を待つ運命とは？

前野 ウルド 浩太郎／著　
光文社／刊

バッタを倒しにアフリカへ（光文社新書）

がんで余命宣告を受けながら
も、まだ見ぬ景色を求め、大好き
な山に登り続けた著者。その人
生がつづられた一冊です。2025
年に映画化。

田部井 淳子／著　
潮出版社／刊

人生、山あり時々谷あり

真の闇を知り、本物の太陽を見
たいー。何か月も太陽が昇らな
い「極夜」の世界で、死と向き合
いながら暗黒と光を体験した探
検家の記録。

角幡 唯介／著　
文藝春秋／刊

極夜行
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まねしたい、お風呂美容術

大沢 あかね／著
ワニブックス／刊

3人の子育てに奮闘する中、あ
る日ふと鏡に映った自分の疲
れた顔に気付き、美容に力を入
れ始めたタレントの大沢あかね
さん。「いつから始めても遅くな
い」と、忙しい中でも毎日欠か
せない入浴中に美容時間を確
保。無理をせず、できる範囲で
取り入れてみたいキレイのコツ
が紹介されています。

色って何だろう？

なかむら るみ／文・絵
福音館書店／刊

「男の子の孫がピンクのランドセ
ルを選んだ。周囲から浮かないか
心配」という新聞の投書をきっか
けに、なぜピンクはかわいい女の
子の色なのか？　かっこいいピ
ンクはないのか？　どんな歴史
があり他の国ではどんな意味で
使われているのか？　など、ピン
ク色についてさまざまな視点か
ら探っていきます。

かっこいいピンクをさがしに遅咲き 肌管理オタク 美容に全ぶり 

絵本で楽しむ小泉八雲

小泉 八雲／原作　田辺 青蛙／翻案
高畠 那生／絵　東 雅夫／編　岩崎書店／刊

人を化かすと言われる「むじ
な」を知っていますか？　ある
男が、夜遅くに坂を歩いている
と、女が屈んで泣いてました。男
が「どうされましたか？」と声を
掛けると、女はゆっくりと自分
の顔をなでます。すると、そこに
あったのは……。夏にぴったり
の怪談を、迫力ある絵で楽しん
でみませんか。

くすっと笑えるエッセーとレシピ

山本 ゆり／著　
扶桑社／刊

レシピ本『syunkonカフェごは
ん』シリーズで知られる、自称「料
理コラムニスト」の山本ゆりさん。
なにげない日常のエピソードに
共感したり笑ったり、どこから読
んでも気持ちがふわっとほどける
ようなエッセー集です。すぐに
作ってみたくなるレシピも、エッ
セーの合間にたくさん紹介され
ています。

ひたひたまで注いでコトコト煮詰めた話むじな
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大人が没頭する
探検ノンフィクション
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