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長田上地域振興会だより《第１５号》 
 

２００９（平成２１）年１月 

ハッピーサロン（長田 1 区・8 区）のみなさんによるふれあい会食を開催



 

 

 

 

 

 

 

長田上地域振興会長 岡本紘輔 

 

明けましておめでとうございます。 

皆様方には、平成 21 年の輝かしい新年をご家族お揃いでお迎えのことと心よ

りお慶びを申し上げます。 

長田上地域振興会の発展のため平素より温かいご理解とご協力をいただきま

して誠にありがとうございます。 

  「自分たちのできることは自分たちの手で」をモットーに発足した当振興会も 5 年

を経過しようとしております。 

今、私たちの身の回りを見渡したとき、景気や経済は冷え込み、暗いニュース

ばかりが伝えられております。 

このような時こそ、地域や地域住民が、いきいきと活動・ 

活躍する機運を高めなければならないと痛切に感じてお 

ります。 

そのためには、一人ひとりが明るい地域社会の構築の 

ため振興会活動に参加・参画されるよう、心より念じてお 

ります。 

昨年お約束した「みんなで支えあう自主防災組織」の設立も、昨年 4 月の総

会で既存の 3 部に加えて「部」として自主的に活動できるようお認めをいただきま

した。 

それに先だって、自主防災設立準備委員会でも、昨年 2 月よりワークショップ

を重ね「ハザードマップ」も完成いたしました。この間、委員の方々にはお忙しい時

間を割いて活動に参加・参画いただきまして、誠にありがとうございました。 

今年早々には、皆様方にもご報告できるものと思っており

ます。 

これからも、振興会を中心として地域の輪（和）を広げ、

お互いに手を取り合って安心・安全で明るい地域社会を築

いていけるように、ご協力お願いいたしますとともに、皆様方

にとってお幸せな年になりますよう祈念し、年頭のご挨拶と

させていただきます。 

 

新年のごあいさつ ! 
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 11 月 29 日（土）午前 10 時から 

川の内集会所において、自主防災会 

議と役員会を開きました。 

 自主防災会議では、長田上地域に 

おける危険箇所や災害時などの避難 

場所の確認をハザードマップで行う 

とともに、連絡体制や避難誘導など 

についての確認を行いました。 

 実際に現地を見て歩き、危険箇所 

や非難場所などを記した地図は、今 

後各戸へ配付する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

 

資源ゴミの持ち込みは、ルー

ルを守ってください! ! 
 

ペットボトルとプラスチック

ゴミが混ぜて入れられているも

のや、ビニール袋に入ったままの

本が出されているなど、ルールを

守られずに持ち込まれているも

のがありました。 

お世話をされている方や業者

の方が大変困っておられますの

で、今一度ルールを守るようにし

ましょう。 

  

遠くから消化を始めて

自自主主防防災災会会議議・・役役員員会会をを開開催催

【写真は、地図を見て確認作業を行

っているいるところです】 

自主防災会議の終了後に役員会

を開き、各部の事業執行状況や、資

源ごみの回収などについて協議し

ました。 

分別されていないゴミは、ステーション前に置

いてありますので、心当たりの方は、回収して

分別してください。 
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11 月 22 日に長田 1 区・8区のボラン 

ティアグループ「ハッピーサロン」の 

主催で、75 歳以上の方を対象に、ふれ 

あい食事会を開催しました。また、参 

加できない方へは、お弁当を自宅へお 

 届けしました。 

当日は会員の約 20 名が午前 8 時 30 分に上長田地区多目的集会所へ集合

され、お弁当 50 食をつくられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後日、お届けした方に感想をお聞き 

したところ、心のこもったお弁当で、 

大変おいしくいただきましたとの感想 

を述べておられました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

などなど、いろんな話を聞かせていただき 

あっという間に時間が経ちました。 

  

ふふれれああいい会会食食をを開開催催  

振興会から迫田さ

んへ百歳の記念品を

贈呈しました。 

○弁当のお品書き 
☆ 巻寿し、押寿し 

☆ 味噌汁 

☆ 鮭の蒸しあんかけ 

☆ ほうれん草のゴマ和え 

☆ かぼちゃサラダ 

☆ そばむしようかん 

☆ 漬物 

☆ デザート（果物） 

☆ コーヒー 

迫田さんの長生きの秘訣 

○ 日々の生活に感謝して暮らす。 

○ くよくよ、イライラしない。 

○ 仏の訓えを守る。 

○ 先祖に感謝する。 
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楽しい会話をしながらお弁当をいただいた後に、岡谷豊子さんのオカリ

ナ演奏により、皆さんで昔なつかしい歌を歌い、午後 2 時に終わりました。

 

お弁当ができるまで 

惣菜などの盛りつけ 

食後のくつろぎタイム 

お寿司などの下ごしらえ 
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       今後、振り込め詐欺犯人の新たな手口として 

「定 額 給 付 金 の 振 り 込 み」 
          を名目にして現金を騙し取る詐欺が予想されます。 
 
 

 

 

 

■ 市区町村や総務省などが「定額給付金」給付のために 

☆ ATM の操作をお願いすることはありません。 

☆ 手数料などの振り込みを求めることは、絶対にありま 

せん 

☆ 住民の皆様の世帯構成や銀行口座などの個人情報を尋 

ねることは、絶対にありません。 

■ 自分で ATM を操作し、他人からお金を振り込んでもらうことは、 

絶対にできません。 
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振振振りりり込込込めめめ詐詐詐欺欺欺ののの手手手口口口予予予想想想

 
注注意意  

 

不審な電話がかかってきたら、警察や行政機関などに相談・

確認 !! 
詳詳ししいいおお問問いい合合わわせせはは  

○○安安芸芸高高田田警警察察署署（（4477－－00111100))    ○○市市役役所所総総務務課課（（4422－－55661111））

防犯のことを、もっとしっかり考えましょう。

○相談は 安心ダイヤル ♯９１１０ 

○緊急時 あなたを守る １１０番 

毎年 1 月１０日は「１１０番の日」 

◎編集後記◎   

皆さんはよい年末年始をお過ごしになられましたでしょうか？ 

もうすぐ節分、そして立春。春の足音がもう少しで聞こえてきそうな気がします。 

2009(平成 21）年 1月 長田上地域振興会総務企画部発行 


