
問い合わせ先   安芸高田市吉田町吉田７９１番地 

安芸高田市 健康長寿課 母子保健係 

電話・お太助けフォン：42-5633 

 

令和 5年度 

すくすく教室 
今年度から新しく始まりました！ 

からだや心の発達の基礎がつくられるこの時期に大切なお話や 

親子で楽しめるふれあい遊びが体験できます。 

日頃の育児の相談ができますので、ぜひご参加ください！ 

 

対象   生後 6 か月児とその保護者 

 

内容   身体計測・育児相談 

     離乳食やお口についてのお話し 

     ベビーマッサージ・ふれあい遊びの体験 

 

日時   ９：30～11：00（受付 9：30～9：45） 

令和 5 年 4月７日(金) 

（令和４年 10月生まれ） 

令和５年 10月 1３日(金) 

（令和 5年 4月生まれ） 

令和５年 5月 1２日(金) 

（ 令和 4年 11月生まれ） 

令和５年 11月 1０日(金) 

（令和 5年 5月生まれ） 

令和５年 6月９日(金) 

（令和 4年 12月生まれ） 

令和５年 12月８日(金) 

（令和 5年 6月生まれ） 

令和５年 7月 28日(金) 

（令和５年 1月生まれ） 

令和 6年 1月 1２日(金) 

（令和５年 7月生まれ） 

令和５年 8月 2５日(金) 

（令和５年 2月生まれ） 

令和 6年 2月９日(金) 

（令和５年 8月生まれ） 

令和５年 9月８日(金) 

（令和５年 3月生まれ） 

令和 6年 3月８日(金) 

（令和５年 9月生まれ） 

 

場所   安芸高田市保健センター 2階 

 

持参物  母子健康手帳 

     バスタオル 

 

その他  対象の方には、通知文書を送付します。 

     また、市広報や安芸高田市のホームページ・ 

子育てアプリあきたかた「母子モ」に掲載します。 


