
中央図書館
井上

■雑誌スポンサー制度にご協力をいただいている企業の皆さま 敬称略　〈4月1日（水）時点〉

図
書
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

甲田図書館
宮本

新刊情報のごく一部です。その他の新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。
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冷蔵庫の余った食材がおかずに大変身 四季と共に心地よく生きる

仁平 里帆／著
エクスナレッジ／刊

夏至、梅雨、歳末など、季節の節
目を表す言葉。そんな四季に寄
り添う暮らしが、写真と共に日記
風でつづられ、ページをめくるた
びに心が癒されます。忙しい毎
日の中で見失いがちなことを思
い出させてくれる一冊。これから
本格的な暑さを迎える今、暑さ
を乗り切るヒントもたくさん詰
まっています。

はるあん／著
主婦の友社／刊

まとめ買いしたお肉や野菜、少
し使って余った調味料がある
時、どうしていますか？　そんな
悩みを、著者のはるあんさんが
優しく解決。今にも駄目になりそ
うな食材や調味料を生かした、
とっておきのレシピが100品紹
介されています。今夜のおかず
のヒントにしてみてはいかがで
しょうか。

からだと心整う 台所ごよみ365日はるあんの冷蔵庫からっぽおかず
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図書館の本は、多くの人が手に取るため、どうしても傷みやす
いもの。そんなときは、長期保存に耐えられる専用の道具や材料
で修理し、できるだけ長く利用できるよう努めています。ページ
が破れたらのりやテープなどで修復し、ページが外れたらのり
を入れてはさみこみます。ただし、水に濡れたり染みがついた場
合は、修復が難しいことも。紙は一度水分を含むと、乾いても完
全には元に戻らないため、濡らさないよう注意が必要です。皆さ
んが気持ちよく利用できるよう、大切に扱ってくださいね。

がいっ
ぱい！へぇ〜 図書館のトリビア

Vol.12 一冊を長く大切に。傷んだ本の再生術

破片や外れたページ
は、貼り付けたりせず、
そのまま持って来てく
ださい。

可能な場合はのり
などで修復します。
※修理が難しい場
合は弁償をお願い
することがあります。

娘・春香のいじめ問題を
きっかけに、少しずつきし
み始める家族。突然の強い
雨、しとしと降り続く雨…。
雨が止み、見えてくるもの
は？

森沢 明夫／著　
幻冬舎／刊
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母を亡くし継父と暮らす兄
妹と、両親を亡くし継母と
暮らす兄弟。偶然とほんの
少しのすれ違いから悲し
い結末へと向かう2つの家
族の物語。

道尾 秀介／著　
新潮社／刊
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ある嵐の日の出来事がきっ
かけで、主人公は怪異と出
会い始める。いとおしくな
るような異界の者たちや
優美な言葉選びに心地よ
く読める一冊。

梨木 香歩／著　
新潮社／刊
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5種類の「雨の名前」のタイ
トルが印象的な連作短編。
社会やモラルの変化に戸
惑い、いら立つシニア男性
５人が登場。彼らは変われ
るのか？

坂井 希久子／著　
PHP研究所／刊

雨
の
日
は
、一
回
休
み

中
年
男
性
の

　
　
　
ち
ょ
っ
と
切
な
い
雨
宿
り

他人に共感しない、空気も
読まない。そんな主人公の
雨音が「お見舞い代行業」
で出会う人たちを通じて
少しずつ変わっていく姿を
優しく描く。

寺地 はるな／著　
徳間書店／刊
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人との関わりを恐れる千
花が雨の日に出会った不
思議な少年・留生。2人の
出会いは、前世の因果によ
るものだった。感動の恋愛
小説。

汐見 夏衛／著　
一迅社／刊
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カラーセンター吉田店 安芸高田市 週刊文春
（株）児玉向文堂 安芸高田市 きょうの健康
 

安芸高田市
 紫熊倶楽部（シグマクラブ）

  うかたま
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ありがとうございます！

（株）コダマスポーツ
八千代営業所
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小さな破片も
大事なパーツ！

安芸高田市立図書館
［ 開館時間 ］

閲覧のみできる時間帯 八千代  13：00～14：00　美土里  平日／11：45～12：45　土日／13：00～14：00

閲覧・貸出・返却のみできる時間帯 高宮・甲田・向原  13：00～14：00

月曜・祝日・祝日が月曜に重なる場合はその翌日　木曜（中央図書館以外）［  休 館日  ］

中央・甲田・向原　平日／10：00～18：00　土日／9：00～17：00
八千代・美土里・高宮　平日／11：00～17：30　土日／10：00～16：30
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