
 

長田上地域振興会だより《第７号》    
２００７（平成１９）年１月 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリーン作戦夏の陣

クリーン作戦秋の陣
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新年ご挨拶 長田上振興会 会長 岡本紘輔 
 明けましておめでとうございます。 

皆様方には、栄えある新年をお元気でお迎えのこととお慶 

び申しあげます。 

 長田上地域振興会は地域の方々に支えられ遅々としてでは 

ありますが、一歩一歩進んで参りましたことに厚くお礼申し上げます。 

 さて、全国的に少子高齢化に歯止めがかからないと連日ニュース 

で報じられておりますが、私たちの地域も例外ではありません。また、 

地域の宝である子どもの世界では「いじめ」に伴う｢自殺｣や誘拐事件等が起こり、暗い世の中

になっております。昨年の世相を象徴する「今年の漢字」に「命」が選ばれたのも、誰もがひと

つしかない命の大切さを痛感させられたからだと思います。 

 このような時にこそ、地域振興会を中心として地域の輪を広げ、高齢者も子どもたちも「安全・

安心して生活できる環境を整えるためのスローガンである「自分たちのできることは自分たちの

手で・・」を中心にして、お互いに手を携え、明るい地域社会を建設していきたいものです。 

 今年が皆さんにとって良き年となりますよう祈念申し上げ年頭のご挨拶といたします。 
 

★「食の交流」をテーマに府中町と交流（総務企画部）★ 
 昨年に引き続き、第 2回目の交流会を去る 11 月 5 日 

に行いました。ダイヤモンドシティ・ソレイユ 1階の 

ジャスコ店内で、生花、野菜、米の販売コーナーと府 

中町物産展を見学した後に八幡集会所に移動し、意見 

交換を行いました。 

 消費者は食の安全を求められており、「野菜の鮮度・ 

採れたてのイメージ、消費者の顔が見えないと安心し 

て美味しくいただくことができない。是非とも向原町 

と食の交流がしたい。」等の意見が多く出されました。 

 スーパーの中で陳列されていた野菜は全て産地が表 

示をされており、生産者の写真が添付されているものも多数ありました。府中町の方々

の食の安全に対する強い思いが伺えました。 
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★クリーン作戦夏の陣（7 月 18 日）★ 
 長田 1区（ジョイフル付近）の県道の周りの草刈り、ゴミ拾いを行いました。とても

厚い中の作業となりましたが、表紙写真のとおりたくさんの方々に参加していただき、

とてもきれいになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★クリーン作戦秋の陣（11 月 18 日）★ 
夏の陣と同じ場所の草刈り、ゴミ拾いを再度行いました。当日は町内や地域での行事

が重なり少人数となりましたが、寒い中地域の美化に努めました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（表紙の集合写真には写っておられませんが、女性 2 名の参加もありました。） 
 

 

☀みなさん頑張っておられます☀ 
《地域づくり部》《ふれあい部》 

❤ ぜひ、ご参加ください ❤ 
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★スポーツ・交流会（10 月１５日）★ 

《ふれあい部》 
向原町運動広場において、昨年に引き続き 

グランドゴルフとペタンクを行いました。 

 競技終了後、上長田集会所に移動し、交流 

会(食事会)を催しました。昼食は早朝よりハッ 

ピーの皆さんをはじめ、多数の方に準備して 

いただきました。ありがとうございました。 

 

 

  

 
 

                                            
（長田 2 区の清水素子さんが当日撮影さ

れた写真を、提供していただきました。）

 

 

 

  

 

 

来たる 1 月 20 日（土）に府中町との交流事業として、餅焼き交流会、ぜんざい交流

会を、かたくり祭会場周辺において開きます。 

府中町から 20 名～30 名が来られる予定となっております。 

とんどが、2週続く地域もあるとは思いますが、盛大な交流事業となりますよう、皆

さんの参加をお待ちしております。 

なお、日程は次のとおり予定しています。 

 

時 間 摘    要 

８：００ 

 

１２：００ 

１３：３０ 

１４：００ 

１５：３０ 

集合 ： 竹運び・装飾、ぜんざい・むすびづくり 

     野菜市準備 

点火、餅焼き交流会 

カタクリハウスへ移動 

ぜんざい交流会、野菜販売     

閉会 
 

 

✌食がつなぐ都市との交流事業 
 ーとんどー を開催します ! 

みなさんのご

協力をお願

いします !! 

今年も、多くの皆さ
んの参加をお待ちし
ております。 



 4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 月 25 日（土）の正午から川の内集会所におい 

て、ふれあい会食（振興会後援）が行われました。 

 当日は、午前 8 時からハッピーサロンの会員 18 名(長田 1 区、8 区)が上長田集会所

に集合され、75 歳以上の方への弁当 70 食を作られました。私が取材で調理場を 10 時

すぎに訪ねた時は、会員の皆さんが一生懸命に調理されている姿から熱気・活気が伝わ

り、圧倒され驚きました。 

 

❀ハッピー弁当献立❀ 
❀きのこめし ❀サワラ塩焼き ❀手作りハンバーグ 

❀うま煮   ❀大根なます  ❀芋きんとん 

❀漬物    ❀みかん 

（右写真は、当日作られたお弁当です。私もいただきまし

たが、ボリューム満点で、とても美味しかったです。）

 

  11 時からは、食事会に参加できない方への配食サービスが行われました。 

 会食の後には、くつろぎタイム、誕生会へと続き、あっという間に時間が経ちました。

参加をされていた方からは「ありがたい。」「とても楽しみにしている。」といった声が

聞かれ、皆さんの喜んでおられる顔が印象的でした。 

 また、会員の方からは「地域の皆さんのおかげで、若い世代とふれあいの絆の輪が広

がっており、若い人がすみやすく、子育て支援にも繋がるのではないか。」「若い人の協

力をいいただけるのが非常に嬉しい。」「結成から 2年過ぎましたが、ふれあい活動を裾

野から広げるため、できることから行っていきたい。」等の意見をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★次回は長田 2区、3 区の「薬師ボランティア」を掲載する予定です!!★ 

 

☀地域ボランティア活動の紹介 
《ハッピーサロン》 

代表 長田 1 区 岡崎登喜子 さん 
           長田 8 区 和高八重子 さん 
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悪質商法や詐欺の手口が巧妙になり、安芸高田市内においても相談件数が増えてい

ます。 

 高齢者が気をつけるだけでは被害を防ぐことが難しくなっており、地域の皆さんの見

守りが必要です。 

 
 

 

☠点検商法(悪質な住宅リフォーム工事等) 
「無料で点検します。」等と言って販売が目的であることを隠して訪問し、「湿気が多

い。」「すぐ工事しないと危険。」と不安をあおって高額な工事や商品の契約をさせます。

また、数人で訪問し、一人が点検をしているうちにもう一人が家の中の金品等を盗むと

いった手口もあります。 
 

◎見慣れない人や車が出入りをしていたら・・・ 
⇒必要のない住宅リフォーム工事など契約をしているかもしれません。 

◎玄関先に段ボール箱や新しい商品が置いてあったら・・・ 
⇒必要のない商品を購入させられている可能性があります。本人の気持ちを尊重し

ながら事情を尋ねてみると、困っていることを話されるかもしれません。 
 

★ すぐにお近くの地域安全推進員、もしくは吉田警察署並びに市役
所安全推進室に相談しましょう ‼ 

 

✿地域安全推進員の私たちにご相談ください✿ 

写真左から 長田 3 区 竹村裕治 さん 

        長田 8 区 和高正則 さん 

 

○知らない人が来たら、安易に家に入らせない。 

○本当に必要かどうかを冷静に考える。 

○いらないときは、キッパリ断る。 

○しつこいときは迷わず 110 番に連絡する。 

○その場で一人で契約せず、まず相談する。 

○契約しても、現金は後払いにする。 

○後悔したときはすぐにクーリング・オフの手続きをする。

◎ 相談先 

・吉田警察署 

【☎ 47-0110】

・市役所安全推進室

【☎ 42-1143】

・地域安全推進員 

 
 

地域の見守りで被

害を防ぎましょう! 

◎編集後記◎  いきいきとした皆さんの写真を撮ろうと思っておりますが、都合が悪くどうしても行

けなかった行事があり残念です。皆さんの笑顔を一枚でも多く載せるよう頑張ります‼写真や記事等

の掲載希望がありましたら、総務企画部までご連絡をくださいますようお願いします。 

2007(平成 19）年 1月 長田上地域振興会総務企画部発行 

高齢者が狙わ

れています‼ 

こんな手口に注意を ‼ 




