
今今月月のの主主なな内内容容
特特集集 おおーーいい聴聴ここええまますすかか？？

～～知知的的なな障障ががいいののああるる人人ととつつくくるる町町～～……………………………………………………２２－－1111
32



ひひ
とと
はは
のの
ああ
ゆゆ
みみ

最
初
は
一
軒
の

古
民
家
か
ら
始
ま
っ
た

１
９
８
５
年
、
向
原
町
戸
島
に
無
認

可
作
業
所

『

ひ
と
は
作
業
所』

が
設
立

さ
れ
ま
し
た
。

『

ひ
と
は』

の
挑
戦
の

始
ま
り
で
す
。
当
時
、
作
業
所
に
通
所

し
て
い
た
の
は
１
名
。
施
設
は
古
民
家

を
借
り
て
改
修
し
、
な
ん
と
か
形
だ
け

は
整
え
る
こ
と
が
で
き
た
と
い
う
状
況

で
し
た
。『

ひ
と
は
作
業
所』

の
設
立

者
で
あ
り
、
現

『

ひ
と
は
福
祉
会』

理

事
長
の
寺
尾
文
尚
さ
ん
は
当
時
を
振
り

返
っ
て
こ
う
語
り
ま
す
。

｢

私
は
似
島
学
園
高
等
養
護
部

(

在
・

広
島
市)

の
職
員
と
し
て
17
年
勤
め
て

い
た
の
だ
が
、
そ
の
と
き
、
学
園
を
卒

業
し
て
い
っ
た
連
中
が
地
域
の
人
た
ち

か
ら
す
ぐ
に
忘
れ
ら
れ
て
い
る
と
い
う

現
実
に
直
面
し
た
。
そ
れ
は
あ
ま
り
に

悲
し
い
こ
と
だ
。
お
母
さ
ん
方
に

『

地

域
を
大
切
に
し
ん
さ
い
。
卒
業
し
た
ら

す
ぐ
に
忘
れ
ら
れ
と
る
で』

と
訴
え
た

が
、『

そ
れ
は
分
か
っ
て
い
る
。
で
も
、

地
域
に
ど
う
働
き
か
け
れ
ば
い
い
の
か

わ
か
ら
な
い
ん
だ』

と
い
う
反
応
が
返
っ

て
き
た
。
そ
れ
も
そ
う
だ
ろ
う
と
思
っ

た
。
地
域
に
障
が
い
の
あ
る
人
を
受
け

入
れ
る
下
地
が
で
き
て
い
な
か
っ
た
ん

だ
。一

方
、
私
は
、
自
分
の
故
郷
の
向
原

は
ど
う
だ
ろ
う
、
と
考
え
て
み
た
。
だ

が
私
は
、
向
原
で
障
が
い
の
あ
る
人
が

ど
ん
な
生
活
を
送
っ
て
い
る
か
を
ほ
と

ん
ど
知
ら
な
い
。
こ
れ
で
は
い
け
な
い

と
思
っ
た
ね
。
お
母
さ
ん
方
に『

地
域

を
大
切
に
し
ん
さ
い』

と
言
っ
て
い
る

以
上
、
自
分
こ
そ
故
郷
を
大
切
に
し
な

け
れ
ば
と
。
故
郷
を
大
切
に
す
る
と
は
、

私
に
と
っ
て
、
障
が
い
の
あ
る
人
が
堂
々

と
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
な
町
づ
く
り

を
す
る
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。
だ
か
ら

作
業
所
を
始
め
た｣

今
思
え
ば
無
鉄
砲
だ
っ
た
と
笑
う
寺

尾
さ
ん
で
す
が
、
と
に
か
く
、
こ
う
し

て

『

ひ
と
は』

は
向
原
町
で
旗
上
げ
を

行
っ
た
の
で
す
。

開
設
し
た
ば
か
り
の
作
業
所
は
、
も

ち
ろ
ん
困
難
も
多
く
あ
り
ま
し
た
が
、

企
業
の
下
請
け
を
行
う
な
ど
し
て
比
較

的
安
定
し
た
収
入
を
得
ら
れ
て
い
た
そ

う
で
す
。
し
か
し
、
そ
こ
か
ら
更
に
発

展
し
て
現
在
の
規
模
に
行
き
つ
く
ま
で

に
は
、
地
域
の
人
か
ら
の
支
援
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
で
し
た
。

『

ひ
と
は』

を
手
伝
っ
て
く
れ
と
い

う
呼
び
か
け
に
応
じ
て
く
れ
た
地
域
の

人
が
作
業
所
に
足
を
運
び
、
一
緒
に
仕

事
を
し
た
り
、
廃
屋
の
修
繕
を
し
て
く

れ
た
り
、『

ふ
れ
あ
い
ハ
イ
キ
ン
グ』

(

現
在
の
ひ
と
は
三
大
行
事
の
一
つ)

の
実
行
委
員
会
を
し
て
く
れ
た
り
と
、

地
域
が
一
体
と
な
っ
て

『

ひ
と
は』

を

盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

｢

地
域
の
人
も
楽
し
ん
で
く
れ
て
い
た

ん
だ
ろ
う
と
思
う
。
も
ち
ろ
ん
迷
惑
も

か
け
た
。
そ
れ
で
も
集
ま
っ
て
く
れ
た

の
は
、『

ひ
と
は
に
行
け
ば
楽
し
い
事

が
あ
る』

と
み
ん
な
が
思
っ
て
い
て
く

れ
た
か
ら
な
ん
だ
ろ
う
。

私
は
障
が
い
の
あ
る
人
と
の
生
活
を

通
し
て

『

自
分
た
ち
が
楽
し
ま
な
け
れ

ば
、
他
の
人
も
楽
し
む
こ
と
は
で
き
な

い
。
そ
の
た
め
に
は
、
や
れ
る
こ
と
を

無
理
の
な
い
や
り
方
で』

と
い
う
こ
と

を
教
え
て
も
ら
っ
て
い
た
。
そ
の
ス
タ

ン
ス
を
貫
い
て
、
み
ん
な
が
何
ら
か
の

役
割
を
持
っ
て
楽
し
く
こ
な
せ
る
よ
う

に
と
地
域
の
人
た
ち
と
話
し
合
い
な
が

ら
進
め
て
い
っ
た
ら
、
み
ん
な
笑
顔
で

参
加
し
て
く
れ
た
。
今
で
は
、『

ひ
と

は』

と
地
域
の
連
携
は
当
た
り
前
の
も

の
に
な
っ
て
い
る｣

紆
余
曲
折

う

よ
き
ょ
く
せ
つ

を
経
な
が
ら

(

壁
に
ぶ
つ

か
り
、
そ
の
度
べ
つ
の
道
を
探
し
な
が

ら)

軌
道
に
乗
り
始
め
た

『

ひ
と
は
作

業
所』

は
、
１
９
８
９
年
、
通
所
者
が

増
え
、
労
働
空
間
が
手
狭
に
な
っ
た
こ

と
か
ら
現
所
在
地
の
向
原
町
長
田
に
移

転
し
ま
す
。
そ
し
て
１
９
９
０
年
に
は

手
作
り
作
品
や
リ
サ
イ
ク
ル
品
を
販
売

す
る

『

ひ
と
は
館』

を
オ
ー
プ
ン
す
る

な
ど
、｢

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

地
域
づ
く
り｣

を
実
践
す
る
施
設
と
し

て
成
長
し
て
い
き
ま
し
た
。

3

社会福祉法人ひとは福祉会

寺尾
てら お

文尚
ぶんしょう

理事長
ひとは作業所の設立者

(

※

『

ひ
と
は』

で
は
、
通
所
者
・
入
所
者

の
こ
と
を

『

仲
間』

と
呼
び
ま
す)

2

                    
                 

序序

声
が
聴
こ
え
る
。
あ
ま
り
に
素
朴
で
、

あ
ま
り
に
人
間
ら
し
い
声
が
…
。

｢

ワ
シ
は
ワ
シ
並
み
で
え
か
ろ
う
が
い｣

人
並
み
云
々
と
い
う
話
を
し
て
い
る

と
き
、
自
分
ら
し
さ
を
愛
そ
う
と
訴
え

た
声
。

｢

ワ
シ
は
、
や
っ
ぱ
り
ワ
シ
が
好
き
な

ん
よ｣友

だ
ち
が
落
ち
込
ん
で
い
る
と
き
、

自
分
を
大
切
に
す
る
の
が
一
番
だ
と
励

ま
し
た
声
。

声
を
発
し
て
い
る
の
は
、
知
的
な
障

が
い
の
あ
る
人
。
純
粋
な
心
が
発
す
る

飾
り
の
な
い
言
葉
は
、
私
た
ち
が
見
失
っ

て
い
る
も
の
を
気
づ
か
せ
て
く
れ
ま
す
。

彼
ら

(

仲※
間)

の
声
を
聴
き
、
受
け

止
め
、
地
域
に
様
々
な
形
で
発
信
し
て

い
こ
う
と
す
る
団
体
が
あ
り
ま
す
。

『

社
会
福
祉
法
人
ひ
と
は
福
祉
会』

(

通

称
・
ひ
と
は)

。

向
原
町
長
田
の
一
角
に
あ
る

『

ひ
と

は』

は
、｢

障
が
い
の
あ
る
仲
間
た
ち

と
共
に
、
誰
で
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
社
会
づ
く
り｣

を
運
営
理
念
に
掲
げ
、

自
分
づ
く
り
、
地
域
づ
く
り
、
社
会
づ

く
り
の
た
め
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

情
報
が
氾
濫
し
、
人
間
と
は
何
か
、

自
分
と
は
何
か
を
見
失
っ
て
し
ま
い
が

ち
な
現
代
。
そ
ん
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、

人
間
ら
し
く
、
自
分
ら
し
く
を
念
頭
に

置
き
、
あ
る
が
ま
ま
を
生
き
る
知
的
な

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
声
は
多
く
の

人
の
胸
に
響
き
ま
す
。
そ
の
感
動
は
、

地
域
に
爽
や
か
な
風
を
吹
か
せ
る
こ
と

に
な
る
の
で
す
。

特集 おーい聴こえますか？

  
  



人人
気気
商商
品品
誕誕
生生

『

ひ
と
は
館』

の
縄
文
あ
い
す

現
在
、
約
90
名
の
仲
間
が
日
々
の
活

動
を
行
っ
て
い
る

『

ひ
と
は』

。
そ
の

中
で
も
、『

ひ
と
は
館』

で
製
造
・
販

売
さ
れ
て
い
る
縄
文
あ
い
す
は
、
神
楽

門
前
湯
治
村
や
道
の
駅

『

北
の
関
宿』

で
販
売
さ
れ
る
な
ど
安
芸
高
田
市
を
代

表
す
る
人
気
商
品
に
な
っ
て
い
ま
す
。

昨
年

(

２
０
１
０
年)

に
は
、
厚
生
労

働
省

『

至
福
の
お
届
け』

で
優
秀
賞
を

受
賞
し
、
味
も
品
質
も
全
国
的
に
認
め

ら
れ
ま
し
た
。

｢

縄
文
あ
い
す
は
地
元
の
特
産
品
で
あ

る
も
ち
米
の
品
種
古
代
米
を
使
用
し
、

ま
た

『

ひ
と
は
作
業
所』

の
農
業
班
で

栽
培
・
収
穫
し
た
、
イ
チ
ゴ
、
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
、
も
も
、
か
ぼ
ち
ゃ
な
ど
を
原

料
に
し
て
い
る
。
お
か
げ
で
、
地
元
の

特
産
品
と
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
双
方
の
付

加
価
値
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
た｣

『

ひ
と
は
館』

は
広
島
市
と
三
次
市
を

結
ぶ
県
道
37
号
線
沿
い
に
立
地
し
、
行

楽
シ
ー
ズ
ン
や
休
日
に
は
た
く
さ
ん
の

お
客
さ
ん
が
縄
文
あ
い
す
目
当
て
に
訪

れ
ま
す
。
そ
う
し
た
た
く
さ
ん
の
お
客

さ
ん
と
触
れ
合
う
こ
と
は
、『

ひ
と
は

館』

で
働
く
仲
間
た
ち
の
社
会
性
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
の
向
上
に
も
繋

が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

｢

な
に
よ
り
、
自
分
た
ち
で
作
っ
た
も

の
を
売
る
と
い
う
こ
と
が
大
事
。
自
分

た
ち
が
作
っ
た
も
の
が
売
れ
て
行
く
の

を
見
る
の
は
、
達
成
感
を
沸
き
立
た
せ

て
く
れ
る
。
そ
れ
が
生
き
が
い
と
な
っ

て
、
人
間
は
育
っ
て
行
く｣

寺
尾
さ
ん
の
語
る
よ
う
に
、
自
主
製

品
に
は
大
き
な
利
点
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
は
仲
間
と
協
力
し
て
い
る
、
地
域
の

方
か
ら
の
支
援
を
も
ら
っ
て
い
る
、
そ

の
結
果
と
し
て
ひ
と
つ
の
製
品
が
完
成

し
た
と
実
感
で
き
る
こ
と
で
す
。
部
品

を
組
み
立
て
る
だ
け
の
内
職
で
は
、
自

分
の
手
の
加
わ
っ
た
部
分
が
、
ど
の
よ

う
な
形
で
完
成
品
に
結
び
つ
い
て
い
る

の
か
を
見
極
め
る
こ
と
は
難
し
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
点
、
自
主
製
品
で

は
、
仲
間
た
ち
と
共
に
流
し
た
汗
が
、

お
客
さ
ん
の
笑
顔
を
生
ん
で
い
る
と
肌

で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
客
さ

ん
の
笑
顔
を
見
る
こ
と
は
、
汗
を
流
し

た
人
間
に
と
っ
て
、
至
上
の
喜
び
の
は

ず
で
す
。

『

ひ
と
は』

の
仲
間
が
い
つ
も
い
き
い

き
と
し
て
い
る
の
は
、
縄
文
あ
い
す
な

ど
自
主
製
品
の
製
造
・
販
売
に
も
隠
さ

れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

5
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ひひととはは館館ののみみななささんん

法法
人人
認認
可可
決決
定定

社
会
的
に

『
ひ
と
は』

が
認
知
さ
れ
る

１
９
９
４
年
８
月
。『

ひ
と
は』

は

国
か
ら
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
認
め
ら

れ

『

社
会
福
祉
法
人
ひ
と
は
福
祉
会』

と
な
り
ま
し
た
。
法
人
認
可
が
決
ま
っ

た
と
い
う
こ
と
は
、
国
に
責
任
を
し
っ

か
り
と
認
め
さ
せ
る
と
と
も
に
、
社
会

的
に
も
認
知
度
が
高
ま
る
と
い
う
こ
と

で
す
。『

ひ
と
は
は
障
が
い
の
あ
る
人

の
人
権
を
守
る
た
め
の
施
設』

。
そ
う

し
た
認
識
が
、
地
域
内
外
へ
知
れ
渡
る

よ
う
に
な
り
、
ま
た
そ
れ
に
伴
っ
て
、

活
動
の
幅
も
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

実
は
、
こ
の
社
会
福
祉
法
人
化
に
あ
た
っ

て
の
資
金
は
、
ほ
と
ん
ど
が
募
金
で
集

め
ら
れ
た
の
だ
そ
う
で
す
。

｢

だ
か
ら
こ
そ
、『

ひ
と
は』

は
み
ん

な
の
も
の
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
地

域
に
根
ざ
し
て
い
な
け
れ
ば
な
ら
な
い｣

み
ん
な
の
力
が
集
ま
っ
て

『

ひ
と
は』

は
出
来
て
い
る
。
そ
の
事
を
感
じ
た

『

ひ
と
は』

は
、
余
暇
支
援
事
業
や
長

期
休
暇
活
動
支
援
事
業
、
ま
た
宿
泊
体

験
事
業
を
行
う
な
ど
、
よ
り
多
く
の
人

が

『

ひ
と
は』

を
利
用
で
き
る
よ
う
な

活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

認
知
度
の
上
昇
と
と
も
に
利
用
者
の

増
え
た

『

ひ
と
は』

で
す
が
、
順
風
満

帆
と
思
え
て
い
た
そ
の
矢
先
、
あ
る
出

来
事
が
起
こ
り
ま
し
た
。

作
業
所
に
通
所
し
て
い
た
仲
間
の
親

が
亡
く
な
り
、
一
人
で
暮
ら
す
こ
と
の

困
難
な
彼
は
、
生
活
の
で
き
る
入
所
施

設
へ
と
移
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ

た
の
で
す
。
当
時
、『

ひ
と
は』

に
は

入
所
施
設
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

｢

ど
う
し
て
い
つ
ま
で
も
、
ひ
と
は
に

お
る
こ
と
が
、
で
き
ん
の
で
す
か｣

涙
な
が
ら
に
訴
え
て
く
る
仲
間
に
、

寺
尾
さ
ん
は

｢

ご
め
ん｣

と
し
か
答
え

る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

『

自
分
の
育
っ
た
地
域
で
生
涯
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る』

人
に
と
っ
て
こ
れ
ほ
ど
安
心
で
き
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
人
が

根
本
の
部
分
で
願
っ
て
い
る
こ
と
こ
そ
、

ず
っ
と
地
域
で
暮
ら
す
と
い
う
こ
と
な

の
で
し
ょ
う
。『

ひ
と
は』

は
仲
間
た

ち
の
意
見
を
聞
い
た
り
、
県
と
交
渉
を

行
う
な
ど
し
て
、
入
所
施
設
の
設
立
を

目
指
し
て
い
き
ま
す
。

入
所
施
設
を
設
立
す
る
に
あ
た
り
、

『

ひ
と
は』

が
重
視
し
た
も
の
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
こ
そ

『

誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
町
づ
く
り』

の
理
念
に
溢
れ

た
も
の
で
し
た
。

｢

私
た
ち
は
、
入
所
施
設
を
作
る
上
で
、

三
つ
の
点
を
重
視
し
た
。

一
つ
目
は
、
山
奥
な
ど
人
里
離
れ
た

場
所
で
は
な
く
、
地
域
の
中
、
民
家
に

囲
ま
れ
た
場
所
に
作
る
と
い
う
こ
と
。

山
奥
に
隔
離
さ
れ
て
い
る
と
、
地
域
住

民
と
の
関
わ
り
が
な
く
な
り
、
障
が
い

の
あ
る
人
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
町
づ

く
り
を
目
指
す
と
い
う
理
念
に
反
す
る
。

だ
か
ら
、
人
里
に
作
る
必
要
が
あ
る
。

二
つ
目
は
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
補
償

す
る
た
め
に
全
室
個
室
に
す
る
事
。
入

所
す
る
仲
間
が
余
計
な
ス
ト
レ
ス
を
感

じ
な
く
て
済
む
よ
う
に
な
る
。

そ
し
て
三
つ
目
は
、
許
可
制
で
は
な

く
届
出
制
に
す
る
と
い
う
こ
と
。
こ
れ

は
入
所
者
が
外
出
し
た
い
時『

ど
こ
ど

こ
に
行
っ
て
も
い
い
で
す
か
？』

と
聞

い
て
、
職
員
が『

は
い
、
許
可
し
ま
す』

と
す
る
の
で
は
な
く
、
居
住
の
場
な
の

だ
か
ら『

わ
し
ゃ
行
っ
て
く
る
け
ぇ
の』

と
言
え
ば
勝
手
に
外
に
出
て
も
い
い
と

い
う
こ
と
。
最
近
は
、
う
ち
の
入
所
者

が
道
路
の
ほ
う
を
歩
い
て
い
て
、
近
所

の
人
に
普
通
に
声
を
か
け
ら
れ
た
り
し

て
い
る
。
そ
う
し
た
自
然
な
触
れ
合
い

が
あ
る
の
も
届
出
制
の
お
か
げ
だ
と
思

う｣

何
度
も
協
議
を
重
ね
、
ま
た
多
く
の

人
の
理
解
や
協
力
も
あ
り
、
先
に
掲
げ

た
３
点
を
実
現
で
き
る
施
設
の
見
通
し

が
た
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

｢『

ひ
と
は』

は
安
芸
高
田
市
の
資
源

な
の
だ
か
ら
、
安
芸
高
田
市
の
人
が
最

優
先
し
て
使
用
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

そ
う
す
る
こ
と
で
、
安
芸
高
田
市
で
は

障
が
い
が
あ
っ
て
も
後
々
の
心
配
を
せ

ず
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
、
と
思
わ
れ

る
よ
う
に
な
る
の
で
は
な
い
か
。
ま
た
、

地
域
に
と
っ
て
も
入
所
施
設
は
意
味
が

あ
る
。
障
が
い
が
重
く
て
、
四
六
時
中

な
ん
ら
か
の
支
援
が
必
要
だ
と
い
う
人

を
ど
の
よ
う
に
支
え
て
い
け
ば
い
い
か
、

そ
の
不
安
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
る｣

２
０
０
２
年
、
つ
い
に
知
的
障
害
者

入
所
更
生
施
設『

共
同
ホ
ー
ム
ひ
と
は』

が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。
収
容
人
員
約
30

名
。
知
的
な
障
が
い
の
あ
る
人
が
抱
く

不
安
、
地
域
に
内
在
す
る
障
が
い
の
あ

る
人
に
対
す
る
不
安
、
そ
れ
ら
を
一
緒

に
考
え
、
解
消
し
て
い
こ
う
と
す
る
礎

い
し
ず
え

の
完
成
で
す
。

4特集 おーい聴こえますか？

農農作作業業にに汗汗をを流流すす 『『ひひととははのの仲仲間間』』

共共同同ホホーームムひひととはは
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服部
はっとり

直美
なお み

さん
ひとは館で縄文アイスを売って
いる｡
いつも明るい､ みんなのアイド
ル｡ ひとは館の 『看板娘』｡

城 
じょうさき

高治
たかはる

さん
社会福祉法人ひとは福祉会
主任
仲間から ｢城さん｣ と呼ばれ､
親しまれている｡

る
時
が
一
番
楽
し
い
？

直
美

う
ん
。
も
っ
と
上
手
に
な
り
た
い
。

城
 

自
分
で
ア
イ
ス
を
作
り
た
い
っ
て

目
標
も
あ
り
ま
す
も
ん
ね
。
が
ん
ば
っ

て
る
ん
だ
。
そ
れ
じ
ゃ
、『

ひ
と
は』

で
他
の
人
と
一
緒
に
過
ご
し
て
て
、
楽

し
か
っ
た
こ
と
っ
て
あ
り
ま
す
？

直
美

楽
し
い
の
は
、
や
っ
ぱ
ク
ッ
キ
ー

作
り
。
み
ん
な
で
色
々
話
し
な
が
ら
作

る
。

城
 

あ
れ
は
盛
り
上
が
り
ま
す
よ
ね
。

み
ど
り
さ
ん
は
？

緑

ホ
ー
ム(

共
同
ホ
ー
ム
ひ
と
は)

で

仲
間
と
話
で
き
た
り
、
ホ
ー
ム
の
ス
タ
ッ

フ
と
話
で
き
た
り
、
作
業
所
に
来
た
ら

通
所
の
ス
タ
ッ
フ
と
も
話
で
き
た
り
す

る
の
が
楽
し
い
で
す
。

み
ん
な
と
も
っ
と
仲
良
く
な
り
た
い

城
 

こ
の
近
所
に
住
ん
で
い
る
人
と
ど

ん
な
風
に
接
し
て
ま
す
？

緑

仕
事
を
手
伝
っ
て
く
れ
ま
す
。
い
ろ

ん
な
人
が
来
て
く
れ
て
、
一
緒
に
仕
事

し
た
り
、
私
の
車
椅
子
を
押
し
た
り
し

て
く
れ
ま
し
た
。

城
 

一
緒
に
飲
ん
だ
り
も
し
ま
し
た
よ

ね
？

緑

み
ん
な
で
飲
ん
で
、
お
つ
ま
み
つ
ま

ん
で
、
わ
い
わ
い
し
て
。
ま
た
あ
ん
な

の
が
あ
っ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

城
 

直
美
さ
ん
も
お
酒
好
き
で
す
よ
ね
？

直
美

好
き
。

城
 

大
阪
旅
行
の
時
、
飲
み
す
ぎ
て
寝

て
ま
せ
ん
で
し
た
？

直
美

寝
ち
ゃ
っ
た
。

城
 

直
美
さ
ん
は
、
地
域
の
人
と
も
飲

ん
だ
り
し
た
い
で
す
？

直
美

う
ー
ん
。
お
酒
も
い
い
け
ど
、

『

ひ
と
は
館』

に
も
っ
と
遊
び
に
来
て

ほ
し
い
。
地
域
の
人
が
も
っ
と『

ひ
と

は
館』

に
来
て
、
ア
イ
ス
を
食
べ
て
ほ

し
い
。

城
 

仕
事
が
ん
ば
っ
と
る
も
ん
ね
。
見

て
も
ら
い
た
い
ん
よ
ね
？

直
美

う
ん
。

城
 

み
ど
り
さ
ん
は
？
地
域
の
人
と
こ

れ
か
ら
ど
ん
な
風
に
付
き
合
い
た
い
で

す
？

緑

私
は
ま
だ
話
し
た
こ
と
な
い
人
が
い

る
ん
で
す
よ
、
地
域
の
人
で
。
そ
ん
な

人
と
も
徐
々
に
話
し
て
行
き
た
い
で
す

し
、
み
ん
な
で
押
し
花
と
か
い
ろ
ん
な

こ
と
を
や
る
の
も
楽
し
い
と
思
い
ま
す
。

み
ん
な
と
も
っ
と
仲
良
く
な
り
た
い
で

す
。

6特集 おーい聴こえますか？

     

『

社
会
福
祉
法
人
ひ
と
は
福
祉
会』

の
城
 

じ
ょ
う
さ
き

高
治
た
か
は
る

主
任
の
協
力
で
、

仲
間
同
士(

水
附

み
ず
つ
き

緑み
ど
り

さ
ん
、
服
部

は
っ
と
り

直
美

な
お
み

さ
ん)

の
対
談
が
行
わ
れ
た
。

地
域
に
暮
ら
す
仲
間
た
ち
の
生
の
声
を
ど
う
ぞ
。

水附
みずつき

緑
みどり

さん
共同ホームひとはに入所中｡
人の気付かない仕事を率先して
こなしてくれる｡ ホームの 『ムー
ドメーカー』｡

お
客
さ
ん
が
買
っ
て
く
れ
る
と

気
分
が
い
い

城
 

ど
ん
な
仕
事
を
し
て
ま
す
か
？

緑

『

ひ
と
は
工
房』

で
受
注
作
業
を
や
っ

て
み
た
り
、
押
し
花
を
し
て
み
た
り
。

頼
ま
れ
た
ら
、
農
業
班
の
収
穫
の
手
伝

い
を
し
た
り
し
て
ま
す
。

城
 

直
美
さ
ん
は
？
ど
ん
な
仕
事
し
て

ま
す
？

直
美

ア
イ
ス
を
売
っ
て
ま
す
。
今
、

『

ひ
と
は
館』

で
働
い
て
て
、
ア
イ
ス

の
リ
シ
ャ
ッ
プ(

ア
イ
ス
を
コ
ー
ン
に

つ
ぐ
こ
と)

を
す
る
の
が
す
ご
く
楽
し

い
。

城
 

仕
事
は
大
変
？

直
美

大
変
で
す
け
ど
、
お
客
さ
ん
が
い
っ

ぱ
い
来
て
く
れ
て
、
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
す
。

緑

お
客
さ
ん
が
買
っ
て
く
れ
る
と
気
分

が
い
い
で
す
。
仲
間
の
給
料
も
増
え
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
思
っ
て
ま
す
。

直
美

い
っ
ぱ
い
売
っ
て
、
い
っ
ぱ
い
買
っ

て
ほ
し
い
。

緑

外
の
工
場
で
も
働
き
た
い
な
っ
て
思
っ

て
ま
す
。
私
の
で
き
る
仕
事
が
あ
れ
ば
、

毎
日
で
も
行
っ
て
、
そ
こ
の
人
た
ち
と

一
緒
に
仕
事
し
た
い
な
っ
て
、
今
考
え

て
ま
す
。

お
仕
事
大
好
き

城
 

『

ひ
と
は』

の
活
動
の
中
で
一
番

好
き
な
も
の
は
な
ん
で
す
か
？

緑

や
っ
ぱ
り
仕
事
で
す
。

城
 

仕
事
で
す
か
？
す
ご
い
で
す
ね
。

緑

は
い
。
仕
事
が
や
り
た
い
で
す
。
休

み
は
あ
ん
ま
り
い
ら
な
い
で
す
。

直
美

私
も
仕
事
。
ア
イ
ス
を
売
り
た
い

で
す
。
お
客
さ
ん
が
来
て
く
れ
て
、
買
っ

て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
。

城
 

二
人
と
も
仕
事
が
大
好
き
な
ん
で

す
ね
。
と
こ
ろ
で『

ひ
と
は』

に
は
い

ろ
い
ろ
な
行
事
も
あ
り
ま
す
け
ど
、
そ

の
中
で
思
い
出
に
残
っ
て
い
る
も
の
と

か
あ
り
ま
す
？

緑

思
い
出
に
残
っ
て
い
る
と
言
え
ば
、

や
っ
ぱ
り

『

ひ
と
は
祭
り』

(

注
・
毎

年
夏
に
行
わ
れ
る
お
祭
り)

。
今
年
は

途
中
で
雨
が
降
っ
た
か
ら
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
シ
ョ
ー
の
司
会
を
で
き
な
く
て
、
そ

れ
が
ち
ょ
っ
と
悔
し
い
な
と
思
っ
て
ま

す
。

直
美

私
は
、
な
い
な
ぁ
。

城
 

な
い
の
？
お
祭
り
と
か
旅
行
と
か

い
ろ
い
ろ
あ
る
け
ど
…
。

直
美

う
ー
ん
。
な
い
な
ぁ
。

城
 

じ
ゃ
、
や
っ
ぱ
り
仕
事
を
し
て
い



『

ひ
と
は
福
祉
会』

と
共
に
地
域

づ
く
り
を
進
め
る
長
田
下
地
域
自

治
振
興
会
。
地
域
が
最
も
重
視
し

て
い
る
の
は

｢

人
と
人
と
の
つ
な

が
り｣

だ
。

長
田
下
地
域
自
治
振
興
会
の
笹

岡
邦
彦
会
長
に
地
域
づ
く
り
に
つ

い
て
聞
い
た
。

固
有
名
詞
で
呼
び
合
う
関
係

長
田
下
地
域
自
治
振
興
会
が
で
き
て

８
年
目
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
以
前
か
ら

も
地
域
と

『

ひ
と
は』

の
交
流
は
あ
り

ま
し
た
が
、
振
興
会
が
で
き
た
こ
と
で
、

よ
り
深
ま
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

今
で
は

『

ひ
と
は
祭
り』

な
ど
の
行

事
は
、
み
ん
な
手
伝
い
に
行
く
の
が
当

た
り
前
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
や
っ
て
交
流
す
る
う
ち
、
お
互
い

顔
を
覚
え
て
、
名
前
で
呼
び
合
う
よ
う

に
な
り
、
一
層
関
係
が
深
ま
っ
て
い
き

ま
し
た
。『

ひ
と
は』

が
こ
こ
に
あ
る

こ
と
は
自
然
な
こ
と
で
、『

ひ
と
は
の

仲
間』

を
こ
の
地
域
の
一
員
と
み
な
す

の
も
ま
た
当
然
だ
と
、
み
ん
な
思
っ
て

い
る
よ
う
で
す
。

『

ひ
と
は』

は
地
域
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

『

ひ
と
は』

の
い
い
と
こ
ろ
は
、
人
里

に
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
別
に
行
事

と
か
じ
ゃ
な
く
て
も
、

『

ひ
と
は
の
仲

間』

が
ふ
ら
っ
と
外
に
出
れ
ば
地
域
の

人
に
出
会
わ
ざ
る
を
得
な
い
わ
け
で
す

し
、
出
会
え
ば
自
然
、
挨
拶
を
し
、
立

ち
話
を
し
、
時
に
は
叱
っ
た
り
、
ほ
め

た
り
も
し
ま
す
。
み
ん
な
が『

ひ
と
は』

を
地
域
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
だ
と
認
識
し
て

い
る
た
め
、『

ひ
と
は
の
仲
間』

も
大

切
に
思
っ
て
い
ま
す
。

希
薄
に
な
っ
た
人
間
関
係
を

昔
に
戻
す

振
興
会
の
狙
い
は
、
希
薄
に
な
っ
た

人
間
関
係
を
少
し
で
も
昔
の
状
態
に
戻

そ
う
と
い
う
事
で
す
。
そ
の
た
め
の
活

動
を
振
興
会
が
主
体
と
な
っ
て
行
っ
て

い
ま
す
。
私
た
ち
の
理
念
の
大
き
な
柱

は
、
障
が
い
が
あ
ろ
う
と
な
か
ろ
う
と

同
じ
地
域
住
民
だ
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

障
が
い
が
あ
る
人
に
は
確
か
に
特
別
な

配
慮
が
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ

の
配
慮
は
誰
に
で
も
必
要
で
す
。
お
年

寄
に
は
お
年
寄
の
配
慮
、
子
ど
も
に
は

子
ど
も
の
配
慮
。
そ
う
し
て
み
ん
な
が

お
互
い
様
だ
と
い
う
こ
と
を
意
識
す
る

よ
う
に
な
れ
ば
、
地
域
で
の
繋
が
り
は

昔
の
よ
う
に
な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

全
員
が
満
足
で
き
る
地
域
づ
く
り

地
域
の
運
動
会
で
は
、
少
々
ハ
ン
デ
ィ

が
あ
っ
て
も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
役
員
全
員
で
種
目
を
考
え
ま
す
。

『

ひ
と
は
の
仲
間』

に
配
慮
し
て
そ
う

し
て
い
る
の
で
す
が
、
地
域
の
運
動
会

は
お
年
寄
の
方
に
も｢

参
加
し
や
す
い｣

と
好
評
で
す
。
盆
踊
り
に
し
て
も
、
子

ど
も
に
太
鼓
を
叩
い
て
も
ら
う
な
ど
、

全
員
が
参
加
で
き
る
こ
と
を
目
標
に
し

て
い
ま
す
。

『

ひ
と
は』

は
、
人
と
人
と
の
関
係

が
ど
う
あ
る
べ
き
か
を
見
直
さ
せ
て
く

れ
る
、
学
ぶ
べ
き
と
こ
ろ
の
多
い
存
在

で
す
。
誰
か
が
得
を
す
る
の
で
は
な
く
、

全
員
が
同
様
に
満
足
す
る
。
み
ん
な
に

そ
れ
ぞ
れ
役
割
が
あ
り
、
そ
の
役
割
を

果
た
す
こ
と
で
生
き
が
い
を
感
じ
る
こ

と
が
で
き
る
。
そ
れ
が

『

ひ
と
は』

の

根
本
思
想
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
精
神
を
、
私
た
ち
の
地
域
づ
く

り
に
も
活
か
し
た
い
。
お
互
い
様
の
気

持
ち
を
持
っ
て
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
地
域
、
住
民
全
員
が
主
役
だ
と

思
え
る
よ
う
な
地
域
を
作
っ
て
い
き
た

い
、
そ
う
思
っ
て
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

9

長田下地域自治振興会

笹岡 邦彦会長

          

『『ひひととはは祭祭りり』』 ににはは､､ 地地域域のの方方
がが毎毎年年参参加加ししてて共共にに盛盛りり上上げげるる

おお年年寄寄りりもも子子どどももももみみんんなながが
楽楽ししめめるる 『『おおかかげげんんささんん』』

全
員
が
主
役
に
な
れ
る
地
域
づ
く
り

｢

住
民
自
治
と
は
ま
ず
参
加
す
る
こ
と

に
こ
そ
意
義
が
あ
る
。
全
員
が
参
加
で

き
、
全
員
が
主
役
に
な
れ
る
地
域
づ
く

り
を
し
な
け
れ
ば｣

『

ひ
と
は
福
祉
会』

の
あ
る
長
田
下
地

域
は
、『

ひ
と
は』

の
仲
間
も
大
事
な

地
域
の
一
員
と
考
え
、
全
員
が
生
き
が

い
を
持
て
る
よ
う
な
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

地
域
の
運
動
会
や
と
ん
ど
、
ま
た
河

川
美
化
活
動
な
ど
の
地
域
行
事
に
は

『
ひ
と
は』

の
仲
間
も
参
加
し
一
緒
に

な
っ
て
盛
り
上
げ
ま
す
。
逆
に

『

ひ
と

は』

の
行
事
で
あ
る
、『

ふ
れ
あ
い
ハ

イ
キ
ン
グ』

や

『

人
間
ホ
ー
ル』

、『

ひ

と
は
祭
り』

は
、
地
域
の
方
が
実
行
委

員
会
に
加
わ
っ
た
り
し
て
、
自
分
た
ち

の
行
事
同
様
、
熱
を
入
れ
て
取
り
組
み

ま
す
。

｢

全
員
が
で
き
る
こ
と
を
や
ろ
う
。
そ

し
て
な
に
よ
り
楽
し
も
う
。｣

そ
の
精

神
が
長
田
下
地
域
に
は
あ
り
ま
す
。

『

ふ
れ
あ
い
ハ
イ
キ
ン
グ』

で
は
、
お

年
寄
り
も
お
に
ぎ
り
を
作
る
な
ど
し
て
、

実
際
に
歩
か
な
く
て
も
参
加
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
し
、
地
域
の
伝
統

行
事
で
あ
る

『

お
か
げ
ん
さ
ん』

(

堤

燈
行
列)

で
は
子
ど
も
も
楽
し
め
る
よ

う
に
と
、
小
さ
な
堤
燈
を
作
る
な
ど
工

夫
し
て
い
ま
す
。

長
田
下
の
シ
ン
ボ
ル『

縄
文
の
池』

安
芸
高
田
市
と
広
島
市
の
境
に
あ
る

長
田
下
地
域
は
、
安
芸
高
田
市
の
玄
関

口
で
も
あ
り
ま
す
。『

ひ
と
は
館』

で

販
売
さ
れ
て
い
る
縄
文
あ
い
す
の
人
気

が
高
ま
っ
た
２
０
０
７
年
、『

ひ
と
は

館』

前
の
休
耕
田
を
、
訪
れ
た
人
が
潤

い
と
安
ら
ぎ
の
中
で
憩
え
る
場
所
に
し

よ
う
と
、
地
域
と

『

ひ
と
は』

そ
れ
に

共
同
募
金
会
の
三
者
が
一
体
と
な
っ
て

ビ
オ
ト
ー
プ

(

生
物
生
息
空
間)

作
り

を
行
い
ま
し
た
。

地
域
住
民
と
障
が
い
の
あ
る
仲
間
が

同
じ
作
業
を
し
て
汗
を
流
す
。
そ
こ
に

は
、
会
話
が
あ
り
、
笑
い
が
あ
り
、

｢

カ
ッ
ち
ゃ
ん｣

な
ど
固
有
名
詞
で
呼

び
合
う
、
住
民
と

『

ひ
と
は
の
仲
間』

の
親
し
げ
な
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

製
作
開
始
か
ら
約
２
ヵ
月
が
過
ぎ
た

頃
、
地
域
と

『

ひ
と
は』

の
共
同
作
業

の
産
物
で
あ
る
ビ
オ
ト
ー
プ
が
つ
い
に

完
成
し
ま
し
た
。
こ
の
ビ
オ
ト
ー
プ
は

地
域
の
大
切
な
宝
で
あ
る
自
然
を
守
っ

て
行
く
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
こ
と
を
願
っ

て『

縄
文
の
池』

と
名
づ
け
ら
れ
ま
す
。

多
く
の
人
が
携
わ
っ
て
完
成
し
た

『

縄
文
の
池』

は
、
現
在
、
メ
ダ
カ
や

ト
ン
ボ
な
ど
の
小
動
物
と
触
れ
合
え
る

場
と
し
て
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
を
食
べ

に
来
た
お
客
さ
ん
だ
け
で
は
な
く
、
地

域
住
民
が
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
憩
え
る

場
、『

ひ
と
は
の
仲
間』

と
交
流
す
る

場
と
し
て
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

地
域
づ
く
り
は

お
互
い
様
の
気
持
ち
で

長
田
下
の
地
域
づ
く
り
の
根
底
に
は

お
互
い
様
と
い
う
意
識
が
あ
り
ま
す
。

｢

こ
の
前
の
行
事
で
い
っ
ぱ
い
面
白
い

話
聞
か
せ
て
く
れ
た
よ
の
ぉ
。
ど
れ
、

わ
し
が
手
伝
っ
ち
ゃ
ろ
う｣

地
域
住
民
と

『

ひ
と
は
の
仲
間』

の

関
係
は
、『

ひ
と
は』

が
地
域
と
活
動

を
行
っ
て
き
た
お
か
げ
で
、
自
然
と
浸

透
し
て
い
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
れ
を
地
域
づ
く
り
に
活
か
し
、
誰
も

が
住
み
よ
い
地
域
を
作
ろ
う
と
す
る
長

田
下
地
域
。
誰
も
が
生
き
が
い
を
持
ち
、

誰
も
が
毎
日
を
輝
か
せ
て
い
る
、
そ
ん

な
日
が
訪
れ
る
の
は
、
そ
う
遠
く
な
い

こ
と
の
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

8特集 おーい聴こえますか？

地地域域とと 『『ひひととははのの仲仲間間』』 がが
共共同同でで作作っったた 『『縄縄文文のの池池』』｡｡
市市民民のの憩憩いいのの場場ににななっってていいるる

長
田
下
地
域
の
力

｢
女
性
・
お
年
寄
り
・
障
が
い
の
あ
る
人
、
い
ろ
ん
な
人
が
一
緒
に
な
っ

て
で
き
る
こ
と
を
や
ろ
う｣

地
域
の
特
性
を
生
か
し
た
、
手
作
り
で
、
特
色
の
あ
る
地
域
づ
く
り
を

目
指
す
長
田
下
の
取
り
組
み
と
は
？

の方
げる

が
』
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結結

びび

『

ひ
と
は
福
祉
会』

で
活
動
す
る
人
た

ち
は
笑
顔
が
と
て
も
美
し
い
。
ス
タ
ッ

フ
も
、
知
的
な
障
が
い
の
あ
る
仲
間
も
、

お
互
い
を
尊
敬
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
、

は
ち
き
れ
ん
ば
か
り
の
笑
顔
を
浮
か
べ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
。『

ひ
と
は
福
祉

会』

の
寺
尾
理
事
長
は
、
笑
顔
の
理
由

を
こ
う
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

｢

こ
こ
の
仲
間
か
ら
学
ん
だ
中
で
一
番

大
き
か
っ
た
の
は
、
た
だ
の
人
と
し
て

付
き
合
う
と
い
う
こ
と
。
肩
書
き
で
付

き
合
う
ん
じ
ゃ
な
い
、
生
身
の
人
間
同

士
で
付
き
合
う
ん
だ
、
と
。

現
代
の
よ
う
な
組
織
社
会
で
は
肩
書

き
や
立
場
も
重
要
な
こ
と
は
分
か
っ
て

い
る
。
で
も
、『

そ
れ
ば
か
り
に
と
ら

わ
れ
て
い
て
は
い
け
な
い
よ
。
組
織
か

ら
外
れ
た
と
き
、
人
を
肩
書
き
で
見
る

こ
と
し
か
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
よ』

そ
う
彼
ら
は
言
っ
て
い
る
の
だ
と
思
う
。

私
は
彼
ら
を
支
援
す
る
が
指
導
は
し

な
い
。
お
互
い
生
身
の
人
間
同
士
な
の

だ
か
ら
。
お
互
い
を
尊
重
し
あ
お
う
。

そ
う
ス
タ
ッ
フ
に
も
伝
え
て
い
る｣

人
は
強
く
た
く
ま
し
い
。
知
的
な
障

が
い
の
あ
る
人
や
、
ス
タ
ッ
フ
が
互
い

に
尊
敬
を
抱
き
あ
う
の
も
、
人
の
強
さ
、

た
く
ま
し
さ
を
信
じ
て
い
る
か
ら
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

｢

こ
こ
の
仲
間
た
ち
に
は
、
過
去
に
耳

を
疑
い
た
く
な
る
よ
う
な
凄
い
い
じ
め

を
受
け
た
人
間
も
い
る
。『

ひ
と
は』

に
来
た
と
き
ほ
と
ん
ど
表
情
を
変
え
な

か
っ
た
や
つ
も
い
る
。
そ
れ
が
、
み
ん

な
と
触
れ
合
う
う
ち
、
役
立
ち
感
や
存

在
感
、
平
等
感
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ

て
、
明
る
い
人
間
へ
と
変
わ
っ
て
い
っ

た
ん
だ
。
そ
し
て
、『

ワ
シ
は
、
や
っ

ぱ
り
ワ
シ
が
好
き
な
ん
よ
の
ぉ』

な
ど

と
言
っ
た
り
す
る
。
か
な
わ
な
い
な
ぁ

と
思
う
ね
、
正
直
。
い
じ
め
ら
れ
て
い

た
人
間
が
、
仲
間
が
落
ち
込
ん
で
い
た

ら
励
ま
そ
う
と
す
る
。
本
当
に
か
な
わ

な
い
、
私
な
ん
か
。

そ
う
、
今
言
っ
た
仲
間
の
言
葉
こ
そ

大
切
な
ん
だ
ろ
う
と
、
私
は
思
う
。
人

は
変
わ
れ
る
ん
だ
。
変
わ
る
こ
と
で
、

他
者
を
救
う
こ
と
が
で
き
る
ん
だ
。

彼
ら
は
人
間
ら
し
い
言
葉
を
飾
り
な

く
発
す
る
。
彼
ら
の
言
葉
に
は
学
ぶ
べ

き
と
こ
ろ
が
多
い
と
改
め
て
思
う｣

役
立
ち
感
、
存
在
感
、
平
等
感
。
そ

れ
ら
を
感
じ
た
く
な
い
人
は
い
な
い
で

し
ょ
う
。
き
っ
と
、
全
て
の
人
が
、
心

の
奥
底
で
望
ん
で
い
る
も
の
の
は
ず
で

す
。

そ
の
こ
と
を
思
う
と
、
知
的
な
障
が

い
の
あ
る
人
と
私
た
ち
と
の
間
に
あ
る

違
い
と
は
な
ん
な
の
だ
ろ
う
、
と
考
え

さ
せ
ら
れ
ま
す
。
確
か
に
彼
ら
に
は
、

少
し
だ
け
不
得
意
な
部
分
が
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
何
か
し
ら
の
不
得

意
は
誰
に
で
も
あ
り
ま
す
。

そ
う
で
す
。
人
は
違
う
こ
と
こ
そ
当

た
り
前
な
の
で
す
。
違
う
こ
と
を
受
け

入
れ
ら
れ
れ
ば
、
手
を
取
り
合
う
こ
と

だ
っ
て
で
き
る
は
ず
で
す
。

長
田
下
地
域
の
方
々
は
、『

ひ
と
は

の
仲
間』

を

『

地
域
の
一
員』

と
し
て

認
め
、
共
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。『

ひ

と
は
の
仲
間』

の
声
を
真
摯
に
受
け
止

め
、
人
の
絆
を
最
重
視
し
た
地
域
づ
く

り
を
進
め
て
い
ま
す
。

そ
の
精
神
が
安
芸
高
田
市
の
至
る
と

こ
ろ
で
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
私

た
ち
の
町
は
、
誰
に
と
っ
て
も
住
み
や

す
い
、
誰
も
が
輝
く
町
に
な
り
ま
す
。

そ
の
、
誰
も
が
輝
く
町
へ
と
導
い
て

く
れ
る
声
が
す
ぐ
側
に
あ
り
ま
す
。
私

た
ち
と
共
に
暮
ら
す
か
け
が
え
の
な
い

仲
間
た
ち
の
声
。
今
こ
そ
彼
ら
の
言
葉

に
耳
を
傾
け
て
み
る
べ
き
時
で
す
。
き
っ

と
大
切
な
何
か
に
気
づ
く
は
ず
で
す
。

お
ー
い
、
聴
こ
え
ま
す
か
？

社
会
福
祉
法
人

清
風
会

(

吉
田
町
竹
原)

身
体
・
知
的
・
精
神
の
障
が
い
の
あ

る
人
を
雇
用
し
、
彼
ら
の
自
立
を
支
え

る『

清
風
会』

は
、
病
院
や
福
祉
施
設
、

県
内
等
の
ホ
テ
ル
や
宿
泊
施
設
の
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
を
行
う
こ
と
で
社
会
に
貢
献
し

て
い
ま
す
。
１
９
７
２
年
に
開
設
し
た

『

清
風
会』

は
、
雇
用
だ
け
で
な
く
障

が
い
の
あ
る
人
の
就
労
支
援
や
生
活
支

援
や
介
護
も
行
う
な
ど
、
福
祉
の
最
前

線
に
立
っ
て
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

『

清
風
会』

は
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
通

し
て
、
障
が
い
の
あ
る
人
の
生
活
を
支

援
し
て
い
ま
す
。

障
が
い
の
あ
る
人
の
豊
か
な
暮
ら

し
、
幸
せ
を
望
む

『

清
風
会
サ
ン
ブ
リ
エ』

は
、
知
的
な

障
が
い
の
あ
る
人
の
入
所
生
活
施
設
及

び
授
産
施
設(

就
労
活
動)

を
ご
利
用
で

き
る
施
設
で
す
。

こ
こ
で
就
労
支

援
を
行
い
な
が
ら

仕
事
に
慣
れ
、

｢

働
く｣

喜
び
を

知
っ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
そ
し
て
就

労
へ
と
繋
が
る
事

を
願
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ご
利
用
の
方
に
施
設
で
の
生

活
に
よ
っ
て
本
人
さ
ん
に
必
要
な
生
活

の
練
習
を
行
い
、｢

暮
ら
す｣

こ
と
を

知
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
利
用
さ
れ

て
い
る
方
の
思
い
、
そ
の
ご
家
族
等
の

願
い
を
大
切
に
し
て
お
世
話(

支
援)

さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

『

清
風
会
サ
ン
ブ
リ
エ』

の
特
徴
は
、

ご
利
用
者
が
地
域
の
中
に
溶
け
込
ん
で

い
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
地
域
行
事

の
町
民
運
動
会
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

大
会
等
に
参
加
し
て
、
地
域
の
方
々
と

の｢

ふ
れ
あ
い｣

を
持
つ
機
会
が
あ
り
、

ま
た
清
風
会
夏
祭
り
は
多
く
の
地
域
の

方
に
来
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
そ

の
結
果
、
ご
利
用
者
の
方
が
外
出
し
た

時
も
、
地
域
の
皆
様
に
声
を
か
け
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
地
域
と
の
よ
り
強
い
絆
が
で
き

る
よ
う
、
様
々
な
活
動
を
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

社
会
福
祉
法
人

た
ん
ぽ
ぽ

(

美
土
里
町
横
田)

１
９
９
９
年
に
開
設
さ
れ
た

『

た
ん

ぽ
ぽ』

は
、
知
的
な
障
が
い
の
あ
る
人

が
受
注
作
業
を
中
心
と
し
た
作
業
を
行

い
、
将
来
的
に
は
一
般
就
労
で
き
る
こ

と
を
目
指
し
て
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

『

た
ん
ぽ
ぽ』

で
経
験
を
積
ん
で
正
式

に
就
職
し
た
人
も
お
り
、
知
的
な
障
が

い
の
あ
る
人
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
の
場

と
し
て
、
重
要
な
位
置
を
占
め
て
い
ま

す
。

一
般
就
労
し
て
旅
立
っ
て
行
く
の
を

見
る
の
は
な
に
に
も
代
え
が
た
い

障
が
い
が
あ
る
人
が
家
に
閉
じ
こ
も
っ

て
し
ま
う
と
い
う
現
実
が
美
土
里
町
に

は
あ
り
ま
し
た
。
外
に
出
な
い
と
、
社

会
性
は
育
ち
ま
せ
ん
。『

た
ん
ぽ
ぽ』

は
、
そ
う
し
た
人
た
ち
が
外
に
出
て
仕

事
を
す
る
こ
と
で
、
生
き
が
い
を
持
て

る
よ
う
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
設
立
さ
れ

ま
し
た
。

私
は
、
美
土
里
町
は
人
と
人
と
の
つ

な
が
り
が
深
い
地
域
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。『

た
ん
ぽ
ぽ』

が
で
き
た
こ
と
で
、

み
な
さ
ん
が
、
よ
り
障
が
い
の
あ
る
人

へ
の
理
解
を
深
め
て
く
れ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
最
近
で
は
、
地
域
の

方
と
行
事
を
行
っ
た
り
、
ま
た
、｢

あ

の
子
は
ど
う
し
よ
る
？｣

と
、
気
に
か

け
て
も
ら
う
こ
と
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

『

た
ん
ぽ
ぽ』

を
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
の

場
と
し
て
、
一
般
就
労
し
た
人
も
い
ま

す
。
彼
ら
は
責
任
感
が
芽
生
え
る
の
か
、

顔
つ
き
も
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
表

情
を
見
る
と
、
や
っ
て
て
よ
か
っ
た
な
、

と
し
み
じ
み
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、

こ
こ
で
働
い
て
い
る
人
の
笑
顔
も
大
好

き
で
す
。
そ
の
笑
顔
を
も
っ
と
広
げ
て

い
き
た
い
。『

た

ん
ぽ
ぽ』

で
も
、

家
で
も
、
地
域
で

も
、
そ
し
て
就
職

を
し
て
も
彼
ら
の

元
気
な
笑
顔
が
見

ら
れ
る
よ
う
、
こ

れ
か
ら
も
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い

で
す
。

10特集 おーい聴こえますか？

福
祉
の
充
実
し
た
町
を
目
指
し
て

安
芸
高
田
市
で
活
動
さ
れ
て
い
る
知
的
な
障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

施
設
を
紹
介
し
ま
す

社会福祉法人清風会
知的障害者授産施設
清風会サンブリエ

河原田 賢治 所長

社会福祉法人たんぽぽ
知的障害者小規模通所授産施設
ふれあいの家たんぽぽ

三上 寿和 施設長
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今年４月から､ 新型インフルエンザ (A/H1N1) は､ インフルエンザ (H1
N1) 2009に名称変更し､ 通常の季節性インフルエンザ対策に移行しました｡
それに伴い､ 市では今冬のインフルエンザワクチン予防接種事業を､ 法律に
基づく定期予防接種である従来の高齢者季節性インフルエンザワクチン予防
接種事業のみに変更し実施します｡
【注意】昨年度実施しました新型インフルエンザワクチン予防接種事業は､

今年度はありません｡ 高齢者以外の方は医療機関と本人との任意接
種になりますのでご了承ください｡ (市の助成はありません｡)

今冬の高齢者季節性インフルエンザワクチン予防接種事業は次のとおりです｡
●接種券・予診票の配布方法
９月下旬から､ 安芸高田市内医療機関の窓口に､ 接種券・予診票などを置きます｡
病院での混雑を避けるため､ 予診票は事前に入手し､ 接種日当日までに記入を済ませておきましょう｡

【注意】市外の医療機関で接種を希望される場合は､ 原則これまでどおり接種券・予診票などを持参す
ることになりますので､ お手数をおかけしますが､ 保健医療課まで ｢住所・氏名・生年月日・
医療機関名｣ などをご連絡ください｡ 後日､ 接種券を送付します｡

●接種日当日に医療機関へ持っていくもの
・予診票
・住所､ 年齢の確認できるもの (健康保険証など)
●予防接種の対象者
安芸高田市民の方で
・接種日当日に65歳以上の方
・接種日当日に60歳以上65歳未満で､ 心臓・じん臓・呼吸器機能・免疫機能障害のいずれかを有し､ そ
の障害が身体障害者手帳１級に該当する方 (接種日当日に手帳をご持参ください｡)

【注意】対象者以外の方は､ 医療機関と本人との任意接種になります｡

●接種期間
平成23年10月１日 (土) ～平成24年１月31日 (火)

【注意】医療機関により､ 接種開始日や予約の有無が異なります｡ 事前に医療機関へご確認ください｡
また､ 一般的にはワクチンが十分な効果を維持する期間は､ 接種後約２週間後から約５カ月と
されていますので､ 12月中旬までに接種を受けましょう｡

●接種場所
安芸高田市内及び市外の医療機関 (市と委託契約されているところ)
●接種回数
１回
※一般的に高齢者の方は１シーズン１回の接種で効果があります｡
●個人負担
1,000円
※医療機関によっては1,000円以上のところもあります｡
※生活保護世帯の方は､ 接種日当日に医療機関窓口で ｢被保護者証明書｣ を提示することにより個人負
担が免除されます｡

●お問合せ先
保健医療課  ４２－５６３３

今冬のインフルエンザワクチン予防接種のお知らせ

12

消
防
団
の
使
命
、｢

市
民
の
生
命
と

財
産
を
災
害
か
ら
守
る｣

。
東
日
本
大

震
災
発
生
直
後
の
消
防
団
の
献
身
的
な

活
躍
が
マ
ス
コ
ミ
な
ど
で
も
取
り
上
げ

ら
れ
ま
し
た
。

彼
ら
は
、
１
秒
を
争
う
災
害
現
場
で
、

迅
速
に
正
確
に
そ
し
て
安
全
に
活
動
す

る
た
め
、
日
頃
か
ら

｢

ポ
ン
プ
操
法｣

を
訓
練
し
て
い
ま
す
。

９
月
10
日
、
広
島
県
消
防
学
校
で
県

内
15
消
防
団
が
参
加
し
、
競
技
会
が
開

か
れ
ま
し
た
。
安
芸
高
田
市
の
代
表
は
、

５
月
か
ら
の
べ
61
回
も
の
訓
練
を
重
ね

こ
の
日
を
迎
え
ま
し
た
。

出
番
が
近
づ
く
と
全
体
の
雰
囲
気
が

張
り
詰
め
て
き
ま
し
た
が
、
厳
し
い
訓

練
を
こ
な
し
て
き
た
選
手
達
は
、
時
折
、

笑
顔
を
見
せ
、
緊
張
を
和
ら
げ
て
い
ま

し
た
。

い
よ
い
よ
出
番
と
な
り
、
待
機
線
に

立
つ
選
手
た
ち
に
気
合
い
が
み
な
ぎ
る

中
、
指
揮
者
の
号
令
で
競
技
が
は
じ
ま

り
ま
し
た
。
き
び
き
び
し
た
す
ば
ら
し

い
動
き
で
、
着
実
に
器
具
を
操
作
し
、

約
１
２
１
秒
と
い
う
好
タ
イ
ム
で
競
技

を
終
了
し
ま
し
た
。

結
果
は
僅
差
で
優
勝
を
逃
し
ま
し
た

が
、
優
良
賞
に
輝
き
、
十
分
に
訓
練
の

成
果
を
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

競
技
会
参
加
を
通
じ
て
身
に
付
け
た
技

術
を
災
害
現
場
で
生
か
し
、
市
民
を
守
っ

て
い
く
こ
と
に
役
立
て
て
い
く
こ
と
で

し
ょ
う
。

第
23
回
広
島
県
消
防
ポ
ン
プ
操
法
競

技
大
会

(

ポ
ン
プ
車
操
法)

安
芸
高
田
市
代
表

・
安
芸
高
田
市
消
防
団
向
原
方
面
隊

指
揮
者

小
野
哲
司(

第
１
分
団)

１
番
員

増
田
峻
輔(

機
動
分
団)

２
番
員

中
川
祐
一(

第
３
分
団)

３
番
員

下
川
敬
史(

第
２
分
団)

４
番
員

土
岡
英
雄(
第
４
分
団)

指
揮
者
で
出
場
し
た
小
野
選
手
の
言
葉

｢

終
わ
っ
て
ほ
っ
と
し
ま
し
た
。
長
い

間
、
ご
指
導
・
ご
支
援
い
た
だ
い
た
、

た
く
さ
ん
の
皆
様
に
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す.

。｣

平
成
23
年
度
広
島
県
消
防
ポ
ン
プ
操
法
競
技
大
会

(
ポ
ン
プ
車
操
法)

で
訓
練
の
成
果
を
発
揮

安芸高田市代表選手の面々

応援団に健闘を称えられる選手 応援に駆け付けた市消防団員
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｢

学
習
補
助
員
の
配
置｣

の
効
果

先
般
、
広
島
県
教
育
委
員
会
よ
り
、

平
成
23
年
度
学
力
調
査
の
結
果
が
公

表
さ
れ
ま
し
た
。
安
芸
高
田
市
は
、

広
島
県
23
市
町
の
う
ち
、
小
学
校
は

国
語
１
位
、
算
数
２
位
、
中
学
校
は
、

国
語
５
位
、
数
学
６
位
、
英
語
５
位

で
あ
り
ま
し
た
。
小
中
学
校
と
も
、

広
島
県
内
で
上
位
の
学
力
水
準
だ
と

い
う
こ
と
で
、
大
変
喜
ば
し
い
こ
と

で
あ
り
ま
す
。

こ
の
要
因
は
、
教
職
員
の
教
育
に

対
す
る
熱
意
と
保
護
者
の
皆
様
の
ご

協
力
の
賜
物
で
す
が
、
私
は
も
う
一

つ
の
大
き
な
要
因
と
し
て
、
平
成
20

年
度
か
ら
実
施
し
た

｢

学
習
補
助
員

の
配
置｣

の
成
果
が
出
て
き
て
い
る

も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
担
任
教

師
と

｢

学
習
補
助
員｣

の
協
働
に
よ

り
、
個
に
応
じ
た
き
め
細
や
か
な
指

導
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

保
護
者
の
皆
様
か
ら
も
、
効
果
的
で

成
果
が
出
て
い
る
と
の
ご
意
見
を
賜
っ

て
お
り
、
今
後
に
お
い
て
も
、
継
続

し
て
実
施
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。｢

学
習
補
助
員
の
配
置｣

は
、
私

の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
の
一
つ
で
あ
り
、

安
芸
高
田
市
独
自
の
事
業
と
し
て
、

平
成
20
年
度
か
ら
実
施
し
て
お
り
ま

す
。
原
則
各
小
学
校
に
１
名
の
配
置

を
し
て
お
り
ま
す
が
、
今
年
度
か
ら

児
童
数
の
多
い
学
校
に
つ
い
て
は
２

名
の
配
置
と
し
て
お
り
ま
す
。
中
学

校
へ
の
配
置
に
つ
い
て
は
、
も
う
少

し
現
状
の
成
果
を
見
据
え
て
方
向
性

を
出
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

学
校
教
育
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
は
、

若
者
定
住
を
促
進
す
る
上
に
お
い
て

も
大
切
な
要
件
で
あ
り
、
将
来
の
安

芸
高
田
市
を
支
え
る
必
須
の
課
題
で

あ
り
ま
す
。
平
成
22
年
度
に
策
定
し

た

｢

安
芸
高
田
市
教
育
振
興
基
本
計

画｣

の
中
で
、
基
礎
的
・
基
本
的
な

知
識
技
能
の
習
得
、
思
考
力
・
判
断

力
・
表
現
力
の
育
成
、
学
習
意
欲
の

確
立
の
た
め
の
有
効
な
手
段
と
し
て
、

｢

学
習
補
助
員｣

を
配
置
し
、
学
習

意
欲
や
学
力
向
上
を
推
進
す
る
こ
と

を
明
記
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

｢

学
習
補
助
員｣

と
担
任
教
師
と
の

協
働
に
よ
り
、
安
芸
高
田
市
の
教
育

の
さ
ら
な
る
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
り

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

    

  

   

ワイド版

安
芸
高
田
市
と
安
芸
高
田
市
社
会
福
祉
協
議

会
で
実
施
し
て
い
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
事
業
を
拡
充
し
ま
し
た
。
平
成
23
年

９
月
よ
り
、
こ
れ
ま
で
の

『

通
常
・
日
中
の
預

か
り』

と『

宿
泊
を
伴
う
預
か
り』

に
加
え
て
、

新
た
に

『

病
後
児
の
預
か
り』

が
始
ま
り
ま
し

た
。預

か
り
は

『

保
護
者』

、『

子
ど
も』

、『

預
か

る
人』

み
ん
な
が
相
手
を
よ
く
知
っ
て
い
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
こ
の
た
め
、
あ
ら
か
じ
め
登

録
し
て
お
き
、
制
度
を
利
用
し
た
い
と
思
っ
た

と
き
に
ス
ム
ー
ズ
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
準
備

し
て
お
き
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
会

員
登
録
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

核
家
族
化
、
共
働
き
と
厳
し
い
時
代
で
す
が
、

家
庭
的
な
温
も
り
の
あ
る
環
境
の
中
で
、
子
ど

も
た
ち
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

＊

『

病
後
児
預
か
り』

の
対
象
は
、
病
気
の
回

復
期
で
、
医
師
の
承
諾
を
得
た
場
合
に
限
り

ま
す
。

詳
し
く
は
、
安
芸
高
田

市
社
会
福
祉
協
議
会
本
所

(

 

４
５－

２
９
４
１)

ま
で
。

利 用 料 金

通常・
日中の
預かり

月～土曜 ７:30～20:00
１時間900円
(利用者負担金300円)

料金の2/3を１日あたり
４時間まで市が支援します

日・祝日
年末年始

７:30～20:00
１時間1,050円
(利用者負担金350円)

病後児の預かり ７:30～20:00
１時間1,500円
(利用者負担金500円)

宿泊を伴う預かり 20:00～７:30
１泊12,000円
(利用者負担金4,000円)

料金の2/3を１月あたり
２日まで市が支援します

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
さ
ら
に
充
実

病
後
児
の
預
か
り
会
員
募
集
中
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『

徘
徊
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク』

は
、

認
知
症
に
よ
り
外
出
し
た
ま
ま
家
に
戻

れ
な
く
な
る
な
ど
所
在
不
明
と
な
っ
た

高
齢
者
を
、
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
が

中
心
と
な
り
公
共
交
通
機
関
、
商
工
会
、

郵
便
局
、
地
域
関
係
者
な
ど
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
協
力
機
関
が
連
携
し
て
情
報
を

共
有
す
る
こ
と
で
、
で
き
る
だ
け
早
期

に
発
見
し
、
安
全
の
確
保

(

保
護)

に

努
め
て
い
く
た
め
の
シ
ス
テ
ム
で
す
。

ま
た
、
こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
通
じ

て
、
広
く
認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
る

と
と
も
に
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心

し
て
生
活
が
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
の
推

進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

所
在
不
明
が
発
生
し
た
ら
？

(

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
利
用
方
法
は
？)

所
在
不
明
が
発
生
し
た
場
合
は
、
ま

ず
次
の
い
ず
れ
か
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

安
芸
高
田
警
察
署

生
活
安
全
刑
事
課

 (
０
８
２
６)

４
７－

０
１
１
０

安
芸
高
田
市

危
機
管
理
室

 (

０
８
２
６)

４
２－
５
６
２
５

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
利
用
希
望

を
確
認
後
、
高
齢
者
支
援
セ

ン
タ
ー
か
ら
所
在
不
明
情
報

を
連
絡
票
に
よ
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
協
力
機
関
へ
情
報
発
信
を

し
た
り
、
福
祉
関
係
者
等
と

連
携
を
図
り
早
期
発
見
に
努

め
ま
す
。

＊
個
人
情
報
並
び
に
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
の
保
護
に
つ
い
て

は
十
分
に
配
慮
し
ま
す
。

こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

利
用
す
る
と
…
…

広
域
で
同
時
に
関
係
者
が
情
報
を
共

有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
よ
り

早
期
の
発
見
・
保
護
に
つ
な
が
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

事
前
登
録
制
度
も
利
用
で
き
ま
す

徘
徊
な
ど
の
心
配
が
あ
る
人
は
、
事

前
登
録
票
に
よ
り
市
に
登
録
し
て
お
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
基
本
情
報
や
特
徴
、

緊
急
連
絡
先
な
ど
を
あ
ら
か
じ
め
登
録

し
て
お
く
こ
と
で
、
い
ざ
と
い
う
と
き

ス
ム
ー
ズ
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

徘
徊
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

お
問
い
合
わ
せ
先

高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー

 

４
７－

１
２
８
１

Ｆ
４
７－

１
２
８
２

高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

『
徘
徊
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク』

の
ご
案
内

徘徊とは？
自宅や入所している施設を出て､ 歩き回るような行為を

｢徘徊｣ といいます｡ 周りからすると ｢あてもなく｣ という
ように見えるのですが､ 本人にとっては､ 目的地や理由があっ
ての行動だと考えられていて､ 本人は困っていたり混乱して
いることも少なくありません｡ 家族が自宅の周辺をいくら探
しても見つからず､ 思いもしないくらい遠くまで行ってしま
い､ 警察に保護されたという例もあるので､ 家族にとっては
とても心配なものです｡
徘徊には大きく分けて２種類あると言われています｡
ひとつは､ 見当識障害

けんとうしきしょうがい

(日にち､ 季節､ 場所などが分から
なくなること) によるもので､ 買い物をしようと家を出たの
に､ 行こうとしていたお店や､ 自宅への帰り道を忘れてしま
い､ 帰れなくなってしまうというようなケースです｡
もうひとつは､ 本人が認識している現実が実際と異なって
いる場合で､ 自宅に居るにもかかわらず ｢家に帰る｣ といっ
て外に出て行こうとするようなケースです｡ このような時､
よくよく聞いてみると､ 本人が言っている家が､ 子どもの頃
の家や､ 若い頃住んでいた家を指しているというようなこと
があります｡
いずれも､ 家を出て行こうとした時に､ 言葉で制止したり､
強引に引き止めたり､ あるいは部屋に閉じ込めるというよう
な拘束は､ 逆効果です｡ 徘徊がおこっている場合には､ 周り
の人がやさしく声をかけたり､ 一緒に行動することによって､
不安が軽減されたり､ 迷うことが少なくなる場合があります｡
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八
千
代
の
丘
美
術
館
で
、
プ
ロ
の
作

家
か
ら
直
接
指
導
を
受
け
ら
れ
る
教
室

が
開
催
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
ご
存
知
で

す
か
？

毎
月
１
〜
２
回
行
わ
れ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
は
、
作
家
と
市
民
が
直
接
触
れ
あ
え

る
貴
重
な
機
会
で
す
。

８
月
21
日
に
行
わ
れ
た
の
は
、
七
宝

焼
き
体
験
教
室
。
伝
統
工
芸
の
七
宝
焼

き
で
ペ
ン
ダ
ン
ト
を
作
る
と
い
う
こ
の

教
室
は
、
七
宝
作
家
で
八
千
代
の
丘
美

術
館
に
入
館
さ
れ
て
い
る
菅
坂
安
子
先

生
に
講
師
を
つ
と
め
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

教
室
は
、
団
ら
ん
と
い
う
言
葉
が
ピ
ッ

タ
リ
の
、
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
進

み
ま
す
。
プ
ロ
の
作
家
か
ら
教
え
て
い

た
だ
く
と
い
う
こ
と
で
、
ど
こ
と
な
く

敷
居
が
高
い
と
思
わ
れ
る
方
も
お
ら
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
よ
う
な

心
配
は
無
用
で
す
。
親
切
丁
寧
な
指
導

で
美
術
品
を
創
作
す
る
魅
力
を
味
わ
え

ま
す
。

七
宝
焼
き
は
材
料
も
特
殊
で
、
ま
た

窯
も
必
要
に
な
る
た
め
、
こ
の
日
訪
れ

た
ほ
と
ん
ど
の
方
は
初
体
験
で
し
た
。

そ
れ
で
も
参
加
者
は
、
銀
箔
を
貼
る
と

い
う
細
か
い
作
業
に
集
中
し
、
窯
か
ら

取
り
出
さ
れ
た
作
品
に
歓
声
を
上
げ
る

な
ど
、
す
っ
か
り
七
宝
焼
き
の
奥
深
さ

に
引
き
こ
ま
れ
た
様
子
で
す
。
こ
う
し

て
モ
ノ
を
作
る
魅
力
に
出
会
え
る
こ
と

も
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ら
で
は
で
す
。

槇
原
慶
喜
館
長
は

｢

美
術
館
は
市
民

の
た
め
の
施
設
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

通
じ
て
美
術
に
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ

け
れ
ば｣

と
語
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
の
認
知
度
は
ま
だ
ま
だ
低

い
そ
う
で
す
。
最
近
に
な
っ
て
よ
う
や

く
若
い
世
代
の
参
加
者
も
増
え
つ
つ
あ

る
と
い
う
状
況
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
日
ご
指
導
い
た
だ
い
た
菅
坂
安

子
先
生
は

｢

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
教
室

は
私
に
と
っ
て
大
切
な
も
の
。
七
宝
焼

き
の
楽
し
さ
を
味
わ
っ
て
も
ら
う
よ
い

機
会
で
す
。
安
芸
高
田
市
の
方
は
デ
ザ

イ
ン
に
凝
る
人
が
多
く
、
私
も
驚
い
て

い
ま
す
。
こ
う
し
て
お
互
い
に
得
る
こ

と
が
で
き
る
こ
と
も
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

の
良
い
と
こ
ろ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か｣

そ
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
へ
の
思
い
を
語

ら
れ
ま
し
た
。

 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
千
代
の
丘
美
術
館
。
安
芸
高
田
市

内
唯
一
の
美
術
館
は
、
た
く
さ
ん
の
魅

力
に
溢
れ
て
い
ま
す
。
菅
坂
安
子
先
生

は

｢

15
棟
の
一
つ
ず
つ
に
個
性
が
あ
っ

て
感
動
し
ま
す
。
別
荘
地
み
た
い
な
雰

囲
気
で
、
高
級
感
が
溢
れ
て
い
ま
す｣

と
表
現
さ
れ
ま
す
。

心
を
豊
か
に
す
る
美
術
。
実
際
に
触

れ
て
み
る
こ
と
で
、
新
た
な
自
分
と
出

会
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ち
ょ
っ
と

し
た
余
暇
に
で
も
、
ド
ラ
イ
ブ
が
て
ら

立
ち
寄
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
？

七宝作家の菅坂安子先生(左端)からの優しい指導

集中して作業

焼きあがった直後の作品

できあがり

プ
ロ
の
作
家
に
直
接
教
え
て
も
ら
え
る

〜
八
千
代
の
丘
美
術
館
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
〜

八千代の丘美術館(まるで別荘地のような外観)



19

毛利元就人気沸騰中
戦国BASARA毛利軍ツアー
ゲームやアニメで大人気の ｢戦国BASARA｣｡ 現在､

多くの女性が熱狂しています｡ その ｢戦国BASARA｣
の登場人物の一人が毛利元就｡ 知的で男前という設定の
毛利元就を好きな女性は多く､ 全国的にその名前が広まっ
ています｡
９月３日(土)､ 戦国BASARA好きの方､ 160名が毛利

軍ツアーで､ 安芸高田市歴史民俗博物館と毛利元就墓所
を訪れました｡ 学芸員やガイドの説明を熱心に聞く姿に
は､ 毛利元就への愛情すら感じます｡ 中国地方の雄毛利
元就は､ 時代を超えて多くの人の心に生き続けています｡

ロビーに響く､ 豊かな音色
安芸高田ウインドアンサンブルロビーコンサート
ウィーアー､ 上を向いて歩こう､ 江～姫たちの戦
国～のテーマ｡ 聞きなれた曲に､ 自然と身体を揺ら
してしまいます｡ それは､ 通い慣れた場所で音楽を
聴けるからかもしれません｡ 気軽に､ リラックスし
て吹奏楽の音色を楽しむことができます｡
９月４日(日)に行われたロビーコンサートでは､

クリスタルアージョ､ 甲田文化センターミューズの
2会場にて､ 計100名を超えるお客さんが集まりまし
た｡ 小さな会場ということもあって､ 身近に感じな
がら､ 音の調べを満喫することができました｡

最後はキャンプファイヤーと花火！
高宮中学校ナイター運動会
高宮中の運動会は“ナイター”です｡ はじまりは
｢昼間は農作業で忙しい｣ という理由のようで､ ９
月４日の昼から夜に行われました｡ 加えて､ 元高宮
高校の ｢孫といっしょに走ろう会｣ を種目として､
運動会の中に存続できたことで､ 地域の方とのふれ
あう機会が増えました｡ 運動会は外が暗くなると､
雰囲気が一変します｡ 中央の大きなキャンプファイ
ヤーが点火されると､ 何か幻想的な光景に変わりま
す｡ 火をぐるっと囲む生徒のフォークダンス､ 最後
は花火が上がり､ 感動の中で終了しました｡

思わず息をのんでしまう
東日本大震災巡回写真展

３月11日午後２時46分､ 三陸沖で発生した観測
史上最大級の巨大地震､ 東日本大震災｡ 未曽有の
大津波が東北と関東沿岸を襲い､ 深刻な原発事故
を引き起こす等､ 甚大な被害をもたらしました｡
誰もが背筋を凍らせた大災害｡ その震災の記録
を中国新聞社の記者とカメラマンが収めた写真､
数十点余が各町で展示されました｡
写真に写る悲惨な状況には､ 思わず息をのんで
しまいます｡ 日常が一瞬にして奪われてしまう大
災害｡ 今ある生活がいかに大切かを改めて考えさ
せられる展示会になりました｡
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さすが ｢尺玉｣ は､ ど迫力！
第８回安芸高田花火大会

もうすぐ夏休みも終わる８月27日 (土) に､ 八千代湖 (土師
ダム) で行われました｡ 約2,000発の花火に市内外から約15,000
人の観客が集まりました｡ 思いがけない豪雨でプログラムの変
更はありましたが､ 祭りの目玉､ 花火打上げのときには､ 雨も
止み､ きれいな花火が次々と上がりました｡ 特に ｢尺玉｣ と呼
ばれる10号玉はひときわ大きなドーンという重低音とともに上
がり､ 約280ｍもの巨大な花を咲かせました｡ この大きさには
観客から､ この日一番の歓声が上がっていました｡

美しい音色とユーモア
京都大学交響楽団演奏会

交響楽団演奏会は､ 退屈と言う人もいますが､
８月23日にクリスタルアージョで行われた京都
大学交響楽団の演奏は､ 違いました｡ ｢どこか
で聞いたことがある｣ というなじみ深い選曲で､
年齢を問わず楽しめるものでした｡ 60人を超え
る演奏は､ 音量も大きく､ 見えない音がぶつかっ
てくるような迫力が感じられるものでした｡ 演
奏の合間には､ 笑いを誘うユーモアを交えた楽
器紹介や会場より３名の方が､ 指揮者体験のコー
ナーに挑戦されました｡

テレビドラマの裏側にも数えきれないドラマが!!
人権の日本史講演会

NHK大河ドラマ ｢秀吉｣､ ｢天地人｣､ そして
現在放映されている ｢江～姫たちの戦国～｣｡
これら人気ドラマの時代考証に当られている小
和田哲男さんが､ ８月20日(土)､ 甲田文化セン
ターミューズで講演会を行いました｡ ｢時代考
証には神経を使います｣ 脚本家や原作者と直接
会い､ 修正について議論を重ねたことも一度や
二度ではないとか…｡ 歴史の中での人権につい
ても語られた小和田さんの講演は､ テレビや歴
史の裏側を知るよい機会となりました｡
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●広報あきたかたへの情報提供をお願いします
広報あきたかたでは､ がんばっている人､ グループ､ 全国大会へ出場する人の情報をお待ちしています｡
(紙面スペースなどにより掲載できない場合もありますので､ 予めご了承ください｡)
あて先は､ 〒731-0592 安芸高田市吉田町吉田791番地 安芸高田市企画振興部政策企画課 ｢広報あきたかた｣ 担当係 ℡42-5612 FAX42-4376

平成23年度全国ジュニアカヌースラローム岡山大会
スラロームジュニア女子Ｋ－１ 中学生の部 優勝

岡崎 遥海さん
(吉田中､ 作木カヌークラブ)

大会の感想は？
台風の影響で､ 本番が２回から
１回になり､ 失敗できないので緊
張しました｡

来年に向けての意気込みは？
来年はジュニアのナショナルチームで海外のレース
に出場したいです｡ 練習は､ 基本をがんばって身につ
け､ レベルアップしたいです｡

Ｂ＆Ｇ杯全国少年少女カヌー大会2011
小学生男子カヤックペアの部 優勝

深田 康平さん､
深田 雅也さん
(吉田小､ 八千代カヌークラブ)

大会の感想は？
小学校最後の全国大会で弟と一
緒に優勝できてよかったです｡

(談・康平さん)

来年に向けての意気込みは？
中学に行っても､ 今回の経験を活かして､ 色々な事
に挑戦したり､ 努力したいです｡ (談・康平さん)
来年は１人乗りで優勝できるようにがんばりたいで
す｡ (談・雅也さん)

                    

本を好きになってもらいたい
『６年間､ 色々な本を読んでくれてありがとうございます｡ 私も大きくなったら読み聞かせする人になりたいです』
美土里小学校の児童が卒業するときに送ってくれた手紙｡ その文面に､ みどりの森の絵本館のみなさんは心がホッ
と温まったそうです｡
｢子どもに本を好きになってもらいたい｡ 本を通して､ 共感する気持ちを育んでほしい｣
みどりの森の絵本館のみなさんが本の読み聞かせを行うのは､ 自分たちが本を好きだから｡ メンバー自身が､ な
により本の読み聞かせを行うことに楽しみを覚えているようです｡
みどりの森の絵本館が活動を始めたのは､ 1997年｡ 育児サークルで読み聞かせを行っていたところ､ ある小学校
の教師から ｢ぜひ､ うちでもやってください｣ と誘われ､ 活動の幅を
広げていったそうです｡ 現在は､ 美土里小学校､ みどりの森・ひまわ
り保育所､ 社会福祉法人たんぽぽ等で毎月１回行い､ 発足当時４名だっ
たメンバーも､ 13年の間に12名に増えました｡
13年もの長きに亘り活動を行ってきたみどりの森の絵本館｡ その功
績が称えられ､ ６月15日(水)､ 公益社団法人青少年育成広島県民会議
会長表彰を受賞されました｡ 10年以上活動を続けている団体に送られ
るこの賞｡ 県内でも読み聞かせグループの受賞は珍しいそうです｡
｢自分たちのペースで､ 自分たちが楽しんでやってきたからこそ､ こ
こまで活動を続けてこれた｡ 私たち､ すごく仲いいんですよ｣
メンバーの一人が言うと､ 一斉にみんなが笑います｡ その言葉が嘘
でないことは､ みんなの表情からも伝わってきます｡
そんなみどりの森の絵本館｡ 現在､ 一緒に活動するメンバーを募集
しているそうです｡
｢一緒に本を楽しみましょう｡ きっと世界が広がります｡ 毎月､ 第２
水曜日に美土里小学校で活動を行っているので､ 見学に来てください｣
仲のいいみどりの森の絵本館｡ きっと新しいメンバーも､ 温かく､
楽しい日々を過ごせるでしょう｡ そして､ その温かさは､ これからも
子どもの成長に寄与していくはずです｡

                   
                  

みどりの森の絵本館に興味のある方は生涯学習セ
ンターまなび( 59-2120)までお問い合せ下さい｡
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秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す

11
月
９
日

(

水)

か
ら
11
月
15
日

(

火)

の
日
程
で
全
国
一
斉
に
火
災
予

防
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
、
火
災
の
発
生

し
や
す
い
時
季
と
な
り
ま
す
の
で
次
の

こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

緊
急
消
防
援
助
隊
合
同
訓
練
参
加

平
成
23
年
10
月
20
・
21
日
福
山
市
・

尾
道
市
に
お
い
て
、
中
国
・
四
国
ブ
ロ
ッ

ク
緊
急
消
防
援
助
隊
合
同
訓
練
が
開
催

さ
れ
ま
す
。

今
回
の
訓
練
は
、
中
四
国
９
県
か
ら

１
２
３
隊
、
４
７
５
名
の
隊
員
が
参
集

す
る
大
規
模
な
災

害
対
応
訓
練
で
、

当
本
部
か
ら
は
救

急
隊
、
支
援
隊
の

２
隊
５
名
が
参
加

し
ま
す
。

危
険
物
取
扱
者
試
験
の
ご
案
内

危
険
物
取
扱
者
の
資
格
試
験
が
次
の

と
お
り
実
施
さ
れ
ま
す
。

■
試
験
日

平
成
23
年
11
月
27
日

(

日)

■
受
付
期
間

・
書
面
申
請

９
月
27
日(

火)

〜
10
月
11
日(

火)

・
電
子
申
請

９
月
24
日(

土)

〜
10
月
８
日(

土)

※
電
子
申
請
は(

財)

消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下

さ
い
。

■
願
書
配
布
場
所

安
芸
高
田
市
消
防
本
部
及
び
市
役
所

各
支
所
に
あ
り
ま
す
。

■
試
験
勉
強
会

乙
種
第
４
類
の
勉
強
会
を
、
10
月
30

日

(

日)

に
安
芸
高
田
市
消
防
本
部
に

て
行
い
ま
す
。

申
込
締
切

10
月
24
日

(

月)

10月２日 (日)
あきたかた消防
防災フェスタ開催!!
み
ん
な
来
て
ね
！

住宅防火
命を守る
７つのポイント

■３つの習慣
・寝タバコは､ 絶対にや
める｡
・ストーブは､ 燃えやす
いものから離れた位置
で使用する｡

・ガスコンロなどのそばを離れ
るときは､ 必ず火を消す｡
■４つの対策
・逃げ遅れを防ぐために､ 住宅
用火災警報器を設置する｡
・寝具や衣類からの火災を防ぐために､ 防炎製品を
使用する｡
・火災を小さいうちに消すために､ 住宅用消火器等
を設置する｡
・お年寄りや身体の不自由な人を守るために､ 隣近
所の協力体制をつくる｡

1件

146件

1件

1件

火 災

救 急

救 助

そ の 他

８月

(27件)

(968件)

(10件)

(16件)

昨年の訓練風景

平成23年度全国統一防火標語
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子どもの視力の発達について

10月10日は体育の日で良く知られていますが､ ｢目の
愛護デー｣ でもあります｡
今回は､ ｢目の愛護デー｣ にちなんで､ 子どもの視力

の発達と３歳児健診について､ お知らせします｡
≪赤ちゃんは見えているの？≫
生まれたばかりの赤ちゃん・・明るい､ 暗いがわかる
１か月頃……目の前で手が動くのがわかる
２か月頃……視力０. ０１位

おぼろげながら見える
３か月頃……視力０. ０２～０. ０３位

笑顔に答えて良く笑うようになる｡ 目の前
でゆっくり玩具を動かすと､ 目で追いかけ
る

６か月頃……視力０. ０４～０. ０８位
１歳…………視力０. ２位

立ち上がることで､ 視野が広がる
３歳半過ぎ…視力０. ７～１. ０
４歳では71％が視力１. ０に達する
５歳で83％が視力１. ０に達する
※上記は一般的な発達で､ 個人差がかなりあります｡

普通､ 視力１. ０を ｢健康視力｣ としていますが､ 生
まれた時からあるのではなく､ 子どもの身体が発育する
のと同様に視力もだんだん発育していきます｡

≪３歳児健康診査を受けましょう≫
幼稚園や就学時等の視力検査で､ 視力不良を指摘され､
眼科受診をされた子どもさんの保護者の方に､ ３歳児健
康診査の受診状況を尋ねると ｢受診していない｣ ｢見え
ているはずと思った｣ ｢視力検査はしなかった｡ できな
かった｣ などの答えが多いようです｡ うちの子は大丈夫
と思っても､ 是非健診を受けてください｡ 自宅での視力
検査が上手にできなかった時には､ 健診の時にその旨を
保健師に伝えてください｡
※安芸高田市で行う３歳児健診は､ 体調不良等で当日受
診できなかった場合､ 連絡していただければ､ ４歳未
満まで受診できますので､ 欠席される場合必ずご連絡
ください｡
(参考文献 広島県眼科医会 ３歳児健診へのお誘い

すこやかなまなざしをめざして)

月日・受付時間 会 場 相談内容 お 知 ら せ
10月３日(月)
10:00～11:30

(向原)
公民館礼法室

●育児相談
●４か月児相談
●２歳６か月児
相談

※４か月児相談､ ２歳
６か月児相談の対象
児には個人通知しま
す｡

対象：４か月児相談は
平成23年５月生まれ｡
２歳６か月児相談は
平成21年４月生まれ｡

※内容：身体測定・食
生活・歯・育児全般
における相談

※現在使用している歯
ブラシをご持参くだ
さい｡

10月４日(火)
10:00～11:30

(高宮)
基幹集落センター

10月７日(金)
10:00～11:30
13:00～14:30

(吉田)
中央保健センター

10月11日(火)
10:00～11:30

(八千代)
人権福祉センター

10月12日(水)
10:00～11:30

(美土里)
山村開発センター

10月18日(火)
10:00～11:30

(甲田)
ふれあいセンターこうだ

           

【対 象 者】妊婦さん (状態が安定している方) と家族
【持参する物】母子健康手帳・お茶等
【参加と託児】参加には予約が必要です｡ 託児希望がある場合

は､ 予約時にご相談ください｡
※骨盤ケアのエクササイズを毎回行いますので､ 動きやすい服
装でおいでください｡
※３回シリーズですが､ いつからでも参加できます｡ 次回は11
月22日≪骨盤ケアエクササイズ､ 妊娠期・授乳期のママの栄
養とデンタルケア≫を予定しています｡
※今回から午後に時間が変更していますので､ お間違えないよ
うおいでください｡
※予約先：保健医療課  ４２－５６３３

日 時 場 所 内 容 担当

10月25日 (火)
(13：30～

15：30)

中央保健
センター
３階

第１回
｢マタニティーライフを楽しもう!!｣
★妊娠中から始めるエクササイズで骨
盤ケア♪
★ママの変化とベビーの成長♪
★健やかな妊婦生活♪
★知っておきたい安芸高田市の制度♪

助産師
保健師

※きょうだいでの参加の方は､ 託児もあります｡
※希望参加の方は､ 保健医療課 ( ４２ー５６３３) へお申
し込みください｡

※育児相談はどこの会場を利用されても結構です｡ お気軽に
ご参加ください｡

月日･受付時間 会 場 相 談 員 お 知 ら せ
10月26日(水)
10:00～15:00

(吉田)
中央保健センター２階 心理相談員

要予約 (予約先：保
健医療課  42‐5633)

【子育て相談会】 ※個別相談で､ 予約が必要です

※心の発達や言葉､ 子育てについて相談に応じます｡
※参加希望の方は､ 保健医療課( 42‐5633)へお申込ください｡

日 時 場 所 申込期間 対 象 持参物

10月21日(金)
10:00～11:30

(吉田)
中央保健セン
ター ３階

10月14日～

10月20日

★生後５か月児
～１歳６か月
児とその家族

お茶・
タオル

【乳幼児健康教室】
               
★お口の発達にあった離乳食をすすめよう！
赤ちゃんのお口の機能や発達に合わせた食べ方など分りやすく説明
します｡ 離乳食を作って試食をします｡

                
★一緒に料理にチャレンジしてみよう！
親子で一緒に料理を作ります｡ いろいろな料理にチャレンジしなが
ら､ ｢おいしい！楽しい！うれしい！｣ を感じ､ 食べることの大切さ
をみつけましょう｡

日 時 場 所 申込期間 対 象 持参物

10月19日(水)
10:00～13:30

クリスタ
ルアージョ
１階
調理室

10月12日～

10月18日

★１歳７か月児
～未就学児と
その家族

・エプロン
(親子とも)
・タオル
参加費：
一家族 300円
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子育て支援センター

【プレイルーム】
クリスタルアージョ１階にあるプレ

イルームは､ 子育て中の親子が集い交流しあえる場所です｡
３歳までのお子様向けのオモチャを置いていますので保護
者の方と一緒にお気軽にご利用下さい｡ おしゃべりをして､
ホッと一息しませんか｡
■場 所 クリスタルアージョ１階 エレベーター正面
■利用時間 月曜日～金曜日 ８：30～17：15

【子育て交流会】

■持ち物 水分補給の飲み物､ 汗拭きタオル､ 着替え等
■実際の活動時間は45分程度ですが､ 人数により時間延長
する場合がありますのでご了承ください｡
■＊対象年齢ではない､ ごきょうだいを連れてこられても
大丈夫です｡
■ご予約は必要ありません｡
問 子育て支援センター ( 47-1283)

【子育て相談】
子育て支援センターでは､ 家庭児童相談員・母子自立支
援員・保健師・子育て支援員が子育てに関する悩みなど相
談に応じています｡ お子様と一緒にお気軽においでくださ
い｡
〈電話での相談も受け付けています｡〉
■受付時間 月曜～金曜日 ８：30～17：15
問子育て支援センター ( 47-1283)

と き と こ ろ 内 容
10月４日 (火)
10:00～10:15 受付
10:15～11:00 活動

中央保健センター ２階
健康増進室
(吉田町)

親子体操
＊対象年齢
０歳～１歳

10月18日 (火)
10:00～10:15 受付
10:15～11:00 活動

中央保健センター ２階
健康増進室
(吉田町)

親子体操
＊対象年齢
２歳～４歳

月日･受付時間 対 象 会 場

10月６日(木)
13:00～13:15

３歳児健康診査
・H20年４月生まれ

(吉田)
中央保健
センター

10月13日(木)
13:00～13:15

１歳６か月児健康診査
・H22年３月生まれ

(吉田)
中央保健
センター

10月20日(木)
13:00～13:15

乳児健康診査
・H22年12月生まれ

(吉田)
中央保健
センター

※健診内容は､ 診察､ 身体計測､ 食生活・歯・ことばなど育児
全般における個別相談｡
※対象児には個人通知します｡

園庭開放・体験入園日程
子どもたちは友だちと遊んだり､ お母さんと遊んだりと楽
しい時間が過ごせます｡ そのかたわらで､ お母さんたちは育
児の悩みなど情報交換もできます｡
●持参するもの お茶・タオル・着替え

◆下記の保育園は､ 随時園庭開放を行っております｡ 行事の
都合がありますので､ 保育園にお問い合わせください｡
刈田保育園  ５２－２０９９
八千代南保育園  ５２－３０４８
可愛保育園  ４３－１７７６

日 時 保育所・幼稚園名 内 容
10月３日 (月)
10：00～11：30 吉田保育所 ミニミニ運動会

10月４日 (火)
9：30～11：00 かわね保育園 園 庭 開 放

10月５日 (水)
9：30～11：00 ふなさ保育園 園 庭 開 放

10月５日 (水)
10：00～11：30 小原保育所 人 形 劇

10月６日 (木)
9：30～11：30 向原こばと園 園 庭 開 放

10月７日 (金)
10：30～11：45 ひの川幼稚園

園 庭 開 放
(なかよし広場)

10月11日 (火)
9：30～11：00 くるはら保育園 園 庭 開 放

10月12日 (水)
10：00～11：30 甲立保育所 人 形 劇

10月13日 (木)
9：30～11：00 ひまわり保育所 園 庭 開 放

10月14日 (金)
10：00～11：30 吉田幼稚園 園 庭 開 放

10月17日 (月)
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

10月20日 (木)
9：30～11：00 みどりの森保育所 園 庭 開 放

10月20日 (木)
9：30～11：30 向原こばと園 園 庭 開 放

10月21日 (金)
10：30～11：45 ひの川幼稚園

園 庭 開 放
(なかよし広場)

10月24日 (月)
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

10月26日 (水)
10：00～11：30 小田東保育所 人 形 劇

10月26日 (水)
9：30～11：30 入江保育園 体 験 入 園

10月27日 (木)
10：00～11：30 みつや保育所 体 験 入 園

10月28日 (金)
10：00～11：30 吉田幼稚園 お た の し み 会

10月28日 (金)
10：30～11：45 ひの川幼稚園 体験入園(要申込)

10月31日 (月)
10：00～11：30 吉田保育所 園 庭 開 放

げんきな親子
子育て中のみなさんを応援するコーナー｡
子育てに関係する情報をいろいろ掲載します｡

８
月
27
日(

土)

に
行
わ
れ
た
、

第
８
回
安
芸
高
田
花
火
大
会
で
の
ひ
と
コ
マ



25

           

健康あれこれ
健康あきたかた21
イメージキャラクター

断酒会

広島断酒会ふたば会

中田克宣

 090-4802-1865

※詳しい内容はお問合せください｡

日 10月７日 (金) 19：00～21：00

場 ふれあいプラザ向原

日 10月10日 (月) 19：00～21：00

10月28日 (金) 19：00～21：00

10月30日 (日) 13：30～15：30

場 吉田人権会館ハートプラザよしだ

働く世代への大腸がん検診

大腸がんは､ 年間の罹患者数10万
人､ 死亡者数４万人と我が国に多い
がんです｡ 特に､ 働き盛りの40歳代
後半から罹患者数､ 死亡者数ともに
増加しております｡
しかし､ 大腸がんの治癒率は７割
といわれており､ 早期であれば100
％近く完治します｡
早期に発見するためには､ がん検
診を受けることが有効です｡ そこで､
一定の年齢に達した方を対象に､ 大
腸がんが無料となるクーポン券と､
がんについてわかりやすく解説した

検診手帳をお送りしています｡
対象者の方はこの機会に､ ぜひ､
検診を受けましょう｡
【大腸がん検診対象年齢】

今月の一品は､
      
   です｡

里芋はでんぷん・たんぱく
質・食物繊維が豊富です｡ 中

でも食物繊維のガラクタンという成分は､ 脳細胞を活性化させ
老化防止や血圧・コレステロールを下げる効果があります｡
また､ 里芋の皮に近いヌルヌルとした部分にかゆみをおこす

成分が含まれます｡ これはムチンといわれ肝臓を丈夫にしたり
腸を整え便秘の改善にも効果があります｡

里芋は､ 古くから親芋に小芋さらに孫芋と､ たくさんの芋が
つく子孫繁栄の象徴としてお正月や行事などの料理に使われて
います｡
今からが旬の里芋を使った､ ごはんが進む一品です｡ ぜひ作っ
てみて下さい｡

健康あきたかた21 推進協議会
食生活・歯の健康部会
保健医療課 栄養士

♪材料 (４人分) ♪
里芋 ２個 酒 小さじ１ ごぼう 1/3本
油 大さじ１ 鶏肉 200ｇ
しょう油・砂糖・酒 各大さじ１ 人参 200ｇ
水 1/2カップ しょうが １枚 白ねぎ ４㎝

(一人分エネルギー215kcal 塩分0.8ｇ)

……… …… …
…… ……

… ……
… … ……

         

♪つくり方♪
①鶏肉は３㎝角に切り､ 酒を振りかけておく｡ 里芋は
皮をむき鶏肉と同じくらいの大きさに切る｡

②人参・ごぼう・ねぎをそぎ切りにする｡
③鍋に油を熱し②の野菜を入れ香りを出し､ ①の鶏肉
を炒める｡ 次に里芋を加え軽く炒め､ 水を加える｡

④酒・しょう油・砂糖を加え時々混ぜながら､ 里芋が
柔らかくなり汁気がなくなるまで煮込む｡

吉田町 山口生恵さんからの一品

食生活に関するご相談は､ お気軽に保健医療課 栄養士にお問い合わせ下さい｡ ( ４２－５６３３)

ポリオ生ワクチン投与

●対象

生後３か月以上90か月未満で２

回受けていないお子さんに個人通

知します｡

●ワクチン投与後､ 30分は会場で安

静にして様子をみさせていただき

ます｡ 時間に余裕をもっておいで

ください｡

●対象者の生年月日によって投与の

日が決まっています｡ 当日ご都合

が悪い場合は他の日に変更できま

すが､ 事前にご連絡ください｡

●問い合わせ

保健医療課  ４２－５６３３

年齢 生 年 月 日

40歳 昭和45(1970)年４月２日～
昭和46(1971)年４月１日

45歳 昭和40(1965)年４月２日～
昭和41(1966)年４月１日

50歳 昭和35(1960)年４月２日～
昭和36(1961)年４月１日

55歳 昭和30(1955)年４月２日～
昭和31(1956)年４月１日

60歳 昭和25(1950)年４月２日～
昭和26(1951)年４月１日

月 日 受付時間 会場

10月５日(水)

13:00～
13:15

(吉田)
中央保健
センター

12日(水)

14日(金)

18日(火)

21日(金)

28日(金)

31日(月)
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平
成
22
年
度
国
民
健
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特
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計
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が
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ま
り
ま
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た
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で
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し
ま
す
。

【
総

括
】

平
成
20
年
４
月
か
ら
75
歳
以
上

の
老
人
保
健
該
当
者
が
、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
へ
移
行
に
な
り
、

生
活
習
慣
病
対
策
と
し
て
特
定
健

康
診
査
・
特
定
保
健
指
導
が
医
療

保
険
者
に
義
務
付
け
ら
れ
、
医
療

保
険
制
度
は
、
大
き
く
変
わ
っ
て

き
ま
し
た
。

平
成
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年
度
は
、
収
納
率
向
上

対
策
と
し
て
、
積
極
的
な
徴
収
作

業
や
納
税
折
衝
の
強
化
、
資
格
証

明
書
や
短
期
被
保
険
者
証
の
交
付

を
行
い
、
一
定
の
歯
止
め
を
か
け

る
こ
と
が
で
き
、
収
納
率
が
向
上

し
ま
し
た
。
ま
た
、
特
定
健
康
診

査
・
特
定
保
健
指
導
に
つ
い
て
は
、

生
活
習
慣
病
予
防
事
業
と
し
て
行

い
ま
し
た
。
医
療

費
適
正
化
対
策
と

し
て
は
、
人
間
ド
ッ

ク
を
始
め
各
種
検

診
の
一
部
助
成
や
、

レ
セ
プ
ト
点
検
の

充
実
強
化
な
ど
を

進
め
、
国
民
健
康

保
険
事
業
の
安
定

運
営
に
努
め
ま
し

た
。今

後
も
、
収
納

率
向
上
対
策
の
実

施
及
び
、
医
療
費

適
正
化
対
策
の
推

進
を
行
っ
て
い
き

ま
す
が
、
今
後
の

医
療
費
の
増
加
を

考
え
る
と
、
国
民

健
康
保
険
事
業
を

運
営
し
て
い
く
上

で
大
変
厳
し
い
状
況
と
な
っ
て
い

ま
す
。

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
の
４
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
わ

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら

保
健
医
療
課(

 

４
２－

５
６
１

９)

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
決
算
に
つ
い
て

平成23年６月診療分
１人当たり費用額 (単位：円)

安芸高田市 県平均 県内順位

一 般 31,237 26,430 2

退職本人 26,640 29,412 16

退職扶養 31,923 22,574 6

全被保険者 30,716 26,523 2

(※県内順位・・県内23市町で１人当たり費用額が高い順)

健
康
あ
き
た
か
た
21
の
推
進
テ
ー
マ
の
ひ
と
つ

｢

食
生
活｣

の
ス
ロ
ー
ガ

ン
は
、

世
代
間
交
流
を
深
め
な
が
ら
、

食
生
活
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
こ
う
！

食
生
活
で
は
、｢

朝
食
を
毎
日
食
べ
る｣

｢

野
菜
を
毎
日
食
べ
る｣

等
を
目

標
に
推
進
し
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
も
、
若
い
世
代
の
朝
食
の
摂
取
率
・
野
菜
の
摂
取
率
が
低
い
現

状
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
若
い
世
代
の
方
へ
健
康
に
関
心
を
も
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う

思
い
で
、
３
年
前
か
ら
毎
年
開
催
さ
れ
る
成
人
式
に
お
い
て
、｢

朝
ご
は
ん

を
食
べ
よ
う｣

｢

野
菜
を
食
べ
よ
う｣

と
い
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
う
ち
わ
に

託
し
て
発
信
し
て
い
ま
す
。
昨
年
度
か
ら
は
、｢

健
康
の
大
切
さ｣

を
伝
え

る
た
め
、
全
部
会
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
し
ま
し
た
。

若
い
世
代
だ
け
で
は
な
く
、
今
一
度
、
食
生
活
を
始
め
と
し

た

｢
健
康
の
大
切
さ｣

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

 
 
 
 
 
 
 
 

   

｢

み
ん
な
が
い
き
い
き
笑
顔
で
助
け
合
え
る
ま
ち｣

健
康
あ
き
た
か
た
21
推
進
中
！

【単位：千円】

歳 入 歳 出
科 目 決算額 科 目 決算額
国民健康保険税 656,503 総 務 費 59,781
使用料及び手数料 0 保険給付費 2,465,976
国庫支出金 883,790 後期高齢者支援金等 324,378
県 支 出 金 194,140 前期高齢者納付金等 563
療養給付費等負担金 314,730 老人保健拠出金 4,956
前期高齢者交付金 599,705 介護納付金 136,434
連合会支出金 542 共同事業拠出金 430,364
共同事業交付金 475,604 保健事業費 44,818
財 産 収 入 1,389 基金積立金 1,388
繰 入 金 585,899 公 債 費 0
繰 越 金 74,963 諸 支 出 28,522
諸 収 入 11,032 予 備 費 0
歳入合計 3,798,297 歳出合計 3,497,180

【単位：千円】

科 目 金 額
当年度経常利益 301,117
前年度繰越金 74,963
当年度基金繰入金 397,333
当年度療養給付
負担金精算金 △29,306

当年度療養給付
等交付金精算金 20,519

当年度純利益 △179,966
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