
河野 史弥ちゃん

　     こうの        ふみや

高宮町

あなたは私の心の最大の喜びです

平川 結太ちゃん

      ひらかわ       ゆうた

吉田町

大好き！楽しい毎日をありがとう

中川 陽葵ちゃん

       なかがわ      ひなた

向原町

うまれてきてくれてありがとう！

黒瀬 陽菜ちゃん

       くろせ            ひな

八千代町

笑顔いっぱい、元気に育ってね♡

松田 天成ちゃん

       まつだ        てんせい

吉田町

てんちゃん愛嬌10000％！

谷本 柚奈ちゃん

      たにもと        ゆずな

吉田町

元気に大きくなぁれ！大好き♡

石　 燈馬ちゃん

      いしはら        とうま

高宮町

いつも笑わせてくれてありがとう

古玉 悠真ちゃん

        こだま         ゆうま

向原町

笑顔いっぱいの優しい悠真でね♡

受信設定で

受け取りたい情報を

選ぶことができます

住民票、各種税証明書の申請
通報（不法投棄、道路の損壊、
危険な空き家など）

災害情報（警報、注意報、避難所開設情報）
気象情報
イベント情報

安芸
高田
市

公式
LINE

の登
録は

こちら
から

日時：7月7日（火）
場所：保健センター

次回はここで撮影します！

□秘書広報課　秘書広報係
　☎・お太助フォン 42-5627
問

2歳6か月児
相談で

撮影します！

 企画・発行 安芸高田市 秘書広報課 〒731-0592 広島県安芸高田市吉田町吉田791 TEL 0826-42-5627 FAX 0826-42-4376
 印　刷 シンセイアート株式会社 本社工場 〒727-0004 広島県庄原市新庄町5088番地58 TEL 0824-72-7890 FAX 0824-72-2128
 編　集 シンセイアート株式会社 安芸高田営業所 〒731-0501 広島県安芸高田市吉田町吉田840-1-205
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5月31日（日）に行われた国指定重要無形民俗文化財「安芸のはやし田」5月31日（日）に行われた国指定重要無形民俗文化財「安芸のはやし田」

守りたい、私たちの山城守りたい、私たちの山城守りたい、私たちの山城守りたい、私たちの山城
このまちの記憶を次世代へこのまちの記憶を次世代へこのまちの記憶を次世代へこのまちの記憶を次世代へ

わがまちの無形民俗文化財わがまちの無形民俗文化財わがまちの無形民俗文化財わがまちの無形民俗文化財
人々が守ってきた祈りのかたち人々が守ってきた祈りのかたち人々が守ってきた祈りのかたち人々が守ってきた祈りのかたち



安芸高田市公式ホームページ・SNS
安芸高田市
ホームページ

Facebook
（フェイスブック）

LINE
（ライン）

YouTube
（ユーチューブ）

X
（エックス）

Instagram
（インスタグラム）

安芸高田市
八千代支所
美土里支所
高 宮 支 所
甲 田 支 所
向 原 支 所

☎・お太助フォン 42-2111（代）
☎・お太助フォン 52-2111
☎・お太助フォン 54-0311
☎・お太助フォン 57-0311
☎・お太助フォン 45-4111
☎・お太助フォン 46-3111

本庁・支所連絡先

人口総数
世帯数
男
女

25,123
13,088
12,233
12,890

人口 6月1日時点

市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始
市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始

72026

C O N T E N T S
vol.269

安芸高田市組織一覧

（-511）
（-47）
（-218）
（-293）

※（ ）内は前年同月比

広報「あきたかた」が
カタログポケットでも読めます！

2 目次

イベント情報

3 神楽甲子園

4 7月のスマートフォン教室・相談会

“集落支援員”始動

5 わがまちの
無形民俗文化財

10 行政情報

12 国保だより

国民年金のあれこれ

13 今月の市長コラム

ハイ！スクール

14 健康いいカラダ

15 はつらつ健康教室

16 げんきな親子

18 としょもっと！

20 人輝く

21 協定締結

市内小中学校の学びの環境を整備

22 守りたい、私たちの山城
24 歴史紀行

25 HOTな話題

26 消防

27 警察

専門組織「tegos」と一緒に鳥獣対策を

28 お知らせ

30 およろこび・おくやみ

31 7月の相談

32 安芸高田のアイドル

7/18（土）

7/25（土）

一心祭り
元就の逸話が基になっている盆踊り「一心節踊り」や甲

かっちゅう

冑姿の武者が三矢の訓を再現
する「武者絵巻」、ステージ発表などが行われ、安芸高田市の夏を盛り上げます。今年
も打ち上げ花火が祭りのフィナーレを飾ります。

STARLITEウィクトーリアスポーツパーク
　（吉田町相合）

16：30～
政策企画課　まちづくり推進係

　☎・お太助フォン 42-5612

向原きてみん祭土曜夜市
向原恒例の夏祭り。出店が並び、神楽上演など多彩なステージ発表が行われます。

向原支所周辺（向原町坂）
16：00～21：00
向原支所

　☎・お太助フォン 46-3111

7/16（木）

毛利弘元・元就墓前祭
毛利元就の命日に毎年行われている「墓前祭」。この日は墓前の門が特別に開門さ
れ、一般の方も元就の墓前で手を合わせることができます。

■毛利弘元墓前祭
丹比西コミュニティ集会所（吉田町多治比）
8：30～

■毛利元就墓前祭
毛利元就墓所（吉田町吉田）
10：00～
毛利奉賛会　☎42-2563

22026.7 あきたかた



□政策企画課　まちづくり推進係　☎・お太助フォン ４２-５６１２問

市民からの相談体制の充実と、「市民と行政が協働するまちづくり」の中心的な役割を地域振興会が
果たすことを目的として、各町に集落支援員を配置しました。集落支援員は、本庁・各支所に所属し、各
種団体や他地域の集落支援員と連携し、地域・行政・団体をつなぐ役割を担います。

集落支援員 氏名/配置担当

地域をつなぎ「支え合うまちづくり」へ地域をつなぎ「支え合うまちづくり」へ

“集落支援員”始動“集落支援員”始動

私た
ちが地

域と行政をつなぎます！

写真上段左から　土井 実貴男(甲田支所)　　貞 至誠(高宮支所)　松本 貴文(向原支所)　土河 昌司(本庁 政策企画課)

写真下段左から　西原 章子(美土里支所)　　村 美樹(八千代支所)

7月のスマートフォン教室・相談会

スマートフォン教室　初心者でも安心して学べる教室です。

日時 場所 内容 定員

10日（金）

14：00～15：30

甲田文化センターミューズ 
2階会議室

スマホの基本操作
新お太助フォンアプリの体験

15人

24日（金） 美土里生涯学習センターまなび
研修室 15人

申込締切前日の営業日の17：00　　申込・問合 CBBS株式会社　☎050-5535-5500・お太助フォン 99-5500

スマートフォン無料相談会　ドコモ、ソフトバンクのスタッフが相談に応じます。

日時 場所

25日（土）・26日（日） 10：00～17：00 ゆめタウン吉田（レジアウト付近）

申込 不要　　問合 DX推進課　DX推進係　☎・お太助フォン 42-5636
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安芸高田市指定無形民俗文化財

子供歌舞伎を披露した
吉田中学校の生徒

頓兵衛役・中村 心咲さん
六蔵役・福田 桃明さん
お舟役・重森 由羽さん

（左から）

子供歌舞伎だんじり屋台

市入祭

人
が
つ
な
ぐ

　無
形
民
俗
文
化
財

人
が
つ
な
ぐ

　無
形
民
俗
文
化
財

華やかなだんじり屋台の子供歌舞伎、田植え唄。その音や姿に触れると、今
年もこの季節が巡ってきたことを感じさせてくれます。城下町文化や農村の営み
を今に伝える無形民俗文化財の歩みをたどります。

華やかなだんじり屋台の子供歌舞伎、田植え唄。その音や姿に触れると、今
年もこの季節が巡ってきたことを感じさせてくれます。城下町文化や農村の営み
を今に伝える無形民俗文化財の歩みをたどります。

　清神社の例祭「市入祭」で披露される
「子供歌舞伎だんじり屋台」。1674（延
宝2）年に始まったとされ、300年以上の
歴史を持つ伝統芸能です。だんじり屋台
には舞台や花道が設けられ、本格的な
歌舞伎の世界が繰り広げられます。吉田
子供歌舞伎壇尻屋台保存会の会長・原
田勇治さんは、「昔の吉田は城下町とし
て栄え、お茶屋さんもあり、芸事が盛ん
な地域でした。屋台が出せない時には、
芸子さんが三味線を弾きながら歩いて
いたそうです」と話します。

　清神社の例祭「市入祭」で披露される
「子供歌舞伎だんじり屋台」。1674（延
宝2）年に始まったとされ、300年以上の
歴史を持つ伝統芸能です。だんじり屋台
には舞台や花道が設けられ、本格的な
歌舞伎の世界が繰り広げられます。吉田
子供歌舞伎壇尻屋台保存会の会長・原
田勇治さんは、「昔の吉田は城下町とし
て栄え、お茶屋さんもあり、芸事が盛ん
な地域でした。屋台が出せない時には、
芸子さんが三味線を弾きながら歩いて
いたそうです」と話します。

練習は2週間、毎日頑張りました。先生が動き
やセリフを一つ一つ丁寧に教えてくれて、少し
ずつ上達を実感できました。本番では上演を重
ねるごとにうまくなったと感じ、練習も本番も
楽しかったです。伝統芸能を受け継ぐことがで
きて光栄でした。これからも続いてほしいです。

練習は2週間、毎日頑張りました。先生が動き
やセリフを一つ一つ丁寧に教えてくれて、少し
ずつ上達を実感できました。本番では上演を重
ねるごとにうまくなったと感じ、練習も本番も
楽しかったです。伝統芸能を受け継ぐことがで
きて光栄でした。これからも続いてほしいです。

清神社の例祭として毎年5月5日
に行われる伝統行事。御祭神が氏
子地区へお渡りするみこしの御幸
に合わせ、だんじり屋台が城下町を
巡行します。屋台では吉田町内の中
学生3人が歌舞伎を演じ、地域にに
ぎわいと華やぎを届けています。

清神社の例祭として毎年5月5日
に行われる伝統行事。御祭神が氏
子地区へお渡りするみこしの御幸
に合わせ、だんじり屋台が城下町を
巡行します。屋台では吉田町内の中
学生3人が歌舞伎を演じ、地域にに
ぎわいと華やぎを届けています。

来原さんばい祭り
毎年開催される来原地域のお祭り。祭りの見どころの一つである国の重要
無形民俗文化財「安芸のはやし田」の実演をはじめ、高宮中学校はやし田同好
会による模擬田植えや、子ども神楽団、地元神楽団による神楽が披露されま
す。さらに、地域の活動団体によるステージ発表も行われ、世代を超えて多く
の人が集うにぎやかな祭りとなっています。

毎年開催される来原地域のお祭り。祭りの見どころの一つである国の重要
無形民俗文化財「安芸のはやし田」の実演をはじめ、高宮中学校はやし田同好
会による模擬田植えや、子ども神楽団、地元神楽団による神楽が披露されま
す。さらに、地域の活動団体によるステージ発表も行われ、世代を超えて多く
の人が集うにぎやかな祭りとなっています。

国指定重要無形民俗文化財

原田はやし田保存会

会長 中川 雅彦さん

安芸のはやし田（原田はやし田）

担い手不足も課題となる中、
外国人技能実習生が参加す
るなど、新たなつながりも。

担い手不足も課題となる中、
外国人技能実習生が参加す
るなど、新たなつながりも。

　1955年ごろから岡山県奈義町の農
村歌舞伎の先生を招き、現在の子供歌
舞伎の形へと受け継がれていきました。
演目は本歌舞伎の演目を基に、子どもで
も演じられるよう15～20分ほどに再構
成。衣装の着付けや化粧、演技指導など
は専門家や地域住民が支えています。
「だんじり屋台は小さいので、中学生が
ちょうどいい。昔は地域の子どもがたく
さんいて、自然と参加していました」と原
田さん。かつては5台の屋台が出ていま
したが、現在は「千歳山」と「八雲山」の2
台。今年は「八雲山」のみで行われまし
た。少子化や若い世代の減少により、後
継者不足も大きな課題となっています。
「伝統行事は続けていかないといけませ
ん。保存会を中心に、地域のみんなで
守っていきたい」と原田さん。長い歴史の
中で受け継がれてきた子供歌舞伎だん
じり屋台は、今も地域の誇りとして市入
祭を彩っています。

　1955年ごろから岡山県奈義町の農
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舞伎の形へと受け継がれていきました。
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た。少子化や若い世代の減少により、後
継者不足も大きな課題となっています。
「伝統行事は続けていかないといけませ
ん。保存会を中心に、地域のみんなで
守っていきたい」と原田さん。長い歴史の
中で受け継がれてきた子供歌舞伎だん
じり屋台は、今も地域の誇りとして市入
祭を彩っています。

　中国山地に残る数少ない大田植えの
民俗芸能「原田はやし田」。450年以上
前、深い泥に苦しみながら田植えをして
いた人々が、助け合いながら作業を進め
る「もやい田植え」の唄として歌い継ぎ、
太陽と土と水の神「さんばいさん」を迎え
る神事と共に守られてきました。戦時中
に一度途絶えましたが、地域の若者たち
が古老から唄や作法を学び復活。1957
年には「原田田楽団」を結成し、受け継い
できました。
　1997年には「安芸のはやし田」として
国の重要無形民俗文化財に指定。原田
はやし田保存会の会長・中川雅彦さん
は、「『さんばい迎え』『朝唄』『おなり』『日
暮れ唄』『唄い止め』など、田植え唄は約
2,400種もあり安芸・備後・石見・出雲

　中国山地に残る数少ない大田植えの
民俗芸能「原田はやし田」。450年以上
前、深い泥に苦しみながら田植えをして
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できました。
　1997年には「安芸のはやし田」として
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地方の唄が数多く残っています。国の重
要無形民俗文化財指定に当たっては、特
に原田節のゆるやかな節回しが評価され
たようです。これが何とも独特のリズムで
…難しいんですよ」と笑います。
　現在は早乙女、胴はやし、それぞれ約
20人ずつが参加。5月から練習を重ねて
本番に臨みます。「神事を大切にし、省略
せず続けていることが大事な部分です。
私も中学生の頃からずっと続けています。
楽しみにして毎年参加してくれる人もい
るので、これからも地域みんなで守り続
けていきたい」と中川さん。変わりゆく時
代の中でも、原田はやし田は地域に暮ら
す人々の心のよりどころとして受け継が
れています。
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本番に臨みます。「神事を大切にし、省略
せず続けていることが大事な部分です。
私も中学生の頃からずっと続けています。
楽しみにして毎年参加してくれる人もい
るので、これからも地域みんなで守り続
けていきたい」と中川さん。変わりゆく時
代の中でも、原田はやし田は地域に暮ら
す人々の心のよりどころとして受け継が
れています。

吉田子供歌舞伎
壇尻屋台保存会

会長 原田 勇治さん

吉
田

吉田町

原
田

高宮町
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中国
自動
車道

国道
54
号線

高田IC

甲立駅

吉田口駅

向原駅

高宮支所

美土里支所

八千代支所
向原支所

甲田支所

安芸高田
市役所

2000年代初頭の演舞の様子

5

7 19

16

指定無形
民俗文化財

本郷獅子舞保存会
会長

中尾 圭介さん

本郷獅子舞
県指定

市指定

宇佐神社神儀保存会
代表

鳥井 憲三さん

□生涯学習課　社会教育係　
　☎・お太助フォン 42-0054
問

悪魔払いや麦の虫害防止を願う「虫送り」の神事として、神幸神
社で奉納される本郷獅子舞。激しく顎を打ち鳴らす独特の舞が特
徴で、過去に四国などで披露されたこともあります。動きや型は練
習を重ねて体に刻み、受け継いできた伝統技術。習ったままを変
えず、絶やさず残したいという思いが、今も舞に息づいています。

宇佐神社神儀
毛利弘元の時代に始まったとも伝わる伝統行事。笛や太鼓、手
打鐘の音に合わせ、猿田彦が進み出て我が武威を皆に告げ、次に
獅子が進み出て舞います。そして猿田彦が獅子を退治し、喜びの
舞で締めくくられます。人手不足や高齢化が進む今も、地域のつ
ながりを支える大切な祭りとして受け継がれています。

川根十七夜実行委員会
実行委員長
唯杉 幸正さん

市指定

春日神社神儀保存会
会長

吉原 克比古さん

五穀豊穣を願い、太鼓や笛に合わせて猿田彦や獅子が舞いなが
ら地域を巡り、奉納を行う神儀。朝から町内約10か所を回り、最後は
春日神社へ奉納します。3地域が交代で担い、受け継いできた年に一
度の大切な祭り。当日は子どもから大人まで地域の人々が集い、交
流を深める場にもなっており、今も地域ぐるみで守られています。

春日神社の神儀

亀尾山神社の
御座船神事

市指定

厳島神社と同じ三女神を祭神とし、管弦祭と同じ旧暦6月17日に
行われます。約20人の若者が真竹で組んだ御座船を台車に載せて
神社まで運び、最後は階段を担いで奉納。ちょうちんで彩られた船
が神前を旋回する姿は幻想的です。この日のために地域を離れた若
者が帰郷するなど、人と地域をつなぐ大切な祭りとなっています。

高宮町原田

安芸のはやし田
原田はやし田保存会

国指定

美土里町生田

生田のはやし田
生田芸能保存会

美土里町本郷

本郷のはやし田
本郷はやし田保存会

美土里町桑田

桑田のはやし田
桑田はやし田保存会

美土里町生田

生田の花笠おどり
生田花笠踊保存会

吉田町川本・山手・下中馬

埃ノ宮神社神儀
埃ノ宮神社総代会

吉田町多治比

男山神社獅子舞
男山神社獅子舞保存会

吉田町上入江・下入江

獅子頭神社神儀
獅子頭神社神儀保存会

吉田町吉田

子供歌舞伎
だんじり屋台

吉田町子供歌舞伎壇尻屋台保存会

国指定

美土里町中北

中北のはやし田
中北振興会

美土里町横田

横田の獅子舞
横田獅子舞保存会

高宮町川根

川根の楽打
川根楽打保存会

高宮町川根

川根のはやし田
川根はやし田保存会

高宮町佐々部

佐々部のはやし田
佐々部はやし田保存会

甲田町下小原

大土山田楽
大土山田楽保存会

向原町戸島

鳴石山神社神儀
鳴石山神社氏子

向原町坂

国貞山神社神儀
国貞山神社総代会

数多くの

県指定 県指定 県指定 県指定

市指定 市指定 市指定 市指定 市指定

国指定市指定 市指定 市指定 市指定

市指定 市指定 市指定

実施日：7月10日前後 実施日：旧暦6月17日

実施日：9月後半 実施日：11月3日（文化の日）

1

8 9 10 11 12

13 14 15 17

18 20 21

2 3 4 6

　市内には、地域ごとに受け継がれてきた
伝統行事が多く存在します。
時代が変わっても大切に守られてきた
指定無形民俗文化財を紹介します。

本
郷

美土里町
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重度心身障害者医療費助成制度

対象の方が受けた医療費のうち、健康保険の自己負担
額から一部負担金を控除した額を助成します。

《対象者》　※下記のいずれかの手帳を所持している方
▪身体障害者手帳（1～3級）
▪療育手帳（Ⓐ・A・Ⓑいずれか）

本人・配偶者・扶養義務者に一定以上の所得がある方
は対象外です。
■医療機関等窓口での一部負担金
▪通院…200円／日（医療機関ごとに月4日まで）
※月5日以降は自己負担がありません。
▪入院…200円／日（医療機関ごとに月14日まで）
※月15日以降は自己負担がありません。

《受給者証有効期限》
　7月31日

《更新手続き》
該当の方へ7月下旬に受給者証を送付します（8月以

降の資格認定は自動更新）。

□問保険医療課　医療保険年金係
　☎・お太助フォン 42-5619　 42-2130

精神障害者医療費助成制度

対象の方が受けた医療費のうち、健康保険の自己負担
額から一部負担金を控除した額を助成します。

《対象者》　※下記の全てを所持している方
▪精神障害者保健福祉手帳（1級）
▪自立支援医療受給者証「精神通院」

本人・配偶者・扶養義務者に一定以上の所得がある方
は対象外です。
■医療機関等窓口での一部負担金
▪通院…200円／日（医療機関ごとに月4日まで）
※月5日以降は自己負担がありません。

《受給者証有効期限》
　7月31日

《更新手続き》
該当の方へ7月下旬に受給者証を送付します（8月以

降の資格認定は自動更新）。

□問保険医療課　医療保険年金係
　☎・お太助フォン 42-5619　 42-2130

ひとり親家庭等医療費助成制度

対象の方が受けた医療費のうち、健康保険の自己負担
額から一部負担金を控除した額を助成します。

《対象者》
▪18歳到達年度末までの子どもがいるひとり親家庭等

の方（生計同一者全員が所得税非課税者、事実婚では
ないなどの受給条件があります）

■医療機関等窓口での一部負担金
▪通院…500円／日（医療機関ごとに月4日まで） 
※月5日以降は自己負担がありません。
▪入院…500円／日（医療機関ごとに月14日まで）
※月15日以降は自己負担がありません。
■受給者証の更新

8月以降の資格認定には更新手続きが必要です。該当
する方は、保険医療課医療保険年金係か各支所窓口係
で手続きをしてください。
※該当すると思われる方には、6月下旬に申請手続きの

案内を送付しています。
《受給者証有効期限》
　7月31日

《申請時必要書類》
▪医療保険の加入状況が分かるもの（本人、子どもの名

前が入った資格確認書や資格情報のお知らせなど）
▪児童扶養手当の証書または遺族年金証書（受給者のみ）

□問保険医療課　医療保険年金係
　☎・お太助フォン 42-5619　 42-2130

地域小規模集会施設整備費
補助金補助対象範囲拡大

地域集会施設を整備・解体する際に交付している補助
金の対象範囲を拡充しました。

《補助対象事業費（下限）》

変更前 変更後

30万円 10万円

《補助対象施設》
▪おおむね40㎡以上の地域集会施設

□問財産管理課　管理・営繕係
　☎・お太助フォン 42-5613　 42-4376

現在交付されている「資格確認書」は、7月31日で有効期限を迎えます。これに代わる「資格情報のお知らせ」または「資
格確認書」が、7月下旬に広島県後期高齢者医療広域連合から送付されますので、内容を必ず確認してください。

送付書類は下記のとおり条件で異なります。　
※2025年中の課税所得や年金収入、農業所得などを基に世帯単位で判定し、負担割合を変更している場合があります。

後期高齢者医療制度
「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」を送付します

□問保険医療課　医療保険年金係
　☎・お太助フォン 42-5619　 42-2130

85歳以上
〈8月1日（土）時点〉

マイナ保険証を下記の条件で利用
2025年6月〜2026年5月の間で6回以上利用し、

2026年3月〜5月の間に1回以上利用

いいえ

はい いいえ

はい

送付されるのは

「資格情報のお知らせ」

　加入者の資格情報を確認するためのお知らせで
す。このお知らせのみでは受診できませんので、医
療機関などで受診する際は、マイナ保険証を提示し
てください。
※施設入所や障害がある方など、マイナ保険証での

受診が難しくなった場合は、資格確認書を交付し
ます（要申請）。

送付されるのは

「資格確認書」
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後期高齢者医療資格確認書
有 効 期 限
交付年月日

被保険者番号

者
険
保
被

項
事
載
記
意
任

住　所

負 担 割 合
発 効 期 日

適用区分
発効期日

長期入院
該当日
特定疾病
区分

発効期日

氏　名

資格取得年月日

生年月日

●●●●●●●●
◯◯市◯◯町◯◯丁目◯◯番◯◯号

昭和●●年●●月●●日
令和●●年●●月●●日

令和●●年●●月●●日
●割

令和●●年●●月●●日

令和●●年●●月●●日

広島県後期高齢者医療広域連合

印

３ ９ ３ ４ X X X X

●●

広域  太郎 男

令和　９年　７月３１日
令和●●年●●月●●日

保 険 者 番 号

並 び に 保 険

者 の 名 称

及 び 印

見

　
　

本

　医療機関などの窓口で提示することで、保険診療
を受けることができます。

A4サイズ
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□三次年金事務所　☎0824-62-3107問

詳しくは
日本年金機構ホームページ

保険料の免除・納付猶予制度

　保険料を納めることが経済的に困難な場合（所得が
一定額以下、もしくは失業した場合など）は、申請後に
承認されると保険料の全額、もしくは一部（4分の1、半
額、4分の3）が免除されます。

将来の年金（老齢基礎年金）や、障害を負ったり亡くなったりした際に、「障
害基礎年金」や「遺族基礎年金」を受け取ることができない場合があります。

保険料免除制度

　50歳未満の方で、本人および配偶者の前年所得が
一定額以下の場合、もしくは失業した場合など、申請
後に承認されると保険料の納付が猶予されます。

保険料納付猶予制度

免除・納付猶予は過去2年までさかのぼって申請できます。

保険料を未納のままにしておくと…

向
原
高
校

広島県立向原高等学校
向原町坂丸山10006-1　☎46-2322

吉田高校と向原高校の
特色ある活動を
シリーズで紹介します。

Instagram　@mukaihara_high_school

向原高校Instagramで詳しく発信しています！
ぜひこちらもフォローしてください。

向原高校では今年度、総合的な探究の時間で「課題探究」と「自己探究」を軸に学習を進めています。自
己探究では、SST（ソーシャルスキルトレーニング）によるコミュニケーションの学習に加え、「どうやってタ
イム」と呼ばれる活動を実施しています。
高校生活では、「うまく話せない」「気持ちが伝わらない」「人との関わり方が分からない」など、人間関係

で悩む場面も少なくありません。「どうやってタイム」では、仲間
と協力して課題に取り組みながら、自分の行動や感情を振り返
る時間を取り入れています。
今年から掲げている向原高校のスローガンは、「『どうせ』を

『どうやって』に」。うまくいかない時に「できない」で終わるので
はなく、「どうやったらできるか」を考えることを大切にしなが
ら、生徒一人一人が安心して挑戦できる学校づくりを進めてい
ます。

総合的な探究の時間

向
原
高

校の
魅力を発信しま

す！

地域おこし協力隊
松川 拓馬

こんにちは。市長の藤本悦志です。
近年、全国各地で豪雨や台風による災害が発生

しており、防災への備えの重要性が高まっていま
す。こうした中、5月29日（金）から、気象庁が発表
する防災気象情報が大きく変わりました。
今回の変更では、これまでの警報や注意報など

の情報が体系的に整理され、情報名称に「レベル」
が付けられることで、危険度や取るべき行動がよ
り分かりやすくなりました。
例えば、「大雨警報」は「レベル3大雨警報」とな

り、危険度を数字で直感的に把握できるようにな
りました。災害時には発表される情報を知るだけ
でなく、その意味を正しく理解し、早めの避難行動
につなげることが大切です。
特に重要なのは、「レベル4までに避難を完了す

る」という考え方です。レベル5は、すでに災害が発
生している、または切迫している状況であり、安全
な避難行動が難しい状況です。自分自身や家族の
命を守るためにも、迅速な避難行動を心掛けてく
ださい。
本市でも、お太助フォンやLINEなどを活用し、
迅速で分かりやすい情報発信に努めています。災
害時には、こうした情報を活用しながら適切な避
難につなげてください。
これから本格的な出水期や台風シーズンを迎え
ます。ぜひこの機会に、避難場所や避難経路、非常
持出品などを改めて確認し、防災気象情報を活用
しながら災害への備えを進めていただければと思
います。

防災情報を正しく知り、命を守る行動を

国保だより

入院時の食事代負担額が変わりました
入院したときの食事代は、診療費や薬代とは別に1食当たりの「標準負担額」を自己負担し、残りの費用は、国民健康保
険が負担します。

現在交付している「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」が8月以降も必要な人は更新の手続き
をしてください。マイナ保険証を持っている人は、申請不要ですが、長期入院該当者（過去12か月で90日を超える入院をし
ている人）は申請が必要です。国民健康保険税の滞納がある世帯の人には交付できない場合があります。

限度額適用認定証などが必要な人は手続きを
「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」
の有効期限は7月末まで

■入院時の食事代の「標準負担額」（1食当たり）　

所得区分

住民税課税世帯（下記以外の方）

住民税
非課税
世帯 130円

270円

550円※1

220円

過去12か月の入院日数が90日以内

過去12か月の入院日数が90日を超える場合（長期入院該当）【要申請】※2

70歳以上（低所得者Ⅰ）

標準負担額

保険医療課医療保険年金係、または各支所窓口係　※郵送での申請も受け付けます。

申請受付

申請窓口

申請時必要書類等

7月1日（水）～

詳しくは

※長期入院該当者は、入院期間を確認できるもの（領収書など）
本人確認書類、マイナンバーが確認できるもの

※1 指定難病または小児慢性特定疾病で入院している方は330円。2016年3月31日時点で1年以上継続して精神病院に入院し、その後も医療機関に
入院している方は260円。　　　※2　マイナ保険証を利用中の方も申請手続が必要です。

□保険医療課　医療保険年金係　☎・お太助フォン 42-5619問

70歳未満（区分オ）
70歳以上（低所得者Ⅱ）

高額療養費制度

［ 6月改定 ］

市ホームページ
「医療費が

高額になったとき」
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教室内容 開催時間

〈 7月の開催日程 〉

13：30～15：30

申込 不要

参加費 無料

※水分補給のための飲み物を持ってきてください。
※美土里会場に参加する方は屋内シューズを持ってきてください。

健康づくりと介護予防の
ための筋力維持・強化運動

対象

65歳以上で、医師から
運動制限を受けていない方

8日（水）

17日（金）

22日（水）

28日（火）

1日（水）

3日（金）

15日（水）

14日（火）

マルシンクリスタルアージョ大ホール

八千代文化施設フォルテ文化ホール

美土里生涯学習センターまなび文化ホール

高宮田園パラッツォ大交流室

甲田文化センターミューズ多目的ホール

向原生涯学習センターみらい文化ホール

健康いいカラダ

歯周病検診の無料受診券を送付します

［ 20歳 ］　2006年4月2日～2007年4月1日生

［ 30歳 ］　1996年4月2日～1997年4月1日生

［ 40歳 ］　1986年4月2日～1987年4月1日生

［ 50歳 ］　1976年4月2日～1977年4月1日生

［ 60歳 ］　1966年4月2日～1967年4月1日生

［ 70歳 ］　1956年4月2日～1957年4月1日生

［ 80歳 ］　1946年4月2日～1947年4月1日生

皆さんの歯と口腔の健康づくりを推進するため、市では毎年20歳から80歳までの10歳刻みの節目年齢の
方に無料受診券を送付します。歯や口の健康状態を確認する機会として、ぜひ活用してください。

2026年7月1日（水）～2027年3月31日（水）

受診券送付時に同封している
「医院一覧表」に記載の歯科医院

市ホームページ「歯周病検診」 ▶

歯周病は歯を失う原因
第1位

受診期間

受診券が使える歯科医院

2026年度送付対象者

定期的に歯周病検診を受けましょう
定期的に歯周病の検診を受けていますか？
歯周病は歯周病菌による感染症で、歯肉に炎症が起こり、やがて歯を支える骨（歯
槽骨）が溶けてしまう病気です。痛みを伴わないこともあるため、若い方でもいつの間
にか進行している場合があります。歯が抜けたりかみにくくなることで健康が損なわ
れ、心臓病や糖尿病などの生活習慣病に悪影響を及ぼすともいわれています。

□健康推進課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

生活習慣を見直したり、
かかりつけ医に相談し
てください。

基準値外の場合

生活習慣を
見直しましょう。

悪化している場合

早めに医療機関に
相談してください。

あった場合

Che
ck!

Che
ck!

Che
ck!

夫が病院嫌いで高血圧を放置
し、脳梗塞に。再検査を勧めな
かったことを後悔しています。

高血糖を放置していたら、イン
スリン注射を毎日打たなけれ
ばいけなくなった・・・。

チェックポイント

再検査を
怠ると

重大な疾
患を

見逃すか
も！？

数値が
基準値内かどうか

昨年の結果と
比べてどうか

「要精密検査・要医療・
要治療」の有無

総合健診の「健診結果」を活用しましょう！
6月から実施した総合健診の結果を7月以降に順次郵送します。健診結果を確認し、健康づくりに役立ててください。

　安芸高田市では、「高血圧性疾患」「脂質異常症」「糖尿病」が疾病件数の上位を占めています（国保データベース
システムより）。高血圧や高血糖の状態が長く続くと動脈硬化を引き起こし、脳卒中（脳梗塞、脳出血、くも膜下出
血）や心筋梗塞などの発症リスクを高めます。また、糖尿病が長期間進行すると、人工透析や腎移植が必要になる
場合があります。健康的な生活を送るために、健診結果を活用し、生活習慣病の発症を予防しましょう。

保健指導対象者には個別に案内を送付します。

毎日の健康づくりポイント

□ 自分で立てた目標を達成
□ 体重を測定
□ 野菜を毎食摂取

健診・イベント参加ポイント
□ 健診やがん検診を受ける
□ 健康づくり講演会に参加
□ 健康づくりイベントに参加 などなど

11 まずは参加申込
安芸高田市公式LINEを「友だち登録」していない方は▶健康ポイントを貯めて

商品券をゲットしよう

6月1日（月）～11月30日（月）

開催期間

18歳以上で、
市内に在住または在勤の方

対象

申し込みは公式LINEのメニュー
「予約・申込」ボタンから

22 健康づくりや健診・イベントに参加してポイントを貯めよう！

33 ポイントを商品券に引き換え
1,000ポイントで1,000円分の商品券と交換します（1人1回限り）。

期間中、健康づくりに取り組んだ
り、対象の健診などを受診した際にポ
イントを付与し、商品券と交換します。

歯周
病検
診・

歯科
検診
は

100
ポイン

ト カメラ
で

読み取
って

登録
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げんきな親子 　 月7

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

　　　　

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

おはなし会
□対0歳～小学校低学年
所八千代図書館
時10：30～11：30

3歳児健康診査 こ

所保健センター

くるはら保育園
水でジャブジャブ 
時9：30～11：00

1歳6か月児健康診査こ
所保健センター

向原こばと園 10か月児相談会 こ

七夕会にようこそ☆
時10：00～11：30

所保健センター

2歳6か月児相談会 こ

みつや保育所 所保健センター

体験入園 要予約
時10：00～11：00

の撮影を行います！

みどりの森保育所
寒天あそび
時9：30～11：00

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

吉田保育所
おみずとあそぼ
時10：00～11：00

おひざにだっこの
おはなし会
□対0歳～4歳くらい
所中央図書館
時11：15～11：45

みどりの森保育所
みずあそび
時9：30～11：00

みつや保育所
体験入園 要予約
時10：00～11：00

入江保育園
夏が来た
時10：00～11：00

吉田保育所
おみずとあそぼ
時10：00～11：00

甲田いづみこども園
ちゃぷちゃぷ水遊び
時10：00～11：30

ひの川幼稚園
楽しくつくろう♪
時10：30～11：45

やちよ保育園
夏をたのしもう　part1
要予約
時10：00～11：00

4か月児健康診査こ
所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される
「4か月児健診」の案内で！

吉田保育所
しゃぼんだまとんだ
時10：00～11：00

ふなさ保育園
小麦粉粘土であそぼう
時9：30～11：00

くるはら保育園
水でジャブジャブ
時9：30～11：00

5歳児相談会 こ

所保健センター

吉田保育所
おみずとあそぼ
時10：00～11：00

ふなさ保育園
みずあそび
時9：30～11：00

親子交流会 こ

□対0歳～4歳
所クリスタルアージョ201
時10：00～11：00

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

  

   

吉田保育所
キラキラたなばた
時10：00～11：00

すくすく教室こ マタニティ教室 こ
所保健センター 要予約

□対妊婦(5か月～)・家族
所保健センター
時10：30～12：00

妊婦相談会 こ

要予約
□対妊婦
所保健センター
時10：00～11：30

のびのび親子広場
（育児・母乳相談会）こ

母乳相談会のみ要予約
□対乳幼児・産婦
所保健センター
時10：00～11：30

げんきな親子 　 月7

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

　　　　

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

就学までの乳幼児の心身の成長・発達の相談〔こども発達支援員〕

常時開放  下記の時間はいつでも利用できます。
■〈月～土（祝日除）〉9:00～17：00

・吉田保育所　・みどりの森保育所　・ふなさ保育園

■〈月～金（祝日除）〉9:00～17：00

　・可愛保育園　・やちよ保育園　・甲田いづみこども園　・向原こばと園　

■〈月～金〉9：00～17：00　〈土〉9：00～12：00 

・くるはら保育園

随時開放  予約すれば利用できます。
・そらはる保育園

参観日、通院、冠婚葬祭、仕事、買い物や急な用事のとき、お子さんを時間単位で預か
ります。　※申込方法、利用時間、料金などは各施設に問い合わせてください。

吉田
・可愛保育園・入江保育園　
・そらはる保育園　
・吉田保育所

美土里 ・みどりの森保育所
高宮 ・ふなさ保育園・くるはら保育園
甲田 ・甲田いづみこども園

八千代 ・やちよ保育園 向原 ・向原こばと園

保護者の働き方にかかわらず、時間単位で下記保育所を利用できます。
・みどりの森保育所　・ふなさ保育園　・くるはら保育園　

子どもが病気の「回復期」または「回復期に至らない時」で保育所（園）に行けず、保護者
が仕事や病気、冠婚葬祭などで家庭で保育ができない場合に利用できます。

健康診査（4か月・1歳6か月・3歳）・健康相談会（10か月・２歳６か月・5歳）
診察、身体計測、食生活、歯、言葉、発達など、育児全般の個別相談
すくすく教室
からだとお口の発達と離乳食の進め方、ふれあい遊びなどの体験
マタニティ教室
妊娠期の過ごし方や出産の準備について説明〔保健師・助産師・栄養士・保育士〕
※沐浴（もくよく）練習もできます。

妊婦相談会
妊娠期の相談〔助産師〕
のびのび親子広場（育児・母乳相談会）
身体計測、育児相談〔保健師・栄養士・歯科衛生士〕
※体重測定のみの来場や、親子交流の場としても活用してください。
母乳育児、哺乳量の測定などの相談〔助産師〕
もぐもぐ教室　※偶数月に開催
離乳食（中期から後期）のデモンストレーション

ここども家庭センター　☎47-1283
■吉田保育所
☎・お太助フォン 42-0662

■みつや保育所
☎42-1328

■向原こばと園
☎46-7022

■可愛保育園
☎43-1776

■入江保育園
☎43-1011

■そらはる保育園（認可外）
☎43-0611

■やちよ保育園
☎・お太助フォン 52-3048

■ひの川幼稚園
☎・お太助フォン 52-2203

■みどりの森保育所
☎54-0880

■ふなさ保育園
☎57-0007

■くるはら保育園
☎57-1633

■甲田いづみこども園
☎45-7270

問い合わせ先

成長・発達に関するお悩み相談 

子育てに関するお悩み相談
妊娠期～子育て期の支援に関する相談  

こども誰でも通園制度

病児病後児保育室 いちご

一時預かり

常時・随時園庭開放
お茶・タオル・
着替え・帽子を

持ってきて
くださいね

所甲田いづみこども園内

ここども家庭センター 時月～金（祝日除） 窓口/9：00～17：00 電話/8：30～17：15

こども発達支援センター ☎・ 47-4151 時月～金（祝日除）8：30～17：15

▲詳しくは

絵本と紙芝居の
おはなし会
□対3歳くらい～
所中央図書館
時11：00～11：30

かみしばい会
□対0歳～小学校低学年
所甲田図書館
時10：30～11：00

3歳児健康診査 こ

所保健センター

くるはら保育園
水でジャブジャブ 
時9：30～11：00

1歳6か月児健康診査こ
所保健センター

みどりの森保育所
寒天あそび
時9：30～11：00

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

みどりの森保育所
みずあそび
時9：30～11：00

やちよ保育園
夏をたのしもう　part1
要予約
時10：00～11：00

4か月児健康診査こ
所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される
「4か月児健診」の案内で！

くるはら保育園
水でジャブジャブ
時9：30～11：00

5歳児相談会 こ

所保健センター

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

 

ネウボラ
あきたかた

詳し
くは

安芸高田市は妊娠期から
切れ目なく子育てを支援
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中央図書館
大坂

中央図書館
本岡

冒険冒険 探検探検と　　の世界をのぞいてみよう

新刊情報のごく一部です。その他の新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。
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高宮図書館 ☎57-1803・お太助フォン 24-1001　甲田図書館 ☎45-4311・お太助フォン 25-1001　向原図書館 ☎46-3121・お太助フォン 26-1001中央図書館 ☎・お太助フォン 42-2421　八千代図書館 ☎52-7090・お太助フォン 22-1001　美土里図書館 ☎59-2120・お太助フォン 23-1001

美土里図書館
宮本

昔、天がお鍋を伏せたような形
をしていたころのお話。天を支え
ている釘が緩んで、地上は大ピ
ンチ。ハリネズミの子どもの勇気
に感動です。

かんざわ としこ／さく　
ほりうち せいいち／え　福音館書店／刊

てんのくぎをうちにいったはりっこ

海にいるだんごむしの仲間っ
て？　会ってみたくなっただ
んごむしたちは、船を作って
川を下ります。生き物の生態
に詳しくなれる絵本。

松岡 達英／作
小学館／刊

だんごむしうみへいく

いつもクジラにくっついていた
コバンザメの子どもは、「せけ
ん」を知るため一晩だけの旅
に出た。新しいことに挑戦する
ときに読んでおきたい一冊。

灰谷 健次郎／文　村上 康成／絵
童心社／刊

コバンザメのぼうけん

バッタの研究を夢見て、ついにア
フリカへ渡った若き昆虫学者。思
うように進まない研究に、減り続
ける貯金…。彼を待つ運命とは？

前野 ウルド 浩太郎／著　
光文社／刊

バッタを倒しにアフリカへ（光文社新書）

がんで余命宣告を受けながら
も、まだ見ぬ景色を求め、大好き
な山に登り続けた著者。その人
生がつづられた一冊です。2025
年に映画化。

田部井 淳子／著　
潮出版社／刊

人生、山あり時々谷あり

真の闇を知り、本物の太陽を見
たいー。何か月も太陽が昇らな
い「極夜」の世界で、死と向き合
いながら暗黒と光を体験した探
検家の記録。

角幡 唯介／著　
文藝春秋／刊

極夜行

中央図書館
原田

まねしたい、お風呂美容術

大沢 あかね／著
ワニブックス／刊

3人の子育てに奮闘する中、あ
る日ふと鏡に映った自分の疲
れた顔に気付き、美容に力を入
れ始めたタレントの大沢あかね
さん。「いつから始めても遅くな
い」と、忙しい中でも毎日欠か
せない入浴中に美容時間を確
保。無理をせず、できる範囲で
取り入れてみたいキレイのコツ
が紹介されています。

色って何だろう？

なかむら るみ／文・絵
福音館書店／刊

「男の子の孫がピンクのランドセ
ルを選んだ。周囲から浮かないか
心配」という新聞の投書をきっか
けに、なぜピンクはかわいい女の
子の色なのか？　かっこいいピ
ンクはないのか？　どんな歴史
があり他の国ではどんな意味で
使われているのか？　など、ピン
ク色についてさまざまな視点か
ら探っていきます。

かっこいいピンクをさがしに遅咲き 肌管理オタク 美容に全ぶり 

絵本で楽しむ小泉八雲

小泉 八雲／原作　田辺 青蛙／翻案
高畠 那生／絵　東 雅夫／編　岩崎書店／刊

人を化かすと言われる「むじ
な」を知っていますか？　ある
男が、夜遅くに坂を歩いている
と、女が屈んで泣いてました。男
が「どうされましたか？」と声を
掛けると、女はゆっくりと自分
の顔をなでます。すると、そこに
あったのは……。夏にぴったり
の怪談を、迫力ある絵で楽しん
でみませんか。

くすっと笑えるエッセーとレシピ

山本 ゆり／著　
扶桑社／刊

レシピ本『syunkonカフェごは
ん』シリーズで知られる、自称「料
理コラムニスト」の山本ゆりさん。
なにげない日常のエピソードに
共感したり笑ったり、どこから読
んでも気持ちがふわっとほどける
ようなエッセー集です。すぐに
作ってみたくなるレシピも、エッ
セーの合間にたくさん紹介され
ています。

ひたひたまで注いでコトコト煮詰めた話むじな

図
書
館
の
ス
タ
ッ
フ
が
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す

子ども
から大

人まで

小さな冒険家へ
贈る物語

大人が没頭する
探検ノンフィクション

安芸高田市立図書館
［ 開館時間 ］

閲覧のみできる時間帯 八千代  13：00～14：00　美土里  平日／11：45～12：45　土日／13：00～14：00

閲覧・貸出・返却のみできる時間帯 高宮・甲田・向原  13：00～14：00

月曜・祝日・祝日が月曜に重なる場合はその翌日　木曜（中央図書館以外）［  休 館日  ］

中央・甲田・向原　平日／10：00～18：00　土日／9：00～17：00
八千代・美土里・高宮　平日／11：00～17：30　土日／10：00～16：30
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佐賀県知事
山口 祥義

新庄みそ株式会社（広島市）

ふるさと納税を活用して多額の寄附を頂きました。
この寄附金は、安芸高田市の未来につなげるプロジェク
ト「人をつなげる事業」に活用します。

安芸高田神楽協議会会長 塚
つかもと

本 近
ちかし

（高宮町）　※写真左

神楽の伝承などを通して、佐賀県の文化芸術の推進に
貢献したことが評価されました。

【佐賀県県政功労者知事表彰】
地方自治、教育、産業振興など各分野に貢献し、その功績が顕
著な個人・団体を対象に佐賀県知事が行う表彰。

感謝状贈呈

佐賀県県政功労者知事表彰受賞

2026年　春の叙勲

瑞宝単光章

元安芸高田市消防本部 消防司令

 杉
すぎた

田 昭
あきふみ

文（美土里町）

1975年に旧高田地区消防組合に消防吏員として採用され、安芸
高田市消防本部消防総務課長などを歴任。41年にわたり、消防行
政の発展に尽力されました。

元安芸高田市消防団副団長

 赤
あかがわ

川 正
まさひと

仁（吉田町）

1977年に吉田町消防団に入団され、吉田方面隊方面隊長や安芸
高田市消防団本部副団長などを歴任。48年にわたり、消防団活動
の発展に尽力されました。

瑞宝双光章

保護司

 大
おおまえ

前 貴
きみこ
美子（甲田町）

犯罪や非行をした人の立ち直りを地域で支える更生保護活動に
保護司として長年にわたり従事。再犯防止や地域の安全・安心の
ために尽力されました。

※敬称略

優良建設業者
株式会社和田組（高宮町）

優良技術者

恩
おんだ

田 康
こうへい

平　※写真左

2025年度に完成した工事のうち、優れた成績を納めた施工業者、および
技術者を表彰しました。
[対象工事]甲田小学校体育館空調設備工事

優良技術者

恩
おんだ

田 康
こうへい

平（●●●）※写真左

優良建設業者
株式会社和田組（●●●）※写真右

2025年度に完成した工事のうち、優れた成績を納めた施工業者、および
技術者を表彰しました。
[対象工事]甲田小学校体育館空調設備工事

2026年度安芸高田市優良建設業者・優秀技術者表彰

安芸高田市交通安全対策協議会会長表彰
安芸高田市交通安全運動推進隊員として永年勤続されました。

 [勤続20年] 沖
おきの

野 禎
よしあき

亮（八千代町） [勤続9年] 中
なかむら

村 信
のぶお

雄（八千代町）

 [勤続20年] 塚
つかだ

田 勝
かつよし

吉（向原町）  [勤続12年] 沖
おきます

増 勝
かつろう

郎（向原町）  [勤続11年] 三
みかみ

上 信
のぶゆき

行（向原町）

B＆G財団及び
中国ブロックB＆G海洋センター等所在市町村間
災害時相互応援協定
B&G財団・中国地方内B&G海洋センター等所在市町

災害時相互支援体制構築事業の一環として協定を締結。発災時の自治体
間での連携強化を図ります。

□教育総務課　学校施設係　☎・お太助フォン 42-0049問

3年間で958組の机・椅子を更新。費用
はふるさと納税寄附金を活用しました。

小学校体育館の空調を整備。夏でも安全
で快適に運動ができるようになりました。

コンクリート片落下の危険があった箇所
を補修・防水塗装し安全を確保しました。

学びの環境を整備学びの環境を整備

全小学校の机・椅子更新 全小学校の体育館の空調整備

主な整備
美土里中学校の外壁補修

市内小中学校の しました
子どもたちが安心して学び、快適に学校生活を送れるようにするため、2023年度から進めていた学
校設備の整備が完了しました。

安全で

快適な

教育環
境へ
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守りたい、私たちの山城このまちの記憶を次世代へ

安芸高田市の山城

残すための活動

私
た
ち
一
人
一
人
の
手
で

　
守
っ
て
い
き
た
い
、
山
城
の
存
在

山城は、その地域ならではの歴史や人々の営みを今に伝える貴重な存在
です。一つとして同じものはない、唯一無二の「地域の宝」。今、地域の歴史や
文化をよく知る人は少しずつ減っています。歴史民俗博物館で記録として残
していくことも大切ですが、地域の中で語り継がれていくことが何より大切
です。そうした積み重ねが、地域への愛着や誇り、アイデンティティーの形成
につながっていきます。まずは草刈りからでも構いません。山城に興味を持
ち、守り、その価値を次の世代へ受け継いでいってもらいたいと思います。

地形の細かな凹凸が一目で分かる、便利な地図。白色が
平たん地、赤色が急斜面を示し、人工的な地形を読み取
れます。実際に山城を歩く際に携帯すると、城跡の範囲
をある程度把握できるようになります。

歴史紀行の連載「お城拝見」が100回を迎えました。これまで紹介してきた山城は、この地域の歴史や人々の営みを 今に伝える貴重な文化財です。県内有数の山城のまち・安芸高田市。山城の価値や大切さを、改めて見つめてみます。

地域の個性を残す存在
現代は、全国どこの町にも同じような大型スー

パーやコンビニが並び、街の均一化が進んでいま
す。人が暮らす場所は開発が進み、昔の風景は失
われてきましたが、城跡はいわば地域のタイムマ
シン。その土地で生きた人々の営みや争い、暮らし
の記憶が残されており、その地域ならではの歴史
やアイデンティティーが息づいています。

歴史を体感できる文化財
文字で残された記録は、読むことで当時の様子

を想像できますが、その時代を実際に体感するに
は限界があります。一方、山城には石垣や削られ
た曲輪、堀切など、当時の人々が築いた痕跡が今
も残されています。実際に歩き、触れることで、か
つてそこに生きた人々の営みや歴史を五感で感じ
られる貴重な文化財なのです。

県内有数の山城のまち
安芸高田市は県内でも特に山城が多い地域

で、130か所以上の城跡が確認されています。これ
らはほとんどが、毛利氏が安芸国を掌握するまで
の南北朝時代から戦国時代にかけて築かれたも
の。江の川流域を中心に集落が発展する中、地域
同士の争いも増え、自衛のために山城が築かれた
と考えられています。このように山城は、地域の歴
史をひもとく手掛かりにもなります。

地形に刻まれた当時の知恵

山城を訪れる際には「赤色立体地図」がおすすめ

山城の見どころは、山を削
り、土を盛って築かれた地形
そのものです。敵が攻め込み
にくいよう尾根を断ち切る
「堀切」を設けたり、平たん地
を人工的に造成したりと、山
全体を利用した大規模な土
木工事が行われていました。
こうした人工的に整えられた地形からは、当時の
人々の知恵や工夫を感じ取ることができます。

白木町井原地区の山城を守る取り組み

堀切 凡夫さん

YouTubeチャンネル
「堀切凡夫」

井原地区にある鍋谷城跡や北田城跡、日詰城跡、戸石城跡を整備している井
原郷土史研究会。地域の歴史を学ぶ勉強会や年1回の会報誌発行を続けなが
ら、登山道の整備や倒木除去、案内看板の補修などを実施。子どもが楽しめるウ
オークラリーも開催しました。歴史を文字で後世に残すことと、実際に地域を歩
いて山城に親しんでもらうこと。その両面から、地域の歴史を守り伝える活動に
取り組まれています。

広島市のまちづくり制度などを活用して
整備しています。山城が残っていると、こ
の地域に文化や人の営みがあったんだと
感じられてうれしくなりますね。ウオーク
ラリーでは、案内板に二次元バーコード
を貼ってクイズを作りました。50～60代
で興味を持ってくれる人もいるので、活動
を次世代につないでいきたいです。

安芸高田市には山城が数多く残り、土塁や堀な
どの遺構も良い状態で保存されています。約5年
前に初めて安芸高田市を訪れて以来、これまでに
17の山城を撮影。今では、ほぼ毎月のように足を
運んでいます（笑）。ドローン撮影では、人が歩く目
線を意識することで、当時の人々の動線や暮らし
を感じられる映像作りを心掛けています。

NHKなど多くのメディアへ映像を提供する山城ドローン撮影者・堀切さん。福岡県を拠点に西日本各地の山城を巡る
中、安芸高田市には特に足しげく通われています。山城を知り尽くす堀切さんが感じる、安芸高田市の山城の魅力とは？

42年前に井原郷土史研究会ができる前から、
地域の人たちがずっと山城を守ってきました。
整備は必要な場所を少しずつ進めています。

昨年のウオークラリーには約30人が参加。

山城の魅力を伝える堀切さんのYouTube

山城マニアも魅了！

近隣の地域で行われています

歴史紀行で「シリーズお城拝見」を100回連載
歴史民俗博物館副館長　秋本 哲治

「地 域
のタイムマシン」山城を受け継 ぐ意

味

左から、井原地区青少年健全育成連絡協議会・
佐久間義輝さん、井原郷土史研究会 前会長・佐々
木恒さん、会長・森川武さん、副会長・渡辺純郎さ
ん、事務局・佐々木卓さん

全国Q地図サイト内で赤色
立体地図を閲覧できます。

※多くの山城は私有地ですので、登城の際は麓で住民の方に声を掛けてください。

問□歴史民俗博物館
　☎・お太助フォン 42-0070
　生涯学習課　社会教育係
　☎・お太助フォン 42-0054
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サンフレッチェ広島ユース新三矢寮地鎮祭
4月15日（水）　□所新三矢寮建設予定地
主催 サンフレッチェ広島

サンフレッチェ広島の育成拠点「新三矢寮」の建設に向け、工事
の安全を祈願する地鎮祭が行われました。中高生の一貫した育
成環境を整えることで、本市から世界に羽ばたく選手の育成につ
ながることが期待されています。

レオピン祭
5月23日（土）　□所湧永満之記念庭園・湧永製薬広島事業所　 主催 湧永製薬株式会社

約14万平方メートルの広さを誇る湧永満之記念庭園。赤や黄、白など500種のバラが咲き誇る中、散策ツアーや花めぐりクイズラリー、工
場見学、原田神楽団の神楽上演、ゆるキャラ交流など多彩な催しが行われ、笑顔とにぎわいに包まれました。

「机・椅子」モンゴルへの搬出作業
5月23日（土）
□所旧来原小学校

市内小学校の机・椅子を新しい規格のものへ更新したことで、役
目を終えた机と椅子の搬出作業が行われました。今後はモンゴル
の学校で子どもたちの学習机・椅子として活用される予定です。

安芸高田わくながハンドボールクラブ応援事業
5月23日（土）　□所湧永満之記念体育館
主催 安芸高田市ハンドボール応援事業実行委員会

湧永製薬株式会社様からシーズン最終戦へ無料で招待していた
だき、約300人の市民が観戦。応援スティックを手に、ゴールデン
ウルヴス福岡との熱戦を見守りました。試合は31‐18で勝利。気
迫あふれるプレーに、会場は大きな歓声と拍手に包まれました。

サンフレ選手が市内小学校を訪問
5月13日（水）
□所 吉田小学校、甲田小学校

サンフレッチェ広島のジャーメイン良選手と大迫敬介選手が吉田
小学校と甲田小学校を訪問し、1年生へオリジナルキャップが手
渡されました。この事業は、サンフレッチェ広島が地域貢献活動
の一環として行っているものです。

フォトコンテスト市長賞授与の様子

歴史民俗博物館
副館長

秋本 哲治 私の「推し城」
シリーズお城拝見 番外編
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E牛首城赤色立体地図鳥瞰
かん

図（南東側から）

B高城から横田方面(東側)の眺望（2011年撮影）
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切
。G甲田城に残る鋭く削られた切岸（壁面）

関係城跡位置図(地理院地図Vectorに加筆)

龍の尾権現社龍の尾権現社

県道322号線県道322号線

謎の竪堀群謎の竪堀群

生
田
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生
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路
通
路
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石垣石垣
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高田I.C高田I.C

平坦面（城内）平坦面（城内）

中国自動車道

中国自動車道

美土里小学校美土里小学校
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鳥獣害対策中間支援組織「tegos」のフィールド
アドバイザーが、正しい鳥獣対策を教えます！専門組織「tegos」と一緒に

鳥獣対策を

テゴス

﹇ 

相
談
窓
口 

﹈

（一社）広島県鳥獣対策等地域支援機構「tegos」

☎・お太助フォン 47-4021（地域営農課内）

tegos フィールドアドバイザー
安芸高田市担当 栗栖 伸明さん

正しい設置で効果を発揮！電気柵で野生動物をブロック

設置時の注意点
小まめな除草作業や点検・補修が重要！　24時間通電して電圧が
６千ボルト以上（推奨）になっているか月に1度はチェックしましょう。

電気柵に関する法令を
必ず確認してください

設置場所

くぼみに合わせて支柱を追加
※可能であれば地面を平らに

斜面に近いと飛び越えら
れるので斜面からは1ⅿ
以上離す。
柵線は地形に合わせる

対象に合わせた高さと段数
上下の電線の結線は、本
器近く1か所、出入口左右
2か所、その他の箇所は
50～100ｍごとに1か所

危険表示掲示

支柱は3m間隔

コンクリート・アスファ
ルトから50㎝以上離す

電線は柵の外側
（山側）に設置

アース棒は1ｍ間隔で
湿っぽい場所に埋め込む

1m
50
cm

柵線は地形に合
わせて等間隔に

●

●

消防

警防課　☎・お太助フォン42-3952　　47-1191

迅速な応急手当が命を救う
周囲の人の突然の異変に気付いた時、すぐに行動できますか？
今年2月、市内の飲食店で80代男性が意識を失う救急事案が発生。居合わせた人たちの迅速な119番通報と応急処置に

より、男性は一命を取り留めました。現場で救命活動を行った槇野ふみ子さんに、当時の状況や感じたことを伺いました。

消防本部では、市内に居住・勤務・通学している方を対象に、応急手当講習を
随時開催しています。会社やグループ単位などで、ぜひ受講してみてください。

お問い合わせ

市ホームページ

警防課　救急係
☎ ・お太助フォン 42-3952

※事前に日程調整な
どを行ったうえで、
受講申請書の提出
をお願いします。

当時の
救命活動の流れ

あなたの行動が命を救う！ 応急手当を学ぼう

ただ机に伏せているだけではなく、手が下にだらんと落ちていて、何かおかしいと思いました。「大丈夫
かな？」と思ったら、まずは声を掛けることが大事。何をすればよいのか迷い戸惑いましたが、特別な知識
がなくてもできることはあります。119番通報をすれば、電話で適切な処置を教えてもらえます。地域には
高齢の方も多く、少し気に掛けるだけでも、救える命があるのかもしれません。

応急処置者 槇野 ふみ子さん（高宮町在住）

槇野さんが飲食店で昼食をとっていたところ、隣のテーブルの高齢男性が
机に突っ伏したまま15秒くらい動いていないことに気付く。

声を掛けても反応がなく、食べ物を喉に詰まらせた可能性を考えて
背中をたたくなどの応急処置を実施。

反応がなかったため、近くにいた客へ協力を呼び掛ける。一人が119番通報、
もう一人が男性を床へ寝かせる介助、槇野さんは胸骨圧迫を開始。

しばらくすると男性に反応が戻る。その後到着した救急隊へ引き継ぎ、後日男性は回復。

居合わせた人たちの救命リレー

救命入門コース 【90分コース・45分コース】
胸骨圧迫の方法やAEDの使い方を実技で学びます。

普通救命講習
● 普通救命講習Ⅰ（3時間）
成人に対する心肺蘇生法、異物除去の方
法、AEDの使い方、止血法を学びます。
● 普通救命講習Ⅱ（4時間）
普通救命講習Ⅰの内容に加え、実技・筆記試験を行います。
● 普通救命講習Ⅲ（3時間）
乳児・小児に対する心肺蘇生法、異物除去の方法、AED
の使い方、止血法を学びます。

上級救命講習 【8時間（1日4時間×2日間）】
成人・小児・乳児・新生児に対する心肺蘇生法や異物除
去の方法、AEDの使い方、止血法、保温や搬送の方法、
包帯法、やけどの手当など、幅広い応急手当を学びます。
※時間は相談可能

その他講習
「45分未満の短時間で心肺蘇生法を学びたい」「心肺蘇
生法以外の応急手当を学びたい」など、希望に応じた講
習を行っています。基礎的な応急手当について学ぶこと
ができます。

感謝状を贈呈
消防署長から

警察
大変なこともありますが、
やりがいのある仕事で
す。一緒に地域の安心・
安全を守りましょう！

鑑識業務を担当することもあ
り、鑑識検定の資格取得に挑
戦しています。

広島県警の安全安心アプリ「オトモポリス」
安芸高田警察署　☎47-0110　／　危機管理課　☎・お太助フォン 42-5625

地域の犯罪や不審者情報など防犯に役立つ機能を備えたスマートフォン専用アプリ ▶

［ 申込受付期間 ］7月1日(水)～8月26日(水)17：00
［ 第1次試験 ］9月20日(日)　〈合格発表〉10月2日(金)
［ 第2次試験 ］10月10日(土)・11日(日)のうち指定する日
 〈合格発表〉10月21日(水)
［ 第3次試験 ］11月12日(木)～18日(水)のうち指定する日
 〈合格発表〉12月4日(金)

［ 申込受付期間 ］7月1日(水)～8月26日(水)17：00
［ 第1次試験 ］9月20日(日)　〈合格発表〉10月2日(金)
［ 第2次試験 ］10月10日(土)・11日(日)のうち指定する日
 〈合格発表〉10月21日(水)
［ 第3次試験 ］11月12日(木)～18日(水)のうち指定する日
 〈合格発表〉12月4日(金)

募集概要

警察官募集！　地域の安心を守る若手警察官の仕事
警察官採用試験の受け付けが始まります。安芸高田警察署で働く
若手警察官に、仕事のやりがいや休日の過ごし方などを聞きました。 生活安全刑事課 捜査係

（勤続3年）

第2回警察官採用試験

「求人・採用試験情報」▶
広島県警察ホームページ

中学生の時に交通事故に
遭い、対応してくれた警察
官に憧れました。

警察官になったきっかけ

週休2日制で休日もしっか
りあり、買い物でリフレッ
シュしています。

休日の過ごし方

窃盗や暴行事件などの捜
査や取り調べが中心です。
書類作成などの地道な業
務も多くあります。

現在の仕事内容

事件発生から解決まで、被
害者や関係者の方と向き
合えることです。

仕事のやりがい

警察学校の教官が捜査係
出身で、話を聞き捜査の仕
事に魅力を感じました。

刑事課を希望した理由

市民の皆さんに安心しても
らえるような警察官を目指
しています。

今後の目標
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お知らせ 時日時　問問い合わせ先　所場所　料料金　申申込

「あきたかた食と未来フェス」
開催

20店舗が出店する手作り食品や地
元農産物の販売を行うオーガニッ
クマルシェのほか、「持続可能な暮
らしと地域の未来」をテーマにした
ステージトークを行います。
時 7月5日（日）　10：00～15：00
■トークディスカッション
▪第1部　11：00〜
▪第2部　13：30〜
所 マルシンクリスタルアージョ大

ホール
問あきたかた未来と食を考える会
　☎ 090-4658-3312（沖横田）

人権啓発強調月間講演会

NHK連続テレビ小説「虎に翼」など
数々の作品を手掛ける脚本家を講師
に招き、「マイノリティーに焦点を当
てた作品はどのような視点で生み出
されるのか」、「社会にある違和感に
気付くことの大切さ」などを話してい
ただきます。
講師脚本家　吉田 恵里香さん

演題

はて？を社会に問い続けて
〜作品づくりは私なりの「たたかい」〜
時 7月19日（日）
　13：30～（開場/13：00）
所 マルシンクリスタルアージョ大

ホール
問甲田人権福祉センター
　☎・お太助フォン 45-4922
　 45-4660

歴史民俗博物館歴史講演会

武田勝頼（甲斐武田氏）と毛利輝元
（安芸毛利氏）が締結した軍事同盟
「甲芸同盟」。今年は締結から450
年となり、その背景を歴史番組など
でもおなじみの平山さんに解説し
ていただきます。
講師健康科学大学特任教授
平山 優さん

演題

毛利氏と甲斐武田氏
〜甲芸同盟と対信長戦〜
時 7月19日（日）
　13：30～
所 マルシンクリスタルアージョ小

ホール
定員 150人　※先着順
料 500円
※歴史民俗博物館の入館料込
申 問歴史民俗博物館
　 　☎・お太助フォン 42-0070

「人権啓発連続講座」
第1回受講者募集

社会課題に対する「無知・無理解・
無関心」に気付くための連続講座
を開催します。
講師弁護士・レインボー山口代表
鈴木 朋絵さん

演題

結婚の平等（同性婚法制化）から、
多様な性と家族を考える
時 7月31日（金）
　13：30～15：00（開場/13：00）
所 マルシンクリスタルアージョ小

ホール
定員 80人　※先着順

申し込みフォーム

申 問甲田人権福祉センター
　　☎・お太助フォン 45-4922
　　 45-4660

公用車を売却します

市が所有する公用車を一般競争入
札で売却します。
出品公用車4台
※変更する場合があります。

  

  

参加申込期間

7月17日（金）〜8月4日（火）
入札期間

8月18日（火）〜25日（火）

オークションサイト
「KSI 官公庁オークション」

市ホームページ
「インターネット公有財産売却

のお知らせ」

※7月17日（金）から掲載します。
問財産管理課　管理・営繕係
　☎・お太助フォン 42-5613
　 42-4376

サマージャンボ宝くじ発売

今年は「サマージャンボプレミアム」
が新登場。1等・前後賞合わせて12
億円！　同時発売の「サマージャ
ンボ宝くじ」は、1等・前後賞合わせ
て7億円！　「サマージャンボミニ」
は、1等・前後賞合わせて5，000万
円！　この宝くじの収益金は市町
村の明るく住みよいまちづくりに使
われます。

公益財団法人広島県市町村振興協会

販売期間

6月30日（火）〜7月31日（金）
抽選日 8月12日（水）
料プレミアム 500円/1枚
　ジャンボ・ミニ 300円/1枚
問（公財）広島県市町村振興協会
　☎ 082-223-6545
　 082-211-1882

海の事件・事故は118番
～海で安全に楽しむために～

マリンレジャーを安全に楽しむた
めに、下記を呼び掛けています。
■遊泳
▪同伴者から絶対に目を離さない
▪遊泳区域以外で泳がない
▪体調不良時や飲酒後は海に入ら

ない
▪ライフジャケットを着用する
■釣り
▪あらかじめ家族、友人に行き先と

帰宅時間を伝える
▪ライフジャケットを着用する
▪携帯電話は防水パックに入れる
▪立入禁止区域や消波ブロックに

は立ち入らない
■小型船舶
▪ライフジャケットを着用する
▪出発前に、各機関の点検や残燃

料を確認する
▪常時適切な見張りを行う
▪携帯電話は防水パックに入れる

海上保安庁ホームページ
「ウォーターセーフティガイド」

問浜田海上保安部　交通課
　☎0855-27-0772

広告

※広告内容に関する責任は、広告主に帰属します。

■一般幹部候補生　
　22歳以上26歳未満の方で大学卒業程度の学力を有する方

■幹部候補曹　20歳以上33歳未満の方
■一般曹候補生・2等陸海空士（任期制）
 18歳以上33歳未満（高校生は3年生の7月1日以降受付開始）

■航空学生（海空パイロットを目指します）　
　18歳以上24歳未満（2027年4月1日時点）

現在募集中の採用情報は
広島地本ホームページをご確認ください。

自衛官募集
社会貢献したい方・成長できる職場を
求めている方におすすめ！
デスクワークなど女性も活躍中！

お
問
い
合
わ
せ

　

［ 住   所 ］
［ 電   話 ］
［ メール ］

広島市安佐北区可部3丁目37-40
☎080-5757-3363（広報官：川上）
kabesho-.4@ezweb.ne.jp

体験搭乗や艦艇見学、
進路相談など、
お気軽に

ご連絡ください！自衛隊広島地方協力本部可部募集案内所

募集種目
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およろこび・おくやみ 7月の相談

吉田町

小早川 幸斗（こばやかわ　ゆきと）

VU DAO
HAI DANG（ゔ  だお  はい  だん）

髙畠 　　岳（たかばたけ　がく）

長岡　 瑞季（ながおか　みずき）

吉田町

[ 相 合 ] 毛利光 輝明（74歳）

[ 吉 田 ] 本田　 省三（83歳）

[ 吉 田 ] 児玉　 久子（68歳）

[ 川 本 ] 増長　 光子（104歳）

[上入江] 川本　　 泉（101歳）

[上入江] 土本　 昭三（97歳）

[下入江] 梅垣 ミドリ（88歳）

[ 桂 ] 杉谷　　 進（77歳）

美土里町

[ 本 郷 ] 谷川　 憙圓（78歳）

[ 生 田 ] 丸井　 知行（50歳）

およろこび

おくやみ

高宮町

[佐々部] 増田 リツノ（99歳）

[佐々部] 佐々木 澄子（96歳）

[佐々部] 三上 三喜子（90歳）

[佐々部] 持丸　 節子（82歳）

[ 原 田 ] 遠野　 昌枝（94歳）

[来女木] 南　　 文夫（103歳）

甲田町

[上小原] 福川　　 修（67歳）

[下小原] 山城　 睦子（87歳）

[下小原] 品川　 嘉子（82歳）

[下小原] 西村　 泰史（78歳）

[高田原] 上野 ミチ子（91歳）

[高田原] 永井 喜美子（85歳）

[ 浅 塚 ] 井上 ヨシミ（95歳）

[ 浅 塚 ] 井上　　 恵（70歳）

[上甲立] 水草　 靖惠（89歳）

向原町

[ 坂 ] 武永　 静夫（100歳）

[ 坂 ] 玉井　 鈴子（96歳）

[ 坂 ] 河井　 誠治（90歳）

[ 戸 島 ] 雛田　　 猛（94歳）

[ 保 垣 ] 山本　 三郎（84歳）

届出時に希望した方のみ掲載しています。敬称は省略させていただきます。市外で届けた方や掲載の確認が取れていない方の名前の掲載を
希望する場合は、秘書広報課秘書広報係 ☎・お太助フォン 42-5627に連絡してください。

八千代町

横田 　朝灯（よこた　あさひ）

美土里町

頓田 　楓芽（とんだ　ふうが）

月間有効求職者数
月間有効求人数
月間有効求人倍率

484人
499人
1.03倍

火災
救急
救助

件数
死者
負傷者

4
141
7

0
0
0

16

650

19

（+2）

（+34）

（+4）

前年同月比

（±0）

（±0）

（±0）

13

0

19

前年同月比

2026年累計

5月末時点

5月末時点

4月分求人求職状況5月の災害件数

5月の人身事故件数

ハローワーク安芸高田

交通事故

2026年累計

納期限7月31日（金）7月の納税

7月の休日・夜間救急医療

■固定資産税　第2期
■国民健康保険税　第1期
■介護保険料　第1期
■後期高齢者医療保険料　第1期

7月12日（日）
のりかわ眼科クリニック（吉田町）

眼科　☎42-1001

17：00～翌8：30［ 平　日 ］
8：30～翌8：30［ 土日・祝 ］

高田地区休日夜間救急診療所
JA吉田総合病院（吉田町）

内科・外科　☎42-0636

※休日・夜間に上記へ来院する際は、事前に各
医療機関へ連絡してください。

相談会名 相談内容 場所 日にち 時間 予約・お問い合わせ

巡回無料弁護士
相談会

1人30分まで
1人年度内で1回限り
弁護士に利害関係がある場合
お断りする場合あり

安芸高田市役所
121会議室 9日(木)

13：30～16：30

予6月25日（木）から
人権多文化共生推進課
☎42-5630

甲田人権福祉センター 26日(日)
予7月13日（月）から
人権多文化共生推進課
☎42-5630

行政相談 行政に関する困りごとや
意見など

吉田人権福祉センター 2日(木) 13：30～15：00

総務課
☎・お太助フォン42-5611

美土里生涯学習センター 10日(金) 13：30～16：00

高宮支所 24日(金)
10：00～12：00

向原支所 13日(月)

断酒会 自身や家族のお酒に関する
お悩み 吉田人権福祉センター

25日(土) 18：30〜20：30
広島断酒ふたば会（中田克宣）
☎090-4802-1865　

26日(日) 13：30〜15：30

くらし・人権・福祉
に関する相談

人権・福祉、その他の相談 甲田人権福祉センター 平日 9：00～17：00

甲田人権福祉センター
☎・お太助フォン45-4922心配事やくらしの悩み

相続などの相談

吉田人権福祉センター 2日(木)

13：30～15：00美土里生涯学習センター 10日(金)

向原支所 15日(水)

ひとり親
無料弁護士相談

ひとり親や、離婚を考えている
方のお悩み相談
・1人1回45分まで ・要予約

オンライン 平日 9：00～17：00 こども家庭センター
☎・お太助フォン 47-1283

生活困窮者相談 生活保護など生活困窮に関して 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 社会福祉課
☎・お太助フォン42-5615

障害者相談 障害者やその家族の方などの
お悩み

電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 障害者基幹相談支援センター
☎・お太助フォン47-1080

電話・窓口相談 平日 8：15～17：15 清風会つぼみ　☎47-2092

電話・窓口相談 平日 9：00～18：00 相談支援事業所もやい  ☎46-5760

高齢者相談 高齢者に関して 電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 地域包括支援センター
☎・お太助フォン47-1132

消費生活相談 悪質な商取引に関する消費者
相談 電話・窓口相談 木 9：30～12：00

13：00～16：30
消費生活相談室
☎42-1143

県民相談 離婚・相続・近隣トラブル、
交通事故など 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 広島県県民相談室

☎082-223-8811

お太助フォン相談 お太助フォンに関する相談 電話・窓口相談 平日 9：30～17：00 CBBS株式会社 ☎050-5535-5500
お太助フォン99-5500

広島県小児救急
医療電話相談 子どもの急な病気 電話相談 平日 19：00～

翌8：00
☎局番なしの＃8000

（携帯電話からも利用可）

新型コロナウイル
ス相談窓口

※相談時の症状の目安は、広島県
および厚生労働省のホームページ
を確認してください。

電話相談 平日 8：30～17：15 広島県新型コロナウイルスワクチン
副反応相談窓口☎082-513-2847

電話相談 ー 9：00～21：00
厚生労働省新型コロナウイルスワク
チンコールセンター
☎0120-700-624
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