
井柳 陽貴ちゃん

      いやなぎ        はるき

吉田町

かわいい笑顔をありがとう。

三好 颯太ちゃん

       みよし         そうた

八千代町

いつもかわいいね♡だいすき♡

村本 有里珠ちゃん

 むらもと             ありす

吉田町

毎日、元気に明るく育ってね！

南免羅 明星ちゃん

       なめら              あかり

吉田町

たくさん笑顔と幸せをありがとう

登田 愛也ちゃん

         とだ            まなや

八千代町

わんぱくでもいい元気に育ってね

高椋 由依ちゃん

      たかむく         ゆい

甲田町

すくすく元気に育ってね！

清水 春瑠ちゃん

        しみず          はる

吉田町

元気にのびのび育ってね

宮﨑 里奈ちゃん

      みやざき         りな

向原町

元気いっぱい育ってね！大好き♡

河野 紗陽菜ちゃん

   こうの               さやな

向原町

さやなの笑顔が大好きだよ！

2歳6か月児
相談で

撮影します！
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 編　集 シンセイアート株式会社 安芸高田営業所 〒731-0501 広島県安芸高田市吉田町吉田840-1-205

日時：1月6日（火）
場所：保健センター

次回はここで撮影します！

□秘書広報課　秘書広報係
　☎・お太助フォン 42-5627
問

見守りを兼ねた暮らしのサポート見守りを兼ねた暮らしのサポート見守りを兼ねた暮らしのサポート見守りを兼ねた暮らしのサポート

2026年 新年の誓い2026年 新年の誓い2026年 新年の誓い2026年 新年の誓い

買い物＆配食
支援サービス　
買い物＆配食
支援サービス　
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支援サービス　
買い物＆配食
支援サービス　
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甲田ショッピングセンターパルパの移動販売で買い物を楽しむ皆さん（美土里町北）甲田ショッピングセンターパルパの移動販売で買い物を楽しむ皆さん（美土里町北）
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安芸高田市ゆかりのスポーツチームを応援しよう！  1月の試合日程

安芸高田市公式ホームページ・SNS
安芸高田市
ホームページ

Facebook
（フェイスブック）

LINE
（ライン）

YouTube
（ユーチューブ）

X
（エックス）

Instagram
（インスタグラム）

安芸高田市
八千代支所
美土里支所
高 宮 支 所
甲 田 支 所
向 原 支 所

☎・お太助フォン 42-2111（代）
☎・お太助フォン 52-2111
☎・お太助フォン 54-0311
☎・お太助フォン 57-0311
☎・お太助フォン 45-4111
☎・お太助フォン 46-3111

本庁・支所連絡先

人口総数
世帯数
男
女

25,430
13,104
12,378
13,052

人口 12月1日時点

市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始
市役所開庁時間 9：00～17：00
閉庁：土曜・日曜日、祝日、年末年始

12026

C O N T E N T S
vol.263

安芸高田市組織一覧

（-637）
（-165）
（-255）
（-382）

※（ ）内は前年同月比

広報「あきたかた」が
カタログポケットでも読めます！

2 目次／イベント情報
3 安芸高田市ゆかりの

スポーツチームを応援しよう！

1月のスマートフォン教室・相談会
4 2026年新年の誓い
5 行政情報

はつらつ健康教室
6 見守りを兼ねた暮らしのサポート

買い物＆配食支援サービス
9 健康いいカラダ

食のさんぽ道
10 市長との対話集会
11 今月の市長コラム

思いを引き継ぐバトンタッチ
“事業承継”

12 民生委員・児童委員、
主任児童委員の一斉改選

14 げんきな親子
16 としょもっと！
18 HOTな話題
20 人輝く

協定締結
今月の神楽NEWS

21 国保だより
国民年金のあれこれ

22 消防
警察

23 歴史紀行
24 お知らせ
25 ハイ！スクール

広島県知事選挙安芸高田市開票結果
26 およろこび・おくやみ
27 1月の相談
28 安芸高田のアイドル

2025年度「あきたかた二十歳のつどい」
20歳の節目を祝い、ふるさとの良さを再認識する機会として「あきたかた二十歳のつど
い」を開催します。一緒に育ってきた仲間と語らい、楽しいひとときを過ごしてください。

マルシンクリスタルアージョ大ホール
　（吉田町吉田）

14：00〜（受付/13：00～）
2005年4月2日～2006年4月1日生

まれの方で下記のいずれかに該当する方
▪本市に住民票がある方
▪市内の小学校または中学校を卒業した方

▪市内の高校を卒業した方

生涯学習課　社会教育係
　☎・お太助フォン 42-0054

安芸高田市消防出初式
分列行進、一斉放水で消防本部と消防団が勇姿を披露。消防団員への表彰も行いま
す。皆さまの来場をお待ちしています。

安芸高田消防ヘリポート（吉田町相合）
※荒天時はSTARLITEウィクトーリアスポー

ツパークアリーナ
10：00〜
危機管理課　消防団係

　☎・お太助フォン 42-5625

あきたかた市民セミナー
「食は命～漢方茶でととのう おしゃべり健康時間～」
みんなで漢方茶を飲みながら、自身の健康について考えてみませんか。

甲田文化センターミューズ2階会議室
　（甲田町高田原）

10：00〜12：00（受付/9：30〜）
大人500円/高校生以下300円

/未就学児無料　 20人
本市に在勤・在住・在学の方
向原生涯学習センターみらい

　☎・お太助フォン 46-3121

１/11（日）

１/11（日）

１/25（日）

日にち 開始時間 対戦相手

安芸高田わくなが
ハンドボールクラブ 31日（土） 13：30 琉球コラソン

※12月8日（月）時点の日程です。

1月のスマートフォン教室・相談会

スマートフォン教室　初心者でも安心して学べる教室です。

日時 場所 内容 定員

16日（金）

①13：30～14：30
②14：45～15：45

八千代文化施設フォルテ 
洋会議室

①メールをしてみよう
②メッセージアプリを使おう 20人

21日（水） 甲田文化センターミューズ
会議室

①メールをしてみよう
②メッセージアプリを使おう 15人

28日（水） クリスタルアージョ
研修室401

①スマホで確定申告（e-Tax）をしよう
②マイナンバーカードに健康保険証と公金

受取口座を登録しよう
15人

申込締切前日の開庁日の17：00　　申込・問合政策企画課　企画調整係　☎・お太助フォン 42-5612

スマートフォン無料相談会　ドコモ、ソフトバンクのスタッフが相談に応じます。

日時 場所

10日（土）・11日（日）・12日（月・祝） 10：00～17：00 ゆめタウン吉田（レジアウト付近）

申込 不要　　問合 政策企画課　企画調整係　☎・お太助フォン 42-5612

毎日の習慣で感染症予防

せっけんを使って、手のひら、手の甲、
指の間、指先と爪の間、手首をしっか
り洗って、水分は十分にふき取る。

小まめな手洗い
マスクを着用し、くしゃみや咳が出るときの咳
エチケットを心掛ける。マスクは鼻から顎まで
を覆い、隙間がないように着用する。

咳エチケット

空気が乾燥すると喉の粘膜の防御機
能が低下するので、湿度50～60％に
保ち換気も小まめに。

適度な湿度と小まめな換気
栄養バランスの取れた食事や十分
な睡眠、適度な運動など体調管理に
気を付ける。

体調管理

厚生労働省ホームページ「感染対策の基礎知識」 ▶

せき
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2026年 新年の誓い

2026
New Year's
Resolution

けましておめでとうございます。安芸高田市民の皆さまにおかれましては、新年を
健やかにお迎えのこととお喜び申し上げます。
就任以来、「対話からの前進」を市政運営の柱として掲げ、さまざまなご意見や声

に耳を傾けながら市政の課題に向き合ってまいりました。丁寧に対話を重ねたことで、昨年
は懸案となっていた課題の解決に向けて歩み出せた年となりました。
吉田地区認定こども園については、建設予定地を選定し2029年4月の開園に向けて運営
法人を決定することができました。
中学校統合については、対話集会でお聞きした意見を基に、「吉田町に新築で1校」という
統合方針を決定しました。引き続き、子どもたちが多様な選択ができる教育環境の充実に向
けて取り組みます。
さらに、郵便局との連携による実証事業も始まりました。行政の効率化と住民サービスの
向上という、これまで両立が難しかった課題の解決に取り組み、皆さまにとって使いやすい
サービスとなるよう改善を続けてまいります。
本年は市の未来を描く「第3次安芸高田市総合計画」が本格的に動き出す重要な一年で

す。子育て支援や産業振興、地域公共交通の確保、公共施設の在り方など将来世代につなが
る施策を持続可能な形で進めてまいります。
結びに、本年が市民の皆さまにとって幸せな年となりますことを心から祈念申し上げ、新年

のあいさつとさせていただきます。

年あけましておめでとうございます。安芸高田市議会を代表して、謹んで年頭の
ごあいさつを申し上げます。
市民の皆さまにおかれましては、お健やかに新春をお迎えのことと、心からお喜

び申し上げます。また、日頃から議会運営や議員活動に対し、ご理解とご協力を賜り、厚くお
礼申し上げます。
さて、昨年を振り返りますと、40度を超える夏の猛暑、不安定な世界情勢を受けての物価
高騰への対応など、市民の皆さまには大変ご苦労の多い一年だったと思います。
そうした中、本市では、東広島高田道路の一部開通、「EXPO2025大阪・関西万博」での神
楽公演による安芸高田神楽の魅力発信と認知度の向上、吉田地区認定こども園の開設に向
けた進展などの明るいニュースもありました。
また、議会においては、議会改革特別委員会を立ち上げ、議員定数と報酬の議論を進める

とともに、各議員がお互いの意見を尊重し、結論・合意点を導き出す、開かれた誇れる議会を
目指し活動を進めてきたところです。本年も、二元代表制の一翼を担う議決機関として、市民
の声が届く、誠実・公正中立・是々非々での議会を目指してまいります。引き続きご理解とご協
力をよろしくお願いいたします。
本年は、丙午の年です。この年は「勢いとエネルギーに満ちて活動的になる」と言われてい

ます。この一年が市民の皆さまにとって、希望にあふれる実り多い年となることを祈念し、新
年のあいさつとさせていただきます。

藤
本 

悦
志

市
長

石
飛 

慶
久

議
長

あ

新

ひのえうま

被爆者二世健康診断

《対象者》　広島県内に居住し、両親のいずれかが原子
爆弾被爆者の方で下記のいずれかに該当する方
▪広島被爆…1946年6月1日以降に生まれた方
▪長崎被爆…1946年6月4日以降に生まれた方

《申請方法》

郵送

健康・こども未来課健康推進係、または各
支所窓口係に用意してある専用の申し込
みはがきに必要事項を記入し、広島県庁の
被爆者支援課へ申し込んでください。

インター
ネット 広島県電子申請システム　

《申込期限》　2026年1月31日(土)　※当日消印有効
《実施期間》　2026年2月28日(土)まで
《検査費用》　無料

□問健康・こども未来課　健康推進係
　☎・お太助フォン 42-5633　 47-1282

高額介護合算療養費制度
1年間の医療保険と介護保険、両方の自己負担額を合算し
た額が、自己負担限度額を超えた場合に、超えた額を支
給する制度。

■合算期間　2024年8月1日（木）～2025年7月31日（木）
■合算範囲
　同一世帯内の後期高齢者医療の被保険者にかかる自
己負担額
※高額療養費等の支給該当額は除きます。

《申請方法》
　申請書に必要事項を記入し、保険医療課医療保険年
金係、または各支所窓口係へ提出してください。

《対象者》　1月中旬に広島県後期高齢者医療広域連合
から申請案内を送付します。
※いずれかの保険で異動があった方、住所地と介護保険

の市町が異なる方には、申請案内を送付できない場合
があります。該当する方は問い合わせてください。

■自己負担限度額（年額・世帯単位）
　2024年8月～2025年7月診療分

区分
（毎年7月31日時点）

自己負担限度額
（医療保険+介護保険）

市町村民税
課税世帯

現役並み所得者Ⅲ
（課税所得690万円～） 212万円

現役並み所得者Ⅱ
（課税所得380万円～） 141万円

現役並み所得者Ⅰ
（課税所得145万円～） 67万円

一般Ⅰ・Ⅱ 56万円

市町村民税
非課税世帯

低所得者Ⅱ 31万円
低所得者Ⅰ 19万円

《支給方法》　医療保険と介護保険で案分し、それぞれ
の保険から被保険者に支給します。
※医療保険、または介護保険のどちらかの自己負担額が

0円の場合や、自己負担限度額を超えた合算額が500
円以下の場合は支給されません。

□問保険医療課　医療保険年金係
　☎・お太助フォン 42-5619　 42-2130

後期高齢者医療制度　自己負担額を超えた額を支給します

□健康・こども未来課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

教室内容 開催時間

〈 1月の開催日程 〉
16日（金）午後

28日（水）午前

15日（木）午前

21日（水）午後

29日（木）午後

 7日（水）午前

30日（金）午後

14日（水）午後

午前の部 10：00～12：00
午後の部 13：30～15：30

申込 不要

参加費 無料

※水分補給のための飲み物を持ってきてください
※美土里会場に参加する方は屋内シューズを持ってきてください。

マルシンクリスタルアージョ小ホール

八千代文化施設フォルテ文化ホール

美土里生涯学習センターまなび文化ホール

高宮田園パラッツォ大交流室

甲田文化センターミューズ多目的ホール

向原生涯学習センターみらい文化ホール

健康づくりと介護予防の
ための筋力維持・強化運動
対象

65歳以上で、医師から
運動制限を受けていない方
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自宅からスーパーマーケットが遠い方や、重い荷物を運ぶのが大変といった方には「買い物支援サービス」を。毎日の食事
作りが負担になっている方や、栄養バランスの取れた食事を取りたい方には「配食サービス」がおすすめ。いずれのサービス
も、1人暮らしの方の見守りという役割も担っています。日々の暮らしを支える心強いサービス、ぜひ活用してください。

買い物支援サービス
地域を巡回して商品の販売を行う移動販売と、
食料品などを自宅へ届けてくれる宅配があります。

支援サービス

※サービス内容、料金支払方法などは利用会社ごとに異なります。

●配達地域／市内全域
●利用申込／電話
●販売方法／戸別訪問で対面販売
●支払方法／現金
●手数料／無し
●備考／曜日、時間をあらかじめ設定
し定期訪問

甲田ショッピングセンター
パルパ
TEL：090-7769-3194

トラックの中の商品を実際に目で見て、ご購入い
ただけます。今後も、地元に根付いたスーパー
マーケットとして、皆さんに喜んでいただけるサー
ビスを提供していきます。

家から出てこない時には声を掛け、
うっかり買い物できなかったという
ことがないよう気を配っています。
毎週会うからこそ体調の変化に気
付くこともあるので、地域と連携し
て見守っていきたいです。

パルパの移動販売員
西村さん

●配達地域／向原町坂（月金曜）、長田
（水曜）、有留（火金曜）、保垣（火金曜）
●利用申込／電話
●販売方法／戸別訪問で対面販売
●支払方法／現金
●手数料／1商品につき20円
●備考／曜日、時間をあらかじめ設定
し定期訪問

西條商事株式会社
移動スーパーとくし丸
TEL：070-1307-0362

日々のお買い物をもっと便利に。玄関先や近所で
商品を見て選べ、予約した品も受け取れます。軽
トラックだから、施設や広場など小さなスペース
にも停車可能。

●配達地域／吉田町・甲田町・向原町
（一部配達できない地域あり）　
●注文方法／電話
●申込締切／配達希望日の前日15：00
（商品によって要相談）
●販売方法／個人宅へお届け
●支払方法／現金、口座振込
●備考／配食サービスを申し込みの方に限ります。

宅配クック123　安芸高田店
TEL：45-3039

お弁当と一緒に生活必需品をお届けするサービ
ス。住み慣れた家で安心して暮らし続けられるよ
う、“向こう三軒両隣”のような身近な存在を目指
します。

●配達地域／市内全域
●注文方法／電話
●申込締切／配達希望日の前日17：00
●販売方法／個人宅へお届け
●支払方法／現金
●配達料（1回）／吉田町440円～、吉田町以外660円～
●備考／日曜配達不可

リカーショップかわさき
TEL：42-0798

電話で注文いただいた食料品や焼きたてパン、
雑貨をご自宅までお届けします。市内全域に対
応しているので、気軽にご利用ください。

●配達地域／市内全域
●利用申込／まずはお問い合わせく
ださい
●注文方法／注文書に記入し提出
●販売方法／個人宅へお届け（活動拠点への配達も可）
●支払方法／毎月登録口座から引き落とし
●手数料／利用金額によって変動
●備考／生協ひろしま組合員に要登録（出資金1,000円）

生活協同組合ひろしま
三次支所・森城支所
TEL：0120-500-935

同じ曜日の同じ時間にお届けします。不在時に
は、指定された場所に留守置きします。冷凍・冷
蔵品は、ドライアイスや保冷剤と一緒に保冷容器
へ入れて鮮度を保ちます。

●配達地域／八千代町・甲田町・向原
町（8拠点）
●利用申込／まずはお問い合わせく
ださい
●支払方法／現金
●手数料／1商品につき10円（上限100円）
●備考／生協ひろしま組合員に要登録（出資金1,000円）

生活協同組合ひろしま
コープ高陽
TEL：0120-500-935

野菜、果物、魚、肉、惣菜、牛乳、卵、調味料、缶詰
や生活必需品を積んで、週に一度決まった場所
で対面販売。

［ 移動販売サービス利用の流れ（例） ］

［ 宅配サービス利用の流れ（例） ］

利用申込 

利用申込 

指定日時に販売車が
自宅の前へ

商品を選んで
代金を支払う

欲しい商品を
選んで注文

商品を配達
してもらう

商品を受け取る

１食に6～7品が入っているので、
栄養面で助かっています。野菜たっ
ぷりで柔らかく調理してあるから
食べやすく、自分で作るのと違う味
を楽しめるのも気に入っています。

生協ひろしまの
配食サービスを利用している
田川さん（甲田町）

刺身の鮮度が良く、季節の商品を持って
きてくれるのがうれしい。販売員さんとの
会話も楽しみです。

パルパの移動販売を利用している
小原さん（美土里町）：写真左
実際に見て選べるのがありがたいです。購
入したものでお茶会を開くこともあり、交
流の場になっています。

吉長さん（美土里町）：写真右

¥000
¥000

¥000

¥000

見守りを兼ねた暮らしのサポート
安芸
高田市

買い物
サポー

ト店に

登録さ
れてい

る

サービ
スを紹

介しま
す。買い物買い物 配食配食＆
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健康いいカラダ

対象

対象の医療機関で特定健診と同項目の検査を受けている場合、その検査結果を
市と共有することで、特定健診を受診したとみなすことができる仕組みです。
※特定健診で不足する検査項目がある場合は追加検査が必要です。

下記の全てに該当する方
●本市の国民健康保険に加入している方
●受診日に40歳以上75歳未満の方
●高血圧症や糖尿病などの生活習慣病を治療中の方（今年度内の3か月以内の検査）
●今年度特定健診を受けていない方

実施医療機関 安芸高田市医師会所属の医療機関

実施期限 3月31日（火） 料金 無料

国民健康保険被保険者で、今年度特定健康診査を受けていない方は「みなし健康診査」を利用することが
できます。

生活習慣病を治療中の方は「みなし健康診査」が利用できます

□健康・こども未来課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633問

大根・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・250ｇ
豚ばら肉・・・・・・・・・・・・・・・・・・120ｇ
こしょう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
片栗粉・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2
油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
麺つゆ（ストレート）・・・・・・・大さじ2
おろししょうが・・・・・・・・・・・2㎝程度
小ネギ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
いりごま・・・・・・・・・・・・・・小さじ1/2

エネルギー299kcal　塩分0.7ｇ

大根の豚ばら巻き
〈 1人分 〉

【 材料（2人分）】

①大根を長さ5㎝程度の拍子切り
にし、小ネギは小口切りにする。
②大根を耐熱容器に入れ、電子レ
ンジの600Wで3～4分加熱し、
こしょうをふる。
③豚ばら肉を半分に切って大根
に巻き、片栗粉を薄くまぶす。
④フライパンに油をひき、豚ばら
肉の巻き終わりを下にして入
れ、転がしながら全体に焼き色
が付くまで中火で焼く。

【作り方】

レシピ動画
公開中

▶

⑤麺つゆとおろししょうがを混ぜ
合わせる。 
⑥火を止めて⑤を加え、肉に絡め
たら再び弱火にかけ全体にか
らむまで加熱する。
⑦器に盛り、いりごまと小ネギを
かける。

大根はビタミンCや食物繊維が豊富！
胃もたれや二日酔いを防ぐ効果も。

みなし健康診査
とは

市ホームページ 「2025年度 治療中の方のみなし健康診査について」 ▶

配食サービス
食事の用意が困難な高齢者などに対し、
弁当など食事の配達を行うサービスです。
※サービス内容、料金支払方法などは利用会社ごとに異なります。

□総務課　政策推進係　☎・お太助フォン 42-5611問

●配達地域／八千代町・美土里町の
全域、吉田町の一部
●注文方法／電話・FAX・郵送
●申込締切／配達希望日の前日
●支払方法／現金、ゆうちょ銀行引き
落とし、口座振込
●配達料／300円～（１世帯１回当たり）

あけぼの配食サービス
TEL：72-7750　FAX：72-7751

病気や生活習慣病で食事療法が必要な方、調理
が難しい家庭や介護が必要な方に、管理栄養士
監修の弁当をお届け。地産地消にこだわり、地元
野菜を直接仕入れて調理し、皆さまへ提供して
います。

●配達地域／市内全域（一部配達で
きない地域あり）
●注文方法／インターネット・電話・FAX
●申込締切／配達希望日の前週水曜日
●支払方法／現金・口座振替・ヨシケイニコスカード
●配達料／無料
●備考／祝日配達あり。土日・長期連休（5月）・お盆・年末年
始配達なし

ヨシケイ 三次営業所・
北営業所
TEL：0120-188-982　FAX：0824-62-1888

日々の献立づくりを、もっと手軽に。5日分の食材
とレシピをご自宅までお届けします。栄養バラン
スも考慮され、調理時間に合わせて選べるコー
スが豊富。忙しい方に時短と便利を提供します。

●配達地域／吉田町・甲田町・向原町
（一部配達できない地域あり）
●注文方法／電話
●申込締切／配達希望日の前日15：00
●支払方法／現金、口座振込
●配達料／無料

宅配クック123　安芸高田店
TEL：45-3039

●配達地域／吉田町・甲田町の一部
地域
●利用申込／まずはお問い合わせく
ださい
●申込締切／注文は1週間単位。中止、再開、変更は前週の
水曜日まで
●支払方法／毎月、登録口座から引き落とし
●配達料／無料
●備考／生協ひろしま組合員に要登録（出資金1,000円）

生活協同組合ひろしま
三次支所
TEL：0120-500-935

栄養バランスの取れた夕食を毎日お届け。人気6
種類のおかずや、フレイルと生活習慣病の予防・
改善などコースを選んで利用できます。

1食単位で注文OK。昼食・夕食は異なるメニュー
を作りたて（常温）でお届けします。魚の骨を極
力取り、肉は一口大にするなど食べやすさに配
慮。高齢者の健康に寄り添った弁当です。

［ 配食サービス利用の流れ（例） ］

利用申込 弁当を自宅に
配達してもらう

 弁当を受け取る
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「廃業したら、この機械も材料も全部捨てるしかな
いんかねえ」――そうこぼしたのは、地元で長年製造
業を営んできた職人さんです。長い年月をかけて培っ
た技術や、現場で使い込まれてきた道具や資材は、
本来なら次の担い手にとって貴重な“財産”です。し
かし現実には、廃業と同時に処分されてしまうケース
が少なくありません。
けれども、本当にそれでいいのでしょうか。たとえ
ば、古い製麺機を別の飲食店が活用したり、木工の
端材をDIYや地域の学校で使ったりすることができ
れば、資源も技術も地域の中で生き続けます。

□商工観光課　商工係　☎・お太助フォン 47-4024問

安芸高田市では今、こうした「人・機械・資材」を地
域内で循環させる仕組みづくりを、まちづくり事業の
一環として検討し始めています。使えるものを使い続
け、技を途切れさせないための地域内循環のプラッ
トフォーム。まだ構想段階ですが、これからの地域に
とって大切な視点です。
安芸高田市商工会でも、廃業・承継に伴う資産整
理やマッチングについて相談が可能です。市役所や
地域おこし協力隊の私とも連携しながら、「捨てなく
ていい未来」を一緒に考えていきましょう。

思いを引き継ぐバトンタッチ 

眠っていた道具に、“新しい価値”を第6回

地域おこし協力隊
岡本 康太郎

事業承継の大切さを伝えたい！

市長との

テーマ別対話集会
「財政状況と総合計画について
　　　　　～安芸高田市の未来を語る～」

テーマ

に開催した対話集会11月

「2024年度決算の概要」と現在策定中の「第3次安芸高田市総合計画」について、
基本的な考え方をお伝えし、意見を伺いました。

今回の対話集会で市民の皆さまから頂いた声一つ一つが、市政運営においての土台になる
と考えています。市が抱える諸課題に対し、皆さまとの“つながり”をベースに解決策を見付けて
まいります。この対話集会は、その“つながり”を作るための重要な機会です。これからも一緒に
なって市の未来を創造していきたと思いますので引き続きご協力をお願いいたします。

2024年度決算は黒字（4億
5,800万円）とのことだが、
黒字となったお金は具体
的にどこに使われるのか。

基金へ積み立てするととも
に、翌年度の会計へ繰越金
として活用します。

日時 会場 参加人数

11/14(金) 高宮田園パラッツォ 41人

11/18(火) 八千代文化施設フォルテ 24人

11/19(水) 美土里生涯学習センターまなび 24人

11/20(木) 向原生涯学習センターみらい 31人

11/21(金) 甲田文化センターミューズ 28人

11/22(土) クリスタルアージョ 35人

問□秘書広報課　秘書広報係　☎・お太助フォン 42-5627

今回の対話集会で頂いたご意見と回答を一部紹介します

歳入を増やす取り組み決算状況について 総合計画について
意見

回答

財政が厳しいということを
よく聞くが、行政として、お
金を生み出す工夫が必要
ではないか。

ネーミングライツ導入（運動
公園、ホールなど）や、ふる
さと納税など、財源を増や
す努力をしています。財政は
行政運営の土台であり、一
体的に運営していきます。

意見

回答

総合計画の計画期間につ
いて、社会情勢が激しく変
化する中で、20年という計
画期間は長すぎるのでは
ないか。

普遍的な基本理念を定め
るため20年という計画期
間としています。具体的な
事業は4年ごとの基本計画
で見直し、市長の任期に合
わせて柔軟に対応します。

意見

回答

今回の
対話集会を
終えて

市長説明の様子
YouTube
「広島県安芸高田市公式チャンネル」
◀

対話集会の概要はこちら
市ホームページ◀

こんにちは。市長の藤本悦志です。
先日、広島県原爆被害者団体協議会理事長の
箕牧智之さんの講演を拝聴しました。箕牧さんが
所属する日本原水爆被害者団体協議会（日本被
団協）は、長年の被爆者運動が評価され、ノーベ
ル平和賞を受賞した団体です。
箕牧さんは東京で生まれ、東京大空襲の後に
広島へ疎開。3歳の時に爆心地から約3.6kmの場
所で被爆されました。今回の講演では、原爆投下
時の空が激しく光った記憶、ボロボロの衣服で
人々が家の前を通り過ぎる光景など、幼少期に体
験された恐ろしい記憶を証言されました。
「二度と同じ悲しみを繰り返してはならない」と
いう切実な願いをご自身の被爆体験に基づき語
られる言葉には重みがあり、平和とは何かをあら
ためて問い直す機会となるお話でした。証言を聞

くことのできる機会が失われつつある現状に触
れ、「核のない世界」の実現に向け「決してあきら
めない」と訴えられました。その言葉には、体験の
記憶を後世に残してほしいという強い願いが込め
られており、私自身、受け継ぐ側の責任の大きさを
改めて感じたところです。
講演の中では仏教に伝わる“共命鳥”の話を引

き合いに出され、「核兵器を使えば、相手だけでな
く使った者も共に滅びる」と語られました。自らの
行為が自分に返ってくるという共命鳥の教えは、
現代に生きる私たちに核兵器の危険性と愚かさ
を鮮烈に訴えるものでした。平和の継承を支える
自治体としての役割の重さを改めて胸に刻み、世
界恒久平和の実現に向けて、その責務を果たして
いきたいと考えています。

箕牧智之さんの講演を拝聴して

ぐみょうちょう
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□社会福祉課　地域福祉係　☎・お太助フォン 42-5615問

民生委員・児童委員、
主任児童委員の一斉改選

広島県民生委員
児童委員協議会

マスコットキャラクター
「広島県版ミンジー」

2025年12月1日（月）、民生委員・児童委員、主任児童委員の一斉改選が行われました。
民生委員は、生活に困っている方、高齢者や障害のある方などで支援を必要とする方が、住み慣れた地域で安心して暮

らせるための活動をしています。民生委員は児童委員を兼ねており、児童・妊産婦・ひとり親家庭などの福祉課題について
の相談にも応じ、行政や関係機関につなぐパイプ役を担っています。また、安芸高田市では生活指導員としても活動して
います。民生委員には守秘義務がありますので、お住まいの地区の民生委員に安心して相談してください。

吉田地区
門田　和子 左円 見坂トシ子 相合1・2・3・5
内窪美由紀 三矢タウン、市有郡山住宅 三谷　賢治 相合4、後相合、山部、印内
渡邊　忠彦 上迫、六日市 小田　陽子 坂巻、徳田、新屋郷
石川　 三 大賀屋、新町 横山　克惠 常楽寺、常友日南、山手日南中・下
牧村　昇司 太郎丸 渡里　美雪 山手中、山手沖、山手西、山手日南上
佐々木正紀 西土手 牧村　　亨 宮の城、本谷
【未定】 1丁目、川向 野川　栄治 中馬
【未定】 2・3丁目、川手 【未定】 甲元、福原
隅田　克良 高樋、古市、柿原 寺本　博子 竹原
三宅七生治 4丁目 富田　幸子 小山
津賀山とし子 5丁目 三川　良之 上市、下市、十念
竹本　宣子 大浜、内堀、外堀、四軒屋、柳原 三原　功暉 入江沖、久保、小草
山繁　　誠 国司、国司住宅、県警住宅 水重　　晋 石原、横山
岩崎　邦久 浄安寺、青迫、市有常友住宅 赤川るみ子 下入江、向桂、中束
中須賀正信 津々羅、室坂、川原、於手保 神田　将文 長屋
吉見　克彦 日南、中馬河内、隠地、千川 灰谷　祐子 市峠、表桂、井山、谷桂、高野
菊井　博史 市場、久保地、甲田 藤田　覚治 吉田地区全域（主任児童委員）
吉川　直子 中原、沖原、西浦 升田　法子 吉田地区全域（主任児童委員）

八千代地区
向井　博昭 別所、中土師、黒瀬、下土師上・中・下 矢野弥恵美 宮の下、宮の上、国安、古屋、中の谷

浅枝　晴美 上谷、北原、日南、化正面、山梨、
八千代病院

善重　弘惠 実宗、出口東、出口中、出口西
小笠原孝幸 寺の下、高平寺、上高平寺、殿前住宅

田中　良弘 上・下ときわ、前田住宅、大槙、横路住宅、
上恩地、上大又、下大又

久保　圭子 日南下、日南中、日南上、東邦団地
妻田　節子 市表、市裏、市下

福田美惠子 水無、五郎丸、下佐々井、日南団地 神根　博恵 末石、土井
岩藤　　緑 門出、谷の城、みどり会 冨田　慶子 余井、平原、本郷、根の谷
槇原　明美 中佐々井、安森、上佐々井、ドリーム寮 石本　直子 八千代地区全域（主任児童委員）

神川　義紀　　八千代地区全域（主任児童委員）

美土里地区
兒玉　英昭 瀬木、奈良谷、向井、川撫、横田下市

泉川　美穂 上黒滝、下黒滝、塩貝、上叶口、下叶口、栃木、
山根佐々木昌莊 鳥信、清田、重信隠地、重信日南、竹之内

竹本　芳雄 横田上市、下日南、上日南、隠地、横呂、
岡の原

鉄橋　厚富 中北日南上、中北蔭地上・下、北上市、北下市
出原真由美 上郷、下郷、九文久、中北日南下

中迫二三男 岩倉、宝前、原、寺川、戌谷、矢賀上、
矢賀下

齋藤　英二 貝原、雁子原、畠田迫、下北蔭地、山田、叶谷

清井　正枝 生田上市、生田中市、生田下市、石丸、
山崎【未定】 高浜、上河内、橋上、鉄井

佐々木孝子 砂金、広森、増屋 尾谷　涼美 智教寺、上青、中青、下青、出店、程原、大所
佐々木高美 小谷、中原、引地、有藤 酒井　和尊 助実、是光、上城、上音地、下音地、日南
【未定】 塩瀬日南上、塩瀬下、道円田、亀谷 清水　　勝 美土里地区全域（主任児童委員）

政池　純子 美土里地区全域（主任児童委員）

氏名/担当地区〈12月3日（水）時点〉
□社会福祉課　地域福祉係　☎・お太助フォン 42-5615問

民生委員・児童委員、
主任児童委員の一斉改選

広島県民生委員
児童委員協議会

マスコットキャラクター
「広島県版ミンジー」

2025年12月1日（月）、民生委員・児童委員、主任児童委員の一斉改選が行われました。
民生委員は、生活に困っている方、高齢者や障害のある方などで支援を必要とする方が、住み慣れた地域で安心して暮

らせるための活動をしています。民生委員は児童委員を兼ねており、児童・妊産婦・ひとり親家庭などの福祉課題について
の相談にも応じ、行政や関係機関につなぐパイプ役を担っています。また、安芸高田市では生活指導員としても活動して
います。民生委員には守秘義務がありますので、お住まいの地区の民生委員に安心して相談してください。

高宮地区
朝原　輝雄 下用地、上用地、上野、吉広、志部府、田屋郷 市 　裕子 上沖城、上城、日南側、東城
片岡　典子 土居之内、五十貫部

舛岡美智子 後岡城、上仁王丸、下仁王丸、山田、
柆原、房後柆原和田　　等 叶谷、日原、上福田、下福田、中之郷

金川　郁夫 島之尾、水谷、松之尾、下船木 信藤　　清 茂谷、仲仙道、後迫、行田

宮本　早苗 門田、後側、前川、ヴィラナリーたかみや、
れんげガーデン

伊藤　良治 常広、宮迫、向原、来女木市
亀井　和則 下宮、上竹貞、下竹貞、下川根、谷口

大番　一德 野部、竹部迫、上式敷（中組除く） 武田　敏弘 三田林、上梶矢、下梶矢、山根
石樵　康則 信木、所木、上式敷（中組）、下式敷、三田谷

田村　恵里 杉の原、田草、歌ヶ谷、
行部（住宅、奈良原を除く）、篠原、直会新田ひなえ 野々原、上羽佐竹、中羽佐竹

八島　芳樹 下羽佐竹、原山
田村亜紀子 行部（住宅、奈良原）、薬師、亀谷、二重谷、

栃原用田　　正 下房後、勘部、新迫、表郷
山縣　紀子 すだれ、切田、深渡、中原、塔ヶ峯 秋國美代子 高宮地区全域（主任児童委員）
加古山紀美惠 下沖城、土居谷、宍戸城、細河内 吉岡　由理 高宮地区全域（主任児童委員）

甲田地区
【未定】 陰近、上山田、中山田、古神出、飛貞、長見山、

内長見 大谷　香織 智徳、沖組、筒ヶ瀬、市有甲田住宅、
グリーンヴィレッジ

下田　妙子 宮崎、鳥居迫、土居迫、高柳、表長見山
西村千代美

平佐、平和、倉内、瀬戸、若葉、夕日ヶ丘、
中組、せせらぎ団地、高田原ニュータウン、
サンハイツ甲田、瀬戸住宅

安藤　啓子 尾首、建光

湧山　義数 古旗、寺元、中合、上正覚、中正覚、下正覚、
正覚 寺田　博彦 大城、西の谷、中条、中迫、下城、荒槙牧場

谷本　隆博 上長屋、下長屋、上高地、中高地、下高地、
大土山

児玉　竹丸 吉原、向組、金口、浜田、大浜、城山
【未定】 田口、加屋、余谷、紅原

竹田佐代子 上吉田口、下吉田口、大津谷、緑ヶ丘住宅、
観音、大谷、隠地、上法恩地、下法恩地 玉本　賢壯 下市、中市、湧永住宅、本町、上市、

紅葉ヶ丘住宅、甲田住宅
日浦　春美 青迫、川本、則長益方、祇園迫 光永美惠子 大道地、江田、中央、上庄、甲立高原
下岡多美枝 高屋、市ヶ原上組、市ヶ原下組 松田　久子 道木、湧永寮、今井谷、下庄、手斧麿
福川ひとみ 花の木、井才田、篠原 山本志津子 久保田、田中、大坪、船津、火の谷

藤田みつ子 胡子、末広、上寺、下寺、春日、上組、
春日住宅、堂ノ口住宅

吉川千代美 甲田地区全域（主任児童委員）
清水しげ子 甲田地区全域（主任児童委員）

堀川かづ子 駅前通、東本通、西本通、中央通

向原地区
箕岡　　稔 坂1区、2区駅通り 今岡　清子 戸島6区、7区上・7区下
江本亜粧美 坂2区本通上・2区本通下 白川　　操 戸島9区、11区
池元　聖二 坂3区、4区、17区 三上　信行 長田1区、2区、3区、8区
佐々木香代子 坂5区、6区、7区 宍戸　文子 長田4区、5区、6区、7区上・7区下
小野　敏弘 坂8区上・8区下、9区 木原　張登 有留全区
横田　清次 坂10区、11区、12区、13区、14区 望月　裕子 保垣全区
下栗　秀樹 坂15区上・15区下、坂16区 折口　一彦 向原地区全域（主任児童委員）
村上　恵子 戸島1区、8区 迫岡　純子 向原地区全域（主任児童委員）
新谷　憲三 戸島2区、3区、4区、5区

※敬称略　※【未定】の地域は担当の民生委員・児童委員が決まり次第お知らせします。
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げんきな親子 　 月1

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

　　　　

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

おはなし会
□対0歳～小学校低学年
所八千代図書館
時10：30～11：00

3歳児健康診査 こ

所保健センター

くるはら保育園
お正月遊びを楽しもう
時9：30～11：00

1歳6か月児健康診査こ

所保健センター

みどりの森保育所
ふくわらいしよう
時10：00～11：30

10か月児相談会 こ

所保健センター

2歳6か月児相談会 こ

所保健センター

の撮影を行います！

吉田幼稚園
園庭開放
時10：00～11：30

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

母子モオンライン
育児相談会 こ

要予約
時13：00～15：00

吉田保育所
新年あそび大会
時10：00～11：00

吉田保育所
じろじろくるくる
楽しいね
時10：00～11：00

ふなさ保育園
手作りおもちゃであそぼ
う
時9：30～11：00

吉田保育所
豆まき作戦
時10：00～11：00

ふなさ保育園
雪やこんこ
時9：30～11：00

ひの川幼稚園
やさしい鬼さんを作ろう♪
時10：30～11：45

入江保育園
寒さなんかにまけないぞ
時10：00～11：00

おしゃべり広場
やちよ保育園
時10：30～11：00

吉田幼稚園
おにはそとふくはうち
時10：00～11：30

みどりの森保育所
ビリビリくしゃくしゃ
時10：00～11：30

やちよ保育園
かわいい豆まき
時10：00～11：00  

くるはら保育園
どんな鬼面できるかな？
時9：30～11：00

5歳児相談会 こ

所保健センター

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

吉田保育所
いっしょにあそぼ
時10：00～11：00

おしゃべり広場
ふなさ保育園
時10：30～11：00

親子交流会 こ おひざにだっこの
おはなし会

□対0歳～4歳
所クリスタルアージョ
201
時10：00～11：00

□対0歳～4歳くらい
所中央図書館
時11：15～11：45

みつや保育所 おしゃべり広場
体験入園 要予約  
時10：00～11：00

みどりの森保育所
時10：30～11：00

向原こばと園
小麦粉粘土で遊ぼう
時10：00～11：30

4か月児健康診査こ

所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される

「4か月児健診」の案内で！

おしゃべり広場
子育て支援センター
時10：30～11：00

甲田いづみこども園 妊婦相談会 こ
正月あそびを楽しもう
時10：00～11：30

要予約
□対妊婦
所保健センター
時10：00～11：30すくすく教室こ

所保健センター のびのび親子広場
（育児・母乳相談会）こマタニティ教室 こ

要予約
□対妊婦(5か月～)・家族
所保健センター
時13：30～15：00

母乳相談会のみ要予約
□対乳幼児・産婦
所保健センター
時10：00～11：30

おしゃべり広場
くるはら保育園
時10：30～11：00

げんきな親子 　 月1

日 月 火 水 木 金 土
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25 26 27 28 29 30 31

就学までの乳幼児の心身の成長・発達の相談〔こども発達支援員〕

常時開放  下記の時間はいつでも利用できます。
■〈月～土（祝日除）〉9:00～17：00

・吉田保育所　・みどりの森保育所　・ふなさ保育園

■〈月～金（祝日除）〉9:00～17：00

　・可愛保育園　・やちよ保育園　・甲田いづみこども園　・向原こばと園　

■〈月～金〉9：00～17：00　〈土〉9：00～12：00 

・くるはら保育園

随時開放  予約すれば利用できます。
・そらはる保育園

参観日、通院、冠婚葬祭、仕事、買い物や急な用事のとき、お子さんを時間単位で預か
ります。　※申込方法、利用時間、料金などは各施設に問い合わせてください。

吉田
・可愛保育園・入江保育園　
・そらはる保育園　
・吉田保育所

美土里 ・みどりの森保育所
高宮 ・ふなさ保育園・くるはら保育園
甲田 ・甲田いづみこども園

八千代 ・やちよ保育園 向原 ・向原こばと園

子どもが病気の「回復期」または「回復期に至らない時」で保育所（園）に行けず、保護者
が仕事や病気、冠婚葬祭などで家庭で保育ができない場合に利用できます。

健康診査（4か月・1歳6か月・3歳）・健康相談会（10か月・２歳６か月・5歳）
診察、身体計測、食生活、歯、言葉、発達など、育児全般の個別相談
すくすく教室
離乳食の進め方の説明、ふれあい遊びなどの体験
マタニティ教室
妊娠期の過ごし方や出産の準備について説明〔保健師・助産師・栄養士・保育士〕
※沐浴（もくよく）練習もできます。

妊婦相談会
妊娠期の相談〔助産師〕
のびのび親子広場（育児・母乳相談会）
身体計測、育児相談〔保健師・栄養士・歯科衛生士〕
※体重測定のみの来場や、親子交流の場としても活用してください。
母乳育児、哺乳量の測定などの相談〔助産師〕
もぐもぐ教室　※偶数月に開催
離乳食（中期から後期）のデモンストレーション
おしゃべり広場（オンライン）
スタッフによる出し物やおしゃべりをオンラインで楽しめます。

ここども家庭センター　☎・お太助フォン 42-5633
■吉田保育所
☎・お太助フォン 42-0662

■みつや保育所
☎42-1328

■吉田幼稚園
☎・お太助フォン 42-2788

■可愛保育園
☎43-1776

■入江保育園
☎43-1011

■そらはる保育園（認可外）
☎43-0611

■やちよ保育園
☎・お太助フォン 52-3048

■ひの川幼稚園
☎・お太助フォン 52-2203

■みどりの森保育所
☎・お太助フォン 54-0880

■ふなさ保育園
☎・お太助フォン 57-0007

■くるはら保育園
☎・お太助フォン 57-1633

■甲田いづみこども園
☎45-7270

■向原こばと園
☎46-7022

問い合わせ先

成長・発達に関するお悩み相談 

子育てに関するお悩み相談
妊娠期～子育て期の支援に関する相談  

病児病後児保育室 いちご

一時預かり

常時・随時園庭開放
お茶・タオル・
着替え・帽子を

持ってきて
くださいね

所甲田いづみこども園内

ここども家庭センター ☎・お太助フォン 42-5633 時月～金（祝日除）

こども発達支援センター ☎・お太助フォン 47-4151 時月～金（祝日除）8：30～17：15

絵本と紙芝居の
おはなし会
□対3歳くらい～
所中央図書館
時11：00～11：30

3歳児健康診査 こ

所保健センター

くるはら保育園
お正月遊びを楽しもう
時9：30～11：00

1歳6か月児健康診査こ

所保健センター

吉田幼稚園
園庭開放
時10：00～11：30

親子体操こ
所ウィクスポエアロビクス
室
時10：00～11：00

母子モオンライン
育児相談会 こ

要予約
時13：00～15：00

吉田幼稚園
おにはそとふくはうち
時10：00～11：30

みどりの森保育所
ビリビリくしゃくしゃ
時10：00～11：30

やちよ保育園
かわいい豆まき
時10：00～11：00  

くるはら保育園
どんな鬼面できるかな？
時9：30～11：00

5歳児相談会 こ

所保健センター

…園庭開放　 …図書館おはなし会　　　　ウィクスポ…STARLITEウィクトーリアスポーツパーク（吉田運動公園）

4か月児健康診査こ

所保健センター

絵本をプレゼント！
詳しくは郵送される

「4か月児健診」の案内で！

おしゃべり広場
子育て支援センター
時10：30～11：00

ネウボラ
あきたかた

詳し
くは

安芸高田市は妊娠期から
切れ目なく子育てを支援

おしゃべり広場
くるはら保育園
時10：30～11：00
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中央図書館
大坂

発
想
も
描
写
も

ユ
ニ
ー
ク
な
絵
本

お正月

黒豆には「まめまめしく暮らせますように」、鮮やかな黄色のきんとんには「お金が貯まりますように」など、おせちに込められた願いを、優しい言葉と美しい絵で伝える絵本です。

内田 有美／文・絵　満留 邦子／料理三浦 康子／監修　福音館書店／刊

おせち

おいしい餅のつき方や保
存方法など、農家の方々が
試行錯誤の末に生み出し
た工夫がたくさん詰まって
います。方法も実にさまざ
まで、餅に関する知恵の宝
庫といえる一冊です。

農文協／編
農山漁村文化協会／刊

農家が教えるもち百珍

大みそかの一家の
一日を、

こたつの真上から描
いた斬

新な絵本。こたつの
周りに

置かれた物の細や
かな描

写が楽しく、思わず
見入っ

てしまいます。

麻生 知子／作　

福音館書店／刊

こたつ

人間が真剣におみくじを引いているのに、実は筒の中でおみくじたちが気分で出る棒を決めていたら⁉筒の中にこたつやみかんが置いてある描写も面白いです。

きた あいり／作　BL出版／刊

おみくじ

基本の
おせち

料理の
簡単

レシピ
をはじ

め、肉料
理や

魚料理
、鍋やお

つまみな
ど、

おもて
なしに

ぴった
りのレ

シピま
で幅広

く紹介
。盛り

付けを
美しく仕

上げる
コツ

もまとめ
られてい

ます。

上島 亜
紀／著

成美堂
出版／

刊

おせち
と一緒

に作り
たい 

お正月
のもてな

し料理

意外と知らない豆知識から、
クスっと笑える絵本まで

新
年
の
食
卓
を

お
い
し
く
彩
ろ
う
！

も

こ

お
お

向原図書館
佐伯

新刊情報のごく一部です。その他の新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。
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高宮図書館 ☎57-1803・お太助フォン 24-1001　甲田図書館 ☎45-4311・お太助フォン 25-1001　向原図書館 ☎46-3121・お太助フォン 26-1001中央図書館 ☎・お太助フォン 42-2421　八千代図書館 ☎52-7090・お太助フォン 22-1001　美土里図書館 ☎59-2120・お太助フォン 23-1001

図書館からの
お知らせ

図
書
館
の
ス
タ
ッ
フ
が
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
す

豊臣政権の本質を徹底解説 超合理的で気分も上がるレシピ

長谷川 あかり／著
集英社／刊

疲れた日にサッと作ることができ
るお手軽レシピから、身体が喜ぶ
美容レシピ、おもてなしに使いた
いしゃれ感たっぷりの一皿まで、
「楽しておいしい」アイデアが
ぎゅっと詰まった一冊です。さら
に、コンビニご飯を選ぶときの
ちょっとしたコツも紹介されてい
ます。忙しい毎日の中でも食事を
大切にしたいという人の強い味
方になりそうです。

本郷 和人／著　
河出書房新社／刊

歴史に名を刻んだ人物であって
も、家族、特に兄弟の立場からす
ると、いろいろ違った見方があり
そうです。本書は、なぜ豊臣秀吉
が天下人になれたのか、弟・秀長
はどのように兄を支えたのかを、
分かりやすく解説しています。破
天荒な兄を支える苦労人な弟の
姿を想像しながら、2026年の大
河ドラマを楽しんでみませんか？

わたしが整う、ご自愛ごはん豊臣の兄弟 秀吉にとって秀長とは何か

本を借りた方限定で午の置物
をプレゼント。

くじを引いて出た番号
の本を借りられます。
どんな本に出合えるか
は、お楽しみ！
※一般書のみ

干支の置物 としょかん本みくじ

実施します

新春企画
を

※数に限りがある
ため、1家族1点

自宅に返却期限が過ぎた返し忘れ
の本・DVDなどはありませんか？　
点検までに、一度確認してください。2025年12月28日(日)～2026年1月3日(土)

下記の日程は市内全ての図書館を休館します。

■年末年始

1月27日(火)～2月5日(木)■蔵書総点検期間

お

うま

え と

※どちらも無くなり次第終了

1月4日（日）から

安芸高田市立図書館
［ 開館時間 ］

閲覧のみできる時間帯 八千代  13：00～14：00　美土里  平日／11：45～12：45　土日／13：00～14：00

閲覧・貸出・返却のみできる時間帯 高宮・甲田・向原  13：00～14：00

月曜・祝日・祝日が月曜に重なる場合はその翌日　木曜（中央図書館以外）［  休 館日  ］

中央・甲田・向原　平日／10：00～18：00　土日／9：00～17：00
八千代・美土里・高宮　平日／11：00～17：30　土日／10：00～16：30
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第21回八千代およりん祭
11月9日（日）　□所八千代文化施設フォルテ
主催 八千代およりん祭実行委員会

ひの川幼稚園、やちよ保育園のステージ、八千代小中学校の合
唱、八千代子ども神楽団の「塵倫」など、子どもたちの元気あふれ
る発表が続きました。最後には能登半島地震の被災地支援チャリ
ティー抽選会も行われ、国光かよこさんの司会で盛り上がりました。

第13回川村毅杯安芸高田市小学校駅伝競走大会
11月15日（土）　□所STARLITEウィクトーリアスポーツ
パーク周辺コース　主催 安芸高田市陸上競技協会

毎年恒例の小学校駅伝大会に、市内7校23チームが出場。4～
6年生の代表選手が1.5kmを力強く走り抜き、総合タイムを競いま
した。今年は愛郷小Aが2年ぶり3回目の優勝。選手たちの笑顔
と達成感あふれる姿が、地域の皆さんに大きな感動を届けました。

グッドドライバーレッスンin安芸高田
10月29日（水）
□所TSタカタサーキット・高宮田園パラッツォ

現役ラリードライバーによる運転講習やサポートカー体験に加え、
運転に必要な能力を確認できるシミュレーター「ドライビング・ヘル
ス」を実施。幅広い世代の参加者が体験を通じて、安全運転意
識を高めました。

第19回安芸高田市ボランティア交流活動
11月2日（日）　□所郡山城跡
主催 安芸高田市ボランティア連絡協議会

安芸高田市内外のボランティア約100人が参加し、郡山城跡の
登山道の修繕と枯れ木の伐採、清神社境内の落ち葉の清掃な
どを行いました。郡山城跡を訪れる年間約1万5千人の観光客の
安全を願って、みんなで協力してすがすがしい汗を流しました。

ゲートキーパー養成講座
11月6日（木）
□所クリスタルアージョ

自殺予防対策として、命の門番であるゲートキーパーの養成講座
を開催しました。講座には約50人が参加し、つらさを抱えている
人が身近にいる時は、相手のペースに合わせて声を掛け、話を聴
き、支援へつなげていくことが大切だと学びました。

道の駅三矢の里あきたかた収穫祭
11月8日（土）、9日（日）
□所 主催 道の駅「三矢の里あきたかた」

初日は、広島ゆかりのアーティストのライブや神楽笛のトークショー、
神楽面の絵付け体験など多彩な企画を実施。2日目は、三矢なべ
の無料提供をはじめ、野菜の詰め放題や健康チェックイベントなど
盛りだくさん。地域の恵みが詰まった2日間となりました。

2025シーズン サンフレッチェ広島
パブリックビューイング感謝祭
11月30日（日）　□所道の駅「三矢の里あきたかた」

今季アウェイ最終戦に合わせて感謝祭を開催。サンフレグッズや
市特産品が当たる〇×クイズやビンゴ、YBCルヴァンカップ優勝
メダルの展示も行われました。試合は川崎フロンターレに2‒1で
見事勝利。選手の勝利への執念が光った一戦となりました。

第19回あきたかた市民文化祭 舞台芸能の祭典
11月30日（日）　□所クリスタルアージョ
主催 第19回あきたかた市民文化祭実行委員会

約300人の市民が集い、年に一度の祭典として華やかなステー
ジが展開されました。新舞踊、吟詠剣詩舞、合唱、洋楽、洋舞、フ
ラダンスなど多彩な演目が次 と々披露され、市民の熱演に会場は
大いに盛り上がりました。

大人のためのごみ見学会
11月15日（土）　
□所芸北広域きれいセンター

大人を対象に、ごみ収集車や中央制御室の見学、コンポストバッ
グの説明、「プチリユース市」などを実施。楽しみながらごみ減量
やリサイクルの大切さを学び、現場を見て分別意識が高まったと
の声も。最後にコンポストバッグがプレゼントされました。

安芸高田わくながハンドボールクラブ応援事業
11月24日（月・休）　□所湧永満之記念体育館
主催 安芸高田市ハンドボール応援事業実行委員会

湧永製薬株式会社さまから今シーズン地元初戦を無料招待いた
だき、約430人の市民が大同フェニックス東海との試合を観戦。
16‒29で試合は敗れましたが、気迫あふれるプレーで激しい攻防を
展開し、全力でぶつかり合う選手の姿に大きな拍手が送られました。

餐
さんしまい

史舞記念神楽共演大会
11月29日（土） □所神楽門前湯治村
主催 餐史舞記念神楽共演大会実行委員会

亡き祖父の思いを受け継ぎ三姉妹が神楽大会を復活。新舞旧舞
9団体と合同神楽が舞台を彩り、千人超が来場して立ち見が続くほ
どの熱気に包まれました。姉妹の思いに応えようと、引退したレジェン
ドたちも登場するなど、予定を超え深夜まで歓声が響きました。

生徒議会 当日の様子▶
YouTube「広島県安芸高田市

公式チャンネル」
11月18日（火）　
□所市議会議場

今年度は、生徒からみた「まちづくり」「市政運営」「地域課題の
解決」を主題に、市内6中学校の生徒代表が市長への一般質問
を行いました。市の未来や、生徒が身近で感じている地域課題な
どについて鋭い質問や意見が飛び交いました。
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国保だより

□保険医療課　医療保険年金係　☎・お太助フォン 42-5619問

受診の際はお薬手帳を携帯しましょう
お薬手帳は、複数の医療機関などを受診するときに、服薬の「相互作用」「重複投与」「副作用」の

チェックをするのにとても重要です。病院や薬局ごとに別々の手帳を作らず1冊にまとめ、受診の際
には必ず携帯しましょう。また、サプリメント・市販薬・健康食品の利用状況も記録しましょう。

お薬手帳のメリット

電子版お薬手帳

□三次年金事務所　☎0824-62-3107問

「マイナポータル」で電子申請ができます

ねんきんネットと連携すると下記サービスも利用できます
〈 詳しくはこちら 〉

日本年金機構ホームページ ▶

〈 対応アプリや詳細はこちらから 〉

厚生労働省
「電子版お薬手帳」▶

● 国民年金保険料口座振替の申し出　● 扶養親族等申告書の電子申請
● 確定申告・年末調整に必要な書類の電子送付
● ねんきん定期便情報の確認　など

電子申請対応手続き

紙で記録していたお薬手帳の内容をスマートフォンアプリで管理できま
す。アプリにすることでお薬手帳を忘れることがなくなり、「飲み忘れ防止服
薬アラーム機能」など、薬の記録以外にもさまざまな機能を活用できます。

〈 マイナポータル連携 〉
　マイナポータルと連携することで、過去に服用した薬の情報を取り込むことができます。
※電子処方箋対応の医療機関・薬局で処方された場合に限ります。

国民年金（第１号被保険者）加入の届け出

国民年金保険料免除・納付猶予の申請

国民年金保険料学生納付特例の申請

国民年金付加保険料納付申出（辞退）の申し出

国民年金付加保険料該当（非該当）の届け出

国民年金保険料の産前産後免除の届け出

退職した場合など

保険料の納付が経済的に困難な場合

学生の方が保険料の納付が困難な場合

将来の老齢基礎年金の額を増やす場合

農業者年金加入時に付加保険料を納付する場合

出産予定または出産した場合

こんな
ときは…

成分や効果が重複した
り、相性の悪い飲み合わ
せを避けることができる。

アレルギーの有無を記録
することで副作用を避け
ることができる。

災害時や救急時に正確な
服薬情報を医師に伝える
ことができる。

お薬手帳をスマートフォンアプリで

地域生活支援及び
災害時物資供給に関する連携協定
株式会社パルパ・西條商事株式会社

3つの分野（買い物支援・買い物支援時の高齢者等の見守り・災害時
における物資供給）で連携する協定を締結しました。双方が持つ資
源を有効活用し、協働による地域の振興と活性化を図ります。

広島城大菊花展「内閣総理大臣賞」受賞

 玉
たまい

井 均
ひとし

（甲田町）

毎年広島城で行われている広島城大菊花展大菊の
部において、内閣総理大臣賞を受賞されました。

※敬称略

人権擁護委員法務大臣表彰受賞
2017年4月から8年以上にわたり、人権擁護委員として人権相談や人権啓発活動
に広く従事するなど、地域における人権擁護活動に尽力されました。

 松
まつばら

原 美
みわこ

和子（吉田町）

□商工観光課　観光係　☎・お太助フォン 47-4024問神楽
NEWS

今月の

〜
万
博
に
出
演
し
た
合
同
神
楽
団
が

　
　
　
　
　
　
　
佐
賀
県
伝
承
芸
能
祭
で
舞
う
〜

佐賀県内の団体が、それぞれの地域で大切に受
け継いできた伝統芸能を披露する「佐賀県伝承芸
能祭」。今年もまた、受け継がれてきた歴史と、人々
の思いが宿る芸能が舞台を鮮やかに彩りました。
本市からは、2018年の第1回開催から続くご縁に
より、8年連続で神楽団が出演。安芸高田市で育ま
れてきた文化を、佐賀の観客へ届けています。
今回の芸能祭には、佐賀県内の7団体が出演

し、地域ごとの魅力あふれる芸能を次々と披露し
ました。さらに、特別出演として「安芸高田神楽協
議会合同神楽団」が参加。大阪・関西万博で高く
評価された「紅葉狩」を上演し、大きな注目を集め
ました。終盤に向けて迫力が増すにつれ、約1,800
席の会場は期待と熱気に包まれ、終演の瞬間には
大きな拍手が響き渡りました。

世界に誇る安芸高田の宝、「神楽」の最新トピックをお届け！

□11月16日（日）
□佐賀市文化会館大ホール（佐賀県佐賀市）
出演：安芸高田神楽協議会合同神楽団　　演目：「紅葉狩」

時

所

関西での神楽公演スケジュール

客席へも降りて、安芸高田神楽の迫力を
間近で感じていただきました。

安芸高田神楽協議会合同神楽団の皆さん

ひ
ろ
し
ま
安
芸
高
田
神
楽

佐
賀
公
演

当日の様子は
こちら 

▶
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警察

SNS世界一周
してます！

年末年始は帰省や旅行で家を空ける時間が増え、空き巣被害のリスクが高まります。
ちょっとした工夫でリスクを下げることができますので、しっかりと防犯対策をしましょう。

「留守の気配」は見られています

広島県警の安全安心アプリ「オトモポリス」
安芸高田警察署　☎47-0110　／　危機管理課　☎・お太助フォン 42-5625

地域の犯罪や不審者情報など防犯に役立つ機能を備えたスマートフォン専用アプリ ▶

施錠は絶対

地域で支え合い

郵便受け対策

SNS告知はもってのほか
郵便物や新聞がたまると「留守」
が一目で分かってしまいます。配
達停止や家族・知人へ回収を依
頼しましょう。

旅行や帰省の予定をSNSに投稿
すると不在を知らせることにな
ります。旅行の投稿は帰宅後に！

信頼できる近所の方へ不在を
伝えておくことで、異変に気付
いてもらえます。

玄関はもちろん、窓や裏口など
侵入可能なところは全て施錠し
てください。

防犯グッズの活用
人感ライトや防犯カメラ、タイ
マー式の照明などの防犯グッズ
を積極的に活用してください。

消防

安芸高田市消防本部・安芸高田消防署　☎42-0119・お太助フォン42-3952　　47-1191

このたび、北部分駐所に最新鋭の消防車を導入しました。この車両には
「CAFS（キャフス）」という効率的に消火をすることができる装置が備えられ
ており、緊急時の消火活動をより安全かつ効果的に行えるようになります。

安芸高田消防署　北部分駐所（美土里町北）
消防ポンプ自動車が新しくなりました

CAFS（キャフス） 　圧縮空気泡消火装置

皆
さ
ん
の

安
全
・
安
心
の
た
め
に

頑
張
り
ま
す
！

水に少量の消火薬剤を混ぜ、圧縮空気を送り込んで泡を
作り出す装置。放水後の泡は自然に消え、環境に優しい
ものになっています。

水の表面積を広げることで効率よく消火できる。

消火時の二次被害（水損）の防止に有効。

ホース内を通るのは軽い泡なので消防隊員の負担が軽減。

メリット 1

メリット 2

メリット 3

安芸高田市歴史民俗博物館

学芸員 古川 恵子

シリーズ
｢博物館コレクション｣
第33回

国
こくぐんしごようにつきしたしらべかきだしちょう

郡志御用二付下調書出帳
桑田村
（1819年）

毛もの類の項目には絶滅した狼や川うそ（ニホンカワウソ）が記載されています。昨年から問題になっている熊は書かれ
ていません。虫之類の「くちなわ」とは蛇のこと。「農余浮儲」とは、農業の合間の収入源。家の数は126軒。

内
容
は
、村
名
の
由
来
、歴
史
、小
字
、村
高
、

諸
上
納
物
、地
形
、溝
、井
手
、風
俗
、社
寺
、古

跡
、特
産
品
、動
植
物
、人
口
、牛
馬
数
な
ど
多

岐
に
わ
た
り
、簡
略
化
し
た「
芸
藩
通
志
」よ
り

内
容
が
詳
細
で
、安
芸
高
田
市
の
当
時
の
様
子

を
知
る
上
で
と
て
も
重
宝
し
ま
す
。

今
回
紹
介
す
る
の
は
、歴
史
民
俗
博
物
館

で
展
示
中
の
桑
田
村(

現
美
土
里
町)

の
下
調

帳
で
す
。

こ
の
下
調
帳
に
よ
る
と
、村
名
は
、む
か
し

桑
の
大
木
が
あ
り
、そ
の
跡
が
田
地
に
な
っ

た
こ
と
に
由
来
す
る
と
語
り
伝
え
ら
れ
て
い

た
よ
う
で
す
。

人
口
は
５
９
５
人
で
、男
３
２
０
人
、女

２
７
５
人
。風
俗
の
項
目
に
は
、正
月
４
日
か

ら
み
の
を
編
み
、11
日
に
は「
農
具
始
」と
い
っ

て
わ
ら
仕
事
、商
売
人
は
帳
を
こ
し
ら
え
て

い
た
こ
と
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

現
在
、県
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
も
指
定

さ
れ
て
い
る
花
田
植
に
つ
い
て
の
記
述
も
あ

り
、そ
の
様
子
は
華
美
で
は
な
い
も
の
の
、現

在
と
同
じ
よ
う
に
に
ぎ
や
か
に
行
わ
れ
て
い

た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

市
内
図
書
館
で
閲
覧
で
き
る「
高
田
郡
史
」

の
資
料
編
に
は
、旧
高
田
郡
内
32
の
村
の
下

調
帳
が
現
代
の
文
字
に
翻
刻
さ
れ
掲
載
さ
れ

て
い
ま
す
。

江
戸
時
代
の
１
８
２
５(

文
政
８)

年
、広
島
藩
の
事
業
で
新
た
な
地
誌「
芸げ
い
は
ん
つ
う
し

藩
通
志
」が
完
成
し
ま
し
た
。地
誌
と
は
地
名
、地
形
、交
通
、産
物
、

風
俗
、習
慣
、伝
承
な
ど
を
ま
と
め
た
地
域
の
基
本
デ
ー
タ
で
す
。

こ
の
芸
藩
通
志
を
作
成
す
る
た
め
に
各
村
か
ら
藩
に
提
出
さ
れ
た
の
が「
国
郡
志
御
用
ニ
付
下
調
書
出
帳
」(

以
下
、下
調
帳)

で
す
。
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儲
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お知らせ 時日時　問問い合わせ先　所場所　料料金　申申込

向
原
高
校

広島県立向原高等学校
向原町坂丸山10006-1　☎46-2322

吉田高校と向原高校の
特色ある活動を
シリーズで紹介します。

Instagram　@mukaihara_high_school

向原高校Instagramで詳しく発信しています！
ぜひこちらもフォローしてください。

夏休み明けから向原高校がより一層力を入れているのが「普段の授業」を楽しくする取り組み。高校の
授業というと、「教員が教壇に立ち、生徒は黒板を見てノートを取る」という姿を思い浮かべる人も多いか
もしれません。もちろん、従来通りの授業もありますが、「生徒が楽しみながら学ぶ授業」を目指し、体験を
通した学びを積極的に取り入れています。
1年生の「科学と人間生活」では、反射角と入射角の関係を調べるために全員

で武道場へ移動し、鏡越しにペアになってテープと物差しを使って法線とのなす
角を調べました。2年生の「歴史総合」では、教科書で学ぶだけではなく、自分で
土器を作ってお米を炊いて食べる体験を通して、当時の暮らし・文化への理解を
深める授業をしています。

体験して学ぶ

向
原
高

校の
魅力を発信しま

す！

地域おこし協力隊
松川 拓馬

体験型の授業の取り組みが始まって、授業を楽しいと感じる
ことが多くなりました。実験など、自分で体験しながら楽しく
学べています！

芹沢 朱莉（1年）

「人権啓発連続講座」
第4回受講者募集

労働者協同組合法が施行され、「協
働労働」という地域の困り事に向き
合い仕事を興し働く「みんなが社長
でみんなが従業員」という働き方が
広がっています。
自分の地域にある困り事に目を向
け、どんな仕事が興せるか講演とグ
ループワークで一緒に考えてみま
せんか。
演題

自分らしく働く「協働労働」が社会
に広がる～労働者協同組合法～
講師

労働者協同組合ワーカーズコープ・
センター事業団
山陰山陽事業本部　本部長
高成田 健さん

申し込みフォーム

時 2月3日（火）　13：30～15：10
　（受付/13：00～）
所 マルシンクリスタルアージョ小

ホール
定員 60人
申 問甲田人権福祉センター
　☎・お太助フォン 45-4922
　 45-4660

三次高等技術専門校
仕事体験入学参加者募集

入校を考えている方を対象とした、
仕事体験入学の参加者を募集しま
す（見学のみも可）。
■募集訓練科
▪自動車整備科
　（自動車整備体験/6人）
▪溶接加工科
　（バーベキューコンロ製作/6人）
▪建築科（ミニ万能台製作/3人）
時 1月24日（土）　9：30～12：00
募集締切 1月22日（木）　※先着順
応募方法

下記ホームページから応募してく
ださい。

広島県電子申請システム
「予約手続き」

問三次高等技術専門校
　☎0824-62-3439

自筆証書遺言保管制度

皆さんの大切な遺言書を法務局が
預かります。
■遺言書保管に必要なもの
▪遺言書（自筆）
▪住民票（本籍・筆頭者の記載要）
▪身分証明書
　（運転免許証、マイナンバーカー

ドなど顔写真付きのもの）
▪印鑑（遺言書に押印したものと

同一のもの）
▪保管申請書
▪手数料（収入印紙3,900円）
管轄要件などもありますので、事前
に問い合わせてください（要予約）。
問広島法務局三次支局
　☎0824-62-5070

三次高等技術専門校
2026年4月入校生募集

■募集訓練科
▪自動車整備科(期間2年/対象高

卒18歳以上30歳以下)
▪溶接加工科
　(期間1年/対象50歳以下）
▪建築科
　(期間1年/対象45歳以下)
▪介護サービス科
　(期間6か月/年齢制限なし)
受付期間

1月5日(月)～2月9日(月)　※必着
選考日 2月26日(木)

※合否は3月6日（金）に発表
一定の要件を満たす場合、訓練期
間中に雇用保険手当や給付金が
支給されますので最寄りのハロー
ワークに相談してください。
毎週水曜日13：30から授業の見学
会を行っています。
問三次高等技術専門校
　☎0824-62-3439

三次市職業訓練センター　
2月開講講座受講生募集

■パソコン講座
▪Word＆Excel基礎コース
▪Word基礎コース
▪Excel基礎コース
■一般職業訓練講座
▪日商簿記3級直前対策（個別）
詳細は下記ホームページを確認し
てください。

ホームページ
「三次市職業訓練センター」

申 問三次市職業訓練センター
　☎・ 0824-62-8500

広告

※広告内容に関する責任は、広告主に帰属します。

広告

広島県知事選挙
安芸高田市開票結果 11月9日執行

□問 選挙管理委員会事務局  ☎・お太助フォン 42-1136

詳しい選挙結果は
市ホームページに掲載しています。

投票総数：8,179　有効投票数：8,081　無効投票数：98

届出番号 候補者名 得票数

1 横田 みか 7,083

2 大山 宏 319

3 いのはら 真弓 679

凍結に
注意！

凍結で破損した家庭内の水道設備の修理代や、漏れた水道水の料金は利用者の負担になります！

水
道
管
・

屋
外
給
湯
器

水
道
管
・

屋
外
給
湯
器

露出した水道管や屋外の蛇口を保温材や乾いた布類などで
保温してビニールシートなどで覆う
凍結防止ヒーターがある場合は、スイッチを入れる
しばらく留守にする場合はメーターボックスの中の止水栓を閉め、
水抜き栓か低い場所にある蛇口を開けて水道管の水を抜く

凍結を防ぐには 凍結してしまったら

水道管が破裂してしまったら

ヘアドライヤーかぬるま湯でゆっくり溶かす

メーターボックス内の止水栓を閉め、市指
定給水装置工事店に修理を依頼

□広島県水道広域連合企業団安芸高田事務所 ☎・お太助フォン 47-1203問
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12/30　桂歯科医院（吉田町）　☎42-2030
12/31　黒岩歯科医院（向原町）　☎46-2123

診療時間　9：00～17：00

1/1　近藤歯科医院（八千代町）　☎52-7777
1/2　貞岡歯科医院（吉田町）　☎42-2885
1/3　谷歯科医院（八千代町）　☎52-3939

年末年始の歯科医当番

月間有効求職者数
月間有効求人数
月間有効求人倍率

471人
441人
0.94倍

火災
救急
救助

件数
死者
負傷者

3
138
5

2
0
2

33

1462

26

（+2）

（-17）

（+4）

前年同月比

（-2）

（±0）

（-4）

23

1

25

前年同月比

2025年累計

11月末時点

11月末時点

10月分求人求職状況11月の災害件数

11月の人身事故件数

ハローワーク安芸高田

交通事故

2025年累計

納期限2月2日（月）1月の納税

17：00～翌8：30［ 平　日 ］

8：30～翌8：301/2
1/3

高田地区休日夜間救急診療所
JA吉田総合病院（吉田町）

1月の休日・夜間救急医療

内科・外科　☎42-0636

■市県民税　第4期
■国民健康保険税　第7期
■介護保険料　第7期
■後期高齢者医療保険料　第7期

※休日・夜間に上記へ来院する際は、事前に各
医療機関へ連絡してください。

およろこび・おくやみ

八千代町

上光　 茉依（うえみつ　まい）

藤澤　 葵心（ふじさわ　きこ）

甲田町

酒井　 利都（さかい　りつ）

德山　 紬妃（とくやま　つむぎ）

吉田町

[多治比] 世羅　 明治（82歳）

[ 吉 田 ] 古川 生 子（94歳）

[ 吉 田 ] 佐々木 キミヱ（89歳）

[ 吉 田 ] 牛田　 利治（85歳）

[ 吉 田 ]  　　　 稔（80歳）

[ 中 馬 ] 前本　 武子（95歳）

[ 竹 原 ] 二山　 滿義（90歳）

[上入江] 三川　 壽代（94歳）

[上入江] 笹山　　 實（74歳）

[下入江] 橋詰 スゞミ（100歳）

[ 桂 ] 塚 　 貞子（95歳）

八千代町

[ 土 師 ] 竹添 佐武郎（96歳）

[ 勝 田 ] 古本　 花子（86歳）

およろこび

おくやみ

[佐々井] 合 　 末子（102歳）

[佐々井]  田　 更三（79歳）

[ 上 根 ] 坂本　 幸子（94歳）

[ 上 根 ] 松本　 信彦（79歳）

[ 上 根 ] 竹本　 高子（66歳）

美土里町

[ 本 郷 ] 佐々木　 茂（89歳）

[ 北 ] 西山 ツギヱ（98歳）

[ 生 田 ] 田尻　　 昇（75歳）

[ 桑 田 ] 山田 スズ子（98歳）

高宮町

[佐々部] 永井　 光宣（89歳）

[ 原 田 ] 中崎　 盛夫（90歳）

[ 川 根 ] 岡﨑 アヤコ（102歳）

[ 川 根 ] 唯杉　 桂子（89歳）

甲田町

[上小原] 青山 キミヱ（94歳）

[上小原] 平田　 芳枝（81歳）

[下小原] 小南　 博靖（85歳）

[下小原] 沖本 ゆかり（53歳）

[高田原] 吉岡　 時江（88歳）

[高田原] 藤永　　 清（77歳）

[ 糘 地 ] 秋政　 哲江（96歳）

[上甲立] 吉川 ヨシ子（100歳）

[上甲立] 山村　 幸三（77歳）

[下甲立] 山本　 正夫（94歳）

向原町

[ 戸 島 ] 清貞 ハツコ（96歳）

[ 戸 島 ] 玉井　 博子（94歳）

[ 戸 島 ] 今藤　　 昇（88歳）

届出時に希望した方のみ掲載しています。敬称は省略させていただきます。
市外で届けた方や掲載の確認が取れていない方の名前の掲載を希望する場合は、秘書広報課秘書広報係 ☎・お太助フォン 42-5627に連絡してください。

相談会名 相談内容 場所 日にち 時間 予約・お問い合わせ

巡回無料弁護士
相談会

1人30分まで
1人年度内で1回限り
弁護士に利害関係がある場合
お断りする場合あり

安芸高田市役所
121会議室 8日(木)

13：30～16：30

予12月25日（木）から　社会環境課
☎・お太助フォン42-1126

向原生涯学習センター
みらい 25日(日)

予1月13日（火）から　社会環境課
☎・お太助フォン42-1126

行政相談 行政に関する困りごとや
意見など

美土里支所 9日(金) 13：30～16：00
総務課
☎・お太助フォン42-5611高宮支所 23日(金)

10：00～12：00
向原支所 13日(火)

断酒会 自身や家族のお酒に関する
お悩み 吉田人権福祉センター

11日(日) 13：30～15：30 広島断酒ふたば会（中田克宣）
☎090-4802-1865　24日(土) 18：30〜20：30

くらし・人権・福祉
に関する相談

人権・福祉、その他の相談 甲田人権福祉センター 平日 9：00～17：00
甲田人権福祉センター
☎・お太助フォン45-4922心配事やくらしの悩み

相続などの相談

美土里支所 9日(金)
13：30～16：00

向原支所 21日(水)

ひとり親
無料弁護士相談

ひとり親や、離婚を考えている
方のお悩み相談
1人1回45分まで

電話相談 平日 9：00～17：00 健康・こども未来課
☎・お太助フォン 42-5633

生活困窮者相談 生活保護など生活困窮に関して 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 社会福祉課
☎・お太助フォン42-5615

障害者相談 障害者やその家族の方などの
お悩み

電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 障害者基幹相談支援センター
☎・お太助フォン47-1080

電話・窓口相談 平日 8：15～17：15 清風会つぼみ　☎47-2092

電話・窓口相談 平日 9：00～18：00 相談支援事業所もやい  ☎46-5760

高齢者相談 高齢者に関して 電話・窓口相談 平日 8：30～17：30 地域包括支援センター
☎・お太助フォン47-1132

消費生活相談 悪質な商取引に関する消費者
相談 電話・窓口相談 木 9：30～12：00

13：00～16：30
消費生活相談室
☎42-1143

県民相談 離婚・相続・近隣トラブル、
交通事故など 電話・窓口相談 平日 9：00～17：00 広島県県民相談室

☎082-223-8811

お太助フォン相談 お太助フォンに関する相談 電話・窓口相談 平日 9：30～17：00 CBBS株式会社 ☎050-5535-5500
お太助フォン99-5500

広島県小児救急
医療電話相談 子どもの急な病気 電話相談 平日 19：00～

翌8：00
☎局番なしの＃8000

（携帯電話からも利用可）

新型コロナウイル
ス相談窓口

※相談時の症状の目安は、広島県
および厚生労働省のホームページ
を確認してください。

電話相談 平日 8：30～17：15 広島県新型コロナウイルスワクチン
副反応相談窓口☎082-513-2847

電話相談 ー 9：00～21：00
厚生労働省新型コロナウイルスワク
チンコールセンター
☎0120-700-624

※詳しい内容はホームページをご覧になるか、自衛隊可部募集案内所にお問い合わせください。本庁・各支所にパンフレットを置いていますのでご利用ください。

自衛官募集 ～平和を仕事にする～  問自衛隊可部募集案内所　☎082-815-3980

募集項目 応募資格 受付期間 試験日

陸上自衛隊
高等工科学校生徒 一般 男子で中卒（見込含）17歳未満の方 ～1月15日 《1次》1月24日

《2次》2月12日

自衛官候補生
（陸・海・空）

18歳以上33歳未満の方
（32歳の者は、採用予定月の末日現在33歳に
達していない方）

《第6回》～1月8日
《第7回》～2月10日

《第6回》1月10日、11日
《第7回》2月12日

27262026.1 あきたかた 2026.1 あきたかた




